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Введение

Если на мгновение остановиться, замереть и просто посмотреть на пламя свечи, можно физически ощутить, как сумрачная комната преображается, становится теплее, уютнее и светлее. Свечи выводят нас из темноты: мы зажигаем их, чтобы помолиться, украсить праздник, наполнить дом приятыми ароматами… Иными словами, пытаемся с их помощью сделать жизнь лучше.
Для тех же целей используют и магию свечей. Помните, как в детстве, загадав заветное желание, задували свечи на праздничном торте? Даже в таком простейшем виде магия свечей может работать. А если взять растения, цвета, запахи, добавить знания, специальные ритуалы, заклинания, сила свечи возрастет многократно. Все эти компоненты связывают человека с миром природы, позволяя ему соединяться с предками, с собственным сознанием, с тончайшими материями, окружающими нас.
И тут уже не просто надежда на исполнение желания, а прямая демонстрация намерений. А когда есть намерение, высшие силы принимаются за работу и формируют нам новую судьбу.
В книге собраны секреты мастерства, передававшиеся из поколения в поколение, а также более современные практики, связанные, например, со знаками зодиака. На этих страницах вы найдете советы по созданию свечей для тех или иных целей, а также магические способы улучшить здоровье, материальную сферу жизни, привлечь удачу и процветание и, конечно же, гадания и ритуалы для проработки любовных отношений.
Магия свечей позволяет изменять собственную жизнь практически в любом месте и в любое время. Только помним о безопасности: ни в коем случае не оставляем горящую свечу без присмотра, убеждаемся в отсутствии сквозняков и легковоспламеняющихся предметов поблизости, тщательно подготавливаемся к работе, чтобы нас ничто не отвлекало.
Также для достижения желаемых результатов следим, чтобы наши помыслы оставались чисты, а магия была направлена во благо – это тоже основы безопасности.
И добро пожаловать в мир волшебных свечей!
Глава 1. Сила огня. История

Стихия огня в мифологии и культуре разных народов

Слово «огонь», произнесенное вслух, сразу привлекает внимание. Подсознательно мы воспринимаем пламя как опасность, источник разрушительной силы – и это так и есть: вспомните пожары, уничтожавшие целые города. До сих пор огонь представляет угрозу. Он символ смерти, боли, потерь. И тот, кто способен управлять пламенной стихией, обладает определенной властью над остальными.
Однако огонь ассоциируется не только с чем-то плохим. Он символизирует и солнце, тепло, приготовленный ужин… Другими словами, возможность выжить. Так что же такое огонь? Энергия созидания и сила разрушения, начало и конец, жизнь и смерть.
Его влияние настолько велико, что едва ли найдется народ, не сочинивший легенд на эту тему. Например, индейцы майя верили, что огонь им несла маленькая птичка, которая не справилась и погибла, отчего людям пришлось добывать его с помощью молнии. О молнии же говорит и китайский миф, гласящий, что люди узнали о силе пламени, когда во время грозы загорелась сосна. Они ждали новой грозы, но ее все не было. Тогда китайцы отправились на поиски огня и увидели птиц, клювами высекавших искры из дерева.
А наши далекие предки – древние славяне – почитали не только огонь, но и его духов, которые были слабее богов, однако тоже могли как навредить, так и принести пользу. Неслучайно во время праздников славяне обязательно жгли костры. А вот в Индии костры символизировали не плодородие и жизнь, а очищение: их часто применяли в похоронных ритуалах. Греки разделили огонь на два вида: первый пылал в кузнице, второй горел в очаге. Некоторые народы Сибири верили, что в каждом языке пламени сидит старушка в красных одеждах.
Конечно, в первую очередь огонь использовали в практических целях: для обогрева жилища, приготовления еды, освещения в темное время суток, а также в качестве оружия. Однако люди довольно быстро поняли, что этим его возможности не ограничиваются.
Например, огонь всегда поднимается вверх, а значит, как бы добирается до богов, переносит к ним все, что поглощает. Отсюда и жертвоприношения, и ритуальная пища, приготовленная на костре. Если нужно что-то доставить на небо, огонь – кратчайший путь. Это относится и к нашим желаниям, намерениям, вопросам.
Свечи как воплощение стихии огня в магии

Раньше изготовлять свечи было дорого, поэтому они обычно стояли в храмах и монастырях, а также в домах состоятельных людей. Колдуны и ведьмы начали пользоваться свечами далеко не сразу: довольно долго они наслаждались общением со стихией огня с помощью масляных ламп и обычных костров.
Кстати, костры популярны и сегодня, но больше подходят для коллективных ритуалов. Считается, что костер глубже погружает в медитативное состояние, позволяя слиться с природой. Но на самом деле мерцающий огонек свечи подходит для магии ничуть не меньше. Он будто пробуждает что-то внутри человеческой души, связывая ее с высшими силами.
Чем дешевле становилось свечное производство, тем чаще в ритуалах применяли свечи, поскольку таящийся в них источник энергии не уступает по силе костру или лампе, наполненной благовониями.
Неудивительно, что свечи широко применялись и для гаданий. Заглянуть в свое будущее могла любая женщина, получившая необходимые знания от матери или бабушки. Времена и страны накладывали свои особенности на сам ритуал, однако главным оставалось то, что для толкования не требовался специалист. Само гадание проходило при свечах, если же их под рукой не оказывалось, использовали обычные лучины.
• Гадание на спичках (лучинах)
Для гадания подойдут и обычные спички, но можно взять лучины хвойных деревьев. Также понадобится стакан с водой, лучше ключевой, но и из-под крана подойдет.
Подержите стакан с водой в руках, согрейте своим теплом, постарайтесь избавиться от лишних мыслей и эмоций, выровняйте дыхание. Затем задайте вслух интересующий вопрос, зажгите спичку (лучину) и бросьте ее в стакан. Повторите вопрос, зажгите и бросьте в воду еще одну спичку (лучину).
Если спички (лучины) легли крестом, вопрос решится не в вашу пользу: как минимум, есть препятствия для благополучного исхода. Если же они плавают параллельно, не соприкасаясь друг с другом, можно надеяться на лучшее: это добрый знак. Плохо, когда от спички отделяются щепочки: скорее всего, кто-то строит козни против вас, либо вы неправильно настроились на гадание.
По сути, свеча – в первую очередь инструмент. Да, важный, значимый, серьезно влияющий на процесс, но все же не заменяющий его целиком. Если научитесь правильно использовать цвет свечей, выбирать дни недели и дополнительные материалы, то сможете усилить энергию, связывающую вас со стихией огня. Свеча как волшебная палочка, увеличивающая ваши шансы на успех.

Глава 2. Магическая сила свечи. Подготовка и первые шаги

Уникальность энергии свечи

Свеча – источник энергии, связывающий нас с корнями, природой, высшими силами. Однако чем она лучше, скажем, талисманов, заклинаний, визуализации?

Тем, что время горения свечи ограничено. Казалось бы, что здесь хорошего? Ведь тот же талисман можно много лет хранить на полке в шкафу, и он будет действовать постоянно. Но в том-то и дело, что свеча использует свою энергию интенсивно – не годами, а здесь и сейчас. Мы получаем краткий, но максимально заряженный момент, мгновенный выброс мощной энергии. Именно это и нужно, если необходимо быстро достичь цели.

Еще один неоспоримый плюс свечи: она помогает концентрироваться, удерживать внимание на том, чего мы хотим. Тоже интенсивно, в короткий промежуток времени, но зато – в полную силу.

Несомненное достоинство свечи и в ее универсальности. Как правило, магия узко направлена: либо на защиту, либо на привлечение благополучия, либо на общение с духами… Сила же свечи настолько уникальна, что подходит практически для всего, зачастую даже – одновременно. К примеру, можно попросить духов о помощи в личной жизни, а заодно притянуть и финансовый успех.

Источник силы

Откуда же берется энергия свечи? Ведь если зажечь ее просто так, без определенных намерений, ничего не изменится: это будет обычная горящая свеча, а не магический инструмент.

В магический инструмент превращаем ее только мы, поскольку каждый из нас – источник волшебной энергии, как и множество ведьм в прежние времена и сейчас. Именно поэтому магией свечей нельзя заниматься, когда не в духе или энергетически заряжен на что-то плохое.

Сама свеча либо нейтральна, либо уже несет в себе некоторое количество той силы, какой ее наделили. Например, красная заряжена любовью, черная – способностью очищать энергию, зеленая – возможностью притягивать деньги. Но эти силы не включатся в работу, пока мы не наделим свечу собственным твердым намерением, стремлением к конкретным целям. Только тогда она передаст наши желания высшим силам.

Все дело в магии, которая уже присутствует в нас и которую требуется лишь структурировать, придав нужное направление через ритуалы.

Первые шаги: зарядка свечей и очищение пространства

Прежде чем обратиться к магии свечей, необходимо выбрать место. Хорошо, если оно какое-то особенное, важное для вас – тогда усилится действие ритуалов. Но и самое обычное помещение подойдет, только в этом случае рекомендую создать там алтарь. Он станет местом постоянной концентрации энергии. Без алтаря она просто рассеется вокруг, а вам придется каждый раз прилагать усилия, чтобы использовать хоть какую-то ее часть.

Алтарь изготавливаем самостоятельно. Понадобится небольшая подставка вроде подноса. Материал подставки любой – дерево, стекло либо металл, только пластик крайне нежелателен. На алтаре можно расставить фотографии, статуэтки, талисманы, положить природные материалы – все, что поможет наладить контакт с вашими предками и с духами. В центре устроим точку пересечения четырех основных стихий (огня, воздуха, земли, воды). А по краям расположим то, что для нас эти стихии символизирует, например, маленький цветочный горшок (земля), стакан с водой (вода), кусок красной материи (огонь), пустой сосуд (воздух).

Соединим края и центр прямыми линиями, для этого подойдет краска с природными компонентами. Также воспользуемся подсвечниками из природных материалов, только не забываем о безопасности.

Алтарь создаем только в новолуние. К тому моменту, как он будет готов, у нас должно быть восемь свечей: красная, оранжевая, желтая, зеленая, голубая, синяя, фиолетовая и белая.

Выключаем свет, задергиваем шторы, отключаем телефон, чтобы нас ничто не отвлекало. В центре алтаря зажигаем красную свечу, пристально смотрим на пламя, ощущаем его тепло. Посидим так некоторое время, подумаем о том, с чем у нас ассоциируется огонь свечи, какие чувства приходят, когда он рядом. Затем глубоко вдыхаем и задерживаем дыхание, представляя, как энергия свечи перетекает в нас. Выдыхаем, сидим еще немного, затем подносим к красной свече оранжевую, зажигаем ее, а красную тушим и убираем так, чтобы ее не было видно.

С оранжевой свечой повторяем тот же ритуал, затем от нее зажигаем желтую свечу и продолжаем в том же духе до фиолетовой. Последней будет белая свеча, зажженная от фиолетовой. В отличие от остальных, она должна догореть до конца. Все это время мы находимся рядом, не отходя от алтаря.

Все! Наш алтарь готов, а цветные свечи можно использовать для других ритуалов: они уже заряжены. Однако, когда купите новые свечи, их необходимо очистить и зарядить. Для этого есть пара способов, выбирайте тот, который больше понравится.

Можно пропитать свечу дымом лаванды или мелиссы, чтобы убрать из нее все лишнее, а затем положить под лунный свет для зарядки необходимой для ритуала энергией.

Второй вариант – обвалять свечу в соли, дать ей так отлежаться пару дней, а потом счистить оставшуюся соль. Затем, как и в предыдущем способе, можно использовать лунный свет либо зарядить самостоятельно, если чувствуете в себе избыток энергии. Для этого подержите свечу в руках, пока она не начнет нагреваться.

Теперь, когда мы определились с местом и рабочим материалом, важно выбрать правильное время.

Понедельник хорош для ритуалов, связанных с медитациями, восстановлением психики, спокойствия, а также – для работы со снами и интуицией. Еще в понедельник можно заниматься тем, что относится к благополучию дома и семьи. Вторник и суббота подходят для устранения любых помех, для избавления от козней врагов. Среда – идеальное время для развития талантов, творчества, переговоров. Четверг идеален для ритуалов, связанных с деньгами, бизнесом, конкуренцией, ростом благосостояния. Пятницу и воскресенье лучше посвятить любовной магии. Но некоторые ритуалы придется проводить в «неподходящие» дни недели – обычно об этом сказано в самих ритуалах.

Также будем учитывать и время суток: рассвет подходит для магии, связанной с начинаниями и ростом, полдень хорош для заботы о здоровье и успехе, на закате можно избавиться от всего лишнего, а ночь лучше посвятить общению с духами.

Крайне важна и фаза луны: на растущую делаем ритуалы, связанные с ростом, расширением, приобретением, а на убывающую – убираем из жизни то, в чем больше не нуждаемся.

Перед каждым ритуалом советую очищать помещение от негатива и плохой энергии. Делается это так: зажигаем любую свечу и обходим комнату по часовой стрелке, начиная от дверного проема. Там, где свеча трещит, останавливаемся на несколько минут. Также задерживаемся в углах и возле мебели, которой чаще всего пользуемся.

Качество очистки помещения зависит от нашего внутреннего состояния: лучше делать это, когда вы спокойны и расслаблены. И, конечно, помним о технике безопасности.


Выбор вида, цвета и формы свечи

Свечи бывают химические (например, парафиновые) и восковые. Для ритуалов лучше брать восковые – у них больше энергии. Однако для максимального результата и парафиновые, и восковые придется дорабатывать, наращивая связь с ними. Так что в целом подойдут любые, необязательно покупать те, что продаются специально для магии.

Обращаем внимание и на то, что добавлено в свечу. Это могут быть масла, травы и другие компоненты. Лучше вносить их самостоятельно – тогда свеча получит индивидуальную направленность.

При выборе свечи смотрим на насыщенность и однородность цвета. То же касается и скруток из несколько свечей разного цвета: следим, чтобы цвет каждой был однородным, без каких-либо примесей.

Теперь скажу несколько слов о форме свечей: классическая универсальна и используется везде, но если есть желание усилить эффект, с формами можно поэкспериментировать. Треугольные свечи применяем в ритуалах, нацеленных на избавление от кармических узлов. Круглые берем для любовной магии, квадратные – для привлечения денег и финансового успеха, прямоугольные – для защиты.

Встречаются свечи в виде разных фигур, в том числе – человеческих. При выборе фигурных свечей отталкиваемся от того, какие ассоциации они вызывают. Например, форма сердца подойдет для ритуала на привлечение любви, а форма звезды – для исполнения заветного желания.

Не оставляем без внимания и размер: крупные свечи требуются для привлечения большого количества энергии, а маленькие – когда необходима высокая чувствительность свечи.

Значение цвета свечи для предсказаний

Цвет – отдельная магия, усиливающая необходимую нам энергию! Обычно нужные цвета указаны в описании ритуала, но если такой информации нет, можно воспользоваться нейтральной (белой) свечой или подобрать цвет интуитивно. С последним способом могут возникнуть трудности, он, как правило, не подходит для новичков. Однако мы всегда можем опираться на основные значения цветов.

Золотой – роскошь, богатство, энергия, слава.

Серебряный – гармония, сновидения, иллюзии.

Синий – здоровье, спокойствие, медитации, мудрость.

Голубой – вдохновение, творчество, равновесие.

Зеленый – деньги, успех, трудоустройство, карьерный рост.

Темно-зеленый – защита от врагов, избавление от ссор и конфликтов.

Желтый – исполнение желаний, концентрация, гадания.

Оранжевый – сила, закон, храбрость, успех, победа.

Красный – страсть, любовь, уверенность в себе.

Розовый – личная привлекательность, сострадание, дружба.

Фиолетовый – власть, контроль, интуиция, справедливость, мудрость.

Коричневый – семья, мир, дом, безопасность, баланс.

Серый – размышления, скрытность, комфорт.

Черный – тайны, защита, избавление.

Белый – чистота, искренность, восприимчивость.

Нередко в ритуалах используется сочетание свечей различных цветов. А для предсказаний зачастую применяют и свечи разной формы: например, цилиндрические фиолетовую и белую, а розовую в форме сердца.

Предсказания – особый вид магии, к нему следует подходить очень аккуратно. Если вы только начинаете заниматься свечной магией, не отходите от известного ритуала. Но если практикуете давно и уже начали подключать интуицию, почему бы не попробовать различные сочетания цветов и форм. Быстрого эффекта, скорее всего, не будет, однако со временем сформируется комбинация, подходящая именно вам.

• Простой ритуал для восстановления энергии

Зажгите в центре алтаря свечу и сядьте перед ней. Смотрите на огонь и представляйте, как цвет свечи постепенно заполняет помещение и вас, каждый сантиметр вашего тела. Старайтесь сохранить это ощущение как можно дольше, а затем поблагодарите свечу и дайте ей догореть.

В этом ритуале белая свеча убирает тревогу, серая помогает снять стресс, фиолетовая приносит спокойствие, зеленая устраняет чувство обиды, синяя притягивает уверенность и смелость, красная избавляет от сомнений и негативных мыслей, оранжевая восстанавливает мотивацию.

Выбирайте ту свечу, в помощи которой нуждаетесь сейчас больше всего. Ритуал можно проводить с любой регулярностью, но эффект вы почувствуете, когда научитесь по-настоящему погружаться в ощущение цвета.

Глава 3. Свечи и их связь с другими областями непознанного

Свечи со знаками зодиака и стихий

Зодиакальные свечи придадут ритуалу дополнительную силу. Символ зодиакального знака можно вырезать на свече, нарисовать специальной краской самостоятельно или купить уже готовую свечу. Если делаете такую свечу своими руками, учитывайте дату. Например, свечу «Близнецы» лучше изготовить в дни с 21 мая по 21 июня.

В зависимости от целей ритуала берем зодиакальный знак того, для кого проводим ритуал, либо собственный.

Зодиакальный круг включает четыре стихии: воду – Рак, Скорпион и Рыбы, воздух – Близнецы, Весы и Водолей, землю – Телец, Дева, Козерог, огонь – Овен, Лев, Стрелец. Стихии, безусловно, влияют на ритуал, поэтому к выбору знака зодиака подходим вдумчиво. Если в ритуале участвуют несколько человек, узнаем, к какой стихии относится каждый из них, и расставляем людей у соответствующих сторон алтаря. Например, с того края алтаря, где расположен камень, символизирующий для вас землю, встает человек земной стихии.

Усилить ритуал поможет учет астрологических домов. Их двенадцать, и за каждый отвечает определенный знак зодиака. Дома с первого по шестой связаны с личностью, индивидуальностью, а остальные шесть – с тем, что снаружи. То есть первая шестерка управляет привычками, самооценкой, энергией, отношением к жизни, а вторая – взаимодействием с окружающими, например, карьерой. Номер астрологического дома также можно нанести на свечу, чтобы увеличить эффективность ритуала.
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