


Вероника  Меньшикова

Первая любовь спустя годы

«Автор»
2025



Меньшикова В. С.

Первая любовь спустя годы  /  В. С. Меньшикова —  «Автор», 
2025

Алина и Тимур всего три года в браке, а семья уже трещит по швам:
деспотичный и дома, и на работе, муж буквально душит жену своим
контролем. Маша и Олег в браке значительно дольше, у пары трое детей, но
чета всё чаще задумывается о разводе. Что же случится, когда Алина и Олег
увидятся на встрече выпускников? Получит ли продолжение первая любовь
спустя годы?

© Меньшикова В. С., 2025
© Автор, 2025



В.  С.  Меньшикова.  «Первая любовь спустя годы»

4

Вероника Меньшикова
Первая любовь спустя годы

Глава 1

От лица Алины:
– Тимур Айдарович, разрешите мне сегодня раньше уйти с работы.
Тридцатипятилетний мужчина, буквально одержимый карьерой, одёрнул рукав тёмно-

синего пиджака и начал крутить в руках ручку, медля с ответом:
– Алина, вы же понимаете, что без Вашей статьи работа всего журнала встанет. Вы и так

последнее время не справляетесь со своими обязанностями. У Вас есть веская причина для
отгула?

– Личные обстоятельства, – Процедила я сквозь зубы.
– Вы берёте второй отгул за месяц, – Покачал головой он, – А в прошлом месяце Вы

задержали выход статьи. Я уже задумываюсь о Вашей профпригодности.
– Я задержала выход статьи всего на день.
– Вы представляете, в какую копеечку влетело это всему журналу и лично мне? У Вас уже

есть хотя бы наброски статьи для июньского выпуска? – Я покачала головой, – Хотя бы тема?
– “Первая любовь спустя годы”. Статья о том, имеет ли смысл одинокой девушке искать

половинку на встрече выпускников.
– Встреча выпускников? – Босс нахмурился ещё сильнее, – Припоминаю, Вы говорили

об этом. Что ж, придётся попрощаться с Вами на сегодня. Но, Алина, – Кареглазый брюнет
выгнул одну бровь, что меня безумно бесило, – Если Вы и в этом месяце задержитесь с выходом
статьи, мне придётся попрощаться с Вами окончательно.

– Только в качестве журналиста? – Похолодела я.
– В качестве жены я попрощаюсь с Вами, если Вы будете лично проверять, можно ли

построить отношения на встрече выпускников. Идея для статьи мне нравится. Надеюсь, Вы с
пользой проведёте время.

– Спасибо, муж, – Пробурчала я.
– Дома мы вернёмся к этой теме.
Вот и поговорили…

Уже три года я живу в этом сюрреализме: деспотичный и дома, и на работе, Тимур Айда-
рович Разин – мой муж. На работе мы разговариваем именно так, даже если рядом нет свиде-
телей. Что творится дома – отдельная тема.

Мне было двадцать три, когда я пришла работать в женский журнал “Cherchez la femme”.
После журфака МГУ я устроилась туда, куда брали без опыта и платили неплохие деньги.
Здесь я писала статьи об отношениях между мужчиной и женщиной, думая, что это временная
работа, и скоро я займусь серьёзной журналистикой. Увы, работаю я здесь уже четыре года, и
пока банальные статейки о женском счастье – мой карьерный потолок. Да даже тому, что меня
ещё не выгнали с работы я обязана только одному человеку – моему мужу.

Тимура я увидела на собеседовании, и сначала он произвёл на меня почти пугающее впе-
чатление. Хозяин журнала проводил собеседование лично, придирчиво рассматривал вкладыш
диплома и задавал множество вопросов. Я была младше него, как выяснилось позже, на восемь
лет, и робела, как первоклашка, но делала всё, чтобы казаться уверенной в себе. Я окончила
школу с золотой медалью, потом была лучшей на курсе, привыкла быть лидером и не лезла за
словом в карман, а рядом с ним всё равно чувствовала себя маленькой несмышлёной девочкой.
Я была удивлена, когда узнала, что получила работу.
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Тимур был трудоголиком, он засиживался в офисе допоздна и часто работал в выходные.
Первое время я тоже “горела” журналистикой, и на этой почве мы сблизились. Мужчина был
умён, эрудирован, с ним было безумно интересно. Сначала я недоумевала, почему птица такого
высокого полёта объясняет молоденькой журналистке азы работы, а позже Тимур признался в
симпатии. Я была счастлива: честно говоря, я и не думала, что такой достойный, влиятельный
и приятный внешне мужчина может симпатизировать мне, полной рыжей девушке, чьё лицо
усеяно веснушками. В итоге через год мы поженились.

Спустя три года дом стал адом для нас обоих, но мы отчаянно пытались спасти отноше-
ния. Только вот тема для статьи про встречу первой школьной любви возникла в моей голове
не случайно. Интересно, придёт ли на встречу выпускников первый красавчик школы Олег
Громов?..

От лица Олега:
– Маш, мы уже опаздываем, – В сотый раз повторил я, сидя на табуретке в коридоре и

дожидаясь, пока жена подберёт туфли к платью.
Честно говоря, я шёл на встречу выпускников только ради неё: Маше очень хотелось уви-

деть старых друзей и похвастаться идеальной семьёй. Прошло десять лет с выпускного, восемь
лет, как мы в браке, старшей дочке шесть лет, близнецам по два… Детей мы благополучно
сплавили к бабушке с дедушкой, чтобы пойти изображать счастливое семейство. Сначала я
хотел избежать экзекуции, но потом понял, как для супруги это важно, и сдался.

– Как я выгляжу?
Маша продефилировала мимо меня в коротком голубом платье и белых босоножках. Я

женился на первой красавице класса, и Маша выглядела так же прекрасно, как на выпускном:
стройная фигура, длинные светлые волосы, тонкие брови, голубые глаза. Увы, но даже самая
привлекательная внешность не гарант семейного счастья.

– Великолепно, – Ответил я без особого пыла.
– Надену серёжки, и выезжаем.
Я обречённо вздохнул.

В старших классах я был звездой школы: оценки оставляли желать лучшего, но никто
не обращал на это внимания. Я профессионально занимался футболом, и к старшим классам
добился многих спортивных побед. Мне пророчили игру в сборной.

Природа не обделила внешностью: высокий рост, густые тёмные волосы, огромные зелё-
ные глаза, а благодаря спорту у меня была прекрасная фигура. Девчонки не давали мне про-
хода. Больше всех за мной бегала именно Маша.

В старших классах её внимание больше раздражало, чем льстило: я был занят спортом,
откуда взять время на свиданки? Да и она хоть и была красавицей, но ничем, кроме внешности,
не выделялась. Влюблён я был в другую, но не признавался в этом никому и, наверное, уже
не признаюсь.

Алина Соболева, пышногрудая красавица с копной рыжих кудрей, была отличницей, но
при этом не ботаничкой: она ярче всех блистала на школьной сцене, всегда была окружена
толпой друзей и умела искромётно шутить. В девятом классе я понял, что влюблён в неё по
уши, настолько, что даже боялся подойти к ней. Она была победительницей многочисленных
олимпиад, а я перебивался с двойки на тройку. Мои спортивные достижения её особо не вол-
новали. Другие девчонки бегали за мной, а Алина лишь иногда улыбалась при встрече и бро-
сала сухое: “Как дела?”. Я был уверен, что на выпускном признаюсь ей в любви, но тут вме-
шалась Фортуна.
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За несколько месяцев до выпускного я получил травму колена, и о профессиональном
спорте пришлось забыть. Когда я лежал в гипсе, потерянный, бесполезный, не оправдавший
надежд родителей и тренера, Маша стала для меня светом в окошке.

Она почти каждый день навещала меня в больнице, часто приносила суп в термосе или
котлетки, а ещё подбадривала меня и мило улыбалась… Наш первый поцелуй произошёл
прямо в палате. Она верила, что я обязательно вернусь к футболу, и я вернулся, но не как
звезда премьер-лиги. Я всего лишь стал тренером в спортивной секции для дошкольников.

Я не хотел смотреть в глаза бывшим одноклассникам: тот, кому пророчили звёздное буду-
щее, едва кормил детей и сводил концы с концами. Мы снимали двухкомнатную квартиру,
машиной я так и не обзавёлся… Поэтому и обстановка в доме царила напряжённая: Маша
постоянно “пилила” меня из-за денег. Сама она пекла торты на заказ и зарабатывала наравне со
мной, но, думаю, рассчитывала она на гораздо более обеспеченную жизнь, чем я в итоге смог
ей предложить. Брак трещал по швам, но мы честно пытались его спасти. В попытке понять
женскую психологию, я начал читать женский журнал “Cherchez la femme”, а, точнее, статьи
той самой Алины Соболевой. Ирония. Девушка стала преуспевающим журналистом, а я… Ей-
то я как в глаза смотреть буду?..

Глава 2

От лица Маши:
Всё утро мы с мужем ругались: я предлагала ехать на такси комфорт-класса до кафе,

где проводилась встреча выпускников, но в итоге мы поехали на автобусе. Даже такая мелочь
привела к скандалу: я хотела хотя бы в глазах старых друзей выглядеть благополучно, но мужу
было на это наплевать. Временами казалось, что ему и на меня наплевать. И на детей. И даже
на самого себя.

– Ты никому не расскажешь?
Это было первое сентября, мы шли в девятый класс. Моя на тот момент лучшая подруга

Алина дёрнула меня за рукав на линейке.
– Что? – Спросила я.
– Мне нравится Олег.
Тогда я ещё не задумывалась о том, кто из мальчиков мне нравится. И только после

слов подруги я посмотрела на одноклассника, как на молодого человека, а не как на сопливого
мальчишку. И, да, он был самым симпатичным парнем в классе, а, может, и во всей старшей
школе.

– Да… – Пробормотала я, – Мне он тоже нравится.

В пылу ссоры муж часто обвинял меня в меркантильности: он думал, что я клюнула
на него, как на второго Криштиану Роналду и польстилась на его будущие миллионы, но, по
правде, изначально я влюбилась в него из банальной зависти.

Учителя часто ставили Алину в пример, то же делали и мои родители. Мы дружили с
младших классов, но я всегда была в её тени. Я не могла обойти её в учёбе, друзей у неё всегда
было больше, чем у меня… Я поняла, что уж Олег-то должен достаться мне, а не ей!

Конечно, изначально это было импульсивное желание девятиклашки, но потом всё стало
сложнее. Я стала узнавать Олега лучше и прониклась им, как человеком. Его спортивные
достижения восхищали, но, главное, он оказался добрым и весёлым парнем. Я чуть с ума не
сошла, когда он получил травму! Тогда я попросила маму научить меня готовить, чтобы при-
носить ему всё вкусное и домашнее.

– Дочь влюбилась, – Улыбнулась мама, глядя, как я переворачиваю сырники.
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С Алиной мы к тому моменту почти не общались: она была занята подготовкой к поступ-
лению, и ей было не до меня. Спустя годы я узнала, что она стала журналистом и вышла замуж
за крутого бизнесмена. Думаю, она и не обратила внимания на мою “победу” в битве за сердце
Олега.

Да, мне хотелось козырнуть перед бывшими одноклассниками если не успешной карье-
рой и баснословными деньгами, то счастливой семьёй. По факту семья счастливой не была:
иногда казалось, что от развода нас удерживают только дети.

Когда мы вошли в кафе, заведение не поразило роскошью, но выглядело вполне уютно.
Наша компания арендовала банкетный зал до самого вечера. Войдя, я улыбнулась и помахала
одноклассникам.

– Маша! – Улыбнулась Алина, моя некогда близкая подруга.
– Прекрасно выглядишь, – Мы расцеловались в обе щёки.
От моего взгляда не ускользнуло то, что кремовый свитер Алины и юбка-макси стоили

в десять раз дороже тех вещей, в которые была одета я. Меня снова кольнула зависть, но всё
равно я была рада видеть подругу.

Мы прошли к столику, где уже сидели наши одноклассники. Лица были едва узнаваемы:
вместо юношей и девушек сидели взрослые тёти и дяди. Я сразу задумалась о самой себе:
наверное, я тоже не выгляжу так же юно и свежо, как десять лет назад.

– Чем занимаетесь? – Спросила Оля, моя бывшая соседка по парте, обращаясь и ко мне,
и к Олегу, – Я преподаю на кафедре физмата и пишу кандидатскую диссертацию.

Одноклассники тут же начали наперебой рассказывать о своих успехах:
– Я открыл свой бизнес, надоело работать “на дядю”.
– Я регулярно путешествую на Бали, работаю переводчицей.
– Я играю в симфоническом оркестре, буквально всю Россию объехал с гастролями.
Я поникла. Мне было нечего сказать. Особенно, когда слово взяла Алина:
– Я окончила журфак МГУ с красным дипломом и работаю по специальности. Работу

свою люблю.
И вдруг слово взял Олег:
– Я работаю вице-президентом в крупной корпорации. И вообще-то уже давно готов сме-

стить своего шефа.
Я чуть не выругалась матом. Да мы сюда на автобусе приехали, о чём он, чёрт подери,

врёт?!
Одноклассники охнули, я закатила глаза. Сейчас в интернете можно найти информацию

о любом человеке, и “вице-президент” лопнет, как мыльный пузырь.
– А ты, Маша, – Задала вопрос одноклассница, – Чем занимаешься?
– Прежде всего я жена и мама, – Вымученно улыбнулась я, – Мы с Олегом уже восемь

лет в законном браке. Главный добытчик в семье, конечно, муж, но я делаю торты на заказ и
очень люблю создавать красоту своими руками.

– Ну, не всем же звёзды с неба хватать, – “Уколола” меня бывшая одноклассница, – А я
вот, например, недавно закончила ремонт в квартире, которую купила сама.

Я крупно пожалела о том, что пришла сюда. За десять лет одноклассники чего-то доби-
лись и получили какие-то регалии, а мы с Олегом едва сводили концы с концами. Прав был
он, не стоило приходить.

Я сказала, что мне нужно срочно ответить на звонок, и вышла на улицу. Звонка никакого
и близко не было: мне нужен был повод уйти с этой встречи пораньше.

Я и не заметила, что следом за мной вышла Алина.
– Тухло как-то, – Произнесла она, становясь рядом со мной.
– Поддерживаю, – Кивнула я.
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– Я думала, будем тепло общаться, смеяться, школу вспоминать… А сами меряемся пон-
тами и пытаемся всеми способами казаться лучше, чем мы есть.

– Мне даже похвастаться нечем, – Вдруг поделилась я, как в давние времена, – Кому-
то путешествия, кому-то бизнес, кто-то собственную квартиру покупает… А я изо дня в день
замешиваю тесто и леплю из мастики. Успех – это явно не про меня.

– Не знаю, – Вдруг произнесла Алина, – Мне кажется, печь торты на заказ – это очень
интересная работа. Я, например, кроме яичницы и готовить-то ничего не умею. А ты просто
молодец.

– Печь торты может каждый, а вот быть крутым журналистом – реальное достижение.
– Да перестань, – Алина махнула рукой, – Я шла в профессию, надеясь стать серьёзным

журналистом, освещать мировые события, возможно, даже уйти в политику. В итоге я строчу
дурацкие статьи в женском журнале, который мне осточертел, под руководством деспотичного
мужа. Я бы лучше торты на заказ пекла.

– Давно замужем?
– Три года как. А ты?
– Уже восемь.
– И как семейная жизнь?
Подумав, я вздохнула:
– Сущий ужас.
– Вот и у меня точно также, – Алина вдруг перевела тему, – Не хочу возвращаться в кафе.
– Я тоже.
– Вы с Олегом на машине или нет? Я была бы рада подвезти вас до дома.
– Спасибо тебе большое, подвези, если нетрудно, – Тепло улыбнулась я, – Алин?
– Да?
– Почему мы перестали общаться к старшей школе? Были же не разлей вода.
– Да из-за Олега! – Вдруг огорошила меня она, – Я так завидовала, когда вы с ним начали

встречаться.
– Сейчас-то не в обиде на меня?
– Нет, конечно. Я уже давно замужем, мужа люблю, хоть мы и ссоримся. И вообще… –

Алина замялась.
– Да?
– Я была бы очень рада как-нибудь пересечься и сходить в кафе, скажем. Или в парке

вместе погулять.
Я улыбнулась и абсолютно искренне ответила:
– Я тоже буду очень рада провести время вместе.

От лица Алины:
Мы наскоро распрощались с другими одноклассниками и сели ко мне в машину, Маша

назвала адрес. Телефонами мы обменялись ещё до этого.
Я могу назвать себя одиноким человеком: по правде говоря, у меня нет подруг. Наладить

старую дружбу казалось лучшим решением.
То, что у Маши и Олега проблемы с деньгами, я поняла сразу: обеспеченная жизнь с

Тимуром научила разбираться в брендах и дорогих аксессуарах, а Маша и Олег были одеты
совсем простенько. Не показалось мне, что Олег сказал правду о крупной корпорации. У вице-
президента должна была быть хотя бы отечественная машина.

– Старшую дочку назвали Викой, младшие близняшки – Костя и Андрей, – Улыбалась
Маша, – Дети – это счастье.

– Мы с мужем не думали о детях, – Честно сказала я, – Он владелец женского журнала,
где я работаю, и у него бизнес на первом месте.
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– Как и у тебя? – Спросил Олег.
Я задумалась. Не говорить же честно, что я ненавижу свою работу.
– Сейчас у меня на первом месте написание книги, – Рассказала я о том, что меня радо-

вало по-настоящему, – Я уже полгода пишу книгу в жанре фэнтези. На данный момент это мой
главный интерес и отдушина.

– Ещё и писательница, – Восхищённо произнесла Маша, – Ты, Алина, во всём преуспела!
– Ой, да брось, – Я рассмеялась, – Во-первых, книгу ещё закончить надо, а, во-вторых

неизвестно, прочитает ли её хоть кто-нибудь.
– Мне скинь, я прочитаю! – Тут же оживился Олег, – Сейчас сложно найти качественное

и захватывающее фэнтези. Мне кажется, я уже перечитал всё, что имело смысл прочесть.
– Мы приехали, – Оборвала разговор Маша, а потом обратилась не ко мне, а к мужу, –

Я договорилась, что сегодня мы останемся с ночёвкой у родителей.
– Уволь! – Сказал, как отрезал, бывший одноклассник, – Я и так пошёл ради тебя на этот

праздник лицемерия. Ещё только тёщиных поучений мне не хватало!
– Родители ждут в гости нас обоих! Лучше бы спасибо сказал за то, что они так часто

сидят с детьми!
– Ты как хочешь, а я домой. Точка.
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