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История Йом-Кипур

 
Йом-Кипур – один из самых значимых праздников в еврейской традиции. Его название

переводится как «День искупления» или «Судный день». Этот день считается днем очищения
души и тела от грехов, совершенных за прошедший год. Он имеет глубокие корни в истории
еврейского народа и представляет собой важный аспект их религиозной жизни.

Происхождение праздника

Йом-Кипур – один из самых значимых праздников в еврейской традиции, который отме-
чается ежегодно в десятый день месяца тишрей по еврейскому календарю.

Корни праздника уходят глубоко в историю древнего Израиля. Согласно Ветхому Завету,
после того как Моисей получил десять заповедей на горе Синай, он вернулся к своему народу
и обнаружил, что они поклоняются золотому тельцу. Разгневанный этим актом идолопоклон-
ства, Моисей разбил скрижали с заповедями и обратился к Богу с просьбой о прощении для
своего народа. Бог простил израильтян, но потребовал от них соблюдения строгих правил пока-
яния и очищения. Так был установлен праздник Йом-Кипур.

Йом-Кипур упоминается уже в Ветхом Завете, где он описан как день, когда первосвя-
щенник должен был приносить жертву за грехи всего народа Израиля. В книге Левит гово-
рится:

«И сказал Господь Моисею, говоря: также в девятый день седьмого месяца этого будет
для вас священный праздник; вы должны смирять свои души… Это постановление вечное для
всех поколений ваших» (Левит 23:26—32).

Согласно этим предписаниям, в этот день евреям было запрещено работать, а также необ-
ходимо было поститься и молиться о прощении своих грехов перед Богом.

В  древности Йом-Кипур начинался вечером накануне, когда все жители Иерусалима
собирались у Храма Соломона. Первосвященник совершал особые ритуалы, включая жертво-
приношения животных и окропление кровью жертвенника. Затем он входил в Святая святых –
самую святую часть храма, куда мог войти только он раз в году – чтобы принести искупитель-
ную жертву за весь народ.

Согласно предписаниям Торы, в этот день первосвященник приносил двух козлов: одного
в жертву Богу, а другого отпускали в пустыню, символизируя тем самым избавление от грехов.
Этот второй козел получил название «козёл отпущения» («азазель»), и именно он стал симво-
лом того, как грехи народа были перенесены на животное и удалены из общества.

После разрушения Второго Храма в 70  году н.э., многие аспекты религиозной жизни
евреев изменились. С  утратой возможности приносить жертвы в  Храме, акцент сместился
на другие формы покаяния и духовного очищения. Вместо животных жертвоприношений, цен-
тральными элементами Йом-Кипур стали молитва, пост и раскаяние.

Сегодняшние церемонии включают чтение молитв, пение псалмов и проповеди равви-
нов. Важным элементом является «Кол Нидрей», молитва, которая читается в начале службы
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Йом-Кипур. Она просит Бога отменить любые клятвы или обещания, данные человеку самим
себе или другим людям, которые могут помешать ему жить праведной жизнью.

Йом-Кипур символизирует окончание периода покаяния, который начинается с Рош ха-
Шана – Нового года по еврейскому календарю. В течение этих десяти дней евреи стараются
осознать свои ошибки, попросить прощения у тех, кого они обидели, и постараться исправить
свои поступки. В Йом-Кипур они завершают этот процесс, прося прощения у Бога и надеясь
на Его милосердие.
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Йом Кипур: цель и задачи праздника

 
Йом Кипур  – этот праздник отмечается ежегодно десятого числа месяца тишрей

по еврейскому календарю. Он является днем поста, молитв и покаяния, когда верующие евреи
стремятся очиститься от грехов и начать новый год с чистого листа перед Богом.

Цели Йом Кипура

Основная цель Йом Кипура заключается в духовном очищении каждого человека и всего
общества. Праздник служит напоминанием о необходимости самосовершенствования, исправ-
лении ошибок прошлого года и подготовке к новому этапу жизни.

1. Покаяние и очищение

Основная цель Йом Кипура – дать возможность каждому человеку осознать свои ошибки
и простить себя и других. В этот день евреи проводят много времени в молитвах и размыш-
лениях о своих поступках за прошедший год. Они просят прощения у Бога и у тех, кого они
могли обидеть. Процесс покаяния включает в себя признание ошибок, раскаяние и обещание
больше не повторять их.

2. Искупление грехов

В соответствии с традицией, Бог записывает судьбу каждого человека в Книгу Жизни
в Рош ха-Шана (еврейский Новый Год), но решение окончательно утверждается только в Йом
Кипур. Таким образом, этот день дает людям шанс изменить свою судьбу путем искреннего
покаяния и исправления своих действий.

3. Единство с общиной

Йом Кипур также служит напоминанием о важности единства среди евреев. В этот день
все члены общины собираются вместе для молитвы и поста, демонстрируя солидарность и под-
держку друг друга. Совместная молитва помогает укрепить связь между людьми и напомнить
им об общих ценностях и целях.

Задачи Йом-Кипура

1. Покаяние и прощение

Одним из главных аспектов Йом Кипура является тшува – покаяние. Евреям предпи-
сывается признать свои ошибки и грехи перед Богом и людьми, искренне раскаяться в них
и постараться исправить их последствия. Важно также попросить прощения у тех, кого обидел,
и простить тех, кто причинил вред.

Покаяние (тшува) – ключевой элемент Йом Кипура. Оно включает три аспекта:

1. Признание греха: осознать и признать свою вину перед Богом и людьми.
2. Раскаяние: искренне сожалеть о  совершенных поступках и  пообещать больше их

не совершать.
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3. Исправление: изменить свое поведение и стараться жить праведной жизнью.

2. Пост и воздержание

Йом Кипур – это день строгого поста. От заката солнца накануне праздника до наступле-
ния темноты следующего дня запрещено есть, пить, умываться, носить кожаную обувь и всту-
пать в интимные отношения. Эти ограничения помогают сосредоточиться на духовной стороне
праздника и напомнить себе о важности самоконтроля и дисциплины.
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=71642332
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