


Наталия  Гудкова

Счастье на ладонях. Сборник
Самоисполняющихся Сказок

«Издательские решения»



Гудкова Н. Е.

Счастье на ладонях. Сборник Самоисполняющихся Сказок  / 
Н. Е. Гудкова —  «Издательские решения», 

ISBN 978-5-00-653873-3

Может ли разговаривать каминная полка?Что будет, если Кикимора болотная
выйдет замуж за Кощея Бессмертного?Чем владеет кудесница Маришка?Как
Василиса вернула в Род Источник изобилия и с Кощеем не поссорилась?Где
найти Огненный цветок и кто такие здравики?Ответы на эти вопросы и не
только вы найдете в моей книге «Счастье на ладонях».

ISBN 978-5-00-653873-3 © Гудкова Н. Е.
© Издательские решения



Н.  Е.  Гудкова.  «Счастье на ладонях. Сборник Самоисполняющихся Сказок»

4

Содержание
Предисловие 6
Сказка о предназначении 7
Сказка о том, как Забава злую ведьму одолела 13
Кудесница Маришка 17
Как Василиса источник изобилия в свой Род вернула 20
Огненный цветок 27
Конец ознакомительного фрагмента. 29



Н.  Е.  Гудкова.  «Счастье на ладонях. Сборник Самоисполняющихся Сказок»

5

Счастье на ладонях
Сборник Самоисполняющихся Сказок

Наталия Евгеньевна Гудкова
Редактор Салават Данилович Юсупов
Вёрстка и оформление Алла Николаевна Письменная
Публикация книги ТЦ Со-Творение

© Наталия Евгеньевна Гудкова, 2025

ISBN 978-5-0065-3873-3
Создано в интеллектуальной издательской системе Ridero



Н.  Е.  Гудкова.  «Счастье на ладонях. Сборник Самоисполняющихся Сказок»

6

 
Предисловие

 

«Как интересно!» – подумала я, увидев однажды манящее название «Ларец премудро-
стей».

Наталья Михайловна Стукова  – психолог, сказкотерапевт, приглашала к  себе в  Выс-
шую Школу Сказкотворчества обучаться писать сказки, да не простые, а самоисполняющи-
еся. Сколько себя помню, я с детства достаточно легко сочиняла разные сказки и истории, но,
до поры, до времени, не подозревала, что в психологии есть целое направление – сказкотера-
пия.

«Дай-ка попробую!» – решила я и не ошиблась.
Через сказки можно решать совершенно разные жизненные задачи: налаживать отноше-

ния с близкими, открыть финансовый поток, найти дело своей мечты, выйти замуж…
В этом убедилась я сама, начав писать такие сказки. В моей жизни стали происходить

удивительные события, неожиданные встречи, волшебные приключения. И все это благодаря
написанным самоисполняющимся сказкам.

Самые трогательные и вдохновляющие истории я собрала в книгу под названием «Сча-
стье на ладонях» и буду счастлива, если кому-то откликнутся мои сказки и станут поворотным
моментом для позитивных изменений в своей жизни.

Удивляйтесь, наслаждайтесь, вдохновляйтесь!
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Сказка о предназначении

 
Ни высоко, ни низко, ни далеко, ни близко, не на Земле, а на небе жили прекрасные

маленькие ангелы. Целыми днями они носились по небу на мягких пушистых облачках, играли
в «догонялки», и смех малышей раздавался повсюду.

Господь, Отец их небесный, с любовью смотрел на любимых детей. Их было много. Время
от времени Господь подзывал одного их малышей к себе, вручал ему волшебный рюкзачок,
ласково шептал ему что-то на ушко, обнимал крепко – крепко и отправлял облачко с малышом
куда-то вниз. А куда – никто не знал.

Настала очередь Солнышка – маленького кудрявого ангелочка, который всегда был весел
и игрив.

– Солнышко, – произнес Отец небесный, когда ангелочек приплыл на облачке,  – вот
и твоя очередь подошла отправиться в путешествие на далекую красивую планету Земля. Изда-
лека она кажется голубым шаром. На этой планете много воздуха, красивых деревьев и цве-
тов. Множество разных живых существ обитают на Земле: птицы и звери, насекомые и рыбы.
А еще на этой планете живут люди, которые похожи на вас, ангелов: у них есть такое же тело,
такие же две руки – две ноги, голова. Только вот разучились люди летать. Лишь во сне, когда
они вновь становятся маленькими, вспоминают, как это прекрасно, когда ты умеешь парить,
и у тебя все легко получается!

– А как же я там буду жить без тебя, Папа?
– Ты всегда под моей божественной защитой! И чтобы не случилось, какие бы события

не происходили в твоей жизни, помни – я нахожусь рядом с тобой! Чтобы ты чувствовала мою
поддержку и любовь, прими в подарок компас, который будет помогать тебе на Земле. И этот
компас – Душа, что с этой минуты поселяется в сердце твоем. Но не только Душа будет нужна
тебе на Земле.

Откуда – то сверху в руки Господа на облачке спустился маленький рюкзачок.
– Малыш, в этот дорожный рюкзачок положу для тебя самое прекрасное, что только воз-

можно! И Господь стал складывать в рюкзачок дары, которые были предназначены для милого
ангела.

– В сказочной шкатулке находится твое вдохновение и творчество. Ты сможешь создавать
удивительно красивые вещи своими руками.

Вот здесь, справа – отделение для хрустальных колокольчиков, которые сделают твой
голос звонким и чистым. В дополнение к ним – чудесные ноты, которые помогут тебе открыть
мир волшебной музыки.

В переливающемся шаре хранится чудесный дар – видеть в людях самое хорошее и вдох-
новлять их на добрые дела.

В  левом кармашке хранится доброта, открытость миру, стремление познавать новое
и умение удивляться.

В этом месте находится дивный дар общения, дар ладить с людьми да братьями нашими
меньшими. Ты сможешь легко знакомиться с людьми, быть открытой всему новому и неизве-
данному.

Ну а в самый дальний карман рюкзачка положил для тебя смелость и решительность,
умение вести за собой.

– Спасибо, Папа!
Солнышко смахнуло непрошенную слезинку.
– А что же мне делать со всеми этими дарами?
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– Когда ты окажешься на Земле, то попадешь в поток Забвения и забудешь наш разговор.
Твоя задача – вспомнить, какими дарами я тебя одарил, и раскрыть свои таланты.

На твоем жизненном пути будут встречаться трудности и непростые ситуации.
Рядом с тобой будут три помощницы. Когда сил совсем мало и будут рушиться иллюзии,

с тобой будет Вера, которая поддержит в непростое время. В минуты, когда руки опускаются
и кажется, что выхода нет, придет к тебе на помощь Надежда. Когда справишься с поставлен-
ными задачами, расцветет в твоей душе дивной красоты цветок под названием Любовь. Это
самое ценное чувство, которое нужно беречь как зеницу ока. Без Любви и Уважения к себе ох,
как непросто жить на Земле в мире людей!

Обрести Веру, Надежду и Любовь на Земле – это еще одна твоя задача. Эти сестры – мои
руки помощи, только позови!

Тебе придется столкнуться с разочарованием в близких людях. Твоя задача – простить
и принять их, позволить им жить своей жизнью, а самой стать счастливой. Готов ли ты к этому,
малыш?

– Да, Отец мой небесный, теперь я знаю, что меня ждет и к этому готов. Прошу тебя дать
подсказки. Если я сверну куда-то не туда, как мне понять, что сбился с пути?

И ответил Господь:
– Солнышко! Когда ты идешь своим путем, в жизни складывается все гладко, само собой,

без особых усилий и препятствий. Силы и радость прибавляются, встречаются люди, чей свет
освещает твою жизненную дорогу. На душе легко и радостно, появляется вдохновение и много
жизненной силы!

Коль свернешь с пути – дороги, будут возникать сложности, трудности, силы будут убы-
вать да болезни всякие настигать. Уйдет из тела легкость и радость, и поселятся в нем страхи,
тревоги и беспокойство сильное. Это знак для Души, что не туда свернула. Разворачивайся
и иди к Свету, к людям добрым и открытым.

Обнял крепко Господь малыша любимого, поцеловал в темечко, посадил на пушистое
облачко и отправил в путешествие на Землю.

…

– У Вас девочка! Крепенькая, здоровенькая!
Молодая мама радостно засмеялась. Они с мужем так ждали этого дня, до последнего

не знали, кто у них родится – девочка или мальчик.
– Ты мое Солнышко! – ласково ворковала мама, склоняясь над колыбелькой доченьки.

Девочка росла не по дням, а по часам. Мама и папа часто пели малышке песенки, и однажды
мама с удивлением услышала, как дочурка, еще не умея говорить, подпевает маме мелодию
из детской передачи «Спят усталые игрушки»!

Вокальные данные девочки и  идеальный слух заметили еще в  садике, а  позже роди-
тели записали дочку в музыкальную школу. А также дочка-Солнышко пела, танцевала, высту-
пала на  праздниках. Еще любила она куколок наряжать и  постепенно, потихоньку начала
шить одежду пупсикам и мягкие игрушки создавать. Когда подросла – себе да своим родным
и подружкам сказочные наряды придумывать.

Росла девочка доброй, ласковой, ответственной. Не любила ссориться, все миром и ладом
решала.

Закончена школа, ВУЗ педагогический. Получила девочка сказочный диплом и вот уже
учителем работает в школе, где ее таланты раскрылись в полной мере: и с учениками отноше-
ния уважительные, и на концертах выступает, и в конкурсах творческих участвует, и песни –
танцы исполняет. Артистка, да и только!
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С любым человеком может разговориться, в людях хорошее видит, любит новое узнавать
да в жизнь эти знания претворять. Нравилась девушке такая жизнь – яркая и интересная! Легко
и радостно на душе!

Время идет, познакомилась девушка с принцем, от счастья светится. По любви вышла
за него замуж, и родился у них сынок.

В одни сказочный день переехали молодые в город новый, незнакомый. И стали жить –
поживать да добра наживать. Только вот не хватает Солнышку активности: принц на ковре-
самолете в соседние царства-государства надолго улетает, а она с наследником все одна да одна.
Стала она с сыном новый город узнавать да с людьми разными знакомиться.

Шло время, сын уже в садик пошел, а там и школа началась. И проснулся в девушке
учитель, что дремал до поры, до времени. Взяла она бразды правления в свои руки, стала свои
таланты педагогические совершенствовать. Да забыла девица закон Вселенной – не причинять
добро людям, коли не просят.

Парень – отличник, хорошо в хитро-мудрых предметах разбирается. «Нужно развивать
таланты сына!» – решила мама. И началось гонка за достижениями.

Прошло несколько лет, сын взрослый, умный, в  институт технических премудростей
поступил без труда, только вот нет у него огромного стремления учиться там, ведь это мамино
желание было.

И с принцем у девицы отношения не такие нежные с  годами стали. Не всем доволен
принц, хочется ему, чтоб по его все было. А договариваться разучились. И стала девица леде-
неть внутри, огонек любви совсем маленький в  сердце, едва теплится. В  один прекрасный
момент большие изменения вошли в ее жизнь. И с принцем расстались, и с сыном отношения
разладились.

Заледенело сердце девушки, замкнулась она в себе, ушла из сердца радость, стало Сол-
нышко за тучами хмурыми прятаться. Беспокойство снедает красавицу, печаль ее сердце гло-
жет.

Вышла однажды девица прогуляться, пошла, куда глаза глядят. И привела ее дорожка
в лес, что неподалеку рос.

«Надо же, осень золотая наступила, а я и не заметила… Какой красивый ковер из раз-
ноцветных листьев под ногами лежит», – подумала девица. Внезапно налетел сильный ветер,
закачались ветви деревьев, зашелестели листья, и услышала девица в шелесте листвы слова:

– Солнышко, проснись!
– Кто это? – удивленно спросила она.
– Это Я, твоя Душа! Совсем ты забыла про меня! Поселила в сердце своем холод и страх.

Плохо мне жить без радости и любви – каменеет сердце от печали и тревоги, совсем мало сил
осталось. Согрей меня, Солнышко! Погибаю я без тепла и заботы!

Удивилась девушка, однако собрала веточек да листьев сухих, разожгла костер. Отогре-
лась возле огня.

– Спасибо тебе, Солнышко! Стало на сердце тепло и уютно! Что с тобой, родная моя?
Была ты девчушкой-хохотушкой, веселой затейницей. Куда все подевалось? Видно, забыла,
что есть на Земле для тебя волшебный рюкзачок, что подарил тебе Отец Небесный.

– Да… Что-то такое было… – с трудом стала припоминать девица. Какие-то задачи она
должна была решить на жизненном пути, а какие – запамятовала.

– Я помогу тебе! – произнесла Душа, – Когда-то давно Господь отправил тебя на Землю
обрести опыт, чтобы ты стала сильной, мудрой и решительной. Рядом с тобой всегда нахо-
дятся Вера, Надежда и Любовь. На Земле ждали тебя разные трудности, одна из которых –
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пройти через разочарование в родных и близких, научиться отпускать людей, научиться про-
щать и принимать их, дать им идти своей дорогой, а у тебя – свой жизненный путь.

Твоя самая важная задача на Земле – стать счастливой, нести добро и свет людям, стать
для них Учителем!

В помощь Отец Небесный положил в рюкзачок бесценные дары – таланты, которые помо-
гут тебе в этом, укажут путь в Светлое будущее. Есть в твоем рюкзачке вдохновение и твор-
чество, музыка и пение, дар видеть в людях самое лучшее и вдохновлять их на добрые дела.
А  также доброта, открытость всему новому и  умение удивляться. Тебе дан бесценный дар
общения, дар ладить с людьми, смелость и решительность, умение вести за собой.

Многие таланты посчастливилось раскрыть: ты прекрасно музицируешь и поешь, род-
ные и близкие радуются красивым вещам, которые ты создала для них своими собственными
руками, твоя доброта и открытость привлекают людей, и они готовы идти на Свет твоей Души.
Лишь поверь в себя, в свои собственные силы. Ты все сможешь, все сумеешь. Все в твоих
руках!

И все эти таланты всегда рядом с тобой, стоит лишь закрыть глаза, мысленно зажечь
свечу, положить руку на сердце, да наполнить свою Душу теплом и светом, – тут же твои дары
будут для тебя открыты и смогут помогать тебе в любое время, когда тебе будет нужно.

Улыбнулась Солнышко. Слезы капали из  ее глаз, и  с  каждой слезинкой выходили
из сердца тревога и печаль. Надежда вновь распахнула свои объятья. На душе стало легко-
легко!

Поблагодарила девушка Душу за разговор и закружилась в танце, создавая вокруг себя
вихрь из красивых осенних листьев.

Вернулась девушка – Солнышко домой радостная, глаза сияют! Как же это здорово, быть
такой легкой и беззаботной! Она легко справится с любой жизненной задачей, ведь теперь у нее
есть волшебные дары Отца Небесного!

Захотелось Солнышку поделиться радостью и  знаниями с  сыном. Ведь давно в  душе
мамы поселились страхи и тревоги за его будущее. А теперь женщина точно знает, что ей все
по плечу – дар общения, дар налаживать отношения с людьми и умение вдохновлять и вести
их за собой теперь всегда рядом с ней, стоит лишь зажечь свечу и поднеси руку к сердцу!

– Здравствуй, сын! Сегодня необычный день! День моего рождения заново!
Сын удивился и испугался одновременно:
– Мам! У тебя все в порядке? Что произошло?
– У меня все в порядке! Сегодня я встретилась со своей Душой и узнала о себе много

интересного и необычного! Оказывается, у меня столько скрытых талантов, а я и не догады-
валась об этом!

– Мам! Опять начиталась своей чепухи!
– Пожалуйста, выслушай меня! У меня так много страхов и беспокойства за твое будущее

и только сейчас я начинаю понимать, что я делала не так.
–  Мам, у  меня нет никакого желания продолжать этот бессмысленный разговор про

Душу. Если хочешь – позвони своим подругам, делись с ними, сколько хочешь! – произнес
сын и ушел к себе в комнату.

Мама растерянно смотрела вслед подросшему сыну и слезы выступили у нее на глазах,
на этот раз от непонимания и обиды.

Она медленно опустилась на диван и  застыла, глядя в одну точку. Одна лишь мысль
билась в ее голове: «Неужели это все неправда? Неужели мне все это послышалось в шелесте
листвы и ничего нельзя изменить?
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Я очень устала жить в постоянном страхе и стрессе! Я чувствую, что у меня есть крылья
за спиной, еще маленькие, но есть, только пока мало сил расправить их и взлететь высоко-
высоко и начать парить в небе свободной и величественной птицей!»

Блюмк.
«СМС—ка пришла», – машинально отметила для себя мама и открыла сообщение:
«Счастье – это путь, а не конечная цель!» – прочитала мама СМС.
Тук-тук! Мама-Солнышко посмотрела в окно. За окном, на торце соседнего дома, рабо-

чие устанавливали баннер, надпись на котором сразу привлекала внимание:
«А ведь из маленьких радостей можно сколотить вполне приличное счастье!»
– Бывают же такие совпадения! – сквозь слезы улыбнулась мама. Она налила себе горя-

чего чая в любимую кружку, присела на диван, и тут раздался звонок в дверь.
– Кто там?
– Вам телеграмма, распишитесь! – послышался голос из-за двери.
Солнышко открыла дверь. Перед ней стояла почтальонша из соседнего почтового отде-

ления и держала в руках телеграмму, настоящую праздничную телеграмму, как в детстве, когда
они ходили с мамой на почту и отправляли поздравления родственникам, живущим в других
городах.

Немного волнуясь, мама открыла открытку – телеграмму:
«Счастье подобно бабочке. Чем больше ловить его, тем больше оно ускользает. Но если

вы перенесете свое внимание на  другие вещи, оно придет и  тихонько сядет вам на  плечо.
Смотри на небо чаще!», – прочитала она.

– Не может быть! Так не бывает! – стала смеяться и кружиться одновременно Солнышко.
– Господи! Это не сон! Это все правда!
– Отец мой небесный! – подняла девушка глаза к небу. – Ты всегда был рядом со мной,

а я не понимала этого! Все было не зря: мои взлеты и падения, счастливые моменты и разо-
чарования. С каждым взлетом я становилась решительнее. С каждым падением – сильнее. Я
обрела Веру, Надежду и Любовь и наконец-то поняла, что самое важное для меня – Любовь
и уважение к себе. Любовь-это цветок, который нужно оберегать, бережно и аккуратно ухажи-
вать за ним. Лишь тогда он зацветет пышным цветом и принесет истинные мгновения счастья,
радости и любви! Благодарю тебя!

Слезы моментально высохли. На кухне стола молодая девушка, в глазах которой весело
прыгали чертенята. Она совсем не напоминала ту уставшую и поникшую женщину, которой
была еще несколько минут назад. Широкая улыбка, светящийся взгляд, королевская осанка,
легкая и упругая походка – это была молодая леди, перед которой открыты все двери, все пути-
дороги в будущее. И в душе ее зарождалось новое чувство, пока еще хрупкое – маленький
росток Любви, который с каждой минутой становился крепче и сильнее.

Мама ни минуты не сомневалась, что теперь ей подвластно все, чего она пожелает. И она
перестанет тратить свою драгоценную жизненную силу на страхи и слезы.

Сила жизни  – это стремление идти своим путем и  следовать желаниям своей Души.
Это ли не счастье?

И с тех пор маму-Солнышко как подменили – она всегда бодра и энергична. Улыбка
не сходит с ее лица. Солнышко путешествует по разным городам и странам, каждый месяц
возит большие группы туристов открывать новые и удивительные места нашей планеты Земля.
У мамы появились новые друзья-единомышленники. Она постоянно чему-то учится, узнает
новое и претворяет это в жизнь легко и радостно. Не лезет с советами, если не спрашивают. Ни
на кого не сердится. Завела себе массу хобби и увлечений, занимается любимым делом и даже
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пишет обережные сказки. А самое главное – перестала хотеть для сына «нужное и важное»,
перестала вмешиваться в его жизнь. Совсем!

И чудеса: то, что не получалось добиться годами, само пришло к ней в один прекрасный
момент.

– Мам, ты не занята? – просунулась голова сына в дверь. – Ты знаешь, я был не прав.
У тебя все получается легко и радостно: ты не боишься идти вперед, пробовать новое, неиз-
веданное. Ты как маяк, который светит заблудшим кораблям и освещает им дорогу. Я набил
кучу шишек и только теперь понял, что ты всегда желала мне добра. Прости меня! Я очень
тебя люблю!

На глазах мамы выступили слезы.

…Отец Небесный сидел на пушистом облаке и смотрел с любовью на ангела Солнышко
и радовался успехам любимого ребенка, который нашел свою дорогу жизни и теперь уверен-
ными шагами идет вперед. И что бы ни происходило в его жизни, он уже не заблудится, не свер-
нет с выбранного пути, а будет двигаться дальше, раскрывая свои таланты все глубже и глубже.
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Сказка о том, как Забава злую ведьму одолела

 
В  некотором царстве, некотором государстве жили-были Царь с  Царицей и  царевна

Забава. Была царевна хохотушкой, веселушкой, обладала уменьями разными: легко замечала
искорки счастья в любой ситуации, умела ладить с людьми разными, обладала природной доб-
ротой, терпением и благородством души.

Да не всем это было по нраву. Высоко в горах жила Злая Ведьма. Завидовала она царевой
дочери, ее умению радоваться жизни, легкости и простоте общения, мыслям светлым да вере
в чудеса. И задумала Ведьма Злая наслать морок на царевну, лишить ее легкости и радости
жизни.

Вышла однажды царевна в лесок прогуляться, что рос недалече. Шла-шла она по тро-
пинке, цветами-ягодами любовалась. Вдруг откуда ни возьмись – старушка навстречу идет, вся
ладная, улыбается широко, лишь глаза колкие, цепкие.

– Здравствуй, девица! – промолвила старушка.
– Здравствуй, бабушка!
– Подскажи мне, красавица, как к царевне Забаве дойти? Подарок для нее приготовила:

хочу яблочками лесными угостить, красоту и молодость подарить.
– Так я и есть царевна Забава!
– Вот так радость- саму царевну встретить в лесу! Вот для тебя подарок, милая, – кор-

зинка с яблочками. Яблочки эти непростые, волшебные. Как отведаешь, так чудеса разные
станут с тобой происходить!

Взяла Забава корзинку из рук старушки, да только хотела ее поблагодарить, а та исчезла,
словно и не было ее вовсе.

Возвратилась Забава во дворец, поставила корзинку на стол. Яблочки румяные, налив-
ные, так и просятся в рот!

Взяла девица самое румяное яблочко, съела его. И с этой минуты царевну словно под-
менили: все-то ей не  по  нраву! Перестала смеяться, слезы льет целыми днями. Ничего ее
не радует. Никто развеселить не может. Стали звать в народе Забаву Царевной Несмеяной.

Созвали Царь с Царицей лекарей – знахарей со всех концов царства – государства. Да
не помогают снадобья, нет счастья – радости, на глазах чахнет царевна.

И вот однажды прибыл во дворец Чародей из соседнего королевства. Глянул на Забаву
и говорит:

– Ни хворь, ни болезнь у дочки Вашей. Навела на нее морок Ведьма Злая от зависти
страшной. Лишь один путь излечения царевны Забавы – идти на поиски Ведьмы, сразиться
с ней да заклятие снять. Как одержит победу, так вновь станет царевна счастливой и радостной.
Сила тут нужна женская, мудрая. Надобно Царице своими руками нежными сотворить куколку
для дочки – оберег от бед и напастей разных.

Послушалась Царица Чародея, сделала куколку для любимой доченьки. Вдохнул Чародей
в куколку силу волшебную и стала куколка говорящей.

Молвил Чародей:
–  Ждут тебя испытания нелегкие. Возьми с  собой клубочек волшебный, лампу да

рубашку.
Клубочек путь верный укажет. Рубашка от стрел острых защитит, лампа дорогу темную

осветит.
А куколка – мамино благословение – оберегать тебя будет!
Поклонилась Забава Чародею, родителям своим:
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– Спасибо Вам, мои хорошие, за помощь, за поддержку! Пора в путь дорогу собираться! –
взяла сумку заплечную, сложила дары Чародея, хлеб да водицу ключевую, бросила клубочек
вперед и отправилась на поиски Злой Ведьмы.

Долго  ли, коротко  ли, пришла девица  на  полянку. Посреди полянки камень лежит,
от камня две тропинки в разные стороны расходятся, а на камне надпись:

«Налево пойдешь – смелость обретешь, направо пойдешь – мудрость найдешь». Поду-
мала-подумала Забава и решила за смелостью отправиться. Без смелости никак не справиться
с Ведьмой Злой! Шла-шла царевна и пришла к болоту топкому, вязкому. Смотрит, посреди
болота избушка стоит, к ней с берега мост перекинут, того и гляди развалится! Боязно на мост
ступить. Обратилась девица к куколке матушкиной, а куколка ей и говорит: «Не бойся, Заба-
вушка, справишься с заданием!» Ухватилась Забава за перильца хлипкие, осторожно ступает,
равновесие держит, так и дошла до избушки. Постучалась девица в дверь, никто не ответил.
Зашла царевна в избушку – нет никого. Оглянулась Забава – посуда не мыта, полы не чищены,
пыль да грязь кругом. Надобно помочь хозяюшке! Взялась девица за дело. И вскоре засияла
избушка чистотой.

Поставила девица самовар греться и стала хозяйку ждать.
Вдруг за окном поднялся сильный ветер, зашумело – загрохотало все вокруг. Испугалась

девица, спряталась за печкой.
Открылась дверь и зашла в избушку Баба Яга.
– Фу-Фу! Русским духом пахнет! Кого это ко мне на обед принесло?

Оглянулась Яга и  глазам своим не  верит: вся посуда перемыта, полы начищены, ни
пылинки – ни соринки не видать, самовар кипит!

– Это кто ж такой заботливый ко мне пожаловал? Выходи, не бойся – не обижу тебя!
Боязно Забаве да страха не показывает. Вышла она из укрытия:
– Здравствуй, бабушка!
– Здравствуй, красавица! Просто так пришла аль чего надобно?
– Навела на меня морок Ведьма Злая, забрала легкость и радость. Спешу колдунью отыс-

кать, счастье вернуть, да смелость нужна большая. Вот и пришла к тебе за помощью!
Задумалась Баба Яга, а потом и говорит:
– Не тот путь ты выбрала, девица. Тут мудрость нужна. Возвращайся назад, к камню, да

направо поворачивай, там и мудрость найдешь, счастье-радость обретешь.

Живет Злая Ведьма высоко в горах, в Заколдованном замке. Нужно отыскать вход во дво-
рец да ключ резной от входа. Где находится замок – никто не знает. Одна лишь подсказка
есть – кружат над замком черные вороны. Страх большой у Ведьмы – боится она воды живой,
вот и прячется ото всех в замке. Возьми-ка с собой живительной водицы, – протянула Баба
Яга Забаве небольшую бутылочку, – брызнешь воду на колдунью, она и растает. Как растает
колдунья, так морок спадет, а к тебе счастье и радость вернутся!

Поблагодарила Забава Бабу Ягу, взяла бутылочку с  живой водой и  пошла обратно
к камню.

Дошла она до камня, а там написано: «Направо пойдешь – мудрость обретешь». Повер-
нула девица направо, бросила клубочек и вновь пошла на поиски колдуньи.

Долго ли, коротко ли, вышла царевна на полянку земляничную, а на полянке пенек. При-
села девица на пенек отдохнуть, достала хлебушек да водицы испить, как вдруг видит, мышка-
норушка из-под пенька вылезла. Испугалась Забава мышки, на пенек вскочила, боится слезть
с него, а куколка молвит: «Не бойся, Забавушка, справишься с заданием!»
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Мышка встала на лапки и говорит:
– Угости меня, девица, хлебушком! Уже три дня и три ночи маковой росинки во рту

не было!
Поделилась царевна хлебом с мышкой, дала испить водицы чистой.
Отведала мышка-норушка хлеба вкусного и спрашивает:
– Куда путь держишь, девица?
А Забава и отвечает:
– Заколдовала меня Ведьма Злая, счастья-радости лишила. Иду Ведьму Злую искать,

заклятье снимать.
– Душа у тебя добрая, светлая. Помогу тебе, Забава! Непросто одолеть Ведьму Злую.

Живет она за темным лесом, в горах высоких, в Заколдованном дворце. Вход в замок в самой
высокой горе находится, а ключ от дворца у Ведьмы Злой. Стерегут дворец вороны черные.
Крылья воронов стрелами острыми заряжены. Лишь волшебные яблоки могут справиться
с птицами враждебными.

– Спасибо тебе, мышка – норушка!
– Коль понадобится моя помощь, лишь промолви: «Мышка – мышка, приходи да мне

помощь окажи!» – как тут же буду возле тебя.
Поблагодарила Забава мышку-норушку, бросила клубочек вперед и пошла дальше искать

Ведьму Злую.

Скоро сказка сказывается да не скоро дело делается. Вышла Царевна из леса, впереди
горы высокие, солнце садится, вот-вот ночь настанет, а клубочек все выше и выше катится.

Стала подниматься девица в  горы, темно – ничего не видно! Вспомнила царевна про
лампу волшебную. Достала ее из  сумки, и  осветилось все вокруг светом ярким. Смотрит
Забава, а среди гор яблоня растет, на ней яблоки висят, да чудные какие-то – ни красные, ни
зелёные, а разными цветами переливаются.

– Помоги мне, девица! Стряхни яблоки! Тяжело веткам моим, того и гляди сломаются!
Подошла девица к дереву, потрясла яблоньку. Посыпались яблоки на землю. Собрала

царевна яблоки, сложила возле дерева.
– Спасибо тебе, Забава, за доброту твою и отзывчивость! Знаю, зачем пришла – хочешь

заклятье Злой Ведьмы снять. Возьми с собой яблоки. Пригодятся в дороге. Непростые они:
кто их съест – крепким сном заснет.

Поблагодарила Царевна яблоньку, сложила волшебные яблоки в сумку заплечную, бро-
сила клубочек и  дальше пошла. Прикатился клубочек к  самой высокой горе и  не  катится
дальше. Огляделась царевна вокруг – лишь горы высокие да вороны над горами кружатся.

Достала она куколку из кармана и спрашивает:
– Куколка-куколка, подскажи, как мне Заколдованный дворец найти?»
А куколка и отвечает:
– Прилетит скоро к горе Ведьма Злая. Спрячься за камни, внимательно смотри да запо-

минай, что она делать будет.
Спряталась царевна за камнями. Слышит, в небе что-то зашумело, то Злая Ведьма воз-

вращается. Подлетела колдунья к горе высокой, достала ключ резной да вставила его в замоч-
ную скважину – отверстие в горе. Щелка едва видимая, со стороны и не разглядишь. Распах-
нулись двери горные, залетела ведьма во дворец и тут же двери захлопнулись, и вновь гора
появилась.

– Как же нам туда попасть? Как же ключ резной у Ведьмы Злой добыть?
Вспомнила Забава про мышку-норушку:
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– Мышка – мышка, приходи, да мне помощь окажи!» – лишь промолвила, мышка тут
как тут.

– Чем помочь тебе, Забава?
–  Мышка-норушка! Нашли мы вход в  Заколдованный дворец Ведьмы Злой! В  самой

высокой горе есть скважина замочная, ключом открывается. А ключ тот у Ведьмы Злой. Про-
берись сквозь щелку во дворец, найди ключ резной от замка да принеси его сюда!

Показала Забава замочную скважину. Юркнула мышка в щелку. Через некоторое время
выбежала мышка из замочной скважины, а в лапках ключ держит.

–  Держи ключ резной, поскорее дверь открывай. Заснула Ведьма крепко, не  слышит
ничего. Да над дворцом летают черные вороны, вместо перьев – стрелы острые. В кого попа-
дут – тот на месте погибнет!

Достала Забава куколку и спрашивает:
– Куколка-куколка, как себя от стрел воронов защитить?
А куколка и отвечает:
– Надень рубашку, что Чародей дал. Стрелы сами отскакивать будут. Да яблоки захвати

с собой. Как начнут вороны к тебе подлетать, кидай яблоко сонное, проглотит птица яблоко
и уснет крепким сном.

Надела Забава волшебную рубашку и  побежала к  дворцу быстро-быстро. Увидели
вороны царевну, стали стрелы острые в девицу пускать. Да все нипочем Забаве, есть у нее
защита – волшебная рубашка! Тогда стали вороны подлетать к царевне, хотят заклевать девицу,
но не тут-то было: бросает Забава сонные яблоки в птиц. Проглотит птица яблоко и падает
вниз, засыпая на ходу. Заснули все птицы, а Забава во дворец зашла. Долго по дворцу блуж-
дала, Злую Ведьму искала. Дошла до дальней комнаты, видит – на кровати Ведьма лежит,
сном крепким спит. Достала царевна бутылочку с живой водой, брызнула на стены дворцовы.
Содрогнулись стены. Проснулась Ведьма, спрыгнула с кровати. Хочет поймать Царевну – да
не тут-то было! Брызнула Забава живой воды на Ведьму. Затряслась-задрожала Ведьма, закри-
чала страшным голосом и вмиг растаяла! Только выбежала царевна из дворца, как рухнули
стены, рассыпались чертоги колдуньи, и в мгновение ока в пепел все превратилось. А на месте
дворца забил родник с ключевой водой.

Подошла Забава к роднику, умыла лицо свое, глотнула водицы ключевой и почувство-
вала, как на  душе легко становится! Засмеялась Забава, голос колокольчиком звенит! Нет
больше тяжести на душе, вновь на сердце счастье и радость!

Воротилась Забава домой. Царь с Царицей глазам своим не верят, от счастья слезы льют –
дочка живая – невредимая вернулась, вновь улыбка на лице ее, хохочет – заливается от души!
Да еще мудрее стала! Закатили Царь с Царицей пир на весь мир! Три дня и три ночи веселились
гости, радовались возвращению царевны, удивлялись ее нелегкому пути и приключениям.

И с тех пор царевна Забава словно солнышко освещает и согревает путь многим людям:
каждому доброе слово найдет, умеет легко подсветить людям места, где их счастье, любовь
и радость живут, помогает наводить мосты между людьми да укреплять их, опоры ставить
крепкие и надежные. И чудеса в этом царстве—государстве происходят все чаще и чаще!
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Кудесница Маришка

 
В одной чудесной стране на берегу широкой реки раскинулся Город Мастеров. Мастера

в этом городе жили разные: кто-то шил одежи волшебные, надев которые, люди становились
прекрасными и  стройными. Другие выращивали диковинные цветы, чей аромат мгновенно
менял настроение с пасмурного на солнечное. Иные мастера обладали удивительным умением
создавать хрустальные колокольчики, звон которых исцелял людей от  недугов и  болезней.
А кто-то вязал красивые, теплые вещи, что согревали в темные времена жизни, когда на душе
уныло и тоскливо.

И жила в этом городе юная девушка, художница Маришка.
Была Маришка мила, добра, приветлива, прекрасно разбиралась в  людях. Обладала

Маришка даром необыкновенным – создавать картины дивные. А картины те непростые были,
что нарисует, то и  сбудется: кому жизнь счастливую да богатую, кому суженого-ряженого,
а кому и ветер перемен. Посмотрит девица на человека, поговорит с ним на тему волнующую,
напишет картину будущего, да такую, что глаз не отвести! И в скором времени так и случается
в жизни человека.

Разнеслась молва о Маришке по всему городу. Да не всем это пришлось по нраву. Ведь
в Городе Мастеров и другие художники жили. Они тоже рисовали прекрасные картины, да
вот не было у них такого дара – менять жизнь человека в лучшую сторону. И стали худож-
ники поговаривать, что нечисто тут дело, колдовством Маришка промышляет. Как бы чего
не вышло! Надо бы выгнать ее из города от греха подальше. Так и сделали. В один прекрасный
день подошли к дому Маришки да потребовали, чтобы убиралась она вон из города, и чтобы
духу ее здесь не было!

Пригорюнилась девица, всплакнула от несправедливости людской, собрала свои пожитки
нехитрые, краски да кисточки, и пошла, куда глаза глядят.

Долго ли, коротко ли, вышла Маришка на полянку лесную. На полянке ягод видимо-
невидимо! Бабочки порхают, пчелки нектар собирают. Солнышко пригревает, ветерок лас-
ковый дует, шелест листвы слышится. Посреди полянки пенек, а на пеньке сам Хозяин леса
сидит – Старичок-Боровичок.

– Здравствуй, девица-красавица!
– Здравствуй, Хозяин!
– Что случилось-приключилось с тобой? Отчего глаза мокрые?
– Жила я в славном Городе Мастеров. Горожанам помогала, меняла жизнь к лучшему.

Да заподозрили меня в колдовстве, выгнали из города люди злые. Не знаю, что теперь делать,
иду, куда глаза глядят…

– Наслышан о твоих картинах чудодейственных. Светлые и добрые они у тебя получа-
ются, в людях самое лучшее раскрывают. Помогу тебе, девица! Угощайся земляникой лесной,
проголодалась поди? – ласково предложил Хозяин Маришке.

Кивнула Маришка, стала ягодами лакомиться, а  Старичок  – Боровичок дальше речь
ведет:

– Как пройдешь лес, выйдешь к городу большому. Живут в нем люди честные и работя-
щие, худого слова не скажут, отзывчивые, помогают своим да чужим. Трудятся не покладая
рук, да о веселье совсем позабыли. Поможешь им изменить жизнь свою, так и твоя наладится!

Поблагодарила Маришка Старичка-Боровичка и пошла дальше своей дорогой.

Вышла Маришка из леса, а невдалеке город стоит: избы в нем бревенчатые, дома высо-
кие, резные, расписные. Зашла девица в город, огляделась вокруг, куда идти – не знает.
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Навстречу Маришке стайка детишек бежит.
– Добро пожаловать, гостья дорогая! Незнакома ты нам, видно издалека пришла. С чем

пожаловала?
– Здравствуйте, люди добрые! Издалека добиралась, пришла к Вам на поселение посто-

янное. Да не знаю, где остановиться.
– Есть возле речки дом красивый, для гостей построенный. Из окна речка видна. Утром

солнышко встанет, осветит все вокруг, и словно в сказку попадаешь, настроение меняется! –
наперебой закричали детишки.– Пойдем, проводим тебя! Да со старшими познакомим!

Привели дети Маришку к дому на берегу реки. Зашла Маришка в дом, глянула в окно –
речка журчит, солнышко ласковое светит, ветерок шумит, – сразу слезы высохли. Схватила
Маришка кисти да краски, выбежала на берег и стала картину писать-рисовать, своей любовью
да верой заряжать. Столпились вокруг Маришки и стар, и млад. Дивятся, какие необыкновен-
ные узоры на холсте появляются. Петь да плясать хочется!

Подошли к Маришке старейшины города, поклонились и молвят:
– Здравствуй, красавица! Знать непросто так ты появилась в краях наших, сам Бог при-

вел тебя сюда. Забыли – разучились жители нашего города веселиться, исчезла легкость да
радость. Стали люди хмурыми, невеселыми, лишь изредка дети смехом заливаются, напоми-
нают нам, старикам, что в жизни много светлого и радостного! Будь нашей гостьей на века
вечные! Научи нас вновь удивляться жизни, просыпаться с улыбкой на лице да радоваться
каждому дню, каждой минуте на Земле!

Поклонилась Маришка старейшинам, приняла предложение остаться в славном городе.

Рано утром выйдет Маришка из дому, пройдется босиком по бережку, напитается шумом
ветра да лучами солнечными, шелестом листвы да плеском воды. Потом добавит щепотку
Любви, Счастья, Вдохновенья и начинает картины разные писать: как легко людям живется
в городе этом, как здоровье укрепляется, как любовь приходит в каждую семью, как жизнь
налаживается…

И вскоре город преобразился: стали люди улыбаться чаще, веру в светлое будущее укреп-
лять, петь да плясать!

В один из дней подошли старейшины города к Маришке и молвят:
– Низкий поклон тебе, Маришка! Спасла ты наш город от уныния и тоски! Душа у тебя

широкая, светлая! Дан тебе чудодейственный дар – писать картины дивные, превращать жизнь
в сказку. Вон сколько счастливых людей теперь в городе! С великой просьбой к тебе пришли, –
взять на обучение детей малых да старших, девиц юных да парней дюжих, и нас, старших,
уважить, ведь и нам хочется жить в любви да согласии! А мы помогать тебе будем, все, что
попросишь -выполним.

Поклонилась Маришка старейшинам, приняла предложение. Вдохновилась юная худож-
ница и пригласила всех желающих рано утром прийти на берег реки.

Собрались утром ранним возле реки и  стар, и  млад. Вышла Маришка из  дому,  –
глаза сияют, улыбка во весь рот! Любит она свое дело и других обучит! И стал каждый рисовать
свою картину: вон облачко-счастье появилось на холсте, здесь парень крепкий да надежный,
там кошечка трется об ноги, мурлычет…

И так людям понравилось рисовать, что захотелось овладеть премудростями ремесла.
Каждому хочется писать картины, что желания исполняют и жизнь меняют к лучшему! А все
благодаря кудеснице Маришке, что когда-то появилась в  городе славном и привнесла смех
и радость в жизнь каждого. Почет и слава Маришке!
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И с тех пор жизнь Маришки заиграла новыми красками: обучает девица-красавица реме-
слу своему и детей, и взрослых, что со всех концов города стекаются к ней словно весенние
ручейки.

Молва о чудесной художнице по всему царству – государству распространилась и за его
пределами, с каждым днем все больше желающих картины писать, со всех концов света зака-
зывают Маришке светлое будущее! А чтоб быстрее в жизнь воплощалось задуманное, стала
Маришка еще и сказки обережные писать, себе и людям пользу приносить.

Нравится Маришке такая жизнь: каждый день интереснее предыдущего, с  людьми
новыми знакомится, учит картины писать, секретами делится. И люди все добрые, приветли-
вые, благодарные. Одно удовольствие с ними работать!

Однажды Федюшка, веселый парень, спросил Маришку:
– Все-то у тебя легко и споро получается, Маришка! А как сохранить веру в себя, когда

все против тебя оборачивается?
Вспомнила Маришка трудные моменты жизни, подумала немного, улыбнулась и произ-

несла:
– А все просто, Федюшка, помните про свои таланты, верьте в себя и свои силы. С вами

всегда поддержка Рода. Делайте все с любовью и помните о тех, кто протянул руку помощи
в трудную минуту. Будьте как дети, удивляйтесь, восхищайтесь, вдохновляйтесь, пробуйте все
новое, интересное, и в один из прекрасных дней вы найдете то, к чему потянется душа, и тогда
отдавайтесь этому делу со всей душой, со всей страстью. И вы станете счастливыми!
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Как Василиса источник изобилия в свой Род вернула

 
В незапамятные времена это было.
Однажды задумался Господь, что интересного сотворить, чтобы жизнь стала радостной

на Земле. И создал Господь голубое небо, яркое солнце, свежий ветер, чистую воду, людей раз-
ных. Земля-матушка стала поилицей и кормилицей всему живому. Преподнес Господь каж-
дому человеку поистине дары царские: здоровье богатырское, любовь да ласку, радость да сча-
стье, семью крепкую да свободу воли. В том числе и денег в изобилии. Да запамятовали люди
об этом, и причины тому весомые: за много веков всякое случалось, боятся люди остаться без
денег, потерять богатства накопленные. С молоком матери впитано: «копейка рубль бережет»,
«как потопаешь, то и полопаешь», «от добра добра не ищут»…

Вот и не ищут лучшей доли, довольствуются малым. Позабыли о том, что у каждого есть
волшебный сосуд, который никогда не пустеет- счет в Банке Вечности, из которого можно
черпать силы и благословения, получать средства, необходимые в реальном мире.

Но случаются и другие истории. Чувствует человек, что об ином мечтал, мается, думу
думает, берет штурвал жизни в свои руки и разворачивает парусник в сторону счастья. И про-
исходят настоящие чудеса!

Вот послушайте сказку о том, как Василиса вернула силу Источнику изобилия Рода.

В некотором царстве, некотором государстве жила царевна. И звали ее Василиса Пре-
красная. Была девица хороша собой: брови соболиные, носик точеный, губы алые, тонкий стан,
умна, рассудительна, да и характером легким обладала.

Жила Василиса во дворце царском, в палатах белокаменных. Вокруг дворца раскинулся
красивый, ухоженный сад. Рядом с дворцом протекала река- широкая, полноводная. Много
рыбы всякой в реке водилось. Богатый улов каждый день рыбаки приносили.

Протекала река среди кисельных берегов и брала свое начало из родника, что бил из-под
земли в саду царском, да не простой родник в саду царском, а родовой Родник изобилия, дар
прадедов потомкам своим. Вместе с Родником изобилия получила Василиса наказ от своих
предков: беречь Родник как зеницу ока, ухаживать за ним, содержать в чистоте и порядке,
тогда и в Роду будет все ладно с деньгами.

Холила и лелеяла Василиса Родник родовой, ухаживала за ним: каждое утро очищала
от грязи, убирала веточки-листочки опавшие, а потом шла на берег красавицы-реки, любова-
лась красотами природы – матушки.

И однажды увидала царевна, что стала речка мельчать быстро. Побежала Василиса к Род-
нику, смотрит, а струи Родника все тоньше и тоньше становятся, а затем Родник исчез, ушел
под землю, словно его и не было. А вслед за ним и речка обмелела.

Схватилась Василиса за голову: «Где Родник изобилия? Где речка-матушка? Как вернуть
изобилие в Род свой?»

Плачет-убивается, да слезами горю не поможешь.

Обессилила девица, прилегла на кровать и заснула крепким сном. И приснился ей удиви-
тельный сон, будто ждет ее к себе в гости Баба Яга. Сказывают люди, что помогает Яга в делах
запутанных.

Собралась Василиса, взяла гостинцев ведунье и пошла к Бабе Яге. Долго ли, коротко ли,
зашла Василиса в чащу лесную. Видит, на полянке избушка на курьих ножках стоит. Молвила
девица:

– Избушка-избушка! Встань к лесу задом, а ко мне передом!
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Заскрипела избушка, развернулась к Василисе, открылась дверь и вышла из избушки
Баба Яга:

– Фу-фу! Русским духом пахнет! Кого это ко мне занесло?
Увидала Баба Яга Василису и спрашивает:
– Здравствуй, Василиса! Просто так зашла аль понадобилось что?
Напугалась Василиса ведуньи, да не показывает виду:
– По делу пришла, бабушка!
– Заходи в избу, коль по делу. За  самоваром посидим, чайку попьем, разговор вести

будем.
Зашла Василиса в избу, а там разные травки-муравки по стенам висят, сушатся, самовар

на столе стоит, закипает, варенья – соленья в плошечках разложены. Достала Василиса угоще-
ние для Бабы Яги.

– Вот спасибо! Уважила старуху! – разулыбалась Яга, – Присаживайся на лавку да ска-
зывай, что привело тебя ко мне?

Присела Василиса на лавку и стала делиться своими печалями:
– Ох, бабушка! Получила я от предков своих в наследство Родник изобилия. И наказ

мне был дан: тщательно ухаживать за Родником, содержать его в чистоте и благости, не давать
застаиваться воде. Все так и делала, да стала замечать, что воды в роднике все меньше стано-
вится и в один из дней иссяк Родник, ушел под землю. Как вернуть изобилие в мой Род –
не ведаю. Помощь нужна!

Поднялась Баба Яга, набрала травок разных, запарила их в чугунке, взяла ложку сереб-
ряную. Помешивает отвар да приговаривает:

– Колдуй, баба, колдуй, дед!
На вопрос мне дай ответ:
Как Родник сей отыскать?
Изобилие возвращать?

Забурлила, закипела вода. Посмотрела Баба Яга на воду кипящую и молвит:
– Забрал Родник изобилия Кощей Бессмертный. В давние времена глянулась ему твоя

прабабка, Василиса Прекрасная. Похитил ее Кощей, замуж за себя звал. Да не захотела Васи-
лиса Прекрасная за Кощея замуж, не польстилась на злато-серебро. Осерчал сильно Кощей
Бессмертный, обратил царевну в лягушку на три года, а на потомков Василисы наложил закля-
тье сильное: в  середине жизненного пути иссякнет Родник изобилия у  ее потомков, уйдет
источник под землю.

Опечалилась Василиса:
– Что же мне делать?
Помолчала Баба Яга, подумала, а потом и молвит:
– Есть один путь, непростой. Не знаю, справишься ли?
– Справлюсь, бабушка, справлюсь!
– Ну, слушай! Наложил злодей заклятье сильное на Родник, да не знал Кощей, что силой

Любви женщины твоего Рода могут менять свое прошлое. Она тебе и поможет! Спрятал Кощей
Родник изобилия в пещере. Вход в пещеру закрыл воротами горными. На ворота замок пове-
сил, а замок закрыл ключом резным. Тот ключ резной – в ларце, а ларец – в Кощеевом дворце.
Коли хочешь вернуть Родник изобилия своему Роду, придется отправиться в царство Кощеево,
а прежде повидаться с твоим Родом, освободить Род от страхов и помочь ему стать счастли-
вым. А потом и с самим Кощеем встретиться. Не побоишься?

– Не побоюсь, бабушка! – промолвила Василиса.
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– Вот тебе волшебный клубочек, верный путь укажет. Да возьми с собой скатерть – само-
бранку. Отдашь тому, кто больше всего в этом нуждается.

– Низкий поклон тебе, бабушка! – поклонилась Василиса в пол. Поблагодарила девица
Бабу Ягу, взяла клубочек и возвратилась домой.

Собрала вещи в путь-дорогу, бросила клубочек на землю и пошла на поиски царства
Кощеева.

Долго ли, коротко ли, вышла Василиса на поляну лесную. Видит, на поляне много муж-
чин собралось с плошками да ложками. Посреди поляны котел большой стоит и самый стар-
ший в Роду из котла всем похлебку разливает по очереди. Пригляделась царевна внимательно –
да это ж мужчины ее Рода – папа, дедушки, прадедушки, дяди да братья дальние по крови.

Подошла Девица красавица, поклонилась мужчинам своего Рода:
– Здравствуйте, родные мои! Я – Василиса, потомок Ваш. Пришла к Вам за помощью.

Заколдовал Кощей Бессмертный Родник изобилия. Ушла вода под землю. Иду выручать бла-
гополучие нашего Рода. Да помощь мужская нужна, не справлюсь без Вашей поддержки, без
Вашего благословения!

– Здравствуй, Василиса! – поклонились добры молодцы красной девице,  – Поможем,
чем сможем. Только прежде нам самим помощь нужна. Страх большой держит – страх голода.
Нелегко освободиться от него. Сможешь нам помочь, и мы тебе опорой надежной станем.

– Смогу Вам помочь, родные мои!
Достала Василиса из сумки скатерть – самобранку, разложила ее на полянке да слова

волшебные произнесла:
– Скатерть-самобранка! Не в  службу, а в дружбу, накорми-напои мужчин моего Рода

досыта, чтобы навсегда испарился страх голода в Роду нашем!

Только молвила Василиса слова заветные, как появились на скатерти яства разные, раз-
носолы прекрасные. Ешь-пей, сколько хочешь, еда не убывает, сколько бы ни съели!

–  Оставляю Вам скатерть  – самобранку, родные мои! Теперь ни голод, ни нужда
не страшны нашему роду!

Улыбнулись старшие, поблагодарили Василису за подарок чудесный и произнесли:
– С этой минуты будет расти благополучие Рода. Отныне и во веки веков будет вдосталь

яств и у потомков наших. Растворился страх голода в Роду нашем, легкая и светлая дорога
открывается для потомков. А тебе, Василиса, передаем Смелость Рода, что всегда с тобой пре-
будет и потомкам нашим переходить будет!

Поблагодарила Василиса Род мужской, поклонилась в пол, бросила клубочек и пошла
дальше на поиски царства Кощеева.

Шла – шла Василиса по лесу и вышла на берег прекрасного озера. Вода в нем чистая,
прозрачная. В озере рыбки золотые плавают, что желания исполняют. Вокруг озера яблони
растут, усыпанные прекрасными плодами. Сидят вокруг озера грустные и уставшие женщины
с удочками в руках и ловят золотых рыбок. Присмотрелась царевна к женщинам и признала
своих бабушек да прабабушек.

– Знать к женщинам моего Рода привела меня судьба! – обрадовалась Василиса.
Подошла царевна к женщинам, поклонилась в пол:
– Здравствуйте, мои родные! Я – Ваш потомок, Василиса! Пришла к Вам за помощью!

Наложил Кощей Бессмертный заклятье на Родник изобилия. И ушел Родник под землю. Иду
выручать благополучие нашего Рода. Да помощь женская надобна. Помогите-подсобите, уму-
разуму научите, как вызволить Родник изобилия из рук Кощеевых? Как вернуть благополучие
в наш Род?



Н.  Е.  Гудкова.  «Счастье на ладонях. Сборник Самоисполняющихся Сказок»

23

– Здравствуй, Василиса! – поклонились женщины Рода. – Поможем тебе, да вначале нам
самим помощь нужна.

– Много лет мы ловим в этом озере рыбу и варим ушицу рыбную для мужчин нашего
Рода, – сказала одна из бабушек.

– Много лет собираем богатый урожай яблок и отдаем все нашим родным и близким, –
добавила вторая. – Только вот стали замечать, что с каждым разом энергии все меньше стано-
вится, руки удочку с трудом держат, яблоки собрать сил не хватает…

– А зачем же Вы все отдаете-то, а сами сидите голодные? – удивилась Василиса.
– Как зачем, Василисушка? Другим помогаем, себя счастливыми чувствуем!
– Откуда ж силам взяться, коль вы все раздаете без остатка? Чтобы сильным быть да

другим помогать, нужно вначале о себе позаботиться! Появились силы и энергия в избытке –
есть чем поделиться. Тогда счастье и радость всегда рядом будет! А то вон до чего себя довели,
уже руки удочки не держат, едва на ногах стоите! – сказала Василиса, взяла удочку и поймала
несколько золотых рыбок. Сварила суп наваристый да всех женщин Рода накормила. Поели
женщины Рода ушицы, налились щеки румянцем.

– А теперь по яблочку съешьте, витаминами побалуйтесь! – улыбнулась Василиса и каж-
дому сорвала яблоко с яблони.

Повеселели женщины Рода, почувствовали, как силы прибавились.
– А теперь давайте о себе учиться заботиться! А то чем Вы можете делиться, родные мои,

если у Вас у самих ничего нет?
– А как это сделать? – с интересом спросила одна из прабабушек.
– Загадайте желание заветное, что хотите Вы для самих себя да закиньте удочку в озеро.

Так любовь к себе проявляется – если есть у Вас что в изобилии, то вот тем поделиться и смо-
жете!

Долго думали бабушки и прабабушки. Наконец, одна из них решилась и поймала золо-
тую рыбку. Загадала она себе минуты покоя и радости. И как только желание исполнилось,
появилось чувство легкости и внутреннего счастья. Вскоре каждая из женщин ловила свою
рыбку и загадывала желание для себя – на отдых, на здоровье, на семейное счастье, на обновки
красивые. И вскоре вокруг озера засиял свет.

– Вот чудеса! – воскликнула самая старшая женщина в Роду. – Свои желания исполня-
ются, а силы прибывают! Теперь мы знаем, что сначала надо помогать себе, а потом уже другим.

Поблагодарили женщины Рода Василису:
– Спасибо тебе, Василиса, за радость доставленную! С этой минуты у потомков с легко-

стью и радостью будут исполняться заветные желания, а мы поддерживать их будем. Отныне
и вовеки веков женщины нашего Рода становятся счастливыми и довольными!

А тебе, Василиса, дарим Хитромудрие нашего Рода и Заботу о себе. В каждый момент
своей жизни будешь знать, как действовать умно да разумно и про себя не забывать. Да возьми
с собой яблочек, пригодятся они тебе.

Поблагодарила Василиса Род за подарок, поклонилась в пол, бросила клубочек на землю
и дальше пошла царство Кощеево искать.

Катится клубочек, катится и прикатился к болоту топкому, вязкому. Возле болота валун-
камень лежит, а на камне том Кикимора лесная сидит, слезы льет:

– Ох, Кикимора-то я болотная! Ох, какая я несчастная!
Женихов-то для меня нетути! Только водяной старый рядышком…
Кабы стать мне молодой девицей, То нашла бы жениха славного:
Молодого, удалого, богатого, Что влюбился бы в меня с взгляда первого…
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– Здравствуй, Кикимора лесная!
– Кто тут? – испуганно оглянулась Кикимора.
– Это я, Василиса Прекрасная. Полно слезы лить, полно печалиться, съешь-ка яблочко!
Протянула Василиса Кикиморе яблоко. Съела Кикимора яблоко и в ту же минуту пре-

вратилась в красавицу писанную, глаз не отвести! Глянула Кикимора в отражение воды и сама
себя не узнает, любуется. Ай да красавица!

– Спасибо тебе, красна девица! Исполнила мечту мою давнюю! Проси, что хочешь, все
выполню!

Рассказала Василиса, что идет она в царство Кощеево выручать Родник изобилия. Что
спрятан Родник в пещере темной, а пещера закрыта воротами горными, на  воротах замок,
замок на ключ резной заперт, ключ тот в ларце, а ларец во дворце Кощеевом находится. И где
искать дворец Кощея – одному Богу ведомо.

– Знаю, где царство Кощея находится, – молвила Кикимора, – Вместе пойдем к Кощею.
Помогу тебе ключ резной добыть, а ты мне помоги за Кощея замуж выйти. Царь-мужчина хоть
куда: удалой, богатый, невесту себе ищет. А я чем не невеста? Хороша, пригожа, молода да
красива! Будем жить с ним в любви и согласии!

И пошли Василиса с Кикиморой к Кощею. Долго шли девицы-красавицы, притомились,
из  сил выбились. Вышли на поляну цветочную, прилегли отдохнуть на  травы шелковые да
душистые. Заснула Кикимора крепким сном, а Василисе не спится. Услыхала Василиса шум
воды да пошла туда, где реченька журчит. Идет по тропинке лесной, а навстречу ей сам царь
Кощей. Увидал Кощей красавицу, шевельнулось сердце его, появилось чувство щемящее,
будто ранее встречал эту девицу.

– Здравствуй, краса – девица! Не ждал – не  гадал повстречать лебедь белую в  своих
владениях. Как звать – величать тебя, милая?

– Василисой меня величают.
– Куда же ты направляешься, краса Василиса?
– К тебе, царь Кощей, направляюсь. С просьбой великой.
Удивился царь Кощей речам смелым.
– Сказывай, Василиса, зачем тебе понадобился?
–  Пришла вызволять Родовой Родник, что запер ты в  пещере темной. Царь Кощей!

Надобно вернуть ключ резной, отворить дверь в пещеру, выпустить Родник на волю. Ничего
плохого тебе я не делала, за что же ты так осерчал на меня?

Понял Кощей, что стоит перед ним потомок Василисы Прекрасной, что когда-то
отвергла его.

Разгневался Кощей, закричал старик страшным голосом:
– Никогда не бывать этому! Отказала царевна самому Кощею, пусть потомки теперь рас-

плачиваются!
Да видит, не боится его Василиса, смело в лицо смотрит:
– На что тебе, царь Кощей, злоба давняя? Не таи ты обиды старые.
Коль задела чем прабабушка Василиса, так прости, отпусти ее с миром.
Есть на свете девица, влюблена в тебя уже сотню лет.
Хочет счастье твое составить, да не может к тебе приблизиться, злость – обиды стоят

на пути ее, что в сердце твоем поселилися…
Задумался Кощей над речами Василисы, а потом и говорит:
– Верну тебе ключ резной, покажу, где пещера находится, коль исполнишь моих три жела-

ния.
Согласилась Василиса.
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– Есть в твоем Роду сад с диковинными яблонями. Растут на тех яблонях яблоки моло-
дильные. Кто их съест, вмиг помолодеет да силу богатырскую приобретет. Лишь по доброй
воле можно получить эти яблоки. Добудешь мне яблоко молодильное – верну ключ резной.

Улыбнулась Василиса, вспомнила подарок Рода женского и достала из сумки заплечной
яблоко наливное.

– Угощайся, царь Кощей, яблоком из сада Рода моего.
Взял Кощей яблоко, съел его и вмиг превратился в удалого молодца.
Удивился царь чудесам таким, но сдержал обещание, вернул ключ резной Василисе и вто-

рое желание загадывает:
– Покажи мне девицу-красавицу, что замуж за меня захочет, да по сердцу мне придется!
Улыбнулась Василиса:
– Обернись назад, царь Кощей!
Обернулся Кощей, а навстречу ему девица идет, молодая, красивая, глаз не отвести!
Влюбился Кощей в Кикимору с первого взгляда! По сердцу пришлась Кикимора Кощею,

чувствует в ней душу родственную.
Сдержал обещание Кощей, подхватил Василису и перенес к воротам горным, что ключом

резным открываются.
– Какое же третье твое желание, Кощей?
– Чтобы встретиться с твоей прабабкой Василисой Прекрасной да историю переписать,

убрать занозу любовную из сердца.
Молвила тут Василиса:
– Не в моей силе встреча с прабабушкой! Есть другое средство волшебное – свиток, что

желания исполняет. Напиши про любовь сердечную, отпустив все обиды давние. Как захочешь,
так все и сбудется, но условие выполнить надобно – силу прежнюю, силу древнюю возвернуть
Роднику изобилия, да вернуть все не просто так, а вернуть все на веки вечные. Как вернется
сила Роднику изобилия, так и желание твое третье сбудется!

Согласился Кощей, вернул силу Роднику изобилия. Открыла Василиса ворота ключом
резным, зашла в пещеру. Смотрит, в пещере гора камней лежит, одной не справиться. Вышла
царевна из пещеры, поднялась на пригорок, подняла руки к небу и воскликнула:

«Род мой сильный! Род мой славный! Помогите-подсобите Разобрать камней завалы.
Да Родник освободите!»

И в тот же миг со всех уголков сбежались к пещере звери лесные – зайцы, волки, медведи.
Взялись дружно за работу и не заметили, как последний валун остался. А как сдвинули его,
так сквозь землю Родник забил струей мощной. Хлынул поток водный из пещеры на волю.
Образовали потоки реку полноводную, и потекла река вдоль кисельных берегов – река мощная,
река широкая. Вновь расцвело все пышным цветом и стало вокруг еще краше, еще лучше!
Вернулся Поток изобилия в Род Василисы!

Поклонилась Василиса помощникам:
– Спасибо тебе, Род мой славный! Спасибо Вам, звери лесные! Помогли с работой спра-

виться, открыли Путь изобилию!
Возвратилась царевна во  дворец счастливая  – удалось договориться с  Кощеем, снять

заклятье с Потока изобилия!
Устала Василиса, прилегла отдохнуть и заснула крепким сном. А рано утром разбудил

царевну перезвон колокольчиков:
– Просыпайся, Василиса!
Проснулась Василиса, встала и видит, на подушке ключ резной лежит, тот самый, что

горные ворота открывал.
Рассмеялась девица звонко:
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– То не сон был, а самая настоящая правда!
Выбежала Василиса в сад, подбежала к источнику изобилия, поклонилась до земли:
– Здравствуй, Денежный Поток!
– Доброе утро, Василиса!

И вдруг источник изобилия стал вверх расти. С каждой минутой он становился все выше
и выше, заискрился разноцветными красками и в потоке воды стали проявляться светящиеся
буквы.

– ДОГОВОР, – прочла Василиса.
– Да-да, Василиса! Чтобы я, Денежный Поток, был всегда рядом, нужно нам с  тобой

заключить Договор.
И в искрящихся струях воды стали проявляться светящиеся слова:
«Я, Денежный Поток, всегда буду в твоей жизни, только позови!
Я обязуюсь приходить к тебе по первому зову, быстро, в достаточном количестве и даже

больше.
Я обязуюсь быть нескончаемым, преумножающимся, сильным, мощным и крепким пото-

ком.
Я обязуюсь радовать тебя, помогать тебе во всех начинаниях и делах».

В ответ Василиса произнесла:
– Я, Василиса Прекрасная, легко и радостно принимаю Денежный Поток в любом объеме

и любом виде: материальном и нематериальном.
Я обязуюсь ценить и  благодарить Денежный поток, относиться к  деньгам с  любовью,

почтением и уважением.
Я обязуюсь быть щедрой, но в то же время распоряжаться деньгами разумно, во благо

себе и окружающему миру.
Зачерпнула царевна ладошками воду из источника, умыла лицо свое и в тот же миг раз-

дался колокольный звон и появилась надпись «Договор подписан».
И почувствовала Василиса, как в ее сердце просыпается любовь и нежность ко всему

живому на Земле.

И с тех пор жизнь царевны Василисы заиграла новыми красками! Ушли тревоги и бес-
покойство, появились легкость и радость. Все-то спорится в руках у Василисы, за что ни возь-
мется, все получается самым наилучшим образом, во благо себе и всем, кто ее окружает! Обу-
чается царевна всему новому и легко воплощает задуманное в жизнь. Путешествует по разным
городам и странам сама и с жителями царства-государства. Много желающих мир посмотреть
с самой царевной! Обращаются за помощью к Василисе и она не отказывает, с удовольствием
откликается на просьбы научить жизнь свою менять к лучшему. Помогает и получает достой-
ное вознаграждение за свой труд.

И с каждым днем Денежный Поток расширяется и становится сильнее, мощнее во благо
Рода Василисы Прекрасной!
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Огненный цветок

 
Жила-была на свете Аннушка. Была Аннушка ладной, веселой, отзывчивой и характером

обладала легким. За что ни возьмется, все в ее руках спорится. Много друзей у Аннушки, для
каждого ласковое слово найдет, советом поможет. Подросла Аннушка и стала девицей на выда-
нье. Глянулся Аннушке добрый молодец. И пареньку пришлась девица по сердцу. И вскоре
сыграли свадебку. Открылась, доверилась Аннушка супругу без остатка, раскрыла свое сердце,
полное любви и нежности. Ждала от молодца ответной душевной близости, да так и не дожда-
лась. Воспользовался молодец доверчивостью девицы, наговорил слов обидных, несправедли-
вых и покинул Аннушку. От обид и несправедливости потух огонь любви в глазах девицы, ско-
вал ее сердце лед, и превратилась Аннушка в Ледяную Деву. Спокойной стала, рассудительной,
не подпускает никого близко к сердцу. Все так же приветлива, в гости приглашает, но не спря-
чешь никуда холод внутренний, и стали люди обходить стороной Ледяную Деву. Редкий гость
появляется в доме ее, да и тот стремится поскорее уйти от холода лютого.

Не замечала ничего вокруг Аннушка, казалось ей, что жизнь не изменилась. Но однажды
собралась девица на ярмарку за товарами необходимыми. Много народу на ярмарке, каких
только товаров нет: сарафаны яркие, шали узорные, сапожки сафьяновые, украшения из каме-
ньев да золота, яства всяческие да товары домашние. Ходила-ходила Аннушка по торговым
рядам, но не радует ничего. Смотрит, в самом конце рядов торговых старушка за прилавком
стоит, и товары у нее на другие непохожие: колокольчики хрустальные да бубны звонкие, зер-
кала старинные да куколки нарядные, лапоточки плетеные да свечки разноцветные. Подошла
девица к прилавку, засмотрелась на товары диковинные и в зеркало, что на прилавке стояло,
глянула. Заглянула и испугалась. Видит свое отражение, да сама на себя не похожа: вся холод-
ным свечением светится, а сердце в лед превратилось, внутри сердца едва огонек теплится.
Отпрянула девица от зеркала, спрашивает у старушки:

– Что за странное зеркало? Смотрю в него и будто бы это не я вовсе, а Ледяная Дева
отражается! Промолвила старушка:

– То зеркало непростое, старинное. Видно в нем всю суть человека. Увидала ты Деву
Ледяную, знать и люди такой тебя видят. На кого ты так сильно обиделась, что закрыла свое
сердце наглухо? Запечатала в камень любовь свою и сама в твердый лед превратилася?

Задумалась Аннушка, а ведь и вправду никого она с тех пор не подпускает близко, замо-
розила любовь и счастье.

– Что же делать мне, милая бабушка? Запечатано сердце наглухо. Да любить-то еще мне
хочется! Но не знаю, как отогреться мне, растопить ледышку треклятую.

Подумала старушка и молвит:
– Коли хочешь стать счастливой да радостной, нужно сыскать цветок Огненный. Сумеешь

цветок Любви найти, растает лед в сердце твоем, вновь любовь там поселится. Затрепетало
сердечко девицы, хочется ему любви и нежности.

– Бьется сердечко мое, на волю просится! Подскажи мне, бабушка, как отыскать цветок
Огненный, что любовь в сердце возвращает? Задумалась старушка, а потом говорит:

–  Растет цветок Огненный высоко в  горах. Нелегко добраться до  него. Холода там,
на крайнем Севере, ветра сильные, снега белые. Лишь Олень златорогий знает дорогу, а где
Оленя искать – мне неведомо. Одно могу сказать – смелым Судьба помогает.

Сказала так старушка и протянула девице мешочек холщевый:
– Вот тебе ягель живительный. Повстречаешь Оленя, угости его лакомством. Не забудь

с собой взять ленту алую. Пригодится и нитка с иголкою. Да в дорогу тебе дам я куколку,
помогать тебе станет советами.
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Взяла Аннушка дары, поблагодарила старушку, вернулась домой, собрала вещи в дорогу
и пошла куда глаза глядят. Шла-шла девица через леса, горы, реки и вышла к болоту топкому.
Смотрит, на другой стороне болота полянка солнечная, а на полянке домик стоит резной –
расписной. Почувствовала Аннушка, что туда—то ей и надобно, да не знает как перебраться.
Вспомнила девица про куколку. Достала ее из кармана и спрашивает:

– Куколка-куколка, как перебраться через болото топкое?
Куколка и отвечает Аннушке:
– Достань ленточку алую. Брось впереди себя и увидишь, что будет!
Поблагодарила Аннушка куколку, достала ленточку и бросила впереди себя. Как косну-

лась ленточка земли, так превратилась в мост высокий, крепкий. Перешла Аннушка по мосту
на другую сторону и вышла на полянку лесную. Подошла к домику расписному, постучалась
в дверь:

– Коли друг ты мне – входи в дом родной, коли враг ты мне – обходи стороной! – про-
звучал нежный голос. Вошла Аннушка в дом, а в доме том Марья Искусница живет, наряды
волшебные шьет.

– Здравствуй, Марья Искусница!
– Здравствуй, Аннушка! Что за тоска-печаль привела тебя в край далекий?

Рассказала Аннушка, как влюбилась в добра молодца, по любви за него вышла замуж,
но не сложилась у них жизнь счастливая. Наговорил молодец слов обидных, несправедливых.
С той минуты забыла она о любви, превратилось сердце ее в ледышку каменную, а сама стала
Ледяной Девой. Да узнала от старушки на ярмарке, что в горах растет цветок Огненный. Помо-
гает цветок растопить в сердце лед, вновь любовь в него возвращает.

Отвечает ей Марья Искусница:
– Слыхала я о чуде таком. Высоко в горах растет цветок Огненный. Сквозь метель и ветра

будет путь лежать. Помогу тебе, сошью теплую шубу да шапку с варежками, изготовлю сапожки
меховые, только медленно шьет моя иголочка. Нужна новая помощница, да где ж ее взять?
Лишь на ярмарке есть товар надобный…

Достала Аннушку куколку и спрашивает у нее:
– Куколка – куколка, где найти новую помощницу для Марьи Искусницы?
Отвечает куколка Аннушке:
– В сумке заплечной для мастерицы —рукодельницы лежит ниточка с иголочкой!
Достала Аннушка ниточку с иголочкой для девицы – рукодельницы. Обрадовалась Марья

Искусница, сшила теплые вещи для Аннушки.
Поблагодарила Аннушка рукодельницу. А  Марья Искусница запрягла в  повозку 3-х

коней белогривых и велела им мчать туда, где владения Зимы начинаются да наказ дала домой
возвращаться.

Быстро домчались кони до места нужного. Поблагодарила Аннушка коней, отпустила
их с богом, а сама вперед пошла. Все темнее и темнее становится, снег пошел, метель начи-
нается. С  трудом девица сквозь сугробы пробирается. Да вдруг видит, Олень златорогий
на снегу лежит. Подбежала Аннушка к Оленю, а у того сил почти не осталось. Достала она
ягель из сумки заплечной и стала Оленя с рук кормить. С каждой веточкой ягеля все больше
и больше сил становится у Оленя златорогого. Наконец поднялся Олень, поклонился Аннушке
и промолвил:
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