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Аннотация
Многие люди, исследуя эзотерику, или просто ища знания,

мечтают о сверхспособностях, но, следуя стереотипам, не могут
развивать их в себе и даже не задумываются о том, что у
человека оные присутствуют с рождения. Секрет в том, что нужно
правильно развивать внутренние качества и экстрасенсорика, и
эзотерика покажется лишь детской игрушкой в руках незрелого
человека.
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От автора

 
Как бы вы отнеслись к человеку и какие действия пред-

приняли, если бы знали, что вся ваша Сущность ему вид-
на насквозь? Некоторые стали  бы дружить с  таким че-
ловеком преследуя собственные цели, а некоторые попыта-
лись бы узнать о себе что-то новое. Многие просто бы боя-
лись его и держались подальше, скрывая собственные мыс-
ли. Думаю, большинство людей не поверили бы ни единому
его слову. А  возможно кто-то постарался  бы исправить
в себе недостатки, но таких людей, к сожалению, меньшин-
ство.

Как бы вы себя не повели и, чтобы об этом не думали, ду-
мать, действовать и развиваться вам придётся самостоя-
тельно. Однако, проблема в том, что навязанное мировоз-
зрение, идеология и социальная система не позволяют это
делать. Эта книга о понимании простым человеком своих
возможностей и поиске истины в безумном мире, о его ста-
новлении, как истинного человека через работу над собой.

Многие люди, исследуя эзотерику или просто ища зна-
ния, мечтают о сверх-способностях, но  следуя стереоти-
пам не  могут развить их в  себе и  даже не  задумывают-
ся о том, что у человека оные присутствуют с рождения.
Секрет в том, что нужно правильно развивать внутренние
качества и экстрасенсорика, и эзотерика покажется лишь



 
 
 

детской игрушкой в руках незрелого человека.
Экстрасенс – это самое простое, кем можно стать. Все

ответы укладываются в один важный вопрос – понимае-
те ли Вы настоящую физику пространства и материи, или
нет. Если человек понимает, то возникает следующий во-
прос – как жить и что с этим делать. И даже наличие ви-
дения тонких планов ещё не говорит о уровне развития че-
ловека и о его возможностях. Видеть просто – действовать
тяжело. Эта книга именно об этом и посвящена всем, кто
ищет истину.

P.S. Важный нюанс:
Прошлое не  формирует будущее, наоборот  – будущее

формирует прошлое. Теперь осталось понять физику про-
странства и материи.

© Александр Каракулько, 2025



 
 
 

 
Конец

 

«Я не видал, чтоб вольный зверь себя жалел.
Замёрзшей, птица камнем упадёт,
Но жалости к себе не призовёт».1

Д. Г. Лоуренс
Наши дни
Я сидел напротив полной и совершенно некрасивой де-

вушки, заведующей отделом кадров одного из самых круп-
ных банков Москвы. Мои мысли были где-то далеко от про-
исходящего, а я отчаянно нуждался в работе. Девушка на-
слаждалась своей властью надо мной и вальяжно откинув-
шись на спинку офисного кресла читала моё резюме, изредка
поглядывая на меня, как бы удивляясь прочитанному. Нако-
нец она отложила бумажку олицетворявшую мою личность
и спросила:

– Итак, Вы пришли на должность менеджера. – девушка
выдержала паузу, наблюдая за моей реакцией.

В моей голове нарисовалось множество образов и все они
были не  о  работе, а  об  этой девушке. У  девушки был па-
рень, который жил с ней только потому, что сам был дар-

1  Дэвид Герберт Лоуренс (английский писатель)  – Жалость к  себе (один
из переводов) / David Herbert Lawrence – Self-Pitty.



 
 
 

моедом. Девушка понимала, что лучшей пары у неё никогда
не будет в силу своих внешних данных и готова была уни-
жаться и обеспечивать свою игрушку. Внутри девушки жил
лишь страх, страх одиночества, неполноценности, никчём-
ности. Этот страх породил множество физических наруше-
ний исказив её энергетические поля. Её заболевания нарас-
тали вместе со страхом потерять своё место в жизни и всё,
что к этому прилагалось – зарплата, мужичок, квартира, ма-
шина. В голове высветились больные органы – сердце, лёг-
кие. Ну это и понятно, она курила. Что же она курила? Ага,
вейпы. Далее печень, кишечник, щитовидка.

– Стоп! – приказал я себе мысленно.
Картинки послушно застыли и исчезли из моей головы,

утих гул, настала тишина.
– Да. Именно на эту вакансию я и подавал своё резюме. –

спокойно ответил я принимая правила игры, а в мыслях уже
звучал следующий её вопрос и через несколько секунд она
задала его.

– А почему Вы думаете, что нам подходите? – внутри де-
вушка наслаждалась своим положением, а в голове её звуча-
ли мысли о том, как её всё достало и эти ежедневные дебилы,
которые приходят и приходят к ней.

Себя девушка естественно к дебилам не относила.
– Я не думал об этом вообще. – честно ответил я, а де-

вушка немного зависла, так как ожидала очередной концерт
одного актёра воспевающего оду самому себе.



 
 
 

– Ну хорошо. – после небольшой паузы продолжила она. –
Вы в курсе, что работа менеджера не только консультировать
клиентов банка, но и активно продавать наши продукты?

– Я предполагаю это, у меня есть неплохой опыт в прода-
жах услуг. Люди слушают меня и я умею им объяснять инте-
ресующие их вещи, если они конечно хотят слушать. – улыб-
нулся я девушке, потому что её раздражение уже читалось
и без надобности залезать в её голову.

– О, раз так, продайте мне тогда… – девушка сделала пау-
зу и оглядела присутствующих кандидатов сидевших за моей
спиной и слушавших нашу беседу. – Ну, скажем тренировки
по йоге, вы ведь никогда это не продавали?

– Нет, не продавал. – всё так же спокойно ответил я, глядя
ей в глаза.

Девушка ликовала от предвкушения моего унижения, по-
тому что точно знала – отвечая на все мои доводы отказом,
докажет всем, что я просто ничтожество, а она тут хозяйка
и именно она решает кто будет работать, а кто нет.

– Хорошо, могу я тридцать секунд подумать? – задал я
ей вопрос, на что она кивнула и мой мозг выдал очередную
порцию образов, где предполагалось, что у девушки гормо-
нальные нарушения и простые физические упражнения хоть
и немного облегчат её состояние, но не уберут постоянный
стресс и физически не исправят искажённое ДНК.

Как я и ожидал стандартные плюсы тренировок оказались
недостойны королевы отдела банковских кадров и, чтобы



 
 
 

унизить меня окончательно, девушка задала свой последний
вопрос:

– А как Вы думаете, сколько мне нужно заниматься йогой,
чтобы похудеть? Я вот хочу сбросить лишний вес.

– Вы хотите честный ответ? – задал я встречный вопрос.
– Я хочу понять можете ли Вы, Алексей, – девушка по-

смотрела в моё резюме, – продавать банковские продукты,
или нет.

– Я думаю йога Вам не поможет. – жёстко ответил я.
Другие кандидаты стали сдерживаться, пряча улыбки

и пытаясь не захихикать. Однако я был серьёзен и рёк сей-
час истину. Я с  укором посмотрел на  других кандидатов
и они перестали улыбаться. Девушке действительна нужна
была помощь, но помощь совершенно иного рода, на кото-
рую не способно общество со всеми его технологиями и на-
укой. Я просто жалел её и не хотел унизить или обидеть.

–  Мы сообщим Вам о  нашем решении.  – девушка зло
сверкнула глазами и внимание её перекинулось на следую-
щую жертву.

– А разве Вы не хотите знать ответ на свой вопрос? – спо-
койно ответил я оборачиваясь в дверях.

– На какой? – королева отдела кадров изумлённо устави-
лась на меня, а  в  её голове мелькал вопрос почему я ещё
здесь.

– Если захотите получить ответ, то мой телефон есть в ре-
зюме. – я закрыл за собой дверь и улыбнулся сам себе не ожи-



 
 
 

дая такой концовки этого мероприятия.
Выйдя на улицу я глубоко вдохнул и посмотрел на небо.

Ни одного облачка не было видно в бездонном голубом океа-
не. Я вдруг чётко осознал, что произошедшее словно дежавю
догнало меня только сейчас, а случилось всё гораздо раньше.
Я осознал, что я никогда не хотел работать в банке и сидеть
в офисе, а уж тем более впаривать кому-то услуги банков.
И вообще, пойдя сейчас устраиваться на работу я вновь дей-
ствую по шаблону.

Вот только чего я хотел, я тоже не  знал. Я словно сто-
ронний наблюдатель смотрел за  своим телом, как оно гу-
ляет по  центру Москвы и  наслаждается летним безоблач-
ным днём. Странно, но  я не  расстроился отсутствию воз-
можности устроится на работу. Я знал, что надсистема2 на-
шего государства просто уничтожает Русских и делается это
только потому, что мы самый непокорный народ и завоевать
нас невозможно. Вот только в этом всём было одно важное
«Но». Надсистему было невидно и оная успешно справля-
лась со своей задачей.

Я не был суперменом, я не был крутым парнем или сы-
ночком министра. Я был обычным человеком, который про-
сто кое-что понял.

Я остановился на Большом Москворецком мосту и стал

2 Здесь и далее понятия система, надсистема и социальная система будут пе-
рекликаться балансируя между энергетическим планом и физическим. Можно
сказать, это разные уровни понимания вопроса мироустройства.



 
 
 

наслаждаться видом на Кремль. Наверное я должен был бе-
жать и  искать работу, брать кредиты и  покупать машины.
Но я этого не хотел, я просто хотел изменить Мир в лучшую
сторону и теперь точно знал, как это делать с доступных мне
возможностей. Я точно знал, что должен сейчас быть здесь,
стоять на этом самом месте и просто смотреть на красоты
Москвы.



 
 
 

 
Зоар и Тёмный Мир

 
20 лет назад
– Привет, Филипп! – воскликнул я увидев своего знако-

мого.
Филипп неспешно направлялся к нашему дачному доми-

ку пряча пачку сигарет в карман, чтобы не увидели взрослые.
Раменский район Подмосковья изобиловал соснами и еля-
ми, от запаха хвои кружилась голова, тело наполнялось си-
лой, а разум наконец обретал ясность. Дачное время было
самым любимым отдыхом, так как тут сложилась своя инте-
ресная компания и всегда было чем заняться.

Меня, всю мою сознательную жизнь, интересовали воз-
можности человека. Я даже не помню в какой момент начал
искать всё необычное и подмечать это. Филипп напротив,
был сугубо рационален и, как любой подросток, хотел погу-
лять, искал приключения на свою шкуру, родители которой
не раз оную спускали с небес на землю.

Мы договорились встретиться вечером и посидеть на из-
любленной поляне в дачном лесу, чтобы рассказать друг дру-
гу последние сплетни и новости.

Время на даче летит незаметно и вечер скоро настал. Дач-
ный посёлок в лесу – это просто небольшой рай в пятидесяти
километрах от Москвы. Я всегда думал, что ничего интерес-
ного в моей жизни не происходит, однако это было не совсем



 
 
 

так. Просто всё необычное, что происходило, я считал само
собой разумеющимся.

Мы сидели на  огромном, поваленном лет 20  назад, де-
реве и делились школьными историями. Самое интересное,
что наша дружба была сугубо дачной, хотя мы оба жили
в Москве и практически никогда там не встречались.

Когда основные сплетни были закончены, то уже стемнело
и разговор плавно перешёл к обсуждению всего потаённого
и потустороннего. Тёплые летние вечера, лес, луна и звёзд-
ное небо способствовали этому. Разговор зашёл о  других
космических цивилизациях и существах обладающих сверх-
возможностями. Филипп подвергал всё сказанное мной со-
мнению и насмехался, но вдруг выдал фразу, после которой
я немного опешил:

– Вообще, иногда, я меняюсь телом с одним существом
с другой планеты. – Филипп смотрел на мою реакцию, а я
быстро переваривал сказанное. – Он обладает возможностью
сюда прилетать и владеет кое-какими способностями.

–  А  поговорить с  ним можно?  – совершенно спокойно,
словно я каждый день имел такую возможность, спросил я.

Услышать такое от Филиппа было уже странно и неожи-
данно. Но я, за всеми его насмешками, почему-то знал, что
он не  врёт. Тем не  менее моё сознание требовало доказа-
тельств.

– Можно, но не ранее чем завтра.
На такой странной и шуточной ноте мы разошлись по до-



 
 
 

мам отдыхать.

Утром Филипп не пошёл на пляж купаться, а его роди-
тели сказали, что он спит. Где-то к обеду Филипп выполз
на крыльцо дома, посмотрел отсутствующим взглядом на ме-
ня и ничего не говоря ушёл. Вечером всё же Филипп вылез
из  своей «норы» и пришёл на нашу излюбленную поляну.
Он сидел и сидел молча, а я ждал его инициативы. Через ка-
кое-то время Филипп издал нечленораздельный звук и стал
очерчивать рукой круги. Потом снова издал звук и  стал
вновь водить рукой. Сделав так несколько раз, он вздохнул,
словно его не понимали, что собственно было именно так,
и опустил голову.

– Филипп, я тебя не понимаю, ты можешь говорить чле-
нораздельно? – не выдержал я, а Филипп кивнул в ответ.

Он вновь произнёс несколько звуков стараясь их разде-
лять. Теперь угадывались в его звуках буквы «А», «Б», «Ж».

–  Тебе что, азбуку подарить что  ли?  – усмехнулся я,
но в ответ на это Филипп попытался улыбнуться и закивал.

Надо сказать, что это получилось у него довольно стран-
но, да и вообще его координация была не на высоте. Он то
врезался в деревья, то спотыкался на ровном месте, то не мог
почесать голову промахиваясь.

– Я не понимаю, ты азбуку хочешь? – переспросил я.
Филипп вновь закивал и показал на рот, снова издал звуки

и начал крутить рукой круги.



 
 
 

– Рассказать тебе азбуку? – уточнил я и рассмеялся.
Но  Филипп был серьёзен и  на  такой мой выпад только

вздохнул.
– Ты это серьёзно, тебе рассказать наш алфавит? – я смот-

рел на Филиппа, а тот наконец обрадовался и закивал ещё
сильнее.

Я рассказал ему алфавит несколько раз, так как Фи-
липп просил повторить оный жестами. Через полчаса изу-
чения алфавита, Филипп наконец с трудом выдавил из себя
несколько слов:

– Я не Филипп.
Вот тут у меня действительно разыгрался интерес и дрог-

нуло сердце, но  без доказательств верить Филиппу я  бы
не стал.

– Ну хорошо. Докажи. – я стал серьёзным и убрал с лица
свою ухмылку, хотя в глубине Души я знал, что то, что про-
исходит сейчас чистая правда.

– Как? – задал вопрос не Филипп.
– Сделай что-то, что Филипп никогда не смог бы сделать

сам. – такую вот задачку я задал не Филиппу.
– Хорошо. – ответил не Филипп.
Он подошёл к молодой берёзе, которая в толщину была

сантиметров тринадцать, приложил ладонь к стволу на уров-
не груди, издал нечеловеческий крик и берёза переломилась
выше основания сантиметров на тридцать, а не Филипп упал
рядом.



 
 
 

Я подбежал и помог не Филиппу сесть. Тот снова попы-
тался упасть, словно тряпичная кукла, но я его удержал. До-
казательств мне было более не нужно. Сломать вот так рукой
берёзу, без усилия, причём свежую, не смог бы даже взрос-
лый качок.

Когда не Филипп всё же смог занять вертикальное поло-
жение, то произнёс:

–  Меня, на  моей планете, называют Зоар. Рассказал  ли
Филипп, кем я там являюсь? – задал вопрос не Филипп.

– Нет, не рассказывал. Вообще я ему не очень-то и пове-
рил. – честно признался я. – А что сейчас с Филиппом?

– Он находится в моём теле и спит, чтобы меня не хва-
тились. Никто не должен знать, что я здесь, иначе меня там
казнят. – ответил Зоар.

– А как же Филипп, он в безопасности? – занервничал я.
–  Да, пока я там сплю. Времени у  меня здесь только

несколько часов. – старательно выговаривая буквы отвечал
Зоар.

– Может пройдёмся? Посмотришь на местность и погово-
рим. – предложил я помогая встать Зоару.

Зоар кивнул и мы направились за пределы дачного посёл-
ка.

Мы молча шли по просёлочной дороге в сторону неболь-
шого лесного озера, а  Зоар всё нащупывал ногой поверх-
ность земли словно опасаясь провалиться.

– Красиво у вас. – печально констатировал Зоар и вновь



 
 
 

воцарилось молчание.
В таком молчаливом шествии мы достигли озера и присе-

ли на лавку любуясь вечерним закатом.
– Почему тебя должны казнить за то, что ты посещаешь

нас? – нарушил молчание я.
–  Мой Мир не  такой как ваш и  расположен он далеко

в Тёмном Космосе, за пределом Светлых Миров, это терри-
тория, на которой живут цивилизации ведущие непримири-
мую борьбу за ресурсы Светлых Миров, считая, что кто-то
им обязан отдать своё. Мой Мир умирает, хоть и технологи-
чески мы превосходим в сотни раз вашу цивилизацию. Тех-
нократия, преобладая, оставляет всё меньше живого на пла-
нете, в основном это касается самого нашего вида. Мы за-
шли в эволюционный тупик и я хочу спасти свой Мир, по-
этому и пришёл сюда, через твоего друга, чтобы узнать путь
развития. Я один из немногих, кто сохранил способность ви-
деть это и имею возможности управлять энергией Вселен-
ной. Но наши правители слишком алчны, чтобы изменить
что-то. Они думают только о собственной власти и выгоде.
А если они узнают, что я посещал приграничные миры Свет-
лых, то меня казнят.  – Зоар вновь вздохнул, но  сейчас я
не видел полной искренности.

– Расскажи мне о вашем Мире. – попросил я.
– Проще показать, ты согласен? – спросил Зоар.
Я минуту поразмышлял и дал согласие. Ничего не про-

изошло, я не терял сознание и не уносился куда-то в космос



 
 
 

через просторы Вселенной. Просто в моей голове из ниот-
куда появилась информация и образы Мира Зоара. Его пла-
нета была оранжевой от огней городов. Она словно усталый
и загнанный зверь теряла атмосферу состоящую из грязного
дыма, сквозь который артериями светились огни конгломе-
раций, дорог и технологических сооружений. Многочислен-
ные заводы извергали тонны гари, а вода на планете давно
была непригодна к использованию. Собственно и водой эту
жижу назвать было нельзя. Таких планет было много и все
они уже израсходовали свой потенциал. Правящие кланы со-
хранили для себя несколько планет в неприкасаемом виде,
однако без ресурсной основы они так же были обречены.



 
 
 



 
 
 

Их вид был точно не человеческий, сказать к какому виду
животных или людей на Земле они были ближе я не мог. Раз-
глядеть их лиц я тоже не мог, из особенности их движений
я отметил некую схожесть с земноводными. Движения были
какими-то стелящимися, иногда резкими и замирающими.

– Ты не человек. – резюмировал я.
Зоар кивнул. Доверять ему полностью я не мог, потому

что проверить всю полученную информацию не представля-
лось для меня возможным. Да и лицо он почему-то скрывал.

– Нет, я не человек, но мы довольно близки по генетике.
Только поэтому я могу посещать ваш Мир в теле Филиппа.
А лицо я скрываю потому, что оно не привычно для тебя.
Но если хочешь, то я покажу.

– Покажи. – твердо ответил я и уточнил, – ты читаешь мои
мысли?

– Да, но если не хочешь, я не буду этого делать. – Зоар
опустил голову в знак извинения и примирения.

– Если честно, то мне всё равно. – я подумал, что скрывать
мне особо нечего и гостайн у меня нет, а то, что я захочу
скрыть Зоар не сможет прочесть.

Откуда у меня была такая железная уверенность я не знал,
но тем не менее отрицательного ответа я не дал Зоару.

Зоар предстал перед моим внутренним взором в каком-то
монашеском одеянии чёрного цвета, его лицо окутывала
тьма. В общем то, что я увидел особо меня не впечатлило.



 
 
 

Скорее я видел и ощущал его суть. Потом он снял капюшон
и я увидел вполне себе человеческое лицо, только цвет его
был угольно-чёрный, а глаза светились жёлтым, зрачки были
словно кошачьи. Угловатые черты лица придавали ему хищ-
ный вид, а в остальном он не особо отличался от нас. Его
образ словно поглощал свет, а волосы струились назад, слов-
но дул сильный ветер ему в лицо. Зоар снова одел капюшон
и исчез из моего внутреннего поля зрения.

– Не испугался. Обычно люди пугаются, а ты нет. Стран-
но. Филипп сначала испугался. – задумчиво произнёс Зоар.

– Ну я не Филипп, потом чего мне бояться? То, что ты
не похож на нас? Или твоих возможностей? – с сарказмом
произнёс я.

– И того и другого. – уточнил Зоар. – А что, если я убью
тебя, или захвачу твоё тело?

– Слушай, пугать меня не нужно, я думаю ты по каким-то
причинам сам захотел сейчас поговорить именно со мной. Я
уж не знаю почему, но Филипп никогда не рассказывал свою
тайну, а тут вдруг рассказал. – я вопросительно уставился
на Зоара.

– Уровень твоей интуиции поражает. – ответил пришелец.
– У меня ещё вопрос, почему ты выбрал нас, а не кого-то

более могущественного и наделённого властью? – я снова ис-
пытывающе смотрел на гостя из Тёмного Мира.

– Всё очень просто, захватить тело Филиппа проще неже-
ли человека, который обладает хотя  бы твоими возмож-



 
 
 

ностями. Филипп инертен3 ментально, то есть уровень его
мозговой активности низок, поэтому энергетическая защита
у него слабая, но его физическое тело способно быстро пе-
рестроиться. И мы довольно близки с ним по генетике.

– Филипп из Тёмного Мира? – удивился я.
– Нет, просто я когда-то жил на границе Тёмного и Свет-

лого миров и  был человеком. Но  решил, что здесь я ни-
кто, а там я обладал огромными возможностями. Алчность
и жажда власти поглотили меня. Но сейчас я осознал, что
это пороки. Но отказываться от них не собираюсь. Я хочу
развиваться дальше. Я не могу обратиться к более властным
и сильным особям вашего вида, потому что меня сразу вы-
числят Светлые Иерархи и уничтожат. Я здесь инкогнито,
хотя захватить тело и Душу4 практически любого вашего по-
литика не  составляет труда, а  уж их пороки меня просто
вдохновляют на это. Тем более ваши политики и правящая
верхушка, большая их часть, всего лишь марионетки в боль-
шой игре и всегда находятся под пристальным вниманием,
дабы их выходки не дали народу осознать своё положение.
Вы живёте в вечном рабстве, даже не осознавая этого. Но это
ты сам должен понять. – Зоар зло улыбнулся. – О вас никто
и не вспомнит, и внимание не обратит, поэтому я не рискую
приходя к вам.

3 Инертность – быть в состоянии покоя, бездеятельности, пассивности, вяло-
сти.

4 Здесь и далее термины Душа и Сущность – синонимы.



 
 
 

– Но ты так и не сказал зачем я тебе нужен. – вернул я
разговор в нужное мне русло.

– Ты молодец, Алексей. Держишь суть разговора. – похва-
лил меня Зоар и хлопнул по плечу и тут же осёкся.

Я не подал виду, что так делать не нужно, но на всякий
случай дал понять, что всё нормально и при дружеских от-
ношениях это позволено.

Я всё равно не  понимал, зачем представителю Тёмных
Миров нужен разговор со мной.

– Мне нужно понять, как работает твоя интуиция, Алек-
сей, как ты принимаешь эти решения, хотя они противоре-
чат рациональности? – Зоар пристально смотрел на меня.

–  Боюсь разочаровать тебя, Зоар, я не  знаю. Я просто
знаю, что так правильно и никак иначе, пусть даже это про-
тиворечит общественному мнению. – я пожал плечами слов-
но извиняясь. – Наверное, только это и спасало меня от мно-
гих неурядиц, мне просто везло.

– Не просто, как только Филипп рассказал, точнее я уви-
дел тебя в его памяти, то понял, что это какой-то дар или си-
ла и я захотел обладать этим. В любом случае мне это нужно,
чтобы найти решения для выхода из тупика развития и спа-
сти свой Мир. – Зоар смотрел на меня и изучал.

– Зоар, если я найду ответ, я обязательно поделюсь с то-
бой. Хорошо? – успокоил я пришельца.

– Хорошо. В таком случае, услуга за услугу, ты можешь
задать мне один вопрос, на который я дам ответ и я вернусь



 
 
 

в свой Мир. Мне уже пора назад, иначе Филипп и я можем
пострадать. – Зоар с грустью посмотрел на деревья и перевёл
своё внимание на меня.

–  Похоже на  кредит.  – улыбнулся я.  – Вот она разни-
ца между нами. Я без всяких условий готов был поделить-
ся с тобой знанием, для спасения твоей цивилизации. Тем
не менее я пойду на сделку, я хочу знать, что мешает мне
развивать мои пси-возможности?

–  Концентрация. Вот весь секрет. У  тебя недостаточ-
но концентрации. Учись удерживать её. Например, смотри
на муху и заставь её не двигаться. Если твоя концентрация
достаточна, то так и произойдёт. Можешь концентрировать-
ся на одной точке, постарайся всю свою суть направить туда
и ты поймёшь, что такое концентрация. Там, где внимание –
там весь твой потенциал. Но! Всё ваше внимание постоян-
но рассеивается и обычно люди не способны к такому про-
стому действию. Сама Система выстроена так, чтобы удер-
живать ваше внимание только на определённых задачах. Ва-
шим вниманием управляют сильные мира сего, они владе-
ют вашим потенциалом и решают свои задачи. А теперь мне
пора, я и так сказал больше, чем нужно было, отведи меня
к Филиппу домой.

Только Зоар умолчал, что наличие потенциала в  одной
точке, это только часть решения вопроса. Это я понял только
со временем, изучая возможности человека и знания о при-



 
 
 

роде Вселенных.5 Однако, Зоар то ли специально, то ли нет,
дал мне ключ к пониманию системы управления человече-
ством. Но и это я понял только пройдя длинный жизненный
путь.

Я отвёл Зоара к Филиппу домой, мы тепло попрощались
и я ещё долго пытался осмыслить, сидя на крыльце своей
дачи, то, что произошло.

На следующий день Филипп проснулся только к полудню
и ничего не помнил о произошедшем. Он только удивлялся
почему у него ломит всё тело. Я ему пересказал всё, что про-
исходило. Он имел право знать. Он, кстати, совсем не уди-
вился, но вот рассказать в ответ ему было нечего.

5 Здесь хотелось бы направить читателя изучать книги Левашова Н. В., где он
изложил теорию и практику взаимодействия пространства и материи.



 
 
 

 
Пазлы складываются

 
А потом лето кончилось и я приехал в Москву. Там ниче-

го не происходило и все бежали, не замечая жизни вокруг,
по своим важным делам. Я тренировал свою концентрацию,
но в какой-то момент понял, что это не работает. Мухи рас-
ползались куда хотели и никаких возможностей не появля-
лось. Может мой вопрос Зоару был не корректно поставлен
и он дал точный ответ только на то, что я озвучил? А вот как
развивать возможности я не спросил. Тем не менее польза
от таких упражнений была, я научился сосредотачиваться,
но что с этим делать дальше не имел никакого понятия.

С Филиппом мы как-то особо и не общались, а потом он
и вовсе пропал из моего виду. Что с ним стало я не знаю.

Упражнения позволили мне замечать странности. Сосре-
дотачиваясь, я начинал подмечать нюансы, мой мозг начи-
нал судорожно искать объяснения увиденному и  не  нахо-
дил. Сначала, это было как-то одноразово. Мне казалось,
что этот разовый бред просто шизойдность данного чело-
века или ошибка Системы. Например, однажды мне стало
скучно и я решил развлечься, пойти на концерт «Поющие
чаши». Смысл был в том, что металлические чаши наполня-
ли водой, водили по ним специальной палочкой и появлял-
ся довольно интересный звук, несколько чаш создавали ме-
лодию, а несколько исполнителей должны были выдать ше-



 
 
 

девр. Описание концерта мне понравилось и я решил схо-
дить и приобщиться к музыке. Однако всё оказалось совсем
не так, как я себе представлял. Я попал к людям, которые
поклонялись хрен знает чему. Суть была такой, что некий
гуру поговорил с огненным шаром, коий явился ему в горах
и оный поведал о том, что нужно бегать по всей Земле-Ма-
тушке и  закапывать кристаллы-камни, которые укажет ог-
ненный шар, в местах, которые также укажет огненный шар.
В преддверии концерта всех буквально заставили молится
на огненный шар, гуру и кристаллы. Я был единственным
кто не стал этого делать. Остальные, даже те кто не хотел,
молились. Самое бредовое было то, что никто и не горел же-
ланием понять для чего всё это нужно, что при этом про-
исходит и какие будут последствия, ведь огненный шар ска-
зал – значит надо. Любые мои вопросы в этом направлении
рассматривались как ересь и раз я не понимаю, значит я про-
сто дебил. Ведь всё и так понятно, а что понятно и понять
нельзя, прям как в песне. Кстати, в завершении этого бреда
всё же был чашечный концерт. Но, кроме трёх исполнителей,
которые сели в центре зала в позу лотоса и с блаженным ви-
дом водили палочками по чашам, создавая невыносимую ка-
кофонию, я ничего поразительного и одухотворяющего, а уж
тем более музыкально-шедеврального не увидел.

Самое интересное, что весь мир был таким. Наука, ме-
дицина, политика, религия, всё было бредом сумасшедше-
го. Наука была словно религия, которая не могла объяснить



 
 
 

законы, которая сама  же и  придумала. Медицина не  мог-
ла вылечить ни одной болезни, но  пафосно себя пиарила,
как единственных понимающих в  человеческом здоровье
и не важно, что люди после вмешательства врачей умирали,
особенно отличались чиновники от медицины, чей вид был
далеко не здоров как физически, так и психически. Религия
выдавала себя за науку объясняя всё божественным вмеша-
тельством, выдавая природные процессы за чудо, присвоила
себе право судить о духовности даже не пытаясь объяснить,
что это такое и закрывая глаза на убийство неверных оной
и безнравственное поведение собственных же представите-
лей. А от политиков меня вообще бросало в дрожь, потому
что они готовы были орать, унижать других, но делать ничего
не хотели и не могли, и принимали такие бредовые законы,
за которые их можно смело было ставить к стенке за гено-
цид народа. Но геноцид у нас оказался делом правым и оный
предпочитали не замечать даже умирающие под суровой ру-
кой успешных политиков, депутатов, министров и  прочих
созданий.

Или вот ещё был забавный случай. Пригласили меня зна-
комые… По какому-то странному стечению обстоятельств
вдруг все мои знакомые стали приглашать меня, делясь есте-
ственно сокровенным, как правило тайным и скрытым зна-
нием, в организации, очень напоминающие секты. Так вот,
пригласили меня на собрание группы людей, которые просто
творили чудеса! И я не удержался, очень хотелось прикос-



 
 
 

нуться к чуду.
И вот тайная вечеря состоялась. Большой зал кинотеат-

ра был заполнен последователями некоего гуру по  имени
Ала. Если честно, то мой скептицизм во всём этом уже начи-
нал зашкаливать, я не доверял никому и ничему увиденному
и абсолютно всё подвергал сомнению. Так вот, этот Ала был
местным святым и со сцены мне начали заливать, как одна
больная женщина чудом исцелилась посетив могилу этого
святого. На неё снизошло! Оказалось, что гуру-то был дав-
но мёртв, но  его Святой Дух не покидал бренную Землю.
Всем его наследием заправляла вдова, на руках которой бы-
ло, по меньшей мере, шесть детей. Так вот, больная женщи-
на страдала таким отложением солей в суставах 6, что не мог-
ла нормально ходить вот уже десять лет и практически толь-
ко и делала, что лежала на кровати мучаясь от боли. А с те-
чением времени ей становилось только хуже. Ни один врач
не мог ей помочь.

В тот момент, когда люди со сцены начали говорить о бо-
лезни этой бедолаги, в  моей голове стала возникать инте-
ресная картина. Я увидел образ жизни женщины, её пита-
ние, малую подвижность, воспалительные процессы в поч-
ках, а затем в суставах. Словом, у данной женщины наблю-
далось несколько форм заболеваний, которые сложно было
выделить в одно, так как нарушение работы почек привело
к кальцинозу, артриту и подагре. Отсутствие движения при-

6 Такой диагноз был сделан последователями Ала.



 
 
 

вело к плохому метаболизму, который усугубился наличием
некачественной еды и питья. Иммунная система была исто-
щена, а гормональный сбой не давал функционировать пра-
вильно организму. Этот глюк быстро прошёл и я слушал за-
унывную речь о чуде из чудес.

И вот женщина уверовала в Ала и решила перед смертью
посетить могилу святого в надежде, что оный дарует ей об-
легчение боли в суставах и она умрёт спокойно. Святые по-
следователи привезли женщину в Казахстан бросили к под-
ножию горы и  сказали, что она сама должна пройти путь,
чтобы поклониться гуру, а сами ушли. Женщина в одиноче-
стве, превозмогая боль, ползла под палящим солнцем на вер-
шину горы и к вечеру ей удалось добраться до святого ме-
ста, где она лобзала могилу «Святого» и ползком добралась
обратно до съёмного дома. Женщина попрощалась с миром,
так как ломило всё тело в добавок к суставам и уснула в на-
дежде на лёгкую смерть.

Но  утро преподнесло сюрпризы. Женщина обнаружила,
что она не умерла, а её суставы стали подвижнее, боль утих-
ла, а воспаление немного спало. Уверовав ещё более женщи-
на отправилась вновь к могиле святого. И случилось чудо!
Через какое-то время таких походов женщина выздоравли-
вает и все восхваляют длань святого Ала!

Я сидел в лёгком шоке, так как видел почему и как про-
шли суставы. Конечно, силе воле этой женщине можно толь-
ко позавидовать, но чуда-то не произошло. Всё куда баналь-



 
 
 

ней, даже медицина, не способная вылечить ни одной болез-
ни, честно в этом случае заявляет, что такой набор болезней
удаётся побороть лечебной физкультурой и физиотерапией 7.

Пока я это осмыслял и  наблюдал картинку нарушений
здоровья, и процесс восстановления у этой женщины в сво-
ей голове, ко мне подошёл мужик и предложил открыть мне
третий глаз. Я отказался и попытался расспросить мужчи-
ну, как Ала вылечил и что при этом произошло, но кроме
как «Веруй и святая длань коснётся твоего чела»  я ничего
не услышал.

В таком бреду я пребывал лет десять ища хоть какой-то
фундамент знаний, на который можно было опереться. Ин-
формация накапливалась и  однажды, как снежный ком,
в один момент ударила по моему сознанию. Я вдруг понял,
что весь бред происходящий наяву – реальность. Я не ого-
ворился, я осознал реальность. Было такое ощущение, что я
пребывал в каком-то забвении и не мог проснуться, что-то
жутко мешало самопознанию, видению, анализу, самоопре-
делению. Это что-то нельзя было увидеть, пощупать или уда-
лить из своей жизни, это было везде и одновременно нигде.
Меня уже тошнило от того бреда, что я наблюдал.

Тысячи учений, наук, верований зиждились на какой-то
не идентифицированной крупице знаний, заставляющей лю-

7 Физиотерапия – это комплекс методик, в основе которых лежит воздействие
на организм природных или искусственно созданных физических факторов: све-
та, воды, ультрафиолета, электромагнитных волн, электрического тока и других.



 
 
 

дей слепо верить в остальной бред. Тысячи учений о Ми-
ре, в котором я живу, не имели ни малейшего представле-
ния о реальности. Это была невидимая тюрьма для разума
и паства послушно следовала своим заблуждениям.

Может быть гость из Тёмного Мира всё же дал мне пра-
вильный ответ на  мой вопрос? Но  я упорно не  мог обре-
сти никакой способности, я просто видел очевидный бред.
Или отсутствие видения реальности мешало обрести пси-
способности? Да и что я вообще понимал под этим терми-
ном? На такой простой вопрос я теперь не знал ответа, так
как просто никогда не задумывался над оным. Да и вообще,
почему я вдруг поверил непонятному пришельцу, который
ради власти и алчности ушёл в другой Мир, а после осознав
свои пороки и не желая от них избавляться решил спасти
свой Мир? Почему Зоар, вдруг через Филиппа поделился
со мной сокровенным и решил помочь мне обрести способ-
ности?

Бредовей идею с  Зоаром придумать было нельзя, а  ес-
ли бы я рассказал о ней кому-то, то меня просто упекли бы
в психушку и не важно, что ежедневно миллионы людей по-
клоняются откровенному психозу. Это их правильный бред,
а  всё остальное ересь. Тем не  менее именно случай с  Зо-
аром был реален. Это был единственный живой момент в мо-
ей жизни на фоне всего остального. Это была единственная
правдивая информация, полученная за  долгие годы моего
существования.



 
 
 

Зоар совершил сделку заплатив за неё вперёд. А раз он
так сделал, то надеялся, что я найду понимание своей инту-
иции и расскажу ему, а это поможет ему обрести некоторые
возможности поставив его на одну способность выше своих
покровителей из Тёмного Мира. Вот уж действительно праг-
матично. Во всём этом была чёткая цель, озвученная и не за-
вуалированная.



 
 
 

 
Невежество

 
– Алексей! Привет! – сзади раздался голос, когда я пово-

рачивал за угол дома, в котором живу.
Тихий район Сокольники со своими пятиэтажками и пар-

ком был островком отдыха от шумных магистралей. Парк
мне очень нравился, особенно летом, когда можно было
углубиться в лес и погулять в одиночестве, отдохнуть от «ци-
вилизации». Правда посетителей лесного массива станови-
лось всё больше.

– О привет Игорь! Как твои дела? – поприветствовал я
своего бывшего школьного товарища.

Мы с Игорем не были друзьями, иногда здоровались, а уж
тем для разговора вне школьной жизни у нас теперь не на-
ходилось. Игорь был мимолётной дворовой иллюзией моей
скучной жизни. И эта иллюзия предложила мне пойти и вы-
пить пива:

– Нормально, Лёха, пойдём пивка попьём, я зарплату по-
лучил, угощаю! – Игорь смотрел на меня в надежде найти
во мне собутыльника.

Я вдруг отметил, что мой мозг занят совершенно другим
и генерит образы всего, что связанно с алкоголем, а в частно-
сти с процессами в организме. Мой мозг занимался связыва-
нием всего того, что я когда либо почерпнул изучая медици-
ну, пищевое производство, да и вообще всего того, что я ко-



 
 
 

гда либо узнал. Это длилось секунду, мой мозг словно навер-
стывал упущенное достраивая связи и я даже не напрягался
увидев процесс разрушения моих нейронов при попадании
в кровь этой жижи. Меня чуть не стошнило, когда звёздная
карта моего мозга взрывалась искорками звёзд навсегда пе-
рестававшими существовать.

– Нет, Игорь, я не пью, но спасибо за предложение. – улыб-
нулся я своему школьному товарищу и тот потерял ко мне
всякий интерес.

Я стоял один у подъезда и не знал чем заняться. Навер-
ное, ещё пять минуть назад я дал  бы Игорю положитель-
ный ответ, мы бы сплетничали сейчас о былом и грядущем.
Но увиденное мной всего за секунду, а может и меньше, пе-
ревернуло моё сознание и я вдруг вспомнил, как наблюдал
процесс выздоровления несчастной женщины, уверовавшей
в гуру Ала. Но не успел я всё додумать, как со мной поздо-
ровался сосед Витя и остановился рядом.

– Как дела, Алексей? – спросил Витя и закурил сигарету.
Вместо ответа мой мозг снова загенерил образы и я увидел

умирающего Витю от рака лёгких. Я слегка опешил и тут же
выпалил:

–  Витя, тебе срочно нужно бросить курить, иначе ты
умрёшь, примерно через месяц!

Витя смотрел на меня, как на идиота, покрутил пальцем
у виска, плюнул на асфальт и скрылся в подъезде.



 
 
 

Витя умер через два года. Когда я узнал об этом, мои паз-
лы собрались в единую картину и я понял, что вижу абсо-
лютно реальные процессы протекающие в организме чело-
века и оные сильно отличаются от того, что нам преподно-
сит медицина. А видеть реальные процессы мешает всё то,
что было познанно ранее. Оно словно тянет назад не позво-
ляя расширять знания о мире. Конечно выводы иногда ме-
дики делают правильные, но они напрочь не понимают фи-
зику процесса и игнорируют очевидное. Если честно, то я
и сам не очень понимал всё то, что видел.

Однажды я попробовал так увидеть в себе болезни, но ди-
агностировать себя, или что-то увидеть в себе, у меня не по-
лучалось. Почему? Тоже оставалось загадкой. Все эти года
я просто был сторонним наблюдателем за чужими недугами.
Нельзя сказать, что я не ошибался, мне не хватало знаний
в разных областях, чтобы сделать правильные выводы. Толь-
ко вот откуда черпать правильные знания мне было не ведо-
мо, но я потихонечку изучал разные материалы, что мне по-
падались, фильтровал информацию и старался по возможно-
сти осознанно расширять свой кругозор. Источники инфор-
мации были совершенно разные литература, фильмы, уче-
ния, наука.

О смерти Вити и причине я узнал от другого соседа, Юры.
Он был медиком и я часто его встречал у подъезда вечером,
после работы. Слово за слово и он мне поведал о судьбе со-
седа.



 
 
 

– Да жалко парня. – протянул Юра.
–  Ему нужно было просто бросить курить. И  организм

смог  бы восстановиться, ведь Витя был совсем ещё моло-
дой. – также драматично поддержал я разговор.

– Не знаю. – вздохнул Юра. – Я вот, чтобы не болеть но-
вым вирусом привился, а то кто его знает.

– Подожди, ты из страха заболеть воткнул в себя неизвест-
но что? – удивился я и перестал драматично вздыхать.

– Я на всякий случай, вакцина нормальная, зато иммуни-
тет будет, это я тебе как врач говорю. – довольно улыбнул-
ся Юра.

–  Подожди, какой иммунитет? Наш иммунитет имеет
несколько уровней, один из них, это наша защитная оболоч-
ка не позволяющая вирусам проникать в организм – это ко-
жа8 и слизистая оболочка. Соответственно, вколов себе что-
то внутрь, мы, как минимум, минуем один из барьеров им-
мунной системы, а следовательно, использовав вакцину и я
предполагаю, что в оной содержаться части вируса, иммун-
ная система уже не может реагировать правильно на вирус.

– Клеточный иммунитет9, конечно. – уточнил врач.
–  Послушай ты сейчас говоришь просто набором слов,

так как представление о  типах иммунитета имеет любой,
8 Как ни странно, кожа одна из первых даёт иммунный ответ на тот или иной

патоген. За это отвечают специализированные клетки-макрофаги Лангерганса.
9 Клеточный иммунитет – тип иммунного ответа, в котором не участвуют бел-

ки крови нейтрализующие патогены. В процессе клеточного иммунитета акти-
вируются макрофаги, Т-лимфоциты и др.



 
 
 

кто хоть как-то интересовался данной темой. Различие гумо-
рального10 и клеточного иммунитета в том, что клеточный
иммунитет борется с помощью специальных клеток-убийц
поглощающих патоген, а при гуморальном иммунитет не да-
ёт заразить клетку на стадии, когда вирусы ещё находятся
в крови, или межклеточной жидкости, а также борется с по-
следствиями жизнедеятельности вирусов, то есть с  токси-
нами. Гуморальный иммунитет, это ещё один барьер, кото-
рый присутствует после кожи и слизистой. Это конечно, ес-
ли простыми словами. Исходя из медицинской теории вра-
чи специально заражают человека, чтобы получить иммун-
ный ответ на уровне клеточного иммунитета. То есть орга-
низму дают заражённую клетку и если организм её распо-
знает, то может быть выживет. Но, как иммунные клетки по-
нимают кто враг, а кто нет? Ведь клеточный иммунитет да-
же не формирует иммунологическую память и тогда такой
принцип противоречит сути прививок.

–  Там сложные процессы связанные с  распознаванием
белков и не только. – ответил Юра посмотрев на меня очень
серьёзно, тем самым придав своим словам вес.

– Я не  спрашиваю о  сложности процесса, я спрашиваю
почему и как организм распознаёт чужеродные гены? И, как
лимфоцит и  так далее, которые появляются из  стволовых

10  К  гуморальным факторам иммунной системы относятся находящиеся
во внеклеточных жидких средах организма (плазма крови, лимфа, межклеточная
жидкость) вещества, способствующие обезвреживанию чужеродных тел, а также
влияющие на активность иммунных реакций.



 
 
 

клеток, узнают какие клетки являются заражёнными, а ка-
кие здоровыми ведь вначале все стволовые клетки одинако-
вы и  ещё должны созреть до  стадии лимфоцита. А  потом
оные ещё не сразу бегут и убивают вредителей нашего орга-
низма. – улыбнулся я Юре, давая понять, что я не ищу кон-
фликта, а то Юра почему-то стал нервничать.

– Это известно только Высшим силам! – констатировал
Юра и его нервное напряжение ушло.

– Я думал, Юрий, врач должен руководствоваться знани-
ем. В вашем случае получается, что медицина не представ-
ляет, как это работает, но всем говорит обратное, предлагая
повысить свой иммунитет вакциной или таблеточкой? – па-
рировал я.

– Но результат же от фармакологии есть! – победно взвыл
врач Юра.

–  Нет, есть эффект подавления симптомов. Остальное,
в лучшем случае, доделывает сам организм. А вот природу
восстановления организма медицина не представляет. – от-
ветил я, а Юра лишь усмехнулся в ответ давая понять, что
я ничего не понимаю в медицине. – Современная медици-
на научилась хорошо наблюдать и видеть симптомы болезни
и активно их устранять с помощью фармакологии. Но пер-
вопричину нарушений найти и  устранить не  в  состоянии.
Хирурги с филигранной точностью научились собирать че-
ловека по кусочкам, но далее надежда только на чудо пото-
му, что никто не понимает почему происходит регенерация



 
 
 

тканей. Фармакология завоевала рынок потому, что человек
сразу видит результат от приёма препаратов, но болезнь ни-
куда не  уходит и  начинает восприниматься иммунитетом,
как норма. А это огромная ошибка, так как убрали только
проявление болезни (симптом), а не саму болезнь. В разум-
ных пределах фармакология приносит пользу, но её необ-
ходимо воспринимать как реанимацию для тяжелобольных,
а не панацею. Юра, нужна суть процесса, а не страх перед
болезнью.

Я закончил свой монолог, а Юра словно не слышал мо-
ей речи и продолжал смотреть куда-то вдаль отсутствующим
взглядом, словно меня не было рядом.

И  тут у  меня случился довольно красочный очередной
глюк, новый пазл сложился. Я увидел работу нейронов моз-
га Юры, где нейроны пытались создать новые связи, робко
тянули свои дендриты в пустоту, но зацепится им там было
не за что. А поскольку некая жёсткая надсистема Юриных
убеждений говорила Юре, что может быть только так, то фи-
зический нейрон просто не сможет существовать в развива-
ющемся состоянии, он должен прийти к некой устойчивой
форме. И естественно он возвращался в то состояние, в ко-
тором пребывал до этого. Человек не мог выйти за рамки
заложенных ему убеждений. Я продолжил слушать, так как
Юра что-то мне уже говорил.

– Алексей, вирусы мутируют и необходима защита чело-
веку, а вакцина это выход! – говорил Юра оправдывая свои



 
 
 

убеждения и действия сохраняя устойчивый мир нейронов.
– Юра, ну вот хорошо, что такое вирус? – спросил я.
– ДНК или РНК обличенное в белковую оболочку. – важ-

но ответил Юра, чувствуя своё превосходство в этой теме.
Вообще Юра был не просто врач, а имел какую-то учёную

степень.
– Это так, а на что реагирует, например, лимфоцит узна-

вая вирус? – я решил всё же добить Юру своими вопросами.
– На определённые белки, если не вдаваться в подробно-

сти. – Юра объяснял мне с таким важным видом, словно я
был школьником.

– Хорошо, соответственно, ну скажем современная вак-
цина берёт узнаваемый белок и  с  помощью определённых
манипуляций старается выработать реакцию иммунитета
на этот белок. Так? – задал я вопрос.

– Если совсем просто, то так. – Юра уже более заинтере-
сованно смотрел на меня.

– Тогда объясни мне вот какую вещь, Юра, – я решил сме-
нить тактику разговора, чтобы хоть как-то сдвинуть Юри-
но сознание с застывших позиций, – вирусы представляют
собой самую простую живую форму – молекулу РНК поме-
щённую в белковую оболочку. Причём эта форма находится
на грани живой и неживой материи. Если вирус поместить
в условия высокой температуры и отсутствия влажности, то
молекула вируса (РНК) теряет воду, то есть группы атомов



 
 
 

ОН и Н. Вирус становится кристаллом11, он теряет белковую
оболочку. Но, когда вирус попадает в водную среду, то вновь
возникают дополнительные атомные связи ОН и Н, и вирус
становится жизнеспособным, вокруг него образуется белко-
вая оболочка. И вот теперь объясни, как вакцина защитит,
а  точнее выработает иммунитет от  определённого вируса,
когда любой этот же вирус каждый раз будет иметь немного
иную белковую структуру?

– Да какая разница, главное, что это работает! – Юра слов-
но не услышал вопроса.

– Юра, ты понимаешь, что по самым скромным подсчётам
патогенных для человека вирусов примерно семьсот с лиш-
ним тысяч? Тебе для выработки иммунитета, от вирусов да-
же не изменивших своё РНК и белковую оболочку, в течении
ста лет пришлось бы делать прививку каждый день пример-
но шестьсот раз. То есть две с половиной инъекции в мину-
ту. Это же абсурд, ты понимаешь? Это говорит о том, что
механизм иммунитета абсолютно иной, чем заявляют меди-
ки. Они лишь наблюдают эффект иммунитета. – я смотрел
на Юру, а мои слова его даже не смутили.

– Вот кто ты такой, чтобы говорить об этом? – Юра зло
посмотрел на меня, его зацепила моя аргументация, так как
возразить он не мог.

– Я обычный человек познающий этот Мир. И могу доба-

11 Биохимик Уэнделлом Стэнли доказал, что вирусы представляют собой кри-
сталл.



 
 
 

вить ещё немного. Например, зачем упрощать вирусам зада-
чу попадания в мозг? В качестве дополнительных веществ
в вакцинах используют такое вещество, как полисорбат-80.
Знаешь ли ты, что это за вещество? – лукаво спросил я.

– Конечно знаю. – ответил Юра. – Оно считается безопас-
ным и помогает доставлять нужные вещества к клеткам.

– Юр, ты не договариваешь. Полисорбат-80 помогает про-
никновению определенного лекарства или химиотерапевти-
ческого вещества через гематоэнцефалитический барьер12.
А это означает, что вирус находящийся в вакцине преспо-
койно заражает мозг. А  это сильнейшая патология кото-
рую вылечить очень затруднительно. Представляешь послед-
ствия? – я смотрел на Юру, а тот чувствовал себя уже совсем
неуютно и было видно, что разговор перестал ему нравиться.

Мир Юры был разрушен, а его нейроны настойчиво стре-
мились вернуться в исходное состояние. Причём Юра не хо-
тел принимать всё сказанное и делал волевое усилие, чтобы
вернуться к исходному и комфортному состоянию.

– И что самое интересное, на безопасность данное веще-
ство никто не изучал, но считают его безопасным. Можешь
сам проверить в Федеральном регистре потенциально опас-
ных химических и биологических веществ. – Юра вообще
перестал реагировать и мне показалось, что он просто меня

12  Гематоэнцефалический барьер защищает центральную нервную систему
от опасных химических веществ отделяя головной мозг от системы кровообра-
щения.



 
 
 

не слушает, а я вываливал и вываливал на него информацию.
В общем меня понесло и я решил добить Юру окончатель-

но.
–  Юра, я ещё молчу о  том, как получают разного рода

вирусы13 для вакцин. А то, что вирус способен восстанавли-
ваться, пусть он даже и генетически отредактирован? Вакци-
ну невозможно очистить на сто процентов, пока таких техно-
логий нет, там сохраняются неповреждённые вирусы, кото-
рые с инъекцией попадают в организм. У вирусов есть и дру-
гие возможности, например, дефектный вирус способен об-
разовывать полноценные вирусы, или при одновременной
инфекции клеток двумя вирусами могут образовываться ви-
русы, построенные из  структурных белков обоих вирусов.
На этом возможности вирусов не заканчиваются. ДНК виру-
сов в живых организмах может восстанавливать поврежде-
ния. Существует описание фотореактивации 14 у вирусов…

– Я не понимаю, – перебил меня Юра, – что ты пытаешься
мне доказать?

– Юр, я пытаюсь дать тебе понять, что твой выбор отно-
сительно собственного здоровья сделан неразумно. – уточ-
нил я.

13 Вирус выращивают в специальных биологических средах. Например, среда
НЕК293 была получена в 1973 году из эмбриональных почек человека, получен-
ных абортивным методом. Среды Wi-38, MRC-5 получены так же из абортиро-
ванных эмбрионов, только используются клетки других органов.

14 Фотореактивация – под влиянием видимого света происходит восстановле-
ние повреждённых участков ДНК.



 
 
 

После небольшой паузы я вновь заговорил.
– Вот у меня ещё вопрос к тебе, Юра, как к профессио-

налу. Скажи мне, что такое ослабленный вирус? – я вновь
улыбнулся Юре, чтобы он расслабился.

–  Это аттенуированные15 вирусы!  – вновь важно отве-
тил Юра.

– Юра, что стоит за этим термином? – уточнил я.
– Ну раз ты не знаешь, то как можешь говорить о медици-

не? – усмехнулся Юра.
– То, что кто-то назвал сложным термином простую вещь,

это знание о медицине?
– Не знаешь терминологии, не суйся в медицину. – зло

ответил Юра.
– Ну я тут на досуге читал, что такое аттенуировнный ви-

рус, то есть ослабленный. Ослабляют его выращивая в дру-
гих условиях, чтобы оный не был приспособлен к жизни в че-
ловеческом организме или путём редактирования генов пы-
таются лишить вирус возможности размножаться. Но ранее
мы уже говорили о том, что вирус может восстанавливать по-
вреждённое ДНК. В случае с иными условиями очень слож-
но сказать, что вирус не приспособится к ним заново или
не появится новый патоген на основе введёного вируса. Я
уже молчу про размножение, это просто слово умное подо-
брали, ведь сам вирус не размножается.

15  Специальный термин означающий, что вирус лишён своей патогенности,
но сохранивший геном.



 
 
 

– Что же теперь, не нужно укреплять иммунитет? – удив-
лённо уставился на меня Юра.

– Нужно, но другим способом. – парировал я. – Я хочу
сказать, что ослабленного вируса не существует. Это заблуж-
дение.

– Ты что генетик, или окончил медицинскую аспиранту-
ру? – серьёзно спросил Юра уже не насмехаясь над моими
словами. -Ты словно профессор говоришь.

– Нет, Юра, я просто пытаюсь разобраться в вопросе.
– Тогда позволь профессионалам судить об этом. Я не же-

лаю знать весь этот бред. – Юра пожал мне руку и ушёл, а я
остался стоять на улице и наблюдал, как нейроны этого че-
ловека так и не смогли дотянуться до ответов, подавленные
собственной волей владельца.

Я пошёл прогуляться по вечернему парку, чтобы отдох-
нуть от напряжённого диалога. Но мозг упорно не хотел от-
дыхать. Он гудел, как трансформатор. Я не мог поверить, что
этот образованный человек даже не хочет заглянуть дальше
своих знаний. И я бы ещё понял, что увиденная мной над-
система убеждений ему мешает, но он сам не желал ничего
знать, хотя я преподнёс ему всё на блюдечке.

Вот он порок – невежество! Я отчётливо его видел и даже
не какой-то конкретный нейрон, это было нечто иное неося-
заемое, словно совсем на ином уровне. И я направил свой
взор внутрь себя.



 
 
 

 
Астрал

 
Я шёл по  парку Сокольники мимо розария. Осенние

сумерки придавали загадочности аллее уходящей в  жёл-
то-оранжевую неизвестность. Иногда встречались прохожие,
влюблённые парочки прятались от света фонарных столбов,
а пенсионеры мерно отдыхали на лавочках.

Наблюдая эту картину я споткнулся и, чтобы не упасть,
подпрыгнул восстанавливая равновесие. Законы физики
распорядились совершенно непривычным мне образом и я
взмыл в воздух.

Несколько секунд я зависал в  паре метров над землёй
и не падал. Потом плавно опустился на асфальт и встал, пы-
таясь осознать, что же произошло.

Не  придумав объяснений, я вновь подпрыгнул и  меня
унесло высоко за  кроны деревьев, и  там оказался второй
этаж парка. На  втором этаже уже не  царила осень, а  буй-
ство зелени достигало практически тропических размахов.
Пешеходные дорожки были ухожены, но не заасфальтирова-
ны, как на первом этаже парка.

Я посмотрел вниз и  увидел сквозь листву первый этаж
парка, а я словно прогуливался по кронам деревьев, из кото-
рых далее возвышались могучие дубы, липы, лиственницы
и сосны. Я плавно опустился вниз завидев какого-то мужчи-
ну сидевшего на лавке и поспешил подойти к нему.



 
 
 



 
 
 



 
 
 

– Эй друг! Это же сон, что ты сидишь, ты можешь здесь
летать! – я обратился к мужчине средних лет.

Я от восторга хотел танцевать и петь, но подумал, что ме-
ня не так поймут и сдержался.

Мужчина поднял голову, посмотрел на меня отсутствую-
щим взглядом и снова её опустил, словно спал.

– Да ладно тебе, это сон! – я взял мужчину за плечо.
Мужчина вновь поднял голову и непонимающе посмотрел

на меня.
– Ну и сиди тут! – я побежал, точнее полетел над аллеей

к следующему прохожему, который стоял и что-то рассмат-
ривал на земле.

– Эй, привет, это сон! – я чуть не сбил прохожего не рас-
считав своей траектории полёта, но мгновенно остановился
перед человеком, только подумав об этом.

Человек тоже посмотрел на меня отсутствующим взгля-
дом и снова опустил голову, словно зомби в постапокалип-
тическом мире. Только мир был прекрасен и люди были со-
всем обычные и не страшные, а краски насыщенными, слов-
но добавлено было больше оттенков и яркости.

Ещё несколько человек были мной потревожены, но все
они вели себя одинаково.

Я оставил в покое бедолаг и стал гулять по джунглям вто-
рого этажа. Людей здесь практически не было, было много
растительности и ландшафт немного отличался от парково-



 
 
 

го.
Я захотел понять, как это вообще совмещено, но увидел

впереди какую-то мелькнувшую тень и решил попробовать
посмотреть, кто  же это попытался проскочить незамечен-
ным.

Тут меня опрокинуло на землю и кто-то руками вцепился
в горло начав меня душить. Неимоверный ужас от неожидан-
ности и непонимания охватил меня, и я не мог ничего сде-
лать, так как даже не видел кто, или что меня душит. И вдруг
я полетел вниз, упал на свою кровать судорожно пытаясь ды-
шать. Хватка ослабла и я буквально вскочил на кровать пы-
таясь ударить душившего, но никого в комнате не было. Боль
от удушья говорила об обратном, а горло ещё чувствовало
на себе пальцы нападавшего.

Это уже конечно был перебор, разговаривать на медицин-
ские темы это одно, а вот эта «шиза» совсем другое.

– Да на кой чёрт мне всё это… – начал я было вслух, но до-
говорить я не успел, так как мой мозг выдал новую порцию
видения, как мои нейроны протянувшись к некой осязаемой
пустоте и под силой моих слов вернулись обратно в устойчи-
вое состояние.

– Нееет. – вздохнул я осознавая то, что я собственноручно
только что убил попытку развития своих нейронов.

Это было невежество, только форма его была другая, бо-
лее сложная что  ли. Я увидел в  себе тот  же порок, как
и у Юры.



 
 
 

Невежество предстало передо мной, как отсутствие жела-
ния сделать усилие для того, чтобы думать. Это было жут-
ко страшно, это был дефект нейронов, их генетики, неспо-
собность Души сделать усилие над собой, отсутствие в ней
некой базовой функции. И самое интересное, это было при-
обретённым.

Тем не менее в голове всё же жил эпизод моего существо-
вания во сне, где меня пытались убить непонятно кто и поче-
му. И сон был настолько реален, что понять разницу между
оным и моим сидением сейчас на кровати, словно я из пар-
ка вывалился сразу в кровать, было невозможно. Я осознал,
что побывал на астрале16, по крайней мере так мне сигнли-
зировал мозг, роясь в памяти шаблонов восприятия. Я про-
сто вышел из тела и гулял по реальности без своего физиче-
ского представителя.

Ночь близилась к  завершению, уснуть нормально я так
и не смог, а вставать было нужно – ждала работа. Без денег
в этом мире делать было нечего и мне приходилось перела-
мывать себя каждый раз и идти трудиться на благо общества,
которое в лице работодателя отслюнявливало мне несколь-
ко прожиточных минимумов считая мой труд не настолько
важным, как свой собственный.

16 В данном случае речь идёт о планетарных уровнях Земли. Использован тер-
мин для облегчения понимания того, куда попал герой произведения.



 
 
 

 
Амбиции

 
Я работал менеджером в частной компании под названием

СтройГрупп. Компания была не особо крупной, но и не ма-
ленькой. Занималась в основном ремонтом объектов офис-
ного типа, но и не брезговала продажей разного рода допол-
нительным оборудованием для облегчения офисной жизни.
В основном это оборудование касалось систем вентиляции
и управления оным. Имея за спиной инженерное образова-
ние я неплохо справлялся с продажами, коие входили в мои
обязанности. Однако этого всегда было мало моему началь-
нику и время от времени я выполнял для него мелкие пору-
чения. Начальство ко мне претензий не имело, так как я был
дисциплинированным и всегда доводил дело до конца. Да
и особо не выпячивал собственное видение ситуации, а оная
подводила безграмотного начальника к краху бизнеса. Но он
не желал никого слушать, а мне, в общем-то, было всё равно.

Клиенты на меня не жаловались, но скорее от того, что я
тайком от начальства решал проблемы клиента, а не пробле-
мы компании. В результате выигрывали все. Я считал, раз
такая структура заявила о своих намерениях и условиях, то
должна выполнять их. В моём лице и выполнялись обяза-
тельства компании, которая не очень их и стремилась выпол-
нять лишь только деньги появлялись на счету организации
от заказчиков.



 
 
 

Время от времени начальник подходил ко мне и жаловал-
ся, что клиенты поумнели, а доходы компании стремительно
сокращаются и не хотел бы я взять на себя дополнительные
обязанности. Пока от допобязанностей мне удавалось отвер-
теться, тем более, что речь о повышении моего заработка по-
чему-то не заходила.

Осознав всё же проблему начальник созвал собрание и да-
же организовал чаепитие. Конечно чаепитие организовывал
не  он сам и  не  на  деньги компании, и  даже не  на  свои,
а на деньги работников, которые скинулись на данное меро-
приятие. Причём чаепитие естественно было не в рабочее
время, а нужно было всем добровольно, то есть обязательно,
остаться после рабочего дня в пятницу. И вот перед кислыми
минами работников начальник начал свою пламенную речь:

– Друзья! Мы, как одна большая семья работаем для об-
щего блага.

Кто-то шёпотом поправил, что для его общего блага.
– Наш оборот вырос, по сравнению с прошлым годом, по-

чти в два раза! Наши дела идут в гору и я бы хотел услышать
от вас, как можно улучшить нашу общую работу. – началь-
ник важно обвёл взглядом сотрудников.

Учитывая тот факт, что за  прошлый год было потеря-
но пятьдесят процентов клиентов и оборот в прошлом году
не просто снизился, а рекордно снизился, а цены в этом го-
ду выросли практически в два раза, то нетрудно посчитать,
что на фоне прошлогоднего краха оборот повысился только



 
 
 

за счёт удорожания продукции и услуг. Никакого прогресса
у фирмы нет. А игра в статистику лишь уводит от реально-
сти и рассчитана на тех, кто не знаком с реальной ситуацией.

Всё это я высказал вслух и закончил монолог под взгляды
одобрения сотрудников и ненавистный взгляд начальника.

– Вообще-то, Алексей, это твой промах, из-за тебя фир-
ма теряет клиентов. Продажи, это твоя вотчина. – началь-
ник усмехнувшись сделал повелительный жест в мою сторо-
ну, чтобы я сел.

Но я не сел и продолжил:
– Во-первых, не нужно относится ко всем словно к деби-

лам, все прекрасно понимают экономику предприятия. Во-
вторых, продажи упали не  потому, что я не  нашёл новых
клиентов, а потому, что оные отказались сотрудничать из-за
плохого качества услуг и неисполнения обязательств как пе-
ред клиентами, так и сотрудниками. А качество услуг упало
из-за того, что именно Вы уволили профессионалов или со-
здали им невыносимые условия для работы, а на места на-
брали безграмотных и легко управляемых мигрантов, кото-
рые не только не переживают за Ваше, – я намеренно под-
черкнул слово ваше, – общее дело, но и им абсолютно напле-
вать на нашу страну в целом. Ваши амбиции17…

Тут у меня параллельно пошла картинка в сознании, ко-
торая показывала, что начальник вообще внутренне не со-
ответствует занимаемой должности. Объяснить, как это вы-

17 Амбиции – это когда ваша хочуха не соответствует вашим возможностям.



 
 
 

глядит я не могу, ибо человек качественно не соответство-
вал занимаемому положению и всему тому, что он озвучи-
вал. А качество – это некая материальная субстанция, струк-
турированная и обладающая проникающей способностью.

Это можно было бы описать так – субстанция не могла
проникнуть и взаимодействовать с внешним миром, заявля-
емыми действиями и словами. Эта субстанция просто не бы-
ла способна изменить пространство вокруг себя и принять
в себя новое. Она клубилась и разрасталась внутри челове-
ка заполняя доступные ей элементы Души этого несчастного
начальника.

Я решил поискать в себе такую же субстанцию, так как
уже имел не самый хороший опыт с невежеством. И к своему
облегчению не нашёл ничего похожего. Лишь изредка ост-
ровки подобной «мути» появлялись в моём «теле», от них
тошнило и хотелось отряхнуться. Какая-то невидимая сила
не давала образовываться им и растворяла безвозвратно за-
чатки оных. Сила исходила изнутри и с помощью неё получа-
лось осознавать правильность или неправильность действий,
приходило осознание своих возможностей и даже мыслей.
Это тоже была некая базовая функция воспитанная долгими
годами развития.

И я понял. Эта сила была фундаментом моей Души. Пусть
я многого не знал и не мог, но фундамент был некой струк-
турой аккумулировавший в себе эту силу. Сила была лишь
производной, потенциалом помогающим работать над собой



 
 
 

и только что я увидел проявление этой работы на уровне,
который многие называют энергетическим18. Увидев гипер-
трофированные амбиции я смог увидеть в  себе их очаги
и не дать им вырасти подавив их в зародыше.

В принципе, невежество было чем-то похоже на амбиции
и  базировалось на  одних и  тех  же качествах  – отсутствие
возможности и желания изменить пространство вокруг себя
и внутри себя, то есть отсутствие желания трудиться. Тре-
паться языком было куда легче. Нейроны отвечающие за это
почему-то разрастались гораздо проще, наверное потому,
что алфавит мы учим ещё с детства и это позволяет нейро-
нам расширяться в привычной для них среде. А вот, чтобы
слова соответствовали реальности и внутренним качествам,
дело совсем иное и трудное. Фактически нужно соединить
три составляющие в одно целое, а когда между ними про-
пасть (именно так это выглядит на тонких планах)19, то это
часто становится просто невозможным.

Начальник искренне верил, что всё может и добился всего
сам, но это было не так. Его желания не соответствовали его
возможностям, да и желания его сводились лишь к потреби-
тельским навыкам и удовлетворению плотских утех. Да он
знал много терминов, которые выучил в институте, да он мог

18 На самом деле герой ещё не знает о материальных уровнях Сущности чело-
века и просто пытается понять, что происходит.

19 Тонкие планы – это также и материальные уровни Сущности или энергети-
ческие уровни.



 
 
 

оперировать цифрами, да у него была власть в этом кресле
директора, но он был абсолютно незрелым человеком. И мне
стало его просто жаль потому, что пропасть между словами,
действиями, желаниями, мыслями и знаниями была несоиз-
меримой.

Мне показалось, что моя пауза была настолько долгой, что
все уже должны были про меня забыть. Но, когда я отвлёкся
от внутреннего созерцания, то в реальности прошло не более
секунды и я продолжал говорить:

– Ваши амбиции не дают Вам трезво оценить ситуацию
и исправить её пока ещё можно. – закончил я, не став про-
должать обвинительную речь подумав о том, что унизив это-
го человека я ничего не добьюсь.

– Знаешь, Алексей, незаменимых людей нет. – начальник
зло посмотрел на меня.

– Но ведь это касается и Вас. – огрызнулся я.
– Зайди ко мне в кабинет после собрания. – жестко сказал

начальник и стал улыбаться толпе вновь вещая что-то про
общее дело и о том, что каждый должен поработать для всех,
вот тогда всё у всех будет.

Только вот у сотрудников зарплаты становились всё мень-
ше, как и желание работать. От обречённости они терпели
несправедливость, молчали и в результате заменялись более
покладистыми мигрантами, которые разворовывали всё, что
плохо лежало. Я почему-то не  смог больше этого терпеть
и знал, что пожну результаты своей прямоты уже после со-



 
 
 

брания и не факт, что оные понравятся мне.
Собрание в лице директора ещё минут пятнадцать пыта-

лось пить чай, но как только дали понять, что всё, люди ис-
парились словно их здесь никогда не было. Я зашёл в каби-
нет начальника, а тот сходу вручил мне заявление об уволь-
нении уже подписанное им от сегодняшнего дня и с печатью.

– У тебя, Алексей, есть два варианта. – начал начальник.
– Какие? – спокойно ответил я взяв заявление в руки.
–  Первый, это по-хорошему ты подписываешь заявле-

ние. – вальяжно развалившись в кресле продолжил началь-
ник.

– А второй? – всё так же спокойно спросил я, зная заранее
ответ и исход всей ситуации, в которой мне крепко потреп-
лют нервы.

– По-плохому. – начальник замолчал и продолжал насла-
ждаться властью.

– Ясно. Я думаю трудовая инспекция разберётся в этом. –
я свернул подписанное начальником заявление и  спрятал
в карман, хлопнув по нему. – Это будет доказательством то-
го, что Вы принуждаете меня к увольнению.

– Верни заявление! – начальник зашипел, как змея осо-
знав ошибку. – Умнее всех нашёлся тут!

Мало того, что он привык к безропотному подчинению,
но и представить себе не мог, что кто-то вроде меня, так про-
сто поставит его на место и не побоится сказать ему всё в ли-
цо дав отпор. В результате нескольких месяцев отстаивания



 
 
 

своих прав начальник подписал мне заявление по собствен-
ному желанию вместо увольнения меня по статье за пьян-
ство, потому что я просто не пил алкоголь, и выплатил зар-
плату за четыре месяца. Правда стоило мне это несколько
десятков миллионов нейронов загнанных словно беговые ло-
шади20.

Кстати, оказалось, что незаменимые люди всё же есть. Че-
рез два года фирма стала банкротом, так как практически
все клиенты отказались сотрудничать с ней. Мне даже зво-
нили старые клиенты, но я их отправлял к уволившимся ре-
бятам, так как они сами решили открыть своё дело и пре-
успели в этом.

20 Утверждение медицины о том, что нервные клетки не восстанавливаются,
является ошибочным. Нервные клетки, как и любые другие, восстанавливаются.
Всё зависит от потенциала человека, внешней среды и степени повреждений.



 
 
 

 
Маньяк

 
Пока я отстаивал свои права, то успел найти новое место

работы, причём практически в той же сфере, только уклон
был немного иным, и  обязанностей побольше. Обещание
зарплаты тоже меня вдохновило. Правда и начальников те-
перь стало два и каждый гнул свою линию.

Ничего нового я не увидел, после двух месяцев работы,
мне не выплатили половину зарплаты и просили подождать.
По прошествии ещё месяца не выплатили ещё одну зарплату
и я просто пошёл напрямую к начальству, и чётко обозначил
свои позиции.

– Пётр Иванович, – я обратился к начальнику, – когда мне
выплатят заработанную сумму?

– Алексей, я тут подумал и решил, что мне нужен дирек-
тор в одну мою новую компанию. Я хотел бы тебе предло-
жить это место, с зарплатой в два раза больше чем сейчас,
плюс с каждого транша ещё процент. – Пётр Иванович от-
кинулся на спинку офисного кресла.

Этот маленький и  плюгавенький человечек был чем-то
похож на несуразного пингвина. Вообще пингвины мне нра-
вятся и я не хочу их обижать, но уж больно он напоминал
их внешне. А ещё внешний вид начальника говорил о мно-
жестве внутренних болезней и мой мозг начал автоматиче-
ски выдавать информацию. Усилием воли я прекратил это,



 
 
 

так как цель у меня была совсем другая. Тут мой мозг снова
преподнёс сюрприз и перешёл в какой-то незнакомый мне
до селе режим.

– Это здорово, я в общем-то не против, но мне нужно по-
думать. – ответил я и взял паузу вынуждая начальника гово-
рить.

– Это хорошо, нужно будет на твоё имя открыть компа-
нию и я скажу потом что делать. – начальник довольно за-
улыбался, а я видел в его мозгах для чего он всё это затевал.

– Да, но как Вы выплатите мне зарплату в двойном раз-
мере, если Вы не можете выплатить мне сейчас сумму в два
раза меньшую? – задал я вопрос, а начальник глупо заулы-
бался.

– Ну сейчас речь не об этом. – Пётр Иванович мило про-
должил улыбаться мне.

– Почему же не об этом, именно об этом и о том, как вы хо-
тите на меня повесить несколько десятков миллионов рублей
использовав меня для обналички этой суммы. – я по возмож-
ности также мило улыбнулся начальнику, а мой мозг продол-
жал видеть мысли этого «пингвина».

Если коротко, то заработанных денег я так и не дождался,
а по прошествии времени узнал, что начальника посадили
за неуплату налогов.

Выйдя из кабинета Петра Ивановича, я даже не расстро-
ился, я был в  отчаянии, так как привычный мне мир ру-
шился и меня окружали психически нездоровые люди стра-



 
 
 

дающие патологией обмана и  наживы, которые по  стран-
ным обстоятельствам часто занимали руководящие пози-
ции. А остальные люди боялись, молчали и были обречены
на вечное скитание в этом безумии.

Я шёл пешком от метро Сокольники в сторону парка, че-
рез сквер и вдруг, краем глаза заметил странного человека.
То, что он был странный скорее было ощущением, а не ка-
ким-то чётким пониманием, что в нём не так. На вид ему бы-
ло лет сорок, опрятно одет и вообще вряд ли вызвал бы моё
подозрение если бы не моё ощущение. Его одна из странно-
стей была в том, что он обладал каким-то магическим даром
позволяющим ему располагать к себе людей. И видимо вот
это навязчивое расположение вызывало у меня стойкое от-
вращение.

И тут вдруг меня прошибло словно молнией, этот человек
был на охоте и мой мозг сделал такое, от чего я был в полном
шоке:

«Я увидел маленькую девочку игравшую одну на полянке
в парке. Мама отвлеклась и я подошёл к девочке. Девочка да-
же не сопротивлялась взяла меня за руку и пошла. Желание
трогать девочку горело словно огонь и выходило за всякие
рамки терпения. Но ещё не время, надо отойти подальше
и там можно будет насладиться. Девочка послушно шла.
Маленькая и красивая, теперь моя…»

Мужчина оказался не русским, я схватил его за руку, а тот
от неожиданности вздрогнул. Я сам не понял как оказался



 
 
 

рядом.
– Что вам нужно, молодой человек? – спросил спокойно

мужчина, а в его голове горела жажда девочки.
Мне хотелось отряхнуться и вымыться с хлоркой от его

чёрных мыслей, я словно окунулся в грязь побывав в его теле
и почувствовав маньяка изнутри.

Я проигнорировал вопрос мужчины и обратился к девоч-
ке:

– Это твой папа?
– Нет. – испуганно ответила девочка.
– Почему же ты с ним пошла? – спросил я, а мужчина по-

пытался вырвать свою руку, но мои занятия спортом помог-
ли совладать с ситуацией.

– Не знаю. – грустно ответила девочка.
– Что ты видишь глядя на него? – спросил я.
– Монстра. – ответила девочка.
– Знаешь где твоя мама?
Девочка огляделась и кивнула.
– Беги к маме и больше никогда и никуда не ходи с мон-

страми. – я взглянул зло на мужчину не предвещая ему ни-
чего хорошего.

Мужчина от  неожиданности, или от  моего спокойствия
и уверенности отпустил девочку, и та убежала.

– А нам с тобой, педофил, предстоит поговорить. Таких
мразей как ты, я считаю, нужно сразу мочить. Вы не достой-
ны ни жить, ни даже толики сочувствия. – мой мозг минуя



 
 
 

мою волю снова перешёл в какой-то одному ему известный
режим.

Я увидел, как маньяк пользуется какой-то силой способ-
ной подчинять человеческую волю. Именно так он подчинил
себе девочку и источал доверие. В этом с виду человеке, че-
ловека не было. Это было подобие человека, которое пита-
лось жизнью маленьких девочек. Удовлетворив свою жаж-
ду насилия, которая была сутью этого монстра, монстр ми-
микрировал под обычного гражданина. Желание удовлетво-
рения своей извращённой природы, которая рассматрива-
ла жизнь другого человека лишь как продукт потребления,
имело под собой основу получения самых чистых детских
энергий, самым грязным путём – доставляя детям страда-
ния, мучая и насилуя их. При этом желания должны были ре-
ализовываться немедленно, как удовлетворение голода, ибо
это базовое качество нелюдя. Это базовое качество находи-
ло любые оправдания содеянному, любые возможности для
достижения желаемого лакомого куска жизни.

Видя всё это меня чуть не стошнило, я готов был разо-
рвать эту мразь на месте. А монстр понял, что я вижу его
внутреннюю суть и попытался подчинить меня своей воле.
Моё сознание поплыло, думать стало тяжело, а  тело нача-
ло становиться ватным. Меня окатила волна липкого тумана
и страха пытавшегося заползти в мою Душу. Но усилием во-
ли я вернул своё состояние, а туман продолжал безысходно
клубится вокруг меня. И я продолжил разговор:



 
 
 

– Пошли, мразь. – я дёрнул этого человека в сторону до-
роги и подумал сдать его полиции.

Но педофил не собирался сдаваться и остался стоять, как
вкопанный. Всё же силёнок у него было много и мой выпад,
сработавший из-за неожиданности, теперь терпел фиаско.

– Такие как ты не заслуживают жизни, но если ты добро-
вольно пойдёшь в полицию и всё расскажешь, я её тебе со-
храню. В противном случае я найду тебя и убью. – жестко
сказал я понимая, что физически я слабее и если мне при-
дётся с ним драться, то я могу и не победить.

Я не просто сказал, что убью его, чтобы напугать, я дей-
ствительно собирался это сделать, а  монстр понял, что я
не шучу и сдержу слово. В его планы никак не входило уми-
рать, так как это противоречило его базовому принципу удо-
влетворения своей сути. А ещё монстр отчётливо понимал,
что разоблачение для него равнозначно смерти.

Педофил сильно рванул руку и я не удержал его. Муж-
чина с  завидной скоростью понёсся в сторону зарослей. Я
несколько секунд соображал что делать и  рванул за  ним,
но бегал маньяк очень неплохо. В какой-то момент я поте-
рял его из виду в подлеске парка. И минут пятнадцать ещё
пытался двигаться по траектории бега пока не  споткнулся
о труп этого педофила.

Маньяк лежал на спине открыв рот, словно глотая воздух
и держался за грудь. На краю синюшных губ была пена. Глаза
застыли в немом крике, словно он увидел ещё большее зло,



 
 
 

чем он сам.
– Вот тебе и кара, тварь. – вслух произнёс я.
Во избежании недоразумений, мне пришлось вызвать ско-

рую и  полицию, а  потом в  ожидании проторчать в  парке
несколько часов. Я дал показания, но умолчал о том, что я
за ним гнался и о девочке, чтобы избежать ненужных вопро-
сов. Криминалисты констатировали у мужчины разрыв серд-
ца21 сделали вывод о ненасильственной смерти и меня отпу-
стили.

Когда я шёл домой, то было уже темно и я всё обдумы-
вал произошедшее и увиденное. И меня осенило – мои два
предыдущих начальника фактически являются такими  же
маньяками, только их основа – это обман и деньги. Эта ги-
пертрофированная язва разрасталась внутри них и форми-
ровала их фундамент Души. Эта язва контролировала все их
желания и могла принимать такие завуалированные формы,
добиваясь желаемого любым способом, которые идентифи-
цировать было практически невозможно без глубокого про-
никновения в собственную суть.

21  Разрыв сердца  – в  данном случае сквозной разрыв сердечной мышцы
в нескольких местах.



 
 
 

 
Способность видеть

 
Дома, после своего странного приключения, я рухнул без

сил на кровать и уснул. Мне снились маньяки, которые гоня-
лись за мной то с просьбами взять деньги, то желавшие что-
то от меня отрезать, то льнувшие ко мне с просьбами сексу-
альных утех. В результате я проснулся разбитый и с больной
головой, но не сломленный и отстоявший свою честь. В та-
ком состоянии я решил устроить себе выходной, тем более,
что на работу мне было идти не нужно.

Первые несколько часов выходного я провёл в неге и мне
стало просто скучно. Отдых сделал своё дело и голова пе-
рестала болеть. Завтрак развеял скуку, но оная вновь вер-
нулась, как только я помыл посуду. Пришлось посмотреть
фантастический фильм, но и киносеанс закончился. К обе-
ду я понял, что бездельничать я больше не могу и выдраил
квартиру. После такого квартирного марафона я решил по-
дышать воздухом и отправился на улицу глазеть, что прода-
ют в магазинах.

Гулять просто глазея не получалось, потому что мой мозг
требовал работы и перешёл в режим раздумий. И вот в таком
странном состоянии думанья, я шатался по улицам Москвы
в своём районе. О чём я думал конкретно сказать не могу,
поэтому просто наблюдал за работой своего мозга. И самое
интересное, я даже не задавал себе вопроса: «Как я наблю-



 
 
 

даю за работай собственного мозга и соответственно, кто
из этих двух тогда я?»

Осознав это, я даже не удивился, потому что ответ для
меня оказался очевидным – и тот и другой это я и не отделим
друг от друга, просто я наблюдаю за одной своей функцией,
словно хирург делающий себе операцию.

Все эти странности воспринимались мной как само собой
разумеющееся. Может я просто перестал удивляться, видя
сопровождавший меня вокруг бред.

Я не  могу сказать, что моя жизнь чем-то отличалась
от других, нет. Моим главным отличием было то, что я пы-
тался понять происходящее вокруг и задавал много неудоб-
ных вопросов. Там, где все покорно кивали и говорили, что
всё понятно, я не мог понять, что же всем понятно и просил
чётко объяснить. В результате на меня накидывались сами
кивающие и обвиняли в отсутствии ума и приписывали дру-
гие расстройства мозга. Часто, наедине со мной, эти же люди
даже не могли вспомнить суть проблемы, которую они так
защищали. А там, где было никому, ничего не понятно, мне,
как ясный день, вырисовывалась суть вещей. Вот такой пе-
ревертыш сознания жил во мне.

С тренировками концентрации такая моя функция толь-
ко расширила свои горизонты и окружавший мир вызывал
во мне отчаяние. Отчаяние от того, что я не понимал проис-
ходящего и как это изменить, а когда я пытался что-то ме-
нять, то толку от этого не было.



 
 
 

Гуляя и размышляя над всем этим, и видя напряжённую
работу своего мозга я не просто понял, а  увидел, что лю-
ди действуют, мыслят через шаблоны, которые сформиро-
ваны у  них в  голове телевизором, школой, детским садом
и так далее. Множество слоёв образования, впитанные че-
ловеком, создавали сложные переплетения и качественные
связи не на физическом, а каком-то энергетическом уровне.
Вокруг меня люди говорили, шли, сидели и даже изобража-
ли мимику, и эмоции так, как это делали на экране телеви-
зора, книг, песен и так далее. Это было согласовано с этими
внутренними энергетическими структурами, которые и ак-
тивировались, а мозг воспроизводил всё это. Это чем-то на-
поминало фильм «Матрица», в котором люди жили внутри
компьютерной программы и воспринимали оную, как реаль-
ность. Мозг, а следовательно я, видит мир таким, каким его
создали у меня в голове и это точно было внешнее приобре-
тение, а не моё познание.

Нейроны формировали в голове голограмму согласно за-
ложенной образованием программе, остальное этот фильтр,
под названием мозг, отсекал. Функция мозга всего лишь пе-
редавать мне, наблюдателю, идентифицированную инфор-
мацию, запускать знакомые реакции автоматически и само-
обучаться, если таких реакций нет. И самое смешное было
в том, что весь свой опыт мы принимали на веру не проверяя
поступавшую информацию.

Вот пример, вы смотрите фильм ужасов. Вам показывают



 
 
 

прекрасный загородный дом, который стоит на берегу озера.
Вокруг красота, свежий воздух, соседей нет. Словом, ваша
Душа уже потянулась к этим красотам и поёт. Это первый
этап, построение шаблона. В вашей голове через визуальный
ряд активировались структуры мозга. Если у вас уже есть по-
строенный похожий образ, то это хорошо. Именно он акти-
вируется. Если нет, то головной мозг начинает его создавать,
то есть создавать такую структуру нейронов. Проще говоря,
запоминает. Но вдруг тишину прекрасного вечера разрезает
душераздирающий крик и показывают, как чудовище убива-
ет прекрасную сексапильную леди, расчленяя её тело. Тело
в муках умирает. Это второй этап. Программа заложена. Ак-
тивированная структура начинает «искать» ассоциативные
связи с данным событием, которое только что произошло.
И если этого события у вас в памяти нет, то мозг вновь на-
чинает простаивать соответствующие структуры. Таким об-
разом, в вашей памяти появляется ассоциация прекрасного
места и того, что может произойти там.



 
 
 



 
 
 

Теперь, если вы вспомните или увидите что-то подобное
наяву, то мозг не отличит того, что он видел в реальности
от того, что он видел в кино и выдаст ассоциативную связь
в  виде расчленёнки. То есть, теперь реакция на  красивое
и прекрасное загородное место или дом, у вас будет связа-
на с ужасным убийством. И всякий раз, невольно видя пре-
красное место, вы подсознательно будете воспроизводить ту
реакцию, которая была показана в фильме. Но, это пол бе-
ды. Вспомнили и вспомнили. При просмотре фильма, суще-
ствует и третий этап. Это эмоции. Что такое эмоции – это
реакция организма на данное действие. Существует два ва-
рианта развития события.

Первый. У вас уже сформирована реакция на данное со-
бытие. И  тогда, когда вы увидели похожую реальную кар-
тину, у вас она начинает ассоциироваться с расчленёнкой.
Ассоциация либо дополняется, либо укрепляется. Убийство
всегда воспринимается человеком как опасность и  реак-
ция заложена в подсознании очень глубоко. Соответствен-
но, структуры мозга ищут самые ближайшие ассоциативные
связи с данным событием и запускается необходимая реак-
ция организма. Она может выражаться в  желании уехать,
дискомфорте и так далее.

Второй вариант. Когда такой реакции у вас не оказалось.
Здесь схема работы мозга такова – увиденная картинка, про-
стройка ассоциативного ряда, поиск реакции, если реакции



 
 
 

не существует, то мозг запоминает реакцию персонажа, ко-
торого он увидел на видео. Соответственно при повторении
ситуации запустится вся схема описанная выше. Часто это
реакция жертвы и не сопротивления. Конечно процесс по-
строения немного сложнее, но схематично это можно пред-
ставить именно так. Теперь у человека есть реакция на со-
бытие и он будет осознанно-неосознанно боятся иметь такой
дом и предпочтёт дачу возле пыльного города вместо виллы
у лесного озера.

И как раз с этой простройкой нейронных связей из-за кон-
центрации у меня вышел конфуз, так как наблюдатель вы-
шел за пределы функции мозга, которая заключается в со-
знании и далее автоматической обработке сознательного пе-
реводя оное в бессознательное. Концентрация позволила со-
здать такие условия, когда мозг вынужден был все свои дей-
ствия согласовывать со мной. Тогда оставался вопрос: «Кто
я такой?» Но у меня ответа на него не было, но зато теперь
был ответ на вопрос про развитие способностей, так как моя
способность была видеть процессы, людей и суть оных.

– Так вот же она способность! Возможность видеть! – вос-
кликнул я и огляделся, но меня словно не существовало для
окружающих.

Каждый спешил по своим шаблонным и навязанным де-
лам.

– Значит Зоар всё же был прав говоря о том, что мне для
развития пси-способностей не хватает концентрации. – про-



 
 
 

шептал я себе под нос растягивая слова, как бы удивляясь.
Концентрация, это основа, основа для развития. Умение

удерживать потенциал на  чём-то, это умение видеть суть.
Поэтому видение нужно развивать иначе, начиная не с уме-
ния видеть глазами, а с концентрации своего «Я» на чем-то,
то есть смотреть изнутри, а не воспринимать мир снаружи.
Именно поэтому система окружающего нас социума борется
за наше внимание, им нужен наш потенциал, так как если
люди начнут видеть суть вещей, то многое поменяется в этом
мире. Система не даёт сосредоточиться на истинно важных
вещах подсовывая вместо них суррогат контента и неотлож-
ных дел.

– Что же тогда такое потенциал? Да и что такое Система?
Нечто аморфное, не поддающееся осязанию? – вновь про-
шептал я вслух.

Ответ на это я не нашёл, хотя что-то эфемерное крутилось
в моей голове и казалось, что сейчас я облеку это в форму.
Но этого не произошло и я продолжил свои размышления.

– Что мешает мне развивать способности? – я снова спро-
сил себя шёпотом и стал размышлять дальше.

Отсутствие возможности видеть реальность, а видеть ре-
альность возможно только прорвавшись через шаблоны,
а  чтобы прорваться через шаблоны нужна концентрация.
Выработав такой навык на мухах, не зная как заставить му-
ху подчиниться моей воле, я выработал автоматический на-
вык концентрации смотреть на этот мир. Так что Зоар, пусть



 
 
 

и доверять я ему не могу, но он выполнил свою часть сдел-
ки. Теперь дело за мной. А чтобы мне выполнить свою часть
сделки, нужно хотя бы понять, что такое интуиция.

Я попытался посмотреть внутрь себя, но интуиции я там
не  увидел. Однако увидел, как надо мной навис другой
недуг – я остро нуждался в деньгах.



 
 
 

 
Деньги – болезнь Души

 
На следующий день я начал судорожный поиск работы.

Обзвонил компаний двадцать и  везде получал отказ либо
сразу, либо после небольшого собеседования. Меня словно
вычеркнули из Социальной Системы и я был никому не ну-
жен.

Но я не отчаивался. Навязчивая мысль томила меня и она
была посвящена деньгам. Я теперь словно маньяк грезил
о зарплате и готов был на любую работу, так как накопления
стремительно таяли.

– Вот же оно как! Это же тот же процесс! – воскликнул я
молча и направил свой взор внутрь себя изучая собственную
суть.

Оказалось, что моя Душа не без изъяна и я могу видеть
эти недостатки, как и в других людях. Однако смотреть в се-
бя оказалось сложнее. Непредвзято глядеть в себя, когда изъ-
ян или порок с  тобой присутствует долгие годы и форми-
ровался незаметно, практически невозможно, так как порок
воспринимается, как неотъемлемая часть тебя. А мозг не мо-
жет тебе сказать, что часть его организма, пусть и на энерге-
тическом плане, это грязь и мерзость, которую нужно ампу-
тировать. Поэтому избавление от пороков очень болезнен-
ный процесс, но это я понял позже. Сначала я просто глядел
внутрь и не мог понять почему необузданная жажда денег



 
 
 

так довлеет надо мной. Я не туп и не глуп, я всегда мог зара-
ботать себе на жизнь и никогда не прятался за спину родите-
лей, хотя они мне и помогали в трудный час, я всегда честно
добывал свой хлеб и не мог понять почему за труд не хотят
платить хорошо. Но дело было совсем не в этом.

Мои мысли потекли уже совсем в другое русло и я вернул
их к своему необузданному желанию. Жажда денег не была
жаждой в прямом смысле этого слова, это было зарождение
алчности. Я смотрел, а точнее всё глубже концентрировался
на этом своём пороке. Незаметно для себя я увидел целый
процесс формирования моего состояния желания.

Проще всего этот процесс отразить вопросом и ответом,
которые я и стал формировать в своём мозгу, а тот послушно
стал выдавать ответы и реакции:

Что такое деньги? И мозг выдал некое аморфное жела-
ние, но я переформулировал вопрос. Когда появились день-
ги? И мозг стал воспроизводить всё, что об этом знал:

Первые деньги появились, по  мнению наших учёных,
в VII веке до нашей эры. В качестве платежных средств ис-
пользовали камни и ракушки.

– То есть каких-то 2700 лет назад люди собирали на мо-
ре ракушки и меняли их на материке на еду? Какому фер-
меру нужны были ракушки? Они, наверное, очень бы помог-
ли возделывать пшеницу и валить лес в тайге. А что было
до этого периода? Почему в артефактах и истории древних
цивилизаций, столь неудобных для историков, о деньгах упо-



 
 
 

минаний нет? – повторял я вслух формируя сразу кучу во-
просов на полученную информацию.

Сформулировав новые вопросы мозг стал изворачиваться
и выдал новую порцию образов:

Официально на Руси деньги стали использовать в IX веке.
Вот только денег до этого периода не было, был натуральный
бартер. Практически до XIV века на Руси денежная систе-
ма была условной и ценной меной служили ресурсы – скот,
меха, золото, серебро. И только из Византии были ввезены
золотые и серебряные монеты. До этого на Руси своих денег
не было, и вдруг появились медные деньги к концу X века,
не золотые, не серебряные, а медные.

Я снова сформулировал вопрос «Что такое деньги?»,
но с учётом вышеизложенной информации. Тогда мозг из-
вернулся и выдал порцию новых образов, которые противо-
речили друг другу:

Деньги – это некий эквивалент товара. Это бумага, кото-
рая обладает условной стоимостью, это долговая расписка.
Деньги могут быть не только бумажными, но не имеют соб-
ственной стоимости. Деньги заменили собой золото и сереб-
ро.

Да уж, я наблюдал работу своего мозга, как завравшегося
преступника пытающего оправдаться. Одно только то, что,
например, золото не может быть эквивалентно бумаге или
меди почему-то никого не смущает. И даже не смущает то,
что собственной стоимости они никогда не имели. Но даже



 
 
 

пусть все договорились для удобства расчёта использовать
бумажку или что-то ещё, но возникает тогда новый вопрос,
ведь сейчас нет долговых обязательств в виде денежных зна-
ков и деньги будь то они бумажка, или монета никак не кор-
релируют со стоимостью того, что на них покупается?

Не получив от мозга ответа, этот предатель просто мол-
чал, я сформулировал новый вопрос – откуда реально бы-
ли привнесены деньги и почему произошла подмена золота
на бумагу?

И тут ответ меня просто поразил: Деньги были введены
в нашу цивилизацию из вне, чтобы отделить тех, кто обла-
дает возможностями созидать, от тех, кто не обладает тако-
выми, но через деньги смог бы управлять первыми. Таким
образом деньги для первых – это инструмент контроля и по-
лучения того, что им нужно.

Неожиданный поворот в изучении себя и своего порока.
Мне было неведомо как и откуда поступает информация, по-
тому что я был сосредоточен совершенно на ином, меня ин-
тересовал мой порок. Вот только понимания такой необуз-
данной жажды денег и страдания от отсутствия оных я пока
не понимал и сформулировал новый вопрос:

Почему деньги обладают такой огромной силой, что люди
готовы за бумажки продать свою Душу, убивать и грабить,
уничтожать целые народы? Разве жизнь равна материальным
благам или наличию бумажных аналогов? Разве ресурсы или
труд равны напечатанным бумажкам? И  вновь ответ меня



 
 
 

озадачил ещё больше. Чем глубже я концентрировался про-
низывая пространство собственной Души, тем больше ню-
ансов я начинал видеть.

Ответ сгенерированный мозгом, а точнее полученный об-
раз, выглядел примерно так:

Чтобы такой инструмент работал, необходимо создать
в голове у человека ценность денег. Деньги имеют такую си-
лу только потому, что я в  них верю. Я увидел образ, что
на протяжении длительного времени в головы закладывали
эту веру. И так возникла болезнь Души под названием день-
ги, которую я сейчас пытался диагностировать у себя и разо-
браться с ней.

– Сколько же нужно денег для удовлетворения этого же-
лания? – спросил я себя уже вслух и увидел бездонную пу-
стоту пожиравшую мою жизнь.

За образом денег ничего не было. Многие посмотрели бы
на меня с презрением и непониманием. Зачем задавать та-
кой глупый вопрос? Ведь и так понятно – чем больше, тем
лучше. Сегодня всё продаётся и покупается. Но так ли это?
Казалось  бы, деньги решают многое. И  это действительно
так. Но для кого это так? Для нас обывателей, которые еже-
дневно ходят на работу, читают книги «Как стать миллио-
нером», смотрят одноимённое телешоу с мерзотным веду-
щим и восхваляют оного, мечтают о машине последней мар-
ки и т. д. Мы пребываем в постоянной гонке за денежными
знаками. Смысл нашей жизни свёлся к нескольким простым



 
 
 

вещам – к удовлетворению жизненно необходимых потреб-
ностей, за  счёт приобретения в  поте лица бумажек разно-
го номинала. Мы стали выживальщиками, в этой незримой
экономической войне. Пока мы бродим в потёмках светло-
го дня, многих людей продолжают вакцинировать деньгами
и денежная болезнь прогрессирует. Это была пустышка и я
видел всех этих людей, которые ежечасно отдают свою жиз-
ненную силу этому необузданному желанию. И я был среди
этих людей, моя жизненная сила утекала в неизвестном на-
правлении.

И я решил докопаться до сути, так как окончательно паз-
лики у меня не складывались и недостаток информации, зна-
ний о деньгах не давали дотянуться и увидеть суть процесса.

Остаток дня я провёл за изучением истории денег и вот
что у меня выстроилось в голове, при изучении вопроса:

Деньги давних времён разительно отличаются от тех де-
нег, что мы сейчас имеем. Чем же? Задал я новый вопрос
и  получил ответ  – ценностью. И  не  просто абстрактным
определением того, что на них можно было поменять, а ре-
альной ценностью. Деньги представляли собой драгоценные
металлы. Чаще всего, это было золото или серебро.

По определению взятому из учебников по экономике ре-
альная стоимость денег – это ноль. Они не представляют ни-
какой ценности. Это ключевой момент в  понимании того,
что реально ценно, а что нет. Раньше я не обращал на это
внимание. За что ценили серебро и золото? За их химиче-



 
 
 

ские и физические свойства. Спросите любого человека –
почему ценно золото? Вы удивитесь, что большинство про-
сто не знают ценности тех или иных металлов. Мои мысли
разбегались зацепившись за какое-нибудь слово, но я воз-
вращал их к сути вопроса.

И я сконцентрировался на сути исторических процессов
прошлого и вдруг увидел то, что нам никогда не преподава-
ли. Учителя давали бессвязную информацию, а я увидел за-
кономерность в денежных реформах по всей планете.

Денежные знаки заменили реальные металлы – серебро
и золото. В нашей стране, можно считать началом изъятия
из обихода золота и серебра год 1535 – денежная реформа
Елены Глинской, которая продолжила дело Ивана III, а далее
понеслось и поехало. В 1654 году Романов Алексей Михай-
лович чеканил серебряный рубль, который был неполноцен-
ной монетой, он содержал меньше серебра, чем сто сереб-
ряных копеек. Фактическая его стоимость равнялась 64 ко-
пейкам. Он, волевым усилием создал инфляцию, уменьшив
стоимость денег, изъяв часть серебра из  обращения. Да-
лее, 1700  – 1718  года лже-Пётр Первый вновь уменьшил
стоимость денег и в обращении появилась медная копейка,
равная 1/100 части серебряного рубля. Серебро поменяли
на медь. Очень выгодная сделка! Екатерина II 1769 и т. д.
изымали у людей реальные деньги, то есть драгоценные ме-
таллы, то есть реальные ценности. Тоже, прослеживается
в США и в других странах. Сначала вводили золотые и се-



 
 
 

ребряные деньги, потом уменьшали содержание веса драго-
ценных металлов в монетах, а затем выводили их из обраще-
ния, подменив бумажными деньгами.

Таким образом все процессы в экономике были управля-
емые.

Выдохнув на этом я автоматически посмотрел на свой по-
рок и увидел процесс формирования ценности денег у людей
в голове:

На  протяжении длительного времени сформировывали
ценность под названием бумажные деньги изымая золото (то
есть реальный ресурс). Поскольку такая подмена очень мед-
ленная, а мы привыкли мыслить фрагментарно, то увидеть
процесс обмана довольно трудно. Суть этого процесса в том,
что людей подвели к «естественному» историческому ста-
новлению денежной системы и бумажных денежных знаков
не имеющих никакой стоимости. И сделали это конкретные
люди, а не случайно сложившиеся обстоятельства. И это про-
исходило на всей планете. Масштаб деяния меня поражал.

И результат этого процесса – бумажные денежные знаки,
которые не  имеют собственной стоимости, созданы искус-
ственно и подменившие реальный ресурс. Создано это спе-
циально и в головах у людей. Деньги бесценны, то есть без
цены. И не важно, что законодательство нам говорит о том,
что за эту бумажку можно получить реальное золото. На са-
мом деле, это не  так. За  бумагу получить ничего нельзя.
И вот почему: Если вы имеете железную монету, то её можно



 
 
 

переплавить и сделать гвоздь. Прибить им ножку табуретки
и это будет реальная ценность. Из серебра можно изготовить
посуду, в которой вода будет обеззараживаться. Это реаль-
ная ценность. Из золота изготавливаются радиодетали, и это
реальная ценность.

– Почему нас этому никто не учил? – я разговаривал сам
с собой.

Поддавшись эмоциям я потерял концентрацию, а  меня
интересовал процесс в  моей Душе и  как убрать эти по-
следствия. Успокоившись я стал досконально изучать себя.
И сформулировал новый вопрос, а что же реально создано
в голове у человека и у меня в частности?

Образы потекли рекой и разбирал я их не один день. Ес-
ли кто-то думает, что сформулировать увиденное просто, то
ошибается. Часто в нашем языке просто отсутствуют поня-
тия, чтобы описать то, что существует вне понятий совре-
менного общества. Но всё же, если постараться перевести
это на русский язык, то получилось примерно следующее:

Первое. При получении нового опыта или информации
в голове у человека формируются новые нейронные связи –
структуры его психики или Сущности. Такие структуры ак-
тивируются при получении информации извне и задают но-
ту действий человека в соответствии с полученным опытом.
В нашем случае у человека создана структура, которая от-
ветственна за определение ценности и эквивалента ценно-
сти. Золото = золотая монета = обмен.



 
 
 

Второе. В этой структуре создаётся ещё одна психологи-
ческая реакция и золотая монета приравнивается к бумаж-
ке очень медленно подменяя оную. Золото = золотая моне-
та = бумажка = обмен. В историческом процессе бумажки –
это расписки, которые давали право получить своё золото
из банка обратно.

Третье. Далее структура усложняется, создана ещё од-
на психологическая реакция, которая определяет равнознач-
ность золота и бумажки. Только вот в этой цепи медленно
изымается такая ненужная вещь, как золотая монета. Такая
структура не способна различить подмену понятий. Золото
= бумажка = обмен. Вот только золота в обиходе нет, оно
превращается в абстрактное сравнение.

Четвёртое. Создана ещё одна психологическая ловушка –
это реакция на информацию о бумажке. Бумажку не толь-
ко можно поменять на ресурс, ведь она это и есть золото,
но и приравнять её к труду, с помощью которого создаются
и добываются ресурсы. Бумажка = обмен = труд.

Таким образом в Душе создана психологическая привя-
занность и реакция на денежные знаки, которые не имеют
реальной ценности. Деньги – это вера в них. Эта ценность
настолько реальна насколько реально всё вокруг, потому что
психологическая структура вам просто не позволит думать
иначе. Для мозга это такая же реальность, как и всё осталь-
ное.

Я увидел как у меня зародилась болезнь Души – зависи-



 
 
 

мость от денег, которая прогрессирует в алчность, а затем
в отсутствие желания трудится, потому что труд для меня
был равен красивому фантику, а не реальному наличию ре-
сурсов и других ценностей. А насытиться бумажками я бы
никогда не смог, потому что обменивал бы реальный труд
на абстрактную ценность. А абстракцией насытиться нико-
гда нельзя.

И тут до меня дошло, что увидеть всё, это только нача-
ло, но вот что с этим делать и как избавиться от этого со-
всем другая способность. А избавившись, что со мной бу-
дет? Но жить с болезнью Души, пусть оная и в зародыше, я
не хотел.

Сейчас я видел, что это всё было чуждое, не естествен-
ное состояние человека. Историческое становление совре-
менной денежной системы – это не естественные события.
Естественный процесс подразумевает изменение ценностей,
но не в сторону абстрактности и обнищания, и не в сторо-
ну крепостничества, как в Советском Союзе. Например, че-
ловек в здравом уме никогда не променяет здоровье на ку-
сок бумаги, или пусть даже слиток золота. Человек отдаст
собственную жизнь только в одном случае, когда речь будет
идти о необходимости спасти своих близких, семью, нацию,
расу, планету. Это большая ценность, чем кусок золота, что
естественно для нормального человека. Эволюционно раз-
виваясь человек идёт по пути развития собственной лично-
сти, своего рода, нации, общества. Следовательно, всё, что



 
 
 

будет противоречить этому со временем будет отброшено,
а положительные изменения будут закреплены и переданы
посредством генетики следующему поколению. Так же и ма-
териальное благосостояние остаётся наследникам, как бонус
к началу новой жизни. В противном случае мы деградируем
и вымрем, так как в генетике закрепятся отрицательные ка-
чества.

Таким образом, развитие человека будет зависеть
не от куска бумажки или слитка золота, а от самого чело-
века, его здоровья, поступков, мировоззрения, моральных
устоев, умений, передачи опыта. Кусок золота – это металл,
ресурс, используя который можно достичь определённых це-
лей. Естественное же становление системы обмена ресурса-
ми, привело бы человека к пониманию этих простых вещей
и  поставило  бы во  главу системы, именно аспект морали,
нравственности и мировоззрения.

Однако, в современном мире мы видим практически об-
ратный результат. Такой процесс, может быть результатом
только насильственных действий над человеком. Насиль-
ственные действия заключаются в том, что естественное раз-
витие подавляется, подменяются реальные ценности. Подав-
ленное состояние поддерживается искусственно иначе, исто-
рический процесс смёл бы денежную систему, как иммуни-
тет сметает чужеродные клетки в организме. Но над реаль-
ностью висела некая чёрная туча, контролировавшая денеж-
ную систему.



 
 
 

Именно так я видел, не  знаю уж почему, но  я считал
правильным развитием процесс, где люди ценят не деньги
и не то, что на них можно купить, а те качества, которые поз-
воляют развиваться самому, развивать свой род, расу, обще-
ство, цивилизацию и не в ущерб кому-то, а во благо каждого.
Я видел Мир наивным и чистым, где каждый человек был
другому человеку другом с большой буквы.

Я сконцентрировался на  этом и  увидел некий стержень
в себе из того, что я перечислил. Но этот стержень упорно
разъедал порок. Причём оный был не одинок в своём при-
сутствии. Но сил смотреть на другие вещи у меня не оста-
лось и я буквально вырубился только коснувшись кровати.



 
 
 

 
Тщеславие

 
Дни пролетали незаметно в поисках работы и изучении

себя. Хотя новых открытий я не сделал, но мысль о том, что
делать с тем пороком, который я видел в себе, не покидала
меня.

Наблюдать собственную деградацию ещё то состояние.
Психически выдержать это сможет не  каждый. Изменить
сможет ещё меньшее количество. Избавиться от  этого по-
ка не представлялось возможным. Оставалось только наблю-
дать и думать, что с  этим делать, причём тогда, когда всё
окружающее тебя пространство вынуждает следовать такой
деградации.

Один из выходных, в рутине повседневных забот выжи-
вания, совпал с выборами Мэра нашего города. От нечего
делать я листал новости и видел лишь лицо бессменного ру-
ководителя Москвы, которое до  выборов-то не  пропадало
из местных газет и плакатов. Особенно мне «нравился» пла-
кат с надписью «Человек на первом месте!» и сияющий Мэр
рядом с надписью. Так и хотелось спросить Мэра – «Вы толь-
ко себя относите к людям и  ставите себя на первое место
по отношению к другим?» В принципе, по его делам это бы-
ло так, так как уже многие люди поняли, что выборы ниче-
го не решают, а электронное голосование подделать настоль-
ко же легко, как исправить лайки на собственном сайте про-



 
 
 

ставив нужное количество.
Закрыв свой ноутбук, я включил телевизор и  снова на-

ткнулся на поздравление нашего Мэра с победой, где из про-
голосовавших жителей за переизбранного Мэра было аж по-
чти восемьдесят процентов. Однако, почему-то не уточня-
лось, что эта цифра относится к людям, которых принуди-
тельно загнали на  выборы, заставили проголосовать через
сайт Мэра, да и впрочем из тринадцати миллионов жителей
Москвы, пусть даже несовершеннолетних около трёх милли-
онов, голосующих граждан только десять миллионов, прого-
лосовало чуть больше двух миллионов. Это всего 20% на-
селения города. То есть, подавляющее большинство вообще
разочаровано в выборной системе и не ждёт ничего от неё.
Деффективные пиар-менеджеры, статисты и прочие нахлеб-
ники при властных структурах воистину старались не заост-
рять внимание на проблемах. Зато придумали давать призы
на сайте Мэра тем, кто проголосует. Тех, кто отдаёт свой го-
лос за призы я презирал, они заслужили таких лже-управ-
ленцев.

Мэр из телевизора улыбался и был доволен, а мой мозг
сделав пируэт заглянул за ширму информационного потока:

В предсмертной агонии билось сердце города, сердце лю-
бой цивилизации – это люди. Люди вдыхали испражнения
собственной злобы становясь от этого ещё более слабыми.
Еда разлагалась ещё не  добравшись до  прилавков магази-
нов, а бетонно-арматурные строения напрочь заблокировали



 
 
 

энергию жизни. Нескончаемые потоки людей покорно шли
опустив головы по улицам города, а их аура 22 слабела и сли-
валась с  аурами других людей. Энергии людей проникали
друг в друга объединялись в одно большое энергетическое
поле. Это поле клубилось вокруг жителей и подавляло функ-
ции организма вызывая различные болезни. Чем больше бы-
ло людей с низким уровнем развития, тем сильнее было де-
структивное влияние этого огромного энергетического пара-
зита. Этот энергетический паразит воздействовал на физио-
логические процессы организма вне зависимости от того, на-
сколько этот организм был крепок и здоров. Результат при-
мерно всегда выглядел одинаково – гормональные наруше-
ния, падение иммунитета, что приводило к различным бо-
лезням, блокировалась активность работы мозга, а в частно-
сти гипофиза и тимуса, а это приводило к снижению рож-
даемости и продолжительности жизни. Объединение энерге-
тических полей вызывало нарушение работы психики, раз-
личные психические расстройства и заболевания. Чем боль-
ше было людей нездоровых в таком обществе, чуждых этому
обществу мигрантов, тем сильнее болел городской организм.

Многоэтажное строительство, а  также глобальная за-
стройка территории, с определёнными нормами строитель-
ства, например, высота потолков, позволяла разместить

22 Аура – свечение вокруг человека. Часть спектра пси-поля (биополя или энер-
гетического поля) человека. В данном контексте, для простоты восприятия, эти
термины будут равнозначны.



 
 
 

на одной территории значительно большее количество лю-
дей, что приводило к подавлению их жизненных и умствен-
ных функций не давая жизненной силе людей свободно течь.

Фактически город стал неким инструментом подавления
воли и здоровья. И в этой всей неприглядной картине в клу-
бах энергетического паразита сгорали человеческие огонь-
ки, словно батарейки отдавая свой свет обслуживающему
персоналу этой зловонной энергетической грязи.

Наш Мэр стоял над бурлящей клоакой и к нему, как к па-
уку, стекались тонкие энергетические нити этого паразита.
На концах этих нитей болтались чиновники рангом пониже.
Но моё внимание вернулось к Мэру. Он словно был прибит
этими нитями к невидимой доске и хоть внешне он улыбал-
ся, ещё остатки человеческой Сущности в нём выли от боли.
Вся эта пирамида из энергетических нитей вросла в этого
человека и он добровольно стал рабом этой Системы, что-
бы иметь почести, деньги, славу. Тщеславие23 было его су-
тью, которое и  позволило достичь занимаемой должности
и не потому, что он хороший руководитель и достоин зани-
маемого поста, а потому, что ему разрешили на основе его
внутреннего качества – тщеславия.

В этот момент я словно получил сильный удар по затыл-
ку и у меня помутилось в голове, затошнило и я ощутил ди-

23 Тщеславие (от тщетный (напрасный) + слава) – стремление хорошо выгля-
деть в глазах окружающих, потребность в подтверждении своего превосходства,
иногда сопровождающееся желанием слышать от других людей лесть. Любовь
к почитанию.



 
 
 

кую головную боль. Остаток дня я провёл в кровати пытаясь
унять с помощью таблеток этот недуг.

К утру следующего дня меня отпустило и голова пришла
в норму, словно ничего не было. Я решил упорядочить уви-
денное. Мне даже стало жалко нашего Мэра, потому что соб-
ственной воли в его действиях не было. Через порок тщесла-
вия, его использовали. Вот только кто использовал мне было
неведомо. Но картина некого глобального управления опре-
делённо вырисовывалась.

Умывшись и  позавтракав я сел за  стол и  стал записы-
вать свои мысли по поводу вчерашнего. Вырисовывалась ка-
кая-то дичь, так как процесс влияния на людей с помощью
пороков и  энергий превращался в  элемент управления. Я
предположил, что объединение людей на общей территории
всегда носит неоднородный характер, потому что каждый
индивидуум имеет разный уровень развития, ответственно-
сти, нравственности и так далее. Если представить, что энер-
гетические поля таких людей стабильны и качественно вли-
яют на каждого индивидуума, то вариантов развития собы-
тий может быть несколько и эти варианты управляемы.

Например, если большая часть людей, проживающих
на данной территории честны, ответственны, патриотичны,
то есть обладают высокими качествами, то совокупное пси-
поле таких людей влияет, подтягивая менее развитых до сво-
его уровня и подавляет отрицательные качества, например,
безнравственность, агрессию, воровство, тщеславие и так да-



 
 
 

лее. Словом, создаётся конгломерация, которая регулирует
качество этой общности.

Другой вариант развития событий – если пропорции хо-
роших и  плохих людей изменить в  сторону последних, то
эффект от такого влияния будет противоположным. Сово-
купное пси-поле будет отрицательно влиять на положитель-
ные качества каждого индивидуума. Нравственность, чест-
ность, словом хорошие качества в человеке будут подавлять-
ся. А изменить такие пропорции можно несколькими спосо-
бами и один из них – это миграция и увеличения плотности
населения, чтобы баланс положительных качеств растворил-
ся в низких качествах. В таком случае произойдёт подавле-
ние психики, здоровья и интеллекта людей, проживающих
на данной территории. Почему миграция? Да потому, чело-
век, который не хочет налаживать качество жизни в своей
стране не станет переживать за чужую Родину, он ведь не пе-
реживает и за свою. А такие люди вряд ли обладают высоки-
ми качествами. Со здоровьем в принципе такая же ситуация.

Я сидел и  смотрел на  написанное, и  не  мог поверить
в то, что процесс сдерживания развития людей, культивации
в них нужных качеств, управляем и управляем кем-то, кто
никогда не показывается на экранах телевизоров. Зато экра-
ны пестрят разного рода извращенцами, успешными прости-
тутками и тщеславными мэрами.

Оставался ещё вопрос, а есть ли во мне тщеславие? Как
определить что это оно, видимо так же как я диагностиро-



 
 
 

вал начинающуюся болезнь своей Души в виде алчности. Я
сконцентрировался на себе и увидел, что такое качество по-
стоянно пытается проникнуть в мою Сущность, но не нахо-
дит в ней нужного отклика.

– Хоть в этом я сохранил стойкость и не дрогнул! – с об-
легчением выдохнул я.

Но радоваться было нечему, в любом случае что делать
со всем этим я не знал и не умел. Я мог только наблюдать.
Или нет?



 
 
 

 
Футбол

 
Дни продолжали лететь незаметно. Я всё  же устроился

на  работу и  закрыл необходимую потребность в  деньгах,
но легче мне от этого не стало, потому что вокруг я видел
такое, что волосы вставали дыбом. Ладно бы ещё видеть это
вокруг, но, чем дальше я погружался в изучение себя, тем
страшнее мне становилось от того, что я ничего не могу по-
делать с тем, что у меня внутри.

Работа не была очень сложной, но требовала аккуратно-
сти и дисциплинированности. А этого у меня было с избыт-
ком. Мой работодатель, бывший менеджер крупной компа-
нии, решил, что он сам великий бизнесмен. Влад, так его
звали, пытался наладить садоводство, но слегка не дотягивал
качествами до руководителя, так как по старинке относил-
ся к своим подчинённым, как к рабам. Собственно он сам
когда-то и  сбежал из конторы, потому что так относились
к нему. Но он, как был в  своём мышлении рабом, так им
и остался. Он самостоятельно решил переквалифицировать-
ся в надсмотрщики. В результате небольшой бизнес у него
заработал, но  нормальных рабочих рук не  хватало. А  мне
и нужна была спокойная и неторопливая работа на свежем
воздухе и я согласился.

Я особо не возникал на его выпады в мой адрес, так как
прекрасно видел его суть и к чему приведут мои аргументы.



 
 
 

Сам же начальник претензий ко мне по проделанной работе
не имел, однако очень бесился по поводу того, что когда он
сам делал садовые участки, то получал претензии от хозяев,
а когда ту же работу делали мы, то претензий никогда не воз-
никало. Я даже не могу сказать, что был заядлым садоводом
и что-либо знал об этом, но я очень быстро учился и всегда
действовал согласно своему сердцу. А как сказал Зоар, с ин-
туицией у меня всё было в порядке. Я с любовью относился
к тому, что делаю, поэтому посаженные мной растения сразу
шли в рост, росли быстро и интенсивно.

Вообще я не очень хотел разбираться в тараканах моего
начальника, этого стареющего молодого человека, мне хва-
тало своих. Но мой мозг упорно показывал мне всё, до чего
мог дотянуться. После постоянных таких заглядываний мне
нужен был отдых. И когда меня пригласили коллеги по рабо-
те пойти на футбольный матч Динамо-ЦСКА, я согласился.

Толпа людей возле стадиона не  давала сосредоточится
и мой мозг перешёл в режим ожидания лучших условий. Я
вообще никогда не  ходил на  футбол, поэтому решил, что
новые впечатления лишними не будут. И вообще, полезно
немного сменить обстановку.

Первый тайм я сидел и скучал. Справа от меня сидели мои
коллеги и яро поддерживали свою команду, запивая лозун-
ги и кричалки контрабандным алкоголем. Поддержать я их
в этом не мог, так как не пил алкоголь, а орать мне не хоте-
лось. Слева от меня сидел и скучал какой-то человек сред-



 
 
 

них лет особо ничем не примечательный.
«Наверное, как и я скучал придя сюда с компанией». –

подумал я.
В какой-то момент мне надоело скучать и я решил пона-

блюдать за игрой более пристально, а мой мозг выдал ин-
тересную мысль о том, что хорошо бы уметь изменять счёт
и сделать ставку, тогда можно выиграть много денег и вооб-
ще поиграть на тотализаторе. Пока я думал об этом, сидев-
ший слева от меня мужчина что-то сказал мне, но я не рас-
слышал за криками болельщиков и попросил повторить.

– Я говорю, что раньше тебя здесь не видел, ты новень-
кий? Меня Миша зовут. – незнакомец протянул руку для ру-
копожатия.

– Алексей. Да я вообще футбол не очень люблю, вот с дру-
зьями пришёл, – пожав Михаилу руку я показал на орущих
друзей, – так что можно сказать новенький.

Мужчина посмотрел на ребят, усмехнулся и презрительно
бросил фразу:

– Они тебе не друзья.
– Это верно, знакомые по работе. – уточнил я не придав

значение его словам. – Вы тоже смотрю скучаете?
– Не, не скучаю, я работаю. Пожалуйста не мешай мне. –

ответил мужчина и мне показалось, что он напрягся и тут же
расслабился.

В этот момент толпа болельщиков за команду, к которой
принадлежал футболист бегущий с мячом, взвыла, а футбо-



 
 
 

лист вышедший один на один с вратарём споткнулся и упал.
Толпа антиболельщиков тоже взвыла, но с одобрением.

– Я не хотел мешать, Вы вроде сами заговорили. – оби-
женно произнёс я.

–  Да не, не  обижайся, это просто моя территория. Те-
бя кто послал-то? – мужчина дружественно похлопал меня
по плечу и кажется радовался происходящему на поле впер-
вые с того момента, как он наблюдал за матчем.

– Да никто меня не посылал, я сам пришёл, точнее с дру-
зьями, – я осёкся. – точнее со знакомыми.

– Слушай, я не лезу в чужие дела, моя работа здесь кор-
ректировать счёт, не хочешь не отвечай. Я же вижу, что ты
из видящих. – мужчина протянул руку в знак примирения.

– В смысле корректируешь счёт? – удивился я и вновь по-
жал руку принимая извинения.

– Ну в прямом. Вот не должны эти армейцы сегодня за-
бить и всё. А я это делаю, корректирую матч, немного по-
мог футболисту упасть. Спортсменов вообще очень легко
корректировать, они в основном обладают, не то чтобы сла-
бым интеллектом, он у них скорее очень просто устроен, как
и у актёров. – мужчина улыбнулся.

– И как же ты это делаешь? – серьёзно спросил я.
– Очень просто. – мужчина сосредоточился на игре.
Мой мозг судорожно пытался показать, что происходит

вне этой реальности.
Мужчина внимательно следил за игрой, мой мозг выхва-



 
 
 

тил из всеобщей безумной энергетической пляски армейско-
го игрока, который вёл мяч, энергетические потоки оного
вдруг исказились и игрок сделав ошибку потерял мяч.

– Примерно вот так. – ответил мужчина словно знал то,
что мне удалось увидеть.
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