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Предисловие

С 2006 года президент России выступает с инициативой привлечь особое внимание людей нашей страны к той или иной значимой сфере жизни с точки зрения нравственного состояния общества. Традиция успешно прижилась и была воспринята как серьёзный посыл к самосовершенствованию общества в целом и каждой личности в частности. В 2024 году творческий коллектив сочинских авторов предлагает вашему вниманию книгу «Корни и крылья», посвящённую Году Семьи.
«Семья – это не просто основа государства и общества, это духовное явление, основа нравственности» (В.В. Путин).
Действительно, с первых дней жизни в крепкой и здоровой семье ребёнок естественным образом постепенно усваивает на примере старших уроки этики, морали, нравственности, учится принимать важные решения, справляться с трудностями, помогать ближним.
Сегодня наша страна возвращает свою утраченную на десятилетия самоидентичность, идею государства-цивилизации – хранителя традиционных, в том числе и семейных ценностей. Именно поэтому мы считаем важным и полезным делом представить вам, дорогие читатели, портреты-очерки о людях, которые внесли неоценимый вклад в историю города Сочи и нашей страны.
Знакомство с биографиями выдающихся представителей советской (российской) культуры, науки, образования, медицины, спорта, экономики и политики, проживавших и живущих ныне в Сочи в разные годы, надеемся, наглядно продемонстрирует вам всю уникальность, многосторонность и самобытность одарённых и высоконравственных личностей, о которых многие из вас знали, и тех, о ком вы услышите впервые.
Буквально каждая страница книги пронизана духовностью, самоотверженностью, колоссальным трудолюбием её героев и чувством личной ответственности за семью, любимое дело, за судьбу Отчизны и курорта Сочи.
Мы предлагаем вам – читателю-собеседнику – наши документально-художественные новеллы о жителях родного города. Вместе с авторами вы будете переживать взлёты и падения героев очерков. Вы прочувствуете всем сердцем и умом силу и мощь крепких семейных корней и ощутите трепетный полёт крыльев добра и вдохновения и в своей судьбе.
Де-Симон Андрей Францевич (1806-1879). Путешествие во времени
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Если бы существовала машина времени, какое увлекательное путешествие на Кавказ можно было бы совершить! Хочется посмотреть, как начиналось превращение захолустного приморского посёлка в известный курорт. Море и горы мы увидели бы те же – древние и вечные. А вот Сочи конца XIX века состоял из поселений, разбросанных в долинах рек, и ещё не был популярным курортом. Внешне Сочи представлял собой живописный сплав кубанской станицы и турецкого торгового городка. Уже создала деревушку-коммуну возле Уч-Дере опальная учительница Мария Быкова. Вот-вот начнут электрифицировать улицы. На рубеже веков обозреватели будут писать о подскочивших ценах и сложностях с доставкой мясных и молочных продуктов. К началу ХХ века местное население едва достигало 4-5 тысяч человек. К 1911 году оно удвоилось, и столько же было отдыхающих. Уже медицинские светила написали о пользе мацестинских источников. А. С. Ермоловым будет предложена концепция нового курорта. Дюжина гостиниц готова принять курортников. Известие о железной дороге вызвало подъём дачного строительства.
Среди переселенцев и владельцев купленных земельных участков были неординарные личности и семейные династии. Им довелось принять в свою судьбу все события города. Они жили в Сочи и создавали его историю честным трудом, военными подвигами, добрыми делами. Одна из таких семей – Де-Симоны.
Есть в долине Мацесты село Прогресс. До 1930 оно называлось хутор Де-Симон. Рядом находится ручей, который и сейчас так называется. Есть улица с названием Ручей Де-Симон. А вся история началась ещё раньше: в ней много романтики и военной доблести.
В далёком XVIII веке Франц Де-Симон, шестнадцатилетний француз из Триеста, перебрался в Россию и поступил на морскую службу. Он воевал, преподавал в Пажеском корпусе. Рано покинув этот мир, Франц Де-Симон оставил четверых детей. И теперь речь пойдёт о младшем из них, Андре, а по-русски Андрее Де-Симоне, основателе одноимённого поселения.
12 лет – непростой возраст для мальчика. Возраст, когда характер ещё формируется, ребёнок ищет себя, и главную роль в его жизни играют значимые взрослые и окружение сверстников. Но самый значимый взрослый в жизни юного дворянина Андре Де-Симона – его отец – умер сорока пяти лет от роду, оставив мальчику и трём его братьям честное имя, дворянское звание и любовь к России. Андрей обучается в Пажеском корпусе, где преподавал его отец. В 1828 он был выпущен прапорщиком, служил России, был отмечен, сделал хорошую карьеру, и в 1862 Андре Де-Симон – тайный советник, что соответствовало чину армейского генерал-лейтенанта. Между этими датами – 34 года безупречного служения России: Кавказский корпус, русско-турецкая война, подавление Польского восстания, а после отставки – чиновник особых поручений в Грузии, директор канцелярии главноуправляющего Закавказским краем, затем – вице-губернатор Грузии и Имеретии. Многие позитивные реформы прошли благодаря его инициативе.
Вот некоторые из его наград: орден Св. Владимира второй степени, медаль за турецкую войну, орден Белого Орла с мальтийским крестом, орден Святой Анны первой степени. Девиз ордена – «Любящим правду, благочестие и верность». Орден давал право на ежегодную пенсию.
Молодой военный Де-Симон состоит в русском географическом обществе. Его заметки о Кавказе до сих пор интересны этнографам. Такая многосторонность знаний, цельность характера, трудолюбие принесли свои плоды. Андрей Францевич получил участок земли под Сочи как поощрение за службу и жил там до 72-х лет. Похоронен он и его жена на своём хуторе. Был счастливо женат на Нине Ивановне фон Мензенкампф, выпускнице Закавказского девичьего института. Супруги неустанно трудились, чтобы дом и сад стали родовым поместьем. Верили, что плоды просвещения и труд на своей земле станут основой долгой жизни большой семьи. У них было четверо детей – Михаил, Александр, Константин и Виктор. Михаил, морской офицер, погиб в Средиземном море в 1900 году. Остальные связали свою судьбу с Черноморским побережьем. Сочинская солнечная земля видела четыре поколения Де-Симонов. В рамках очерка хочу показать самые яркие и значимые имена и события этой семьи. Больше расскажу о счастливых мгновениях, упомяну и о трагических.
Собирая материалы, нашла в интернет-пространстве праправнука Андрея Де-Симона, который не только носит фамилию предков, но бережно собирает, как мозаику, историю семьи. Отец Сергея Анатольевича родился в селе Прогресс. «Крепкая семья и труд – процветание города Сочи» – так считает потомок славной семьи. Сергей Десимон – ветеран военной службы, выпускник Ленинградской Военно-медицинской академии. Безупречно служил 25 лет. Последнее место работы – госпиталь космодрома Плесецк. Как видите, служение Родине – потомственное качество Де-Симонов. Архивные материалы его сайта позволили почувствовать атмосферу старого Сочи, развеять туман времени.
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Сергей Анатольевич Десимон, праправнук Андрея Францевича. Санкт-Петербург, 2023 г.




Вернёмся туда, где трое братьев решили связать свою судьбу с наследственным хутором и распределили земли. Каждому досталось по 90 десятин (гектаров) земли. Александр, Виктор, Константин и их дети породнились со многими местными и приезжими семьями: это Жилинские, Старк, Королюки, Голенко, Капанадзе, Кореневичи…
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В селе Прогресс на огромном камне установлена мемориальная табличка в память основания села дворянином Андреем Францевичем Де-Симоном. Установили памятный знак потомки тех армян-беженцев, которым семья помогла выжить после турецкого геноцида, за символическую плату отдав большую часть земли для сельхозработ. Время было интересное – отмена крепостного права в конце XIX века позволила предприимчивым людям перемещаться по стране: безземельные крестьяне, русские, белорусы, молдаване, малороссы, эстонцы переселялись на Кавказ. В воздухе витали толстовские идеи о братстве и взаимопомощи. Де-Симоны помогали армянским беженцам приобретать сельхозорудия, устроить быт. Образовалось около тридцати хозяйств. Жили до 1930 года довольно зажиточно. Когда надо было создавать ячейку в селе, не нашлось пяти бедняков, чтобы зарегистрировать колхоз. Выращивали, кроме овощей, драгоценный табак, клевер для животноводства. Дружба Де-Симонов с армянской общиной не прерывалась. Даже когда Де-Симоны, как кулаки, отправились в ссылку, местное население хранило о них добрую память. А колхоз потихоньку развалился.
Все члены семьи были очень работящими, своими руками возделывали сады, возводили дома. И детей у них было много. Очень хочется рассказать про жён трёх братьев Де-Симон, которые рядом с мужьями не побоялись лишиться развлечений света. Жили они на далёком хуторе, тяжело работали, но сохраняли женскую привлекательность, умели дружить и сострадать тем, кто нуждался в помощи, передавали детям все свои душевные качества.
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Семья Де-Симон. Начало ХХ века




Александр Андреевич и Алла Константиновна воспитывали 15 детей, в том числе и двух дочерей мужа от другой женщины. Алла Де-Симон (урождённая Голенко) – дочь К.П. Голенко, адмирала, героя Севастопольской обороны в Крымской войне 1854-55 года, воспитывалась в Петербургском Смольном институте благородных девиц. Характер у неё был лёгкий, весёлый, деятельный. Интересно, что венчались молодые в Сочи, что и записано в церковной метрической книге. Дворянка Алла просила благословение на брак у великого князя Константина Николаевича. Служба Александра была связана с инспекцией железных дорог, поэтому они часто переезжали, и дети рождались в разных городах. Болезнь Александра (туберкулёз) лишает его работы, и семья возвращается в Сочи. Александр умирает. Хоронят его на своей земле, в горах.
О гостеприимстве Аллы известна такая история: уже после смерти Александра Андреевича она взяла в аренду гостиницу в Сочи, вложив туда последние средства. Алла приглашала своих петербургских друзей, которые абсолютно бесплатно гостили, ели и пили. За год «владелица фешенебельной гостиницы» обанкротилась. Во время войны 1914 года Алла пошла работать в госпиталь, ездила с санитарным поездом. Прожила она 67 лет.
У жены Виктора Андреевича Надежды, урождённой Проценко, отчим владел в Сочи гостиницей «Россия». Ей исполнилось 17 лет, когда она встретила Виктора Де-Симона. После свадьбы молодые переехали на верхний Хутор Де-Симон, чтобы жить своим хозяйством. Детей у них было пятеро. Все, кто был знаком с Надеждой Петровной, говорили о её доброте, отзывчивости и работоспособности. Она вырастила огромный сад, построила сушилку и отправляла сухофрукты в Сочи и в Петербург. На эти средства и жили. Надежда Петровна по-матерински принимала детей родственников как на летние каникулы, так и в любой тяжёлой ситуации. Прожила она 81 год.
У Константина Андреевича и Елизаветы Матвеевны родилось четверо детей. Елизавета была дочерью эстонских колонистов-лютеран. Её братья жили в Сальме (Леселидзе). По воспоминаниям современников, она слыла очень домовитой и бережливой. Могла строго отчитать за лень и безделье. В их хозяйстве была мельница. Когда дочерям пришло время учиться, Константин Андреевич выстроил в Сочи дом рядом с гимназией (Московская, 6), чтобы обеспечить им хорошие условия для учёбы. В этот дом и перебрались супруги. Сейчас это улица Орджоникидзе. При советской власти сдавали комнаты постояльцам. Елизавета Матвеевна содержала дом в чистоте и порядке. За это, видимо, их и сослали в голодные степи: кому-то из городского начальства приглянулся добротный особняк. После тяжких странствий, болезни и смерти мужа она провела последние годы в семье родственников. Прожила Елизавета Матвеевна 70 лет.
Вот такие замечательные женщины достались братьям Де-Симонам.
Тяжело описывать тёмные дни истории: трагедии революционных лет, сталинские репрессии, когда ссылали по навету, когда терялись семейные связи, пропадали люди и тяжело было сохранить человеческое лицо в атмосфере страха. Де-Симонов не миновала эта горькая чаша: кто-то умер по дороге в ссылку, кто-то заболел. Так рвались нити родства, разорение коснулось душ и земель. Семья распадалась и вновь, на время, соединялась, мигрировала по городам огромной страны. Родственники брали к себе осиротевших детей, пристраивали на работу, теряли все контакты, а потом, случайно, получали короткие весточки…
И всё-таки семья выстояла. Выросли внуки, род продолжался. Все потомки четверых сыновей Андрея Де-Симона – и юноши и девушки – защищали Родину на фронтах Первой мировой и Великой Отечественной. Их общие награды – 17 медалей и орденов. Обороняли Кавказ, Москву, брали Будапешт, воевали в Севастополе, Новороссийске, Сталинграде, дошли до Германии. Как и Андре Де-Симон, они продолжали служить России!
Маргарита Ивановна, правнучка Андрея Де-Симона, прошла всю войну и вернулась в Сочи в 1954 году. Она собирала сведения о родных, получала справки о реабилитации деда, отца, дяди, двоюродных братьев. Она ещё застала старожилов села, которые показали ей, где находятся захоронения, где стоял дом предков.
Потомки большой семьи Де-Симон живут в России и за границей, постепенно восстанавливая родственные связи. У каждого из них своя история. В Сочинской книге исторической памяти страницы этой семейной саги занимают своё важное место, переплетаются со страницами других судеб и событий. И если бы существовал в Сочи музей семьи Де-Симон, это было бы одно из интереснейших мест.
Светлана ПЕТРОВСКАЯ, поэт и прозаик, член Российского Союза Профессиональных Литераторов
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Гордон Аркадий Львович (1871-1940). Здоровья хранитель
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Меняются эпохи, жизненный уклад, внешний облик Сочи, но более века остается неизменным служение семьи Гордонов здоровью сочинцев и его гостей.

Tempora mutantur, et nos mutamur in illis (Времена меняются, и мы меняемся вместе с ними)

Медицинская практика XIX – начала ХХ веков становится уникальным искусством, сплавом персональных умений и началом эпохи технологий. Врач ежедневно сталкивался со стремительным прогрессом и беспрецедентными вызовами меняющейся эпохи. Жизнь и профессиональная деятельность доктора Аркадия Львовича Гордона пришлись именно на это непростое время. На страницах истории Сочи его традиционно называют основателем славной медицинской династии, служащей городу и в наше время. Не умаляя значения заслуг других врачей, сегодня мы говорим об Аркадии Львовиче как основателе первой городской больницы.

Родился Аркадий Львович Гордон в небогатой семье Льва Давыдовича и Лии Исидоровны в губернском городе Витебске в 1871 году. Старший (а в семье было ещё трое братьев и сестра) Аркадий с 13-летнего возраста стал вносить свою лепту в скромные доходы семьи. Несмотря на раннюю смерть отца и зачастую бедственное материальное положение, все дети Льва Давыдовича получили хорошее образование и смогли сделать неплохую по тем временам карьеру.

О времени обучения Аркадия Львовича в университете исторических сведений нет. Известно, что в 1897 году он окончил медицинский факультет Харьковского университета, где изучал хирургию. Весной 1899 года по рекомендации губернского врача Минского молодой хирург прибывает в небольшой провинциальный южный город Сочи и занимает штатную должность городского врача.

Для лучшего понимания того, с чем пришлось столкнуться начинающему врачу, приведём общеизвестные факты о городской жизни того времени. Посад Сочи на рубеже XIX–XX веков – это глухая провинция, где только начинает формироваться городской состав населения и система городского упрощённого управления. Известно, что в 1898-1899 годах на весь Сочинский округ с населением 13519 человек был назначен один окружной врач Иван Алексеевич Смирнов, доктор медицины и одна повивальная бабка Елизавета Николаевна Неелова. Согласно Первой Всеобщей переписи населения 1897 года население посада Сочи составляло 1352 человека. Из них основное население принадлежало к крестьянскому сословию и было многонациональным по составу: русские, армяне, украинцы, белорусы, молдаване, латыши, немцы, грузины, эстонцы, поляки. Для лечения местных жителей в посаде была открыта одна больница, предназначавшаяся в основном для амбулаторного лечения и состоявшая всего из нескольких комнат, и одна аптека. Преобладающим заболеванием была малярия. На должность городского врача сочинское городское самоуправление пригласило специалиста с высшим медицинским образованием, что для провинциального города уже можно было считать успехом.

Medica mente non medicamentis (Лечи умом, а не лекарством)

Благородная профессия врача часто ассоциируется с романтическими образами, белым халатом и безмерно благодарными пациентами. Однако на деле это тяжелый повседневный труд, ответственный и сложный, где результат во многом зависит от умения и знаний врача, что непосредственно влияет на человеческие судьбы. Молодой энергичный врач А. Л. Гордон, приехав в Сочи, столкнулся с такими трудностями, которые ему приходилось преодолевать собственными силами. И местных, и приезжающих сезонных рабочих обслуживал единственный амбулаторный пункт. Он находился в небольшом одноэтажном домике, принадлежавшем г-ну Малину, и располагал тремя комнатами. В первой находился стационар, во второй жил фельдшер с супругой, а третья комната предназначалась для приёма больных, процедур, перевязок и простейших операций. Помимо амбулатории, здесь же разместилась приемно-передающая станция индоевропейского телеграфа (Лондон-Дели).

В такой тесноте при большой потребности в медицинской помощи работать было крайне тяжело, тем более, что в Сочи тогда не было ни электричества, ни водопровода, ни канализации. Многие рабочие, приезжавшие на заработки, не имели жилья и при заболевании попадали в совершенно безвыходное положение. Так, в докладной записке городскому самоуправлению А.Л. Гордон писал: «Они находили приют или под перевернутой лодкой на морском берегу, или под забором, в лучшем случае – где-нибудь в харчевне. Из 249 больных, прошедших через «стационар» в две койки, таких бездомных людей было 85 %». Насколько примитивно было поставлено медицинское дело раньше, можно судить по тому факту, что до постройки больницы вскрытие трупов проводилось прямо на берегу моря в окружении толпы зевак.

Огромное внимание Аркадий Львович уделял проблеме лечения малярии: ведь ею болел каждый пятый. По инициативе Аркадия Львовича Гордона началась планомерная, хотя и весьма скромная по объёмам, борьба с малярией. Задача была невероятно трудной. Решить её мешала безграмотность населения, зачастую полагавшего, что источником распространения инфекции является не комар, а редкие фрукты и болотные «миазмы», а также обширность неосвоенных и заболоченных территорий. Молодой врач начал вести просветительскую и санитарную работу, разъясняя, как происходит заражение, какие возможно принять меры. Он использовал новый, опробованный уже метод лечения хинином. В 1903 году Гордоном была опубликована научная статья «К характеристике малярии на Черноморском побережье Кавказа» в сборнике Пироговской комиссии Общества по борьбе с малярией, члены которой приезжали в Сочи по просьбе доктора. В основу решения данной медицинской и социальной проблемы в этот и последующие периоды были заложены передовые на тот момент научные знания, которые Аркадий Львович, в совершенстве владея французским языком, черпал во время заграничных стажировок во Францию. И хотя решить до революции эту проблему не удалось, но количество заболевших уменьшалось год от года.

Благодаря настойчивости молодого доктора началось строительство новой лечебницы, проект которой возглавил городской архитектор А. Я. Буткин. Место было выбрано в центре, в районе современной улицы Тоннельная под горой Батарейка. Над этим местом впоследствии была сделана выемка грунта для строительства железнодорожного тоннеля, и больница разрушилась в 1910 году в результате оползня. Таким образом, больница проработала недолго, с 1902 по 1910 г. В отличие от прежней амбулатории, она была уже на 30 мест, и в ней были операционный блок, инфекционный изолятор и прозекторская. Строительство первой городской больницы в Сочи позволило наладить медицинскую, особенно оперативную, помощь населению, а перед Аркадием Львовичем открылись новые профессиональные горизонты, но, к сожалению, всё изменил 1905 год.


Hoc erat in fatis (Это было предначертано судьбой)

Являясь человеком неравнодушным и энергичным, Гордон имел свои политические убеждения. По мнению его родственников, он был «левых убеждений». Не чужды ему были идеи Маркса. В материалах предварительного следствия А.Л. Гордону вменяли председательство в комиссии по выработке инструкции милиции, председательство в народном суде, участие в обезоруживании стражи, побуждении народа к свержению самодержавия. После поражения сочинского вооруженного восстания Аркадий Львович был арестован и помещен в тюрьму. Его освобождению во многом способствовала его будущая супруга Мария Яковлевна Гордон (до замужества Акимова-Перетц), имевшая на тот момент сына от первого брака, впоследствии усыновлённого А.Л. Гордоном, Кирилла Аркадьевича – продолжателя семейных традиций. Должность городского врача Аркадий Львович занимал до 1905 года; впоследствии ему было запрещено занимать государственные должности за участие в Сочинском восстании 1905-1906 годов.

В период от восстания 1905 до революции 1917 года Аркадий Львович продолжил свою профессиональную деятельность в виде частной медицинской практики, хотя и существенно ограниченную наложенными судебными запретами. После освобождения ему запретили занимать какие-либо государственные должности, в том числе должность городского врача. Отогревшись после заключения в созданном семейном уютном гнезде, где он нашел любовь и душевную заботу Марии Яковлевны, подарившей ему в 1907 году их первого совместного сына Льва, а в 1910 году – дочь Елизавету, А. Л. Гордон за три года частной практики смог восстановить свою репутацию одного из лучших врачей города.

В 1910 году семья приобрела за 16 тысяч рублей кирпичное здание гостиницы «Петербургской» (на современной ул. Орджоникидзе). После некоторой реконструкции (пристройки хирургического блока и снабжения коммунальными благами в виде собственного водопровода, канализации и мини-электростанции) в 1911 году была открыта новая больница. По меркам того времени, и уж тем более по меркам города Сочи, было создано современное лечебное заведение на 35 мест, оборудованное первым в Сочи рентгеновским аппаратом, химико-бактериологической лабораторией, операционной, снабженными всевозможным медицинским оборудованием. Популярность лечебницы быстро росла одновременно с Сочи, все более приобретавшим черты курорта. Здесь проходили лечение как местные, так и приезжавшие на отдых пациенты, проводились как сложные операции, так и профилактическое курортное оздоровление.

По мнению Кирилла Аркадьевича Гордона, написавшего книгу о своем отчиме, этот период жизни, пожалуй, был наиболее счастливой порой его жизни. Помимо медицинской практики, Аркадий Львович снова участвовал в городской жизни, занимался попечительством дел общественных. Так, он принимал активное участие в строительстве первой общественной библиотеки им А.С. Пушкина. В этот же период началось строительство нового семейного дома Гордонов близ лечебницы, что, с одной стороны, улучшило семейный быт, с другой – расширило площади лечебницы за счет помещений, ранее занимаемых под квартиру.
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Лечебница А.Л. Гордона. 1911-1914 гг.
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Клинико-диагностическая лаборатория в лечебнице А.Л. Гордона, 1910-е гг
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Кабинет для приема больных

Nihil est aeternum sub luna (Ничто не вечно под луною)

Наступил 1914 год, началась Первая мировая война. Врач, неравнодушный человек Аркадий Львович не мог остаться в стороне. Осенью 1915 года он был мобилизован, и в качестве военного врача отправлен на Кавказский (русско-турецкий) фронт, где он много работал, переживал все тяготы походной военной жизни, имел многочисленные поощрения и благодарности за свой труд. Весной 1917 года А. Л. Гордон вернулся в Сочи. Причиной стали проблемы со здоровьем, которые, впрочем, не помешали ему вновь вернуться к активной медицинской практике в своей лечебнице.

* * *
И снова революция. Жизнь и работа в период советской власти для семьи Гордонов была очередным сложным испытанием. С приходом в Сочи советской власти в 1918 году лечебница и дом семьи были национализированы. Работа продолжилась теперь уже в Первой советской хирургической лечебнице города Сочи. Весной того же года Аркадий Львович был избран председателем Союза врачей города. Потом последовало лихолетье Гражданской войны. В Сочи не раз менялась власть. Много сил уходило у Гордона не только на дела врачебные: нужно было непрестанно заботиться о семье. Иногда судьбе всё равно, сколько бессонных ночей ты провел у постели пациентов, сколько жизней спас: дома тебя ждут те же самые хлопоты, что и обычного человека. В начале 1920-х годов, после окончательного установления советской власти, семья переехала в новый дом на улице Приморской. Старший из троих детей, Кирилл Аркадьевич, вернулся в Сочи и вместе со своей супругой-врачом помогал отцу, а с 1928 года работал хирургом в Сочинской горбольнице. Другие дети, Лев и Елизавета, поступили в высшие учебные заведения. В 1930 году в результате демуниципализации семье вернули их прежний дом.
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