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Аннотация
Оля и её любимый муж отправляются в горы на своё первое

восхождение, но сталкиваются с серьезными трудностями во
время спуска.

Сможет ли она преодолеть возникшие сложности?
Какое решение примет?
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«Мечтать нужно не о подъёме на вершину горы,
а о спуске с неё»
Е.Курицын

 
***

 

– Как прекрасно! Аж дух захватывает! – восхитилась Оля,
стоя на вершине горы.

Она вдохнула холодный осенний воздух полной грудью,
широко расставив в сторону руки, и тут же с непривычки,
закашлялась.

Это был её первый подъём, поэтому, любуясь окружаю-
щей красотой, она совсем забыла, всё, о чём говорил ей Сер-
гей: что на вершине в это время уже довольно прохладно,
воздух совсем не тот, что у подножия горы, где температура
составляет плюс двадцать градусов и можно смело загорать
в купальнике и даже обгореть.

Первый подъём, и ничего, что не очень высоко, но зато те-
перь она могла считать себя самой настоящей альпинисткой.



 
 
 

Ей хотелось прыгать от счастья, несмотря на дикую усталость
в ногах.

– Не жалеешь, что пошла? – обнял её за талию Сергей.
– Нисколько! Вид потрясающий!
– Любуйся, но недолго. Мы должны спуститься с горы за-

светло. – предупредил Сергей.
– Как же здесь чудесно! – снова восхитилась она.
Её взору предстала вся бесподобная красота осенних гор.

Деревья, растущие на пологих склонах и одетые в яркие
разноцветные листья, с горной вершины завораживали буй-
ством красок и выглядели так, словно искусная мастерица
соткала огромный затейливый ковёр из тонких красочных
нитей. Грузные облака, то неспешно ползли, то стремительно
мчались по небу, подчиняясь могучей силе ветра. Лучи солн-
ца, выглядывая из-за облаков, падали на кроны деревьев, и
тогда этот цветистый ковер из листьев, как по волшебству
мерцал золотистыми, оранжевыми, красными бликами. Об-
лака приобретали такую глубину, что хотелось сесть на них,
и качая ножками, любоваться земной красотой планеты. Вы-
сокие, острые, словно пики, горные вершины, покрытые све-
жим снегом, ослепляли своей белизной.

Внизу, в широкой долине, стремительно текла река, и до-
носился звук водопада.

Оля повернулась к Сергею, прильнула к нему и поцелова-
ла.

– Ты сделал замечательный подарок на нашу первую го-



 
 
 

довщину свадьбы. Спасибо тебе.
– Это только начало. В следующем году поднимемся на

Эльбрус. Согласна? – улыбнулся он.
Оля кивнула.
– Но учти, – будем упорно тренироваться. Отлынивать –

не позволю. – сказал Сергей и чмокнул её в нос.
– Хочу фотки на память!
Оля достала из кармана куртки мобильный телефон и сде-

лала несколько снимков. Затем она включила режим видео-
съёмки и тайком засняла мужа, который занимался приго-
товлением к спуску с горы. Сергей, раскрыв рюкзак, прове-
рял всё ли на месте.

Оля смотрела на мужа, и в её памяти всплыли моменты
их знакомства.

Однажды подруга позвала ее на дружескую вечеринку,
обещая познакомить с новыми парнями, но сама запала на
одного из них – Сергея.

Когда Оля пришла в бар с подругой, их взгляды встрети-
лись на несколько секунд, и между ними пробежала искра.

Сергей был высоким и статным шатеном, с карими гла-
зами и замечательным чувством юмора. Увлекался альпи-
низмом. Весь вечер вокруг него крутились красивые девчон-
ки, мечтая привлечь его внимание.

Оля никогда не думала, что такой как он, заметит её –
невысокую, миниатюрную блондинку с курносым носом.

Но он подошел к ней и улыбнувшись сказал:



 
 
 

– Привет! Не скучаешь?
Так началось их близкое знакомство. Чувства оказались

взаимными, и они начали встречаться. Через год Сергей сде-
лал ей предложение, и она согласилась. Влюблённые поже-
нились.

Как и Сергей, Оля постепенно увлеклась альпинизмом.
– Видишь, милая, это твой первый подъём. Он совсем не

сложный. Ну а дальше начнётся самое интересное: Белуха,
Эльбрус, и, возможно, даже, Эверест и К2. Посмотрим, по-
лучится ли у тебя, – улыбнулся муж, смотря в камеру и вы-
дёргивая Олю из воспоминаний. – И помни, я очень люблю
тебя!

Оля улыбнулась. Выключила телефон, и спрятав его в кар-
ман куртки, вновь окинула взором окрестности.

– Ещё минут десять и спускаемся. – обнимая её за талию,
произнёс Сергей.

– Ну Серёж, мы же так мало были здесь, давай хотя бы
двадцать минут.

– Итак задержались, и вышли позже назначенного време-
ни. К вечеру, с низин, поднимется туман. В нём легко поте-
ряться. Поэтому ровно через десять минут спускаемся.

– Ну Серёж, Серёженька. Ты же у меня такой молодец.
Знаешь дорогу. Ну лишних двадцать минут ничего не изме-
нят. А мы с тобой, потом быстро спустимся вниз, – умоляю-
ще взглянула Оля на мужа.

– Нет, не больше десяти минут. – ответил муж, настаивая



 
 
 

на своём.
Оля обидчиво надула губки.
– Ладно, пятнадцать минут и спускаемся, – улыбнулся он.
– Ура! – обрадовалась Оля.
Она снова достала телефон и сделала ещё несколько фо-

тографий.
«Альпинизм – это зависимость. Стоит один раз попробо-

вать и уже невозможно отказаться» – вспомнила она сло-
ва мужа.
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