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Аннотация
<p>На протяжении истории люди мигрировали: осваивали

новые континенты, завоевывали другие государства, бежали от
войн и климатических изменений. Политика и дипломатия,
торговля и культурный обмен, инновации и глобализация –
все это было бы немыслимо без долгой истории человеческих
миграций. Оксфордский профессор Йен Голдин убежден:
миграция – это залог выживания нашего вида и движущая
сила человеческого прогресса. Почему наши древнейшие предки
покинули Африку? Как экспансия викингов изменила Европу?
Какие последствия несет массовая миграция и как приумножить
ее положительные эффекты? И почему в современном мире
свобода передвижения сменилась чередой непроницаемых



 
 
 

барьеров – государственных границ, виз и паспортов? Основанная
на археологических материалах и современных генетических
исследованиях, эта проницательная книга знакомит нас с богатой
и удивительной историей мигрантов прошлого и настоящего.</
p><p>«Миграции столько же лет, сколько истории человечества.
Она сформировала наше прошлое и определит наше будущее».
(<i>Йен Голдин</i>)</p>
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Йен Голдин
Миграция. Мигранты
История человечества

от Великого
переселения народов до
цифровых кочевников

Голдин – один из великих авторитетов по глобализации.
Гордон Браун, премьер-министр Великобритании в 2007–

2010 гг.

Книга поразительно емкая и при этом рассчитанная на
широкую аудиторию… [Она] убедительно демонстрирует,
что миграция всегда была неотъемлемой частью человече-
ской жизни.

Хейн де Хаас, автор книги «Как на самом деле работает
миграция»

Человеку свойственно передвигаться. Следовательно, ми-
грация – это история человечества, близкая к нашей истории
так же, как сама эволюция… Незаменимый проводник к на-
шим общим началам – и к нашей общей судьбе.
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Смелый и убедительный свод истории миграции, кото-
рый смещает глобальный фокус с обычных главных героев –
США и Западной Европы.

Робин Коэн, автор книги «Миграция: передвижение чело-
вечества с доисторических времен до наших дней»
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Предисловие

 
Эта книга – глубоко личная. Мои бабушки и дедушки с

обеих сторон бежали от почти неминуемой смерти. Если бы
они этого не сделали, меня бы сегодня на свете не было. Бра-
тья и сестры моего дедушки с отцовской стороны и другие
родственники, которым не удалось уехать из Литвы, погибли
во время погромов. У родителей моей матери все родствен-
ники, оставшиеся в Австрии и Чехословакии, были убиты во
время Холокоста. Нигде в Европе бежавшей семье моего от-
ца были не рады, и те, кому удалось уехать, нашли приют в
Соединенных Штатах, Канаде, Аргентине и Южной Африке,
где родился я.

Много лет спустя я был вынужден покинуть родину.
Неприятие сурового расистского режима апартеида в Юж-
ной Африке заставило меня бежать, устроить новую жизнь
сначала в Англии, затем во Франции, а потом в Соединенных
Штатах. Затем произошло то, что казалось невозможным, и
я смог вернуться в страну, где родился, и поддержать прези-
дента Манделу в установлении демократии. Когда он ушел
в отставку, а моя работа в качестве управляющего Банком
Развития Южной Африки была завершена, мы с семьей вер-
нулись в США, а затем в Англию, куда я уезжал в первый раз
и где мы живем с 2006 года.

Мой опыт – один из десятков тысяч примеров того, как



 
 
 

благодаря миграции спасались беженцы. При этом с исто-
рической точки зрения она спасла нас всех. Благодаря ми-
грации человечеству удалось в далеком прошлом избежать
вымирания от голода и засух. Благодаря миграции Homo
sapiens смог заселить мир. Не будь миграции, не было бы и
человечества в том виде, каким мы его знаем. Мы как вид
обязаны своим прогрессом нашей кочевой природе. Благо-
даря встречам с переселенцами мы обучались новому и мог-
ли распространять свои идеи. Это распространение сыгра-
ло существенную роль в каждом скачке прогресса, и именно
оно как никогда нужно нам сейчас при столкновении с гло-
бальными проблемами современности, такими как измене-
ние климата.



 
 
 

Моя семья, Вена, 1936. Слева моя бабушка в традицион-
ном австрийском нарядедирндль; крайний справа – мой де-
душка, тоже в национальном костюме. В переднем ряду, с
косичками, моя мать рядом со своей сестрой. Бабушка с де-
душкой уехали в 1938 году, но все мои родственники, остав-
шиеся в Австрии, были убиты в концентрационных лагерях,
невзирая на их сильную преданность этой стране.

Перемещения лежат в основе развития человечества. Как
экономиста меня в первую очередь интересует, как это раз-
витие происходит. Почему одни страны богатеют, а другие
остаются бедными? Почему некоторые люди богаты, а дру-



 
 
 

гие живут в отчаянной нищете? А главное, что можно с этим
сделать? Чтобы понять, почему никуда не девается неравен-
ство и как к нему подступаться, нам нужно понимать мигра-
цию.

При написании этой краткой истории мне пришлось
отобрать лишь небольшую часть доступных нам сведений о
миграции прошлого. Выбирать, что включить в книгу, – де-
ло весьма субъективное. Неизбежны огромные лакуны, во
многом из-за того, что информация о переселениях на моем
родном континенте, в Африке, весьма скудна, а также пото-
му, что она доступна на языках, которыми я не владею. На-
деюсь, что примечания и список дополнительной литерату-
ры в конце книги дадут читателям возможность удовлетво-
рить возникший у них интерес.

Эта книга делится на две основные части. После введения,
где я рассматриваю сложный вопрос, что мы понимаем под
миграцией, в первых десяти главах в хронологическом по-
рядке охвачена история от первобытных людей до мигрантов
современной эпохи. Затем во второй части рассматривают-
ся современные проблемы миграции с фокусом на отдель-
ные темы. В частности, там идет речь о влиянии миграции
на страны выезда и принимающие страны, а также на самих
мигрантов. В конце я предлагаю свое видение будущего ми-
грации и того, какие уроки можно извлечь из прошлого.

История миграции – это история человечества и его про-
гресса. Ему угрожает возведение все более непреодолимых



 
 
 

границ. В течение прошедшего столетия страны по всему
миру сосредоточивались на том, чтобы пускать к себе ми-
грантов. В этой книге показано, что в результате беднее ста-
новятся не только сами мигранты. Отказываясь от этого ис-
точника жизненной силы и новых идей, все общества стано-
вятся беднее. Я надеюсь, что «Кратчайшая история мигра-
ции» даст свежий взгляд на наше общее прошлое и что бла-
годаря ей читатели смогут увидеть миграцию и мигрантов с
новой, более конструктивной точки зрения.



 
 
 

 
Избранная хронология миграции

 
Около 315–200 тыс. лет назад. Миграции на большие

расстояния на территории Африки
Около 130–95 тыс. лет назад.Первые переселения за

пределы Африки
Около 80–35 тыс. лет назад.Люди достигают Европы,

Азии, Австралии и Океании
Около 27 000–13 000 лет назад.Первые переселения

в Америку
Около 13 000–9000 лет назад.Развитие земледелия в

Плодородном полумесяце
Около 6000–4000 лет назад.Появление первых техно-

логий с использованием колеса
Около 5000 лет назад.Переселенцы распространяют си-

стемы письменности
9–12 гг. н. э.Недолго существовавшая династия Синь в

Китае на короткое время отменяет рабство
117 гг. н. э.Римская империя достигает наибольших раз-

меров при императоре Траяне
Около 500 г.Шелковые пути соединяют Средиземномо-

рье с Китаем
VIII–X вв. Драккары викингов пересекают Атлантику
1206–1368 гг.Монголы основывают империю с самой

большой смежной территорией в истории



 
 
 

XV в.Первые плантации сахарного тростника в восточной
Атлантике

1405–1431 гг.Чжэн Хэ с флотом в 62 корабля пересекает
Индийский океан

Конец XV в.Бартоломеу Диаш и Васко да Гама отплыва-
ют в Африку

1492 г.Колумб высаживается на Багамах, думая, что это
Индия

Начало XVI в.Первые африканские рабы отправляются
из Европы в Америку

1519 г.Эрнан Кортес захватывает столицу ацтеков, ны-
нешний Мехико

1662 г.Акт оседлости ограничивает в Англии перемеще-
ния бедняков

1718 г. Британский Закон о ссылке формализует прину-
дительное переселение в качестве наказания

1780-е гг.Пик трансатлантической работорговли – более
78 000 рабов в год прибывает в Америку

1833–1834 гг.Закон об отмене рабства в Британской им-
перии

1850-е гг.В Японии завершается период изоляции (сако-
ку), длившийся два столетия

1850-е гг. – начало XX в.Число мигрантов из Европы
в Северную Америку увеличивается вдвое, до 1 миллиона
человек в год

1880-е гг.10 % железнодорожных рабочих в Калифорнии



 
 
 

составляют китайцы
1886 г.Сооружение Статуи Свободы
Конец XIX – начало XX в.Еврейские беженцы скрыва-

ются от преследований в России и Восточной Европе
1900–1930 гг.Миллионы японцев переселяются в Тай-

вань и Корею, Япония расширяет империю
1914–1918 гг.Первая мировая война. Британия принима-

ет в ряды армии 3 миллиона людей из своих владений.
1917 г.В Соединенных Штатах вводится экзамен по ан-

глийскому языку для мигрантов
1917 г.Из-за Октябрьской революции в России в одну

только Европу бегут более миллиона людей
1923 г.Обмен населением между Турцией и недавно по-

лучившей независимость Грецией
1924 г.Создание Пограничного патруля США
1938–1939 гг.В ходе операции «Киндертранспорт» в Бри-

танию привозят 10 000 детей
1945 г.Заканчивается Вторая мировая война, 11 миллио-

нов людей оказываются за пределами своей страны, 30 мил-
лионов перемещенных

1947 г.Раздел Индийского субконтинента
1947–1948 гг.Основание государства Израиль приводит к

появлению 726 000 палестинских беженцев
1945–1973 гг.8,5 миллиона жителей колоний возвраща-

ются в Европу
1950-е гг.После Гражданской войны китайцы бегут в Гон-



 
 
 

конг и Тайвань
1961 г.Возведение Берлинской стены
1971 г.После создания государства Бангладеш 10 милли-

онов бенгальцев и индусов перебираются в Индию
1972 г.Иди Амин изгоняет из Уганды 800 000 азиатов
1975 г.После победы Вьетнама над США 2 миллиона

вьетнамцев вынуждены бежать, более 800 000 – на лодках
1980-е гг.Советское вторжение в Афганистан приводит к

перемещению 2 миллионов афганцев и появлению 5 милли-
онов беженцев

1989 г.Падение Берлинской стены
1991 г.Развал Советского Союза
1995 г. Вступает в силу Шенгенское соглашение. Шенген-

ская зона без границ обеспечит свободу перемещения более
чем 400 миллионам европейцев

2001 г.В ответ на теракты 11 сентября США вторгается
в Афганистан, начинается 20-летняя война

2011–…В последующие 13 лет из-за гражданской войны
в Сирии свои дома покинут более 14 миллионов человек

2020 г.Пандемия COVID-19 останавливает перемещения
по планете

2022 г. Российско-украинский конфликт вынуждает
уехать за границу 7,8 миллиона человек, общемировое чис-
ло перемещенных лиц впервые превышает 100 миллионов

2023 г.К концу года из-за гражданской войны в Судане
1,4 миллиона человек бегут в соседние страны, 6 миллионов



 
 
 

человек вынуждены переезжать внутри страны
2024 г.К концу апреля до 1,7 миллиона человек (более

75  % населения) жителей Газы вынуждены мигрировать,
большинство – по несколько раз



 
 
 

 
Введение

Почему миграция?
 

Миграция – это не проблема, это решение.
Миграция спасет нас, потому что именно миграция
сделала нас теми, кто мы есть.
Гайя Винс.Век кочевников

 
Все мы переселенцы

 
Даже если вы не мигрант, ваши предки – мигранты. Если

бы они не мигрировали, вас бы на свете не было. Миграция в
далеком прошлом позволила людям эволюционировать в со-
временный вид и наделила нас способностями, которые есть
у нас сейчас. Тем не менее миграция стала источником рас-
тущего беспокойства и поляризации. Одни видят в мигран-
тах решение наших проблем, в то время как другие считают
их угрозой, которая захватит общество.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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