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Аннотация
Предлагается гипотеза о сущности воздействия

электромагнитного излучения миллиметрового диапазона
на организм человека, как воздействия информационным
(спин-торсионным) психоэнергетическим полем (информацией
Творца?!). Она утверждалась и подтверждалась собственной
многолетней практикой, практикой и теоретическими
исследованиями учёных.
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ВВЕДЕНИЕ

 
Данная брошюра рассчитана и для любознательного чи-

тателя, который может использовать миллиметрово- волно-
вое воздействие в домашних условиях (аппараты стали про-
давать и частным лицам) и для специалистов: психологов,
психотерапевтов.

Предлагается гипотеза о сущности воздействия электро-
магнитного излучения миллиметрового диапазона на ор-
ганизм человека, как воздействия информационным
(спин-торсионным) психоэнергетическим полем (ин-
формацией Творца?!). Она утверждалась и подтвержда-
лась собственной многолетней практикой, практикой и тео-
ретическими исследованиями учёных.

Действие микроволн миллиметрового диапазона на орга-
низм человека информационное. С  помощью их можно
избавиться не только от соматических заболеваний, но и вос-
становить психологические нарушения.

Право на данное издание принадлежит автору. Ни одна
часть данного издания (как и всё издание в целом), вклю-
чая название и художественное оформление заглавия, не мо-
жет перерабатываться, переиздаваться, ксерокопироваться,
репродуцироваться или множится каким- либо иным спосо-
бом.



 
 
 

 
МИЛЛИМЕТРОВЫЕ ВОЛНЫ

 
Мы чувствуем, что через нас проходит волна,
которая образовалась не в нас самих. Она
пришла к нам издалека, одновременно со светом
первых звезд. Она добралась до нас, сотворив
все на своем пути.
Пьер Тейяр де Шарден

Жизнь- это единство триады: информации, энер-
гии и материи. При терапии психофизических нарушений
(болезни) можно воздействовать отдельно на процессы био-
химические (материю) -медикаментами, можно воздейство-
вать на  энергию (электростимуляция, массаж), можно ис-
правлять информацию словом- психологическая коррекция
поведения, мышления и т.п., и лучше всего это делать в ком-
плексе. Но есть возможность, восстанавливая электромаг-
нитный каркас миллиметровыми волнами, вернуть сущ-
ность (информационную, энергетическую, материальную
т.е социально-биологическую) человеку,  которая у него со-
стоялась до нарушений (болезни) . Нарушения психических
и  биохимических процессов это изменение здоровой рит-
мичной жизнедеятельности организма человека,  – это де-
фект в электромагнитном поле (каркасе) человека  — инфор-
мационно-энергетическом поле миллиметрового диапазо-
на (Девятков Н. Д., Голант М. Б.,1985, Ситько С. П., 1991).



 
 
 

Если рассматривать живой организм с позиции квантовой
механики можно «выстроить» для каждого индивида « элек-
тромагнитный каркас» на основе известных с глубокой древ-
ности 12 пар меридианов с расположенными на них точка-
ми акупунктурной системы. Сейчас уже известно, что ме-
ридианы -это электромагнитные волны, а точки акупунктур-
ной системы – место отражения волн от кожи, точка – связи
организма с Космосом (Жуковский В. Д., 1991).

Нам удалось «увидеть» меридианы, но не в видимом диа-
пазоне, а в диапазоне миллиметровых волн. Они являют-
ся элементами электромагнитного каркаса и как раз через
них мы в технологиях МРТ и восстанавливаем этот каркас.
(Ситько С. П., 1991).

Все эти волны несут информацию (на частотно-амплитуд-
ном уровне) о состоянии здоровья определенной молекулы,
клетки, ткани, органа, – через которые они «проходят». Лю-
бое нарушение (и психическое, и соматическое) – это изме-
нение амплитуд электромагнитных волн, в результате чего
нарушается общий ритм колебания каркаса. Начало разла-
да в организме (психофизического) -это травмирующий ор-
ганизм стресс. Если этот стресс вовремя «не обработан», то
в личном подсознании формируется постстрессовый ком-
плекс, который является началом всех негативных наруше-
ний здоровья человека и образования дефекта в электромаг-
нитном каркасе, связанного с нарушением ритма колебания.
У лиц, перенесших травматический стресс, формируется по-



 
 
 

сттравматический комплекс  (Лободин А. П.,2001)
Есть предположение, что подсознание (индивидуальное

и коллективное) «играет» главную роль в жизнедеятельно-
сти человека и его исцелении (К.Г.Юнг; З. Фрейд; С. Гроф.).
А вся жизнедеятельность человека заключена в электромаг-
нитном поле (каркасе) (Н.  Д.  Девятков, М.Б.Голант,1985,
Ситько С. П., 1991), – все его психофизические и поведенче-
ские процессы на сознательном и подсознательном уровнях.
Электромагнитный каркас (органы, ткани, клетки, молекулы
в нем) в процессе жизнедеятельности индивида колеблются
со своей частотой и амплитудой. При нарушениях (болезни)
происходит изменение амплитуд колебания. Частоты не ме-
няются. Каждому человеку присущ свой набор частот. Ес-
ли частоты воздействия на организм человека миллимет-
ровыми волнами совпадает с собственными частотами ин-
дивида, то амплитуды начинают восстанавливаться до здоро-
вой нормы, нейтрализуется постстрессовый комплекс в под-
сознании (этот период проявляет себя как фаза обострения-
см. приложение), каждая клетка начинает колебаться в здо-
ровом режиме, устраняется дефект в электромагнитном кар-
касе,  – организм постепенно исцеляется. Это происходит
при воздействии миллиметровыми волнами через акупунк-
турную систему (через точки – связи тела и уха). При воз-
действии миллиметровыми волнами в диапазоне 50—80 ГГц
исцеление проходит как бы через то, что было, по волно-
вому, частотно-резонансному принципу, феномену памяти



 
 
 

о здоровом колебании организма, через сенсорно-биографи-
ческий опыт индивидуального подсознания. Есть пред-
положение, что микроволны миллиметрового диапазона мо-
гут воздействовать и на коллективное подсознание. Но та-
ких эмпирических данных у нас нет. Наверное, данная аппа-
ратура (которая у нас), не излучает микроволны частот де-
ятельности коллективного подсознания. При помощи мил-
лиметровых волн можно дойти до подсознания и восстано-
вить резонансную связь общего колебания организма с рит-
мом Космоса (Творца) – основу здорового существования
человека.

В основе жизнедеятельности ведущую роль играет резо-
нансная информационно-энергетическая связь  ритма
Космоса с индивидуальным ритмом колебательной  систе-
мы живого (Казначеев В.Н; Чижевский А.А; Пушкин В. Н.),
его электромагнитным каркасом (полевой формой жизни).

При отклонениях в  здоровье эта связь нарушается. Че-
ловек рождается с двумя формами жизнедеятельности ин-
дивида: с  индивидуальным и  коллективным подсознанием
и с установкой на человеческое сознание, разум. Все это за-
ложено в индивидуальном электромагнитном каркасе чело-
века и закладывалось в утробе матери определенными  мил-
лиметровыми волнами с  Космоса -волновым «языком»
живого, психической энергией (Лободин А. П.,2001).

Психолог  К.  Г.  Юнг говорил: «Единственная непосред-
ственно нам известная форма существования – это психи-



 
 
 

ческая форма. Физическое существование только подра-
зумевается, поскольку материя познается лишь посредством
воспринимаемых нами психических образов, передаваемых
нашему сознанию органами чувств». А это слова физика М.
Планка: « Всё есть только колебания и  результат их
воздействия. Физически никакой материи нет вообще. Всё
и каждое образовано из колебаний».

«По мысли физиков, в мирозданье есть две реальности –
вещество и Поле (А. Эйнштейн). Но для человека они пре-
образуются в информацию и Дух. В  этом случае человече-
ская жизнь – это некое материальное преобразование ин-
формации в живое вещество. Думается, что проявление Ду-
ха в материи и есть сущее свойство жизни. Из этих допуще-
ний рискнем сделать более высокое обобщение: связь энер-
гии космоса с полем живого вещества человека осуществля-
ется через духовность. Доказать это можно лишь при усло-
вии открытия психического вещества . В человеке, кроме
энергетического поля, благодаря приему космической энер-
гии существует поле духовное», – это высказывание акаде-
мика Пономарева В. А. (33).

Осмелимся предположить, что именно миллиметровые
волны могут быть основой психического вещества и связу-
ющим звеном Человек – Дух (Творец). На это твердых дока-
зательств нет, но…

Уже в двадцатых годах в Лаборатории по зоопсихологии
(г. Москва) экспериментально Б. Б. Кажинский и В. Л. Ду-



 
 
 

ров показали, что металлическая камера, экранирующая
электромагнитные волны, экранирует и  передачу мысли
(А. Л. Чижевский,1994). Из своих наблюдений Б. Б. Кажин-
ский сделал вывод о  том, что мозговая информация осу-
ществляется с  помощью электромагнитных волн , о  чем
он впоследствии рассказал в  своей книге “ Биологическая
связь» (Киев,1962).

Но какова природа этих электромагнитных волн, их диа-
пазон? Есть уверенность, что это миллиметровые волны.

«Основополагающие работы Альберта Эйнштейна, впо-
следствии А.  Л.  Бучаченко (1979) и  др. показывают,
что биохимические реакции протекают с  одновременным
электромагнитным излучением миллиметрового диапазо-
на» (54). В результате научно-исследовательской деятельно-
сти коллективов, возглавляемых академиком Н.Д.Девятко-
вым и профессором М.Б.Голантом, была высказана продук-
тивная гипотеза об информационно-резонансном  взаи-
модействия миллиметровых радиоволн с биосредой. Резо-
нансные частоты молекулярных колебаний воды и биосреды
живого организма находятся в  миллиметровом диапазоне
и идентичны. Из ниже приведённых данных также можно за-
метить определённую связь и параллели:

–  Один из  самых важных, биохимический цикл Креб-
са, вырабатывает в организме энергию. Частота её измере-
на и приближалась к 60ГГц. Нарушение частоты выделяе-
мой энергии ведёт к поломке генов. И как показали экспе-



 
 
 

рименты, в качестве языка межклеточного общения клетки
используют электроакустические волны в диапазоне частот
поглощения атмосферного кислорода —60ГГц (длина вол-
ны 5 мм). (Бутусов К. П.,2000).

– Живое – это четвертый (после ядерного, атомного и мо-
лекулярного) уровень квантовой организации природы, ко-
гда самосогласованный потенциал функционирует по типу
лазерного потенциала в  миллиметровом диапазоне элек-
тромагнитных волн. Атмосферный кислород имеет макси-
мум поглощения на частотах 60 ГГц. Подобные «резонан-
сы поглощения» пологого типа обнаружены и при облучении
человека в диапазоне 53—64 ГГц (Ситько С. П.).

–  Частота нулевых колебаний физического вакуума
56 ГГц, интегральная плотность мощности реликтового из-
лучения 3 Х 10 —10 Вт/см2. Это коррелирует по величине
с собственными потоками мощности миллиметровых излу-
чений живых организмов (Девятков Н. Д., Петросян В. И.,
Синицын Н. И., Ёлкин В. А.).

– На резонансных частотах «прозрачности» воды при низ-
ких интенсивностях Земля и  живые организмы открыты
для ММ электромагнитных излучений космического про-
исхождения. Атмосферная вода играет роль своеобразно-
го «следящего и ограничительного» фильтра, а проникаю-
щие слабые резонансные ММ излучения находятся в гармо-
нии со всем живым. Резонирование воды проявляется на ча-
стотах вблизи 50; 52; 65;100ГГц (Девятков  Н.  Д., Петро-



 
 
 

сян В. И., Синицын Н. И., Ёлкин В. А.).

«Когда 42 года назад была открыта двойная спираль дез-
оксирибонуклеиновой кислоты (ДНК), биологи облегченно
вздохнули: последняя тайна рухнула. Теперь ясно, как пе-
редаются наследственные признаки от поколения к поколе-
нию- вся информация записана в генах, совокупность ко-
торых и определяет программу развития организма. Все ока-
залось нелегко и непросто, потому что в 80-х годах вдруг об-
наружилось, что гены в спиралях ДНК содержат только ин-
формацию о построении белков. Но белки – это еще не орга-
низм. Это только кирпичики, из которых организм строит-
ся. А чтобы его построить, нужен план, архитектурный чер-
теж, указывающий, куда какой кирпичик положить. Нужна
программа развития организма в пространстве и времени.
Где же она? В генах ее не оказалось. Более того, выяснилось,
что и  сам генетический код занимает всего один процент
от длины ДНК. Остальные 99% вроде бы совсем не нужны,
поэтому генетики поспешили назвать их “ мусорной “ частью
ДНК. Но ведь природа ничего не делает зря. Зачем же пона-
добился этот «мусор»? Ответ подсказал в начале 90-х годов
простенький эксперимент. Эмбрион лягушки поместили в “
бомбу» – металлический футляр. Были созданы все условия
для развития – питательная среда, воздух. Но… металличе-
ская оболочка отражала все внешние излучения. И эмбри-
он начал развиваться совсем не  так, как положено лягуш-



 
 
 

ке, – превратился в урода, затем погиб. Вывод из этого толь-
ко один. Информации, заложенной в генах, не достаточно,
чтобы построить «правильный» организм. Необходима ин-
формация извне, диктующая последовательность и пара-
метры построения. Было выяснено. что именно “ мусорная»
часть ДНК принимает эту программу, которую несут особые
электромагнитные волны миллиметрового диапазона, а за-
тем также с помощью микроволн передают ее каждой клет-
ке, определяя, как ей развиваться и какое место занять при
«постройке» организма» (Гаряев П.П). Человек не  может
жить вне электромагнитнитных полей , он и сам является
электромагнитным полем (Спиркин А. Г.).

В  результате многолетних исследований отечественные
и  зарубежные ученые-физики и  врачи пришли к  выводу,
что наследственная информация живого организма хранит-
ся в виде квантовой структуры. Последняя, будучи носи-
телем генетического кода, организована в виде голограммы,
которая обладает свойством в  каждой своей части содер-
жать информацию о  целом. Из  квантовой физики извест-
но, что для создания голограммы необходимо лазерное из-
лучение. Источником такого излучения в организме челове-
ка является ДНК (П. П. Гаряев). Однако возможности клет-
ки этим не ограничиваются. Клетка способна обрабатывать,
передавать, восстанавливать утраченную информацию и ре-
ализовывать заложенную в ней программу развития, исполь-
зуя для этого микроволновые излучения миллиметрового



 
 
 

диапазона (А. Грабовщинер, Ю. Хейфец, 2000). Самосогла-
сованный потенциал каждого живого объекта формируется
в соответствии с геномом по лазерному типу в миллимет-
ровом диапазоне длин волн. (Ситько С. П.)

В мире все строится на колебаниях, эффекте резо-
нанса, созвучия, Природы, Вселенной, Космоса и челове-
ка. Так вот, сложнейшее переплетение всех видов инфор-
мации, сообщенных эмбриону, образует голограммы, в ко-
торых зашифрована информация о материальных и, самое
удивительное, о психологических,  энергетических и дру-
гих структурах организма.

Возможность проникать в  сознание человека, полно-
стью подчинив его волю при помощи миллиметровых
волн сверхвысокочастотных колебаний, была обнаружена
еще в середине 20 века. В частности, французский ученый
Виктор Гавро, исследуя влияние инфразвуковых колебаний
на человеческие органы, пришел к выводу, что они являются
своего рода живыми резонаторами, настроенными на опре-
деленную частоту.
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