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Аннотация
В этой книге я описываю мой выход из бренного тела к свободе

полета, а также задумываюсь о том, что свобода и одиночество
всегда идут рука об руку.



 
 
 

Татьяна Борисова
Свобода

Наступила среда – великий день для трудоголиков, чей
лозунг по жизни – «Истина в труде», именуемый отгул, ко-
торый я проведу в огромной лени.

Неохота заниматься домашними делами. Разруха везде:
на кухне и в головах. Капли сломанного водопроводного кра-
на громко стучат о ведро, напоминая «Время пошло».

Погода для отдыха выбрана идеально. В Москве насту-
пило бабье лето. Кроны деревьев охвачены багрянцем. Под
ногами шуршит сброшенная деревьями тяжелая золотая
листва. Запоздалые цветы радуют прохожих яркими краска-
ми. Ах, хорошо бы выпить чашечку кофе на веранде летнего
кафе…Остановись мгновение, ты прекрасно!

Дети-трудоголики в школе, муж-трудоголик консервирует
дачу на зиму. Готовить завтрак не для кого.

Начинаю собираться. Из зеркала туалетного столика на
меня уставилась женщина с мольбой дать возможность вы-
спаться во взгляде. Выражение глаз усиливалось бледностью
кожи.

Врачи замучили советами как снизить холестерин. А мне
нужно все и сразу.



 
 
 

Сила духа опережает возможности тела с явным преиму-
ществом. Я беру воображаемую здоровую печень и вставляю
ее в организм.
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