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Введение

Для начала обозначу, что для удобства эту книгу мы будем называть марафоном. А начнем мы с определения понятия «призвание», так как каждый из нас под этим словом может понимать нечто свое. Поэтому, чтобы нам с вами говорить на одном языке и понимать друг друга, важно изначально оговорить подобные моменты.
Призвание – это ваша социальная роль, место в обществе, деятельность, которая позволит вам развиваться всесторонне (а не просто работать ради денег). По сути, ваша работа – это отражение вас самих во внешнем мире, отражение вашего внутреннего мира в социальной жизни. Тот подход, которого придерживается большинство – устроиться на работу, где больше платят, – тупиковый. А любой социальный и личностный тупик заканчивается разочарованием, апатией, унынием, затяжными депрессиями и состояниями хронической неудовлетворенности от жизни.
Важно следовать именно своему призванию, потому что это будет не только приносить вам ощутимый финансовый доход (в рамках потенциала вашей судьбы/гороскопа), но и способствовать развитию вашей личности, будет укреплять вас внутренне, а также приносить удовлетворенность и повышать качество жизни. В среднем человек работает около 40 лет своей жизни. Только вообразите, как это много! По этой причине нам важно не бесцельно продавать свое время, а посвящать себя именно тому, что действительно будет нести пользу и ценность в рамках нашей жизни.
Для наибольшей результативности задуманной программы мы будем рассматривать практики этой книги на трех разных уровнях. Фактически это своего рода домашние задания, которые вам необходимо выполнять после каждого шага (шагов всего 9), чтобы закрепить материал не только в теоретической плоскости, но и на практике.
Вот уровни, которые мы будем затрагивать:
• уровень карты;
• уровень психики;
• уровень действий.
Уровень карты – это то, что вам необходимо будет сделать в своем гороскопе, на что обратить внимание, какое положение планеты/планет увидеть, понять.
Уровень психики – после того как вы увидели в гороскопе то положение, которое узнали в соответствующем шаге данной программы, необходимо поработать над своим сознанием. По сути, это простые психологические практики, направленные на улучшение усвоения пройденного материала. Не пренебрегайте данным уровнем, потому что психика является в этом вопросе связующим звеном между теоретической частью и практическим применением этих знаний.
Уровень действий – главнейший уровень. Нет толку ни от каких знаний, если их не применять в реальной жизни; а значит, этот уровень посвящен именно вашим действиям в реальном мире. К этому моменту вы прочитаете нужное положение планет в гороскопе, проделаете психологическое упражнение в данном направлении, и придет пора реализовать это на практике. Помните: именно ваши действия определяют успех вашей жизни. Нет действий – нет ничего. Просто мыслить недостаточно, чтобы произошли реальные жизненные трансформации.
Подготовка к марафону

Перед тем как приступить к основной части книги, рекомендую подготовиться – от того, насколько качественно вы это сделаете, будет зависеть глубина усвоения материала в вашем сознании и жизни.
Как обычно, все начинается с вашей мотивации. Мотивация происходит от латинского слова movēre, что означает «двигать». Именно мотивация определяет, будем ли мы двигаться по жизни и с какой скоростью это будет происходить. Именно в мотивации кроется секрет того, почему одни люди достигают своих целей, задач и высот, а другие продолжают годами пребывать в состоянии стагнации.
В одной из книг ранее я уже давал похожую практику, которая запускает внутренние механизмы мотивации. Эта книга не станет исключением. Ваша задача – взять ручку, листок/тетрадку и попросить окружающих не отвлекать вас. Напоминаю, что от уровня подготовки зависит уровень качества усвоения знаний. Для начала побудьте в тишине 5–7 минут, сосредоточьтесь на себе, на своем дыхании, настроении, на том, как удобнее будет сделать это. После чего возьмите листок с ручкой и ответьте максимально честно и емко на следующие вопросы:
1. Почему для меня важно следовать своему социальному призванию?
2. Какое самое значительное изменение в моей жизни произойдет, когда я обрету свое призвание и начну следовать своему социальному пути?
3. Каким образом это значительное изменение повлияет на мои основные сферы жизни (семью, здоровье, личностный рост и т. д.)?
Обязательно пропишите эти ответы, а не просто ответьте про себя. Это важно, чтобы зафиксировать ваше намерение и внутренний посыл действительно что-либо поменять в своей жизни. Напомню, что отвечать необходимо максимально честно и осознанно.
Для глубины мотивации вы можете пойти путем техники «Пять почему». Не припомню точное название практики, но суть сейчас поясню. Сначала отвечаете на вопрос «Почему для меня важно социально реализоваться?». Когда вы ответили, то снова задаете вопрос «Почему?..».
Например, вы ответили, что вам важно реализоваться социально, потому что это принесет вам хороший заработок в жизни. Тогда задайте вопрос: почему мне важно иметь хороший заработок в жизни? После того как ответите и на этот вопрос, снова задайте вопрос «Почему?..». Например, вы ответили, что хороший заработок важен, потому что вы хотите своим детям обеспечить счастливое будущее. Тогда спросите себя: почему мне важно обеспечить своим детям счастливое будущее?
Суть вы уловили, думаю. Таким образом, достаточно задать всего пять «почему» – и вы поймете более глубинные причины, почему вам все-таки хочется реализовать себя социально. Вы удивитесь тому, какие глубинные причины для этого есть у вас.
После того как эти техники освоены, двигайтесь дальше!

Ставим цели, определяем задачи

Прошло много лет с тех пор, как я начал изучать астрологию, но меня и сейчас охватывает детский трепет от осознания того, насколько астрология гармонична и точна. Это подтверждается и на нашем основном курсе по астрологии, где мы подробно изучаем ее основы. Но сейчас не об этом. Главная задача на ближайшие девять дней – вывести вас к тотальному пониманию и осознанию, в какой сфере вам наиболее эффективно развиваться, откуда черпать радость и удовольствие, откуда брать деньги.

Я уверен, что аудитория, которая читает эту книгу, разная. Есть те, кто на данный момент ходит на работу; есть те, кто пока не занят ничем; есть те, кто только думает об обретении профессии мечты. Так или иначе, данная книга-марафон подготовлена для каждого из вас. Самое главное, что вы должны понимать, – у вас нет задачи кардинально менять свою жизнь. (Это требуется не всегда.)

Шаг за шагом мы будем проходить составляющие вашего социального успеха.

И желательно, чтобы какая-то часть этих составляющих была реализована вами.

Как проходить марафон

Теперь в двух словах о том, что вас ждет и как мы будем проходить этот марафон. Я уже обозначал ранее, что очень важно уделить этой программе девять дней. По одному дню на каждый шаг в марафоне. Эту программу я и разрабатывал из расчета, что нужно проходить ее ежедневно. Так ее эффективность будет гораздо выше. К тому же каждый последующий шаг углубляет ваше понимание своего призвания.

Я не рекомендую спешить и проходить всю программу за несколько дней, хотя вам и может показаться, что вы справитесь. Будьте осознанны, пожалуйста.

Каждый шаг (день) марафона логически выстроен по следующей структуре:

1. Теоретическая часть. Объясняется предмет нашего разговора. Вы знакомитесь с тем, для чего нужен тот или иной шаг марафона.

2. Практическая часть. Здесь ваша задача – найти то, о чем мы говорили в теории, в своей карте рождения. (О том, как составить свою натальную карту, вы узнаете далее.)

3. Описательная часть положений натальной карты. После того как вы нашли в своей карте все необходимое согласно шагу, на котором находитесь, вы получаете понимание значения положения планеты/планет.

4. Работа на трех уровнях. Об этом я уже прежде писал, но и сейчас напомню. Домашние задания на протяжении всего марафона необходимо выполнять на трех уровнях: на уровне карты, на уровне психики и на уровне действий. Именно такой подход даст вам полноценный результат от данной программы.

Следующая рекомендация – по желанию, но будет здорово, если вы будете применять ее. Вполне возможно, что вы знакомы с техникой медитации. Тем не менее обозначу в двух словах. Медитация – это процесс, при котором вы развиваете свое сознание, расширяете свои ментальные способности, помогаете информации и знаниям лучше усвоиться. Уже научно доказано, что медитация приносит ощутимую пользу физическому здоровью человека и способствует прекрасному самочувствию.

Медитация в программе поможет вам усвоить полученные знания на самом глубинном уровне. Нет необходимости делать какую-то особенную медитацию. Я дам технику самой простой, а вместе с тем одной из самых проверенных и надежных медитаций.

Для начала необходимо сесть удобно, расслабить тело, закрыть глаза. Затем вы внутренне выражаете в любой удобной для вас формулировке намерение, которое будет связано с информацией марафона. Например, можно выразить намерение «Я начинаю следовать своему призванию». Но не повторяйте эту фразу про себя раз за разом; это ни в коем случае не мантра – это ваше намерение. И оно должно исходить из глубин вашей психики, поэтому его формулировка должна быть вашей личной.

После того как вы настроились на медитацию, выразили намерение, вы начинаете концентрироваться на ощущениях. Делать это можно по-разному. В первом случае вы концентрируетесь на своем дыхании. Просто отслеживаете течение воздуха в нос, а затем из него. Во втором случае вам необходимо сосредоточиться в самом центре вашей головы и затем держать внимание там. После чего, если чувствуете уверенность, можете расширять то ощущение, которое поймали, на всю голову, а может, и даже за ее пределы. Смотрите по своим ощущениям. На начальных этапах достаточно медитировать хотя бы 7–10 минут. Со временем продолжительность практики можно увеличивать на свое усмотрение.

Если вы никогда прежде не практиковали медитацию, то выбирайте первый вариант, с дыханием. Помните о том, что основная цель программы – это определение вашего призвания и следование ему. Медитация – лишь помощник в этом и является рекомендацией.

Как пользоваться рабочей тетрадью марафона

Специально для этой программы я разработал простую рабочую тетрадь марафона. Ее вы найдете в приложении книги. В этой тетради представлена таблица, которая имеет девять строк, каждая из которых соответствует определенному шагу (дню) марафона.

Все, что вам необходимо, – это заполнять ее ежедневно на протяжении всей программы. Именно такой подход поможет вам более целостно увидеть картину своего призвания, а не отдельные ее фрагменты.

Как правильно использовать рабочую тетрадь, вы увидите на примере первых дней марафона. По аналогии вы без труда сможете заполнить ее до конца самостоятельно. Но обозначу следующие моменты уже сейчас.

Очень важно заполнять данную рабочую тетрадь постепенно, по мере прохождения марафона. Шаг за шагом, день за днем. Не рекомендую спешить и вписывать что-то заранее, полагая, что вы УЖЕ знаете, что надо написать. Проявляйте терпение и осознанность.

В графу «Положение в моей карте» необходимо вписать конкретный показатель вашей карты. Так, по строке «Раху в доме» необходимо записать, в каком доме гороскопа находится Раху в вашей карте. Графа «О чем речь» нужна для того, чтобы вы написали ту трактовку положения, которую узнали из приведенной в этой книге информации. Но не копируйте бездумно, старайтесь писать своими словами. В графе «Мои идеи, мысли, размышления» вы можете записать любые заметки, наблюдения и мысли по тому или иному пункту марафона.

Превратите этот простой инструмент в свою мощную трансформационную технику!


Как правильно составить свою натальную карту

Сейчас существует множество астрологических программ и сервисов, благодаря которым можно составить свою астрологическую карту рождения. Но здесь хочу напомнить о том, что мы работаем по восточной системе астрологии. Поэтому программы западной направленности категорически не подходят.

Та карта, которую мы с вами будем использовать, имеет квадратный, а не круглый (как в западной астрологии) вид.

Я рекомендую использовать сервис, который называется ASTRO.EXPERT. Сервис бесплатный, достаточно пройти простую регистрацию, после чего вам доступен его функционал. Этот сервис зарекомендовал себя как надежный и точный, также его дизайн не содержит ничего лишнего и интуитивно вам будет очень понятен.

Сервис находится по этому адресу: https://astro.expert/

После регистрации необходимо на главном экране нажать кнопку «Добавить карту» – появится окно для ввода данных.
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После чего вводятся следующие данные в поля:

• «Имя» – указываете свое имя или имя человека, на которого вы составляете карту.

• «Дата рождения» – указываете свою дату рождения или человека, на которого вы составляете карту.

• «Время рождения» – указываете в 24-часовом формате максимально точное время рождения.

• «Город» – указывается город, в котором вы родились. (Не там, где вы живете, а именно место вашего рождения.) После начала ввода города появится выпадающий список городов. Выбирайте свой. Если у вас маленький город или поселок и он не отображается в этом списке, укажите ближайший крупный город от вашего места рождения.

• «Долгота», «Широта», «Высота», «Часовой пояс» – эти поля заполнять не нужно, сервис автоматически их проставит с учетом изменений часовых поясов, которые были на момент вашего рождения. Если сервис не проставляет их автоматически, возможно, вы неверно указали город (не выбрали из выпадающего списка) либо интернет-связь слабая. Во втором случае нужно подождать некоторое время, и данные отобразятся. (На крайний случай – используйте другой браузер.)
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После того как вы ввели данные, нажмите кнопку «Сохранить». У вас получится что-то подобное рисунку ниже. Та квадратная карта, которую вы видите слева, – это и есть натальная карта (ваш гороскоп). Именно с ней мы будем с вами работать.

Также я рекомендую переключить указатель «Аспекты планет» в неактивный режим. Если не сделать этого, вы увидите в карте обилие разных обозначений, часть из которых написана серым цветом (лишних на данный момент). Когда отключите «Аспекты планет», эти серые обозначения исчезнут. Вам именно это и нужно.
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Рекомендации по изучению материала книги.

• Проходите материал ежедневно и пошагово. Важна регулярность занятий.

• Конспектируйте изученный за день материал, даже если всегда есть книга под рукой и кажется, что и так все понятно.

• Обязательно ведите рабочую тетрадь. Это систематизирует полученную вами информацию, даст более глубокое понимание особенностей своей личности.

• Практикуйте разбор положений в своей натальной карте и в картах своих близких, друзей с их согласия. Но не торопитесь делать окончательные выводы, будьте осознанны.

• Делайте любую знакомую вам медитацию хотя бы по 7–10 минут в день. Или используйте ту практику медитации, о которой я рассказал ранее. Сознание лучше усвоит пройденный материал.

• Будьте открыты новым знаниям, принимайте их, а главное – применяйте в жизни!

День первый. Восходящий знак, или Как меня воспринимает окружающий мир

Что такое восходящий знак

Итак, мы с вами шаг за шагом будем разбираться в вашем собственном социальном призвании – чтобы обрести себя самих и обрести то дело, которое будет вам нравиться, дело жизни, которое будет вас воодушевлять!

Сегодня первый шаг, и он очень важный – мы определяем ваш восходящий знак.

Восходящий знак – это знак зодиака на востоке в момент вашего рождения. Восходящий знак (где-то в тексте вы будете встречать и сокращение «ВЗ») – это тот знак, который был на востоке, если «технически» смотреть, в момент вашего рождения. Восход – зарождение нового дня, чего-то нового; и есть некий символизм в том, что, когда мы родились, было какое-то особое положение зодиака на горизонте, на восходе, поэтому этот знак зодиака в восточной астрологии является наиболее значимым, в отличие от западной. (По которой мы привыкли, что, если родился в период с конца июля по конец августа, я Лев; а если с конца августа по конец сентября, я Дева, и так далее. В этом случае речь идет о некоем обобщенном солнечном знаке, а по большей степени это просто очередное развлечение СМИ (радио, газет, журналов) для обывателей, ничего общего с настоящей астрологией не имеющее.)

Поэтому восходящий знак нам наиболее важен. Кто-то из вас узнает себя в роли этого восходящего знака, кто-то нет. По опыту скажу, что восходящий знак не обязывает нас быть в поведении именно восходящим знаком. У нас может быть один восходящий знак, но куча планет, сосредоточенных в каком-то другом знаке – и, конечно, влияние этого другого знака зодиака будет более ощутимо.

Опять же, помимо одного конкретного показателя – в данном случае восходящего знака, – есть девять планет, которые мы рассматриваем в восточной астрологии, и они также влияют на карту. Просто имейте в виду, что необязательно считывать себя так однозначно, когда «вот это вообще не обо мне».

Восходящий знак – некий фильтр. Восходящий знак – это своего рода фильтр, через который мы узрели этот мир при рождении. Когда мы родились, был такой-то или такой-то конкретный ВЗ, и мы начали воспринимать мир через призму этого знака.

Постарайтесь увидеть на внутреннем плане, как это выглядит. Вот мы родились, открыли, грубо говоря, глаза, и мир был увиден нами через такой-то или такой-то фильтр. Через фильтр, например, восходящего Овна, либо Тельца, либо Близнецов. Что закрепляет, конечно же, это восприятие в нас самих: как мы считываем мир, как мы его воспринимаем с момента рождения и до конца жизни в большей степени.

Но есть и обратная сторона, точнее, обратный эффект: восходящий знак показывает еще и то, как окружающий мир и окружающие люди воспринимают нас. Так как мы родились в какой-то определенный момент, Вселенная, окружающий мир запечатлели нас именно в это мгновение. Мы вот такие и такие-то. И здесь очень важный момент: ВЗ показывает первое впечатление, которое мы производим на других людей и на этот мир.

Поэтому так принципиально использовать знания о ВЗ при выборе деятельности. Это наша внешняя роль, это наше амплуа своего рода. Это первый фильтр при выборе профессии, или дела жизни, или своего проекта и так далее – в зависимости от того направления, за которым мы пришли, либо бизнеса. То есть соответствие своему восходящему знаку крайне, крайне важно.

Повторюсь, восходящий знак – это то, как люди нас воспринимают, как воспринимает нас мир. Например, восходящих Овнов мир будет считывать как людей динамичных, активных и подвижных, независимых и целеустремленных. Восходящих Дев мир будет считывать как людей скрупулезных, ответственных, требовательных, педантичных. Даже если человек может в полной мере и не быть таковым. И это интересный момент, потому что ВЗ не всегда отражает нас истинных.

Есть и другие показатели, которые показывают более правдиво нас самих. Но восходящий знак – это наш «костюм». Я не хочу называть это маской, потому что маска подразумевает какое-то лицемерие, какую-то неискренность; это, скорее, костюм, который мы надеваем. Поэтому воспринимайте свой ВЗ как костюм, который вы надеваете во внешний мир. И конечно, соответствуйте этому костюму. Это крайне важно.

Представьте какого-нибудь серфера, который ходит в строгом деловом костюме и при этом серфит, – получается несоответствие между тем, чем он занимается, и тем, в чем он это делает. А теперь представьте, что на какое-то крутое совещание высших эшелонов какой-то мегакорпорации приходит человек проводить презентацию для заключения договора. Приходит в потрепанной майке либо в некоем формате одежды «лодырь». Тоже какое-то несоответствие. Есть, конечно, исключения, но, как правило, сразу будет несоответствие. Так вот, человек в строгом костюме наиболее экологичен и наиболее оптимален, наиболее эффективен, наиболее логичен, в конце концов, когда он находится в той среде, где этот костюм будет транслировать себя наиболее корректно: на совещаниях, официальных встречах. И, соответственно, какой-нибудь свободный лайф-стиль, серферский – это для серф-доски.

Восходящий знак – это наша внешняя роль.

Если говорить про себя, то у меня восходящий Стрелец, и, конечно, наиболее естественная роль (и как люди меня считывают) – человека-наставника, учителя; того, кто мотивирует и зажигает других, кто готов брать ответственность за них. Это огненный знак, огненная стихия, это Стрелец – мудрец, наставник, вдохновитель других людей. Поэтому максимально конгруэнтно, максимально естественно, если я буду проявлять себя в таком амплуа, а не пытаться играть человека чересчур логичного, скрупулезного, педантичного и так далее (как это было бы, например, при восходящей Деве). И просто я стал соответствовать своему ВЗ с определенного момента.

Не пытайтесь играть чужую роль – не путайте, здесь речь не о том, что нам нужно играть чью-то роль. Это мы и есть. Это наш восходящий знак. Его нужно найти, раскрыть для себя, распаковать и начать ему соответствовать. Хотя бы частично – уже будет прогресс. А в идеале, если вы будете полностью соответствовать.

Очень желательно задействовать восходящий знак в своей деятельности. Более того, не только в своей деятельности, но и вообще в жизни. Потому что это окажет вам сильную поддержку, поверьте мне. Это первый шаг, который очень важно сделать. Недаром он именно первый – это то, с чего начинается наша личность. Кроме того, от ВЗ зависит положение остальных планет, зависит сила тех или иных домов карты, т. е. восходящий знак – это основа основ. И если вы не учитываете, не осваиваете качества вашего ВЗ, то сам по себе мир вас может (а скорее и будет) считывать некорректно, не сможет вас понять. Так как ваши внешние действия, ваше поведение будут идти вразрез с тем, кто вы по восходящему знаку – как мир вас когда-то, когда вы только родились, открыли глаза и начали жить самостоятельной жизнью (уже не в утробе матери), помнит. Ведь окружающие люди считывают вас по восходящему знаку, а ваши действия почему-то с ним не вяжутся.

Я частенько привожу пример с Джейсоном Стэйтемом. У него максимально брутальный образ – и обычно он играет роль вышибал всех мастей. А представьте, что Джейсон Стэйтем начинает играть какие-то сопливые роли в плаксивых мелодрамах – мы будем его считывать максимально некорректно. Это все-таки не то амплуа, которое ему уготовлено; не то амплуа, в котором мы привыкли его видеть. И вот представьте, что если вы не соответствуете своему восходящему знаку, то вы как Джейсон Стэйтем в плаксивой мелодраме – люди не будут видеть искренность вашего проявления, не смогут считывать вас правильно и корректно.

Поэтому я и пытаюсь донести максимально ярко, что восходящий знак – это ваш ключ. Понятно, что кого-то это может расстроить: «Вот я Дева восходящая, а я не хочу быть Девой восходящей». Но одно дело – хотеть или не хотеть, а другое дело – что вам дано. И нужно всесторонне и мудро использовать это.


Как определить восходящий знак

Для начала необходимо открыть карту рождения, в которой вы хотите определить восходящий знак. После посмотреть на цифру в самом верхнем ромбике карты. (На примере ниже она обведена в кружок красной линией.) В зависимости от того, какая это цифра, такой восходящий знак и будет. Прилагаю расшифровку цифр и соответствующие им знаки зодиака.

Памятка по знакам зодиака:

• 1 – Овен.

• 2 – Телец.

• 3 – Близнецы.

• 4 – Рак.

• 5 – Лев.

• 6 – Дева.

• 7 – Весы.

• 8 – Скорпион.

• 9 – Стрелец.

• 10 – Козерог.

• 11 – Водолей.

• 12 – Рыбы.
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В этом примере восходящий знак – Дева (цифра 6).

Как видите, все проще простого. Аналогичным образом мы можем определить знак в любом доме натальной карты.

Во время работы с картой у вас могли возникнуть вопросы по поводу различных обозначений в карте рождения – речь про всякие стрелочки вверх/вниз, скобочки и подчеркивания. Все эти обозначения нам сейчас совсем не нужны, просто не обращайте на них внимания. Это никак не повлияет на получаемую вами пользу.

Расшифровываем восходящий знак

Вы уже узнали о том, что такое восходящий знак и каким образом он влияет на нас и нашу жизнь. Говоря о социальной роли, тоже важно понимать, что восходящий знак – это первый фильтр, через который необходимо пройти, чтобы обрести то дело, которое будет максимально гармоничным для вас.

К этому моменту вы уже знаете свой восходящий знак. Поэтому все, что необходимо сейчас, – это ознакомиться с информацией ниже. Просто найдите свой ВЗ и прочитайте о нем то, что я приготовил для вас. Также, если вы работаете с картами близких, родных и друзей, то прочитайте и об их восходящем знаке.

Я вообще рекомендую прочитать про каждый ВЗ подробно, потому что это поможет вам лучше понимать, как устроен этот мир, какие в нем действуют законы.

Для удобства восприятия я разделил описание каждого восходящего знака на небольшие подтемы:

• краткая описательная часть (раскрывается общая характеристика ВЗ);

• отличительные черты (раскрываются качества ВЗ, которые можно реализовывать в социуме и жизни в целом);

• наиболее подходящие виды деятельности (здесь нет задачи раскрыть все виды профессий, ибо их огромнейшее количество; скорее, показать вам, чем желательно должна характеризоваться профессия для этого ВЗ).

Кстати, хочу на всякий случай оговорить следующий момент: мы не составляем с помощью этой книги список профессий, которые подойдут вам. Мы пойдем с вами более разумным и адекватным путем. Я уже говорил о том, что социальная роль человека, призвание и дело жизни – это мозаика, которая состоит из разных составляющих; именно эти составляющие мы будем собирать сегодня и последующие восемь дней. Поэтому здесь вы узнаете об особенностях каждого восходящего знака. Все, что вам останется, – это начать реализовывать эти качества во внешней деятельности и в жизни в целом.

Надеюсь, с этим все понятно. Тогда поехали!




Овен

Овны – это динамичный, активный и целеустремленный знак зодиака. Он потому и идет первым в зодиакальном круге, ведь всегда стремится занять в социуме лидирующие позиции. Это знак первопроходцев, людей смелых и решительных, независимых и волевых.

Это также люди-деятели, мотиваторы, зачинщики.

Одни из важнейших ценностей Овнов – стремление к достижениям и свобода.

Отличительные черты, какие качества необходимы в деятельности

Активность, напористость, целеустремленность, воля, смелость, решительность, отвага, пробивной нрав, инициатива, бесстрашие, организаторские способности.

Наиболее подходящие виды деятельности

Один из главнейших критериев при выборе деятельности для Овна – это динамика, драйв, экшен. Простой, незамысловатый вид деятельности не подойдет для восходящих Овнов. Социум будет с трудом считывать человека-Овна, который занят совершенно неподходящей для него деятельностью.

Для Овнов должны быть созданы условия, где можно проявлять инициативу, смелость, бесстрашие.

Подумайте: как вы можете в свою текущую или будущую деятельность внести элементы Овна?




Телец

Телец – знак земной стихии, что указывает на его стабильность, практичность, приземленность, конкретность, последовательность. Тельцы славятся своей устойчивостью и надежностью. Это те, кто способен сберегать, накапливать и приумножать.

Одни из важнейших ценностей Тельцов – стабильность и надежность.

Отличительные черты, какие качества необходимы в деятельности

Надежность, стабильность, практичность, умение получать конкретную выгоду от своих действий, устойчивость, консерватизм, накопительство, способность к приумножению, упорство.

Наиболее подходящие виды деятельности

Для Тельцов хорошо подходят те виды деятельности, которые связаны со стабильностью и надежностью. Также деятельность восходящего Тельца должна быть сопряжена с конкретикой и практичностью, необходимо избегать расплывчатых итогов.

Помимо этого, у Тельцов хорошие способности для работы с деньгами и другими материальным ресурсами. Их социум и будет считывать как людей проверенных, устойчивых. Если восходящий Телец устраивается на работу, где много нестабильности, рисков, чрезмерной активности, он едва ли будет на своем месте, поэтому к таким видам деятельности следует относиться с осторожностью.

В деятельности Тельца должны быть отражены качества, о которых я говорил выше. Именно в такой атмосфере и социальной среде социум будет корректно считывать человека.

Поразмышляйте: как вы можете в свою текущую или будущую деятельность внести элементы Тельца?




Близнецы

Близнецы – активный, интеллектуальный, непоседливый и любопытствующий знак зодиака. Они любят пребывать в постоянном поиске новых увлечений, регулярно что-то изучают, познают; достаточно хорошо оперируют информацией и разными знаниями, общительны.

Одни из важнейших ценностей Близнецов – постоянное познание и многосторонность (увлечение многими занятиями, хобби).

Отличительные черты, какие качества необходимы в деятельности

Интеллектуальная активность, общительность, любознательность, умение анализировать большое количество информации, быстрое усвоение знаний, способность быстро заводить контакты и связи, открытость.

Наиболее подходящие виды деятельности

Близнецам, как и Овнам, подходят активные виды деятельности, но Близнецам важнее интеллектуальная деятельность, та, где можно напрячь все свои извилины и поразмышлять.

Это очень коммуникативный знак зодиака; в идеале их деятельность должна быть связана с общением с другими людьми (в т. ч. сюда попадают все виды продаж). Но главное требование для восходящих Близнецов – через них должно проходить много информации. Потому в них считывают информационных деятелей.

В деятельности Близнецов должны быть отражены все эти качества, именно через них человек и будет достигать максимального успеха во внешнем мире.
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