


Светлана  Кравченко

Истории лисёнка Тимки.
Психотерапевтические сказки

«Издательские решения»



Кравченко С.

Истории лисёнка Тимки. Психотерапевтические сказки  / 
С. Кравченко —  «Издательские решения», 

ISBN 978-5-00-651476-8

Уважаемые педагоги, психологи и родители!Эта книга может оказаться
полезной воспитателям, педагогам, психологам, логопедам дошкольных
образовательных учреждений, а так же родителям дошкольников. Так как
на основе любой сказки из книги можно провести полезное и интересное
занятие. Каждая сказка содержит в себе метафору сказкотерапии и может
использоваться в работе психолога, логопеда, воспитателя. К каждой сказке
составлены примерные задания, которые легко адаптировать под занятие.

ISBN 978-5-00-651476-8 © Кравченко С.
© Издательские решения



С.  Кравченко.  «Истории лисёнка Тимки. Психотерапевтические сказки»

4

Содержание
От автора 6
Знакомство с лисёнком Тимкой и его семьёй 7
Дружба 10
Конец ознакомительного фрагмента. 11



С.  Кравченко.  «Истории лисёнка Тимки. Психотерапевтические сказки»

5

Истории лисёнка Тимки
Психотерапевтические сказки

Светлана Кравченко
Иллюстратор Ксения Кравченко

© Светлана Кравченко, 2024
© Ксения Кравченко, иллюстрации, 2024

ISBN 978-5-0065-1476-8
Создано в интеллектуальной издательской системе Ridero



С.  Кравченко.  «Истории лисёнка Тимки. Психотерапевтические сказки»

6

 
От автора

 
Дорогие друзья!
Перед Вами книга, которая погрузит Вас в увлекательный мир историй о лисёнке Тимке,

его семье и друзьях.
На страницах книги Вы найдёте интересные истории о жизни лисёнка, а так же научитесь

вместе с Тимкой дружить, не бояться прививок и детского зубного доктора.
Так же лисёнок Тимка поможет Вам разобраться с такими эмоциями, как грусть, страх,

гнев, беспокойство и радость. Вы обязательно подружитесь с нашим Тимкой!
К каждой сказке Вы найдёте интересные задания и раскраски, что сделает чтение книги

ещё увлекательнее!
Давайте скорее знакомиться с лисёнком Тимкой! Он ждёт встречи с Вами!

Уважаемые педагоги, психологи и родители!
Эта книга может оказаться полезной воспитателям, педагогам, психологам, логопе-

дам дошкольных образовательных учреждений, а так же родителям дошкольников. Так как
на основе любой сказки из книги можно провести полезное и интересное занятие. Каждая
сказка содержит в себе метафору сказкотерапии и может использоваться в работе психолога,
логопеда, воспитателя. К каждой сказке составлены примерные задания, которые легко адап-
тировать под занятие.
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Знакомство с лисёнком Тимкой и его семьёй

 
В одном сказочном и очень красивом лесу живёт наш герой – лисёнок Тимка. Живёт

Тимка не один, а со своей дружной семьёй: мамой лисой и папой лисом.
Семья нашего лисёнка живёт в очень уютном и тёплом домике по соседству с другими

жителями леса. У Тимки в домике есть своя собственная комната, в которой лисёнок играет,
встречает друзей и конечно спит.

Мама лиса и папа лис очень любят своего лисёнка! А лисёнок очень любит своих роди-
телей!

По вечерам вся семья лисёнка Тимки собирается за вкусным ужином. Папа лис рассказы-
вает интересные и весёлые истории о сказочном лесе. А после ужина мама лиса читает лисёнку
сказки и укладывает его в кроватку спать.

А по выходным вся семья ходит на прогулку в лес. Они катаются на велосипедах, само-
катах и даже плавают в озере на лодке.

Ах какая замечательная и дружная семья у нашего лисёнка Тимки!

ЗАДАНИЯ___________________________________________________________

1. Послушайте сказку и раскрасьте лисёнка Тимку.
2. Ответьте на вопросы:
• С кем Вы познакомились в этой сказке?
• Вам понравился герой сказки?
• Как Вы думаете почему семья Тимки дружная?
• Расскажите о Вашей дружной семье?
• Нарисуйте свою семью.
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Дружба

 
Однажды лисёнок Тимка был дома, играл игрушками и вдруг ему стало очень скучно.

Надоело Тимке всё время играть одному. Вот у соседей свинок всё время слышен смех и много
детских голосов, ведь у них аж семеро поросят! Конечно им весело!

А Тимка был один лисёнок у родителей. Папа лис и мама лиса всё время заняты. Папа
на работе в мебельной мастерской, а мама у лисёнка учительница в лесной школе.

Так и проводил лисёнок все дни совсем один. Но в этот день ему так захотелось посмот-
реть как веселятся соседские поросята. Ведь из их двора звучал такой весёлый смех!

И Тимка решил заглянуть к ним во двор через щель в заборе. Он стал двигать брёвнышко
в заборе и оно случайно сломалось и упало. Лисёнок сильно испугался, а в это время поросята
пробегали мимо, увидели Тимку и позвали его играть в догонялки.

Тимка очень обрадовался и побежал весело играть с поросятами. Они играли и в дого-
нялки, и в прятки и рисовали мелками на асфальте.

А вечером за ужином дома лисёнок сказал маме и папе:
– Как же здорово, когда есть друзья!

ЗАДАНИЯ___________________________________________________________
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=71469019
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