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Таро-прогноз для Овнов

Светлана Аверина
© Светлана Аверина, 2024

ISBN 978-5-0065-0534-6
Создано в интеллектуальной издательской системе Ridero
Медитация на 2025 год для Овнов предназначена для того, чтобы направить вашу мощ-

ную энергию в нужное русло, укрепить уверенность в своих действиях и вдохновить на реши-
тельные шаги к новым целям. Эта практика поможет вам сохранить баланс между стремлением
вперёд и внутренней гармонией, чтобы год стал временем достижений и самореализации.

Подготовка к медитации
Найдите тихое место, где вы сможете сосредоточиться. Удобно сядьте с прямой спиной

или лягте, расслабьте плечи. Закройте глаза, сделайте глубокий вдох и выдох, отпуская напря-
жение. Почувствуйте, как вы заземлитесь и готовитесь соединиться с энергией года.

Медитация на 2025 год для Овнов
1. Огненный источник силы
Представьте, что перед вами пылает костёр. Этот огонь символизирует вашу внутрен-

нюю энергию, силу и страсть. Почувствуйте тепло, исходящее от него, и позвольте этому огню
наполнить вас решимостью и уверенностью. Скажите себе: «Этот огонь внутри меня. Он осве-
щает мой путь и наполняет меня силой для свершений».

2. Путь к вершине
Вообразите, что вы стоите у подножия величественной горы. Эта гора символизирует

ваши цели и амбиции на 2025 год. Сделайте первый шаг на тропу, ведущую к вершине. С каж-
дым шагом вы чувствуете, как становится легче и яснее, а ваше тело наполняется силой и энер-
гией.

3. Встреча с внутренним наставником
На пути вы встречаете фигуру – вашего внутреннего наставника. Это может быть силь-

ный образ (лев, орел или человек), который символизирует вашу интуицию и мудрость. Настав-
ник говорит вам: «Ты можешь достичь всего, чего захочешь. Твоя сила в твоей решительности
и готовности действовать». Поблагодарите его за это послание и продолжайте путь.

4. Огненный луч вдохновения
Когда вы поднимаетесь на вершину, вы видите луч огненного света, который нисходит

с неба. Этот луч – энергия вдохновения, мотивации и страсти, которые будут сопровождать вас
в течение года. Почувствуйте, как этот свет наполняет вас, активируя вашу жизненную силу
и уверенность в себе.

5. Обзор горизонта
С вершины горы перед вами открывается панорама года. Вы видите возможности, кото-

рые ждут вас, и  чувствуете, как ваша энергия готова воплотить ваши мечты в  реальность.
Почувствуйте восторг и вдохновение от того, что год наполнен потенциалом и новыми дости-
жениями.

6. Возвращение и благодарность
Поблагодарите костёр, тропу, гору и своего наставника за этот опыт. Почувствуйте бла-

годарность за свою силу и возможности, которые принесет 2025 год. Сделайте глубокий вдох
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и выдох, возвращаясь в настоящий момент. Почувствуйте свое тело, пошевелите пальцами рук
и ног, откройте глаза.

Аффирмации на год
После медитации произнесите несколько аффирмаций, чтобы закрепить уверенность

и настрой на успех:
* Я обладаю силой и уверенностью для достижения своих целей.
* Я действую решительно и с вдохновением.
* Я принимаю вызовы года и превращаю их в возможности.
* Я сохраняю баланс между стремлением вперёд и внутренним покоем.

Эту медитацию можно выполнять в начале года или каждый раз, когда вам нужно заря-
диться энергией и напомнить себе о своей силе. Она поможет Овнам направить их страсть
и динамичную энергию в продуктивное русло, чтобы сделать 2025 год успешным и ярким.

Таро-прогноз на каждый день января 2025 года для Овнов
1 января – Колесо Фортуны: Год начинается с неожиданностей и перемен. Доверьтесь

судьбе и будьте открыты новым возможностям.
2 января – Туз Жезлов: Энергия для нового начинания. Отличное время для реализации

идей и проектов.
3 января – Семерка Пентаклей: Не торопитесь. Сегодня лучше оценить свои достижения

и наметить дальнейший план действий.
4 января – Девятка Кубков: День удовольствия и благодарности. Наслаждайтесь успехами

и радуйтесь жизни.
5 января – Рыцарь Мечей: Будьте готовы к активным действиям. Ваша решительность

приведет к успеху.
6 января – Императрица: День изобилия и творчества. Посвятите время развитию идей

и заботе о себе.
7 января – Тройка Жезлов: Время двигаться вперед. Планируйте будущее с уверенно-

стью.
8 января – Пятерка Кубков: Возможны разочарования. Постарайтесь сосредоточиться

на позитивных аспектах.
9 января – Солнце: Яркий и удачный день. Вас ждут успех, радость и теплые моменты.
10 января – Четверка Мечей: Позвольте себе отдохнуть. Сегодня время для восстанов-

ления сил.
11 января – Королева Жезлов: Ваша уверенность и энергия привлекут внимание окру-

жающих. Проявите лидерские качества.
12 января – Восьмерка Пентаклей: День труда и развития навыков. Ваша настойчивость

принесет плоды.
13 января – Луна: Возможна неуверенность или путаница. Прислушайтесь к интуиции.
14 января – Шестерка Жезлов: День победы и признания. Вы заслужили свой успех.
15 января – Тройка Кубков: Отличное время для общения и праздников. Проведите день

с близкими.
16 января – Рыцарь Пентаклей: Упорный труд и практичный подход сегодня принесут

результаты.
17 января – Двойка Жезлов: Рассматривайте перспективы. Планируйте шаги для дости-

жения долгосрочных целей.
18 января – Маг: Используйте свои таланты и ресурсы для достижения целей. День воз-

можностей.
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19 января – Пятерка Жезлов: Возможны споры или конкуренция. Проявите настойчи-
вость, чтобы отстоять свои интересы.

20 января – Десятка Кубков: Гармония и радость в отношениях. Наслаждайтесь временем
с семьей.

21 января – Башня: Внезапные перемены. Постарайтесь увидеть возможности в измене-
ниях.

22 января – Девятка Жезлов: Соберите силы. Вас ждет завершение трудного этапа.
23 января – Звезда: День надежды и вдохновения. Доверяйте своим мечтам и стремле-

ниям.
24  января  – Шестерка Кубков: Воспоминания о  прошлом принесут теплые чувства.

Встречи со старыми друзьями будут радостными.
25  января  – Справедливость: Решения потребуют честности и  объективности. Дей-

ствуйте справедливо.
26 января – Король Жезлов: Лидерство и уверенность приведут вас к успеху. Ваши идеи

будут поддержаны.
27 января – Туз Пентаклей: Возможности для финансового роста или новые проекты.

Начинайте долгосрочные дела.
28 января – Восьмерка Кубков: Время оставить прошлое и двигаться к новым горизон-

там.
29 января – Четверка Жезлов: День гармонии и стабильности. Радуйтесь успехам и про-

водите время с семьей.
30 января – Рыцарь Жезлов: Смело двигайтесь вперед. День активных действий и вдох-

новения.
31 января – Двойка Кубков: Гармония в отношениях. Благоприятный день для укрепле-

ния личных связей.
Январь для Овнов будет месяцем энергии, роста и  новых возможностей. Открытость

переменам и настойчивость помогут извлечь максимум из каждого дня.
Таро-прогноз на каждый день февраля 2025 года для Овнов
1 февраля – Королева Пентаклей: День заботы о себе и близких. Займитесь улучшением

своего пространства или финансами.
2 февраля – Тройка Жезлов: Планируйте будущее и готовьтесь к новым возможностям.

Вас ждут перспективы.
3  февраля  – Шестерка Мечей: Пора отпустить прошлое и  двигаться вперед. Начните

путешествие к лучшему.
4 февраля – Десятка Жезлов: Вы можете ощущать перегрузку. Разделите обязанности

или откажитесь от лишнего.
5 февраля – Туз Кубков: День эмоционального обновления. Возможны новые знакомства

или важные события в отношениях.
6 февраля – Пятерка Мечей: Возможны конфликты. Постарайтесь не идти на поводу

у эмоций и сохранять спокойствие.
7 февраля – Рыцарь Кубков: День романтики и вдохновения. Уделите внимание близким

или творчеству.
8  февраля  – Император: Время проявить дисциплину и  организованность. Контроль

и уверенность приведут к успеху.
9 февраля – Четверка Кубков: Вы можете упустить возможности из-за скуки или апатии.

Будьте внимательны.
10  февраля  – Семерка Пентаклей: День терпения. Результаты придут со  временем  –

не торопите события.
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11 февраля – Звезда: День надежды и вдохновения. Слушайте свою интуицию и мечтайте
смелее.

12 февраля – Двойка Мечей: Перед вами выбор. Обдумайте свои решения, прежде чем
действовать.

13 февраля – Король Кубков: Эмоциональная зрелость поможет справиться с любыми
ситуациями. Уважайте свои чувства и чувства других.

14 февраля – Влюбленные: День гармонии и единства. Благоприятный день для отноше-
ний и новых знакомств.

15  февраля  – Восьмерка Жезлов: Быстрые изменения и  новые возможности. Будьте
готовы к активным действиям.

16  февраля  – Луна: Возможны сомнения или скрытые аспекты ситуации. Доверьтесь
интуиции.

17 февраля – Девятка Кубков: Удовольствие и радость. Побалуйте себя и отметьте свои
успехи.

18 февраля – Пятерка Кубков: Возможны разочарования. Постарайтесь сосредоточиться
на том, что ещё можно изменить.

19 февраля – Шестерка Кубков: День воспоминаний. Насладитесь теплыми моментами
прошлого или навестите старых друзей.

20 февраля – Мир: Завершение цикла и гармония. Позвольте себе отпраздновать завер-
шение важного этапа.

21 февраля – Девятка Жезлов: Время собраться с силами. Вы близки к завершению слож-
ного периода.

22 февраля – Рыцарь Мечей: Быстрые действия и решительность помогут вам справиться
с задачами.

23 февраля – Шестерка Пентаклей: Благоприятный день для помощи другим или полу-
чения поддержки. Действуйте щедро.

24 февраля – Суд: День осознания и важного выбора. Будьте честны с собой и окружа-
ющими.

25 февраля – Тройка Кубков: Время для радости и общения. Проведите день с друзьями
или семьей.

26 февраля – Рыцарь Жезлов: Энергия и энтузиазм помогут справиться с любыми зада-
чами. Смело двигайтесь вперед.

27 февраля – Десятка Кубков: Гармония и счастье в отношениях. Прекрасный день для
времени с близкими.

28 февраля – Башня: Возможны внезапные перемены. Используйте их как возможность
для роста и развития.

Февраль принесет Овнам яркие эмоции, возможность роста и проработку важных вопро-
сов. Главное – сохранять внутренний баланс и использовать новые возможности.

Таро-прогноз на каждый день марта 2025 года для Овнов
1 марта – Двойка Кубков: День гармонии в отношениях. Возможны новые знакомства

или укрепление связей с близкими.
2 марта – Семерка Жезлов: Придется отстаивать свои интересы. Проявите решительность

и уверенность.
3 марта – Туз Пентаклей: Откроются возможности для финансового роста или новых

проектов. Обратите внимание на перспективы.
4 марта – Шут: День новых начинаний. Будьте готовы рисковать и открывать для себя

неизведанное.
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5  марта  – Отшельник: Время для внутренней работы. Посвятите день самоанализу
и поиску ответов.

6 марта – Сила: Ваша уверенность и внутренняя энергия помогут преодолеть любые труд-
ности.

7 марта – Королева Жезлов: Вы будете источником вдохновения для других. Проявите
свои лидерские качества.
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