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Введение

 
В 2008 году ко мне обратился друг с просьбой помочь ему по семейному вопросу: опре-

делить график общения с его 4-летним сыном. Он тогда расстался с супругой, общий ребенок
остался проживать с ней. Я согласилась. Спустя 10 лет уже подросший 14-летний сын ушел
жить от матери к отцу – моему другу, и я вновь помогала ему в суде по семейному делу. На про-
тяжении этих 10 лет то и дело возникали различные семейные вопросы, в разрешении которых
я вновь помогала.

За более чем 15-летний период ведения семейных дел в качестве юриста, а с 2011 года
и  медиатора (посредника по  урегулированию споров) через меня прошли семейные пары
в поисках решения насущных вопросов: от взыскания алиментов, развода, раздела совместно
нажитого в браке имущества до признания и лишения отцовства и других. За годы оказания
юридической помощи семьям был накоплен богатый багаж знаний и навыков ведения семей-
ных дел.

В силу того, что упомянутые вопросы затрагивают почти каждую семью, наше общество
нуждается в компетентных юристах данной ниши.

Так родилась идея поделиться накопленным опытом с коллегами-юристами, желающими
освоить ведение семейных дел. В 2018 году впервые стартовал онлайн-курс «Семейный юрист»
и были получены первые положительные отзывы.

Спрос на семейного юриста по-прежнему растет. И спустя более 5 лет я решила обно-
вить, расширить и  углубить материал онлайн-курса «Семейный юрист». Процесс захватил
меня настолько, что я полностью изменила программу. Сегодня программа курса включает
12 видеоуроков, практикум с разбором 60 кейсов по 11 модулям, более 140 шаблонов и образ-
цов документов, а также судебную практику.

Одновременно с этим у меня возникло желание через книгу поделиться своим опытом
семейного юриста и медиатора с большим числом юристов. И как результат вы держите в руках
эту книгу, представляющую собой сжатый вариант онлайн-курса «Семейный юрист» с допол-
нением темами «Ценообразование» и «Продвижение услуг семейного юриста», которые вы
не найдете в упомянутом курсе.

В данную книгу не вошли 5 модулей, которыми также на постоянной основе занимается
семейный юрист:

• раздел имущества сожителей;
• жилищные семейные права и обязанности;
• наследственные дела;
• родственные сделки;
• ограничение дееспособности, признание недееспособным родственника.

Во второй части книги «Семейный юрист» дополнительно рассмотрены вышеуказанные
5 модулей, не вошедшие в первую часть книги.

А сейчас приглашаю вас окунуться в материал книги и пройти предложенные модули,
разобрать кейсы, применить шаблоны и документы, рассмотреть вопросы ценообразования,
остановиться на способах продвижения юридических услуг, чтобы заложить прочный фунда-
мент семейного юриста. Чтобы стать востребованным семейным юристом, от вас потребуется
внедрить предложенные рекомендации из этой книги в своей юридической практике и шли-
фовать свои навыки вновь и вновь до бриллиантового блеска.
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Глава 1. Семейный юрист – востребованная ниша

 
Вы держите в руках и читаете сейчас книгу, которая поможет вам самостоятельно освоить

одну из самых востребованных ниш в юриспруденции – семейного юриста.
Чтобы стать востребованным семейным юристом, мне понадобилось пройти путь длиной

в 15 лет. Эти годы не были простыми, поскольку я проходила путь в одиночку, у меня не было
наставника, кто мог бы меня провести более прямым, простым и легким путем.

Мне пришлось пройти через многие испытания и от дела к делу шлифовать свое мастер-
ство до блеска. Шлифовка далась мне довольно болезненно. За моими плечами ошибки, про-
махи, неудачи, одним словом – опыт. Но я не сдавалась и продолжала помогать людям разре-
шать семейные вопросы, которыми насыщена жизнь практически любого из нас. Мои старания
были щедро вознаграждены победами в виде возможности помочь семейным парам.

В  конце 2011  года я обучилась на  медиатора, посредника по  урегулированию споров
(город Казань), и сразу внедрила полученные знания в разрешение семейных разногласий. В те
годы медиация в России еще только зарождалась, и с нуля были разработаны проекты медиа-
тивных соглашений и апробированы в вопросах детско-родительских отношений (алименты,
место проживания, порядок общения) и раздела имущества супругов. Медиация стала посиль-
ным вкладом для мирного разрешения многих семейных разногласий между супругами без
обращения в суд, а еще помогла существенно сберечь семейный бюджет и сохранить ровные
отношения у бывших супругов.

Однако с 1 января 2016 года закон изменился и полномочия по удостоверению соглаше-
ний по детям и имуществу супругов вновь вернулись к нотариусам. Это осложнило проведение
медиации. Но медиация продолжает сохранять свою актуальность, люди охотно идут к медиа-
тору. За годы практики по семейным вопросам я увидела причину сложившейся практики:

1. Медиация – это ювелирная работа с людьми, что требует внимания, терпения и вре-
мени (нескольких сессий).

2. Медиации необходимо обучаться и сразу же практиковать.
3. Нотариусы в  своем большинстве не  обучаются медиации и  подходят к  подготовке

семейных соглашений (по  детям и  имуществу супругов) в  большей степени юридически
и технически, неоправданно исключая беседу с обоими супругами: внимательно, терпеливо
и в течение несколько встреч. Данное положение дел и является первопричиной оттока потен-
циальных клиентов для нотариата. Изложенное справедливо приводит к выводу о необходи-
мости включения в штат медиатора либо обучения отдельных работников нотариата проце-
дуре медиации. А пока клиенты идут к семейному юристу, владеющему искусством медиации
по семейным делам.

Поэтому мною была разработана «система сдержек и  противовесов» в  медиативном
соглашении с учетом изменившегося закона, благодаря чему бывшие супруги без обращения
в суд и к нотариусу разрешали остроугольные семейные вопросы и уходили жить каждый своей
жизнью. Ни по одному такому соглашению не было обращений в суд, стороны добровольно
выполняли взаимные обязательства. К моей профессиональной радости, вскоре я нашла пози-
цию Верховного Суда Российской Федерации в одном из постановлений Пленума, которая под-
твердила правильность хода моих мыслей, чем я и руководствовалась при разъяснении сторо-
нам реалий и требований закона.

Итак, помощь семьям в качестве юриста и медиатора в одном лице дала преимущество,
а сарафанное радио сделало свое дело. В числе клиентов устойчиво появился сегмент пре-
миум-класса из числа представителей бизнеса, а еще стали приходить клиенты по рекоменда-
ции судей (чьи фамилии, естественно, мне не знакомы). Завоевать доверие и деловую репу-
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тацию в судейском сообществе дорогого стоит, и за этим стоит постоянная шлифовка своего
профессионального мастерства.

В то же время мне известно не понаслышке, как некоторые юристы, так и не найдя себя
в профессии, не получив достойный доход, попросту уходят в продавцы-консультанты, в спе-
циалисты мейкапа и маникюра и другие не юридические профессии с меньшим доходом, чем
у юриста.

Что  же получается, всё зря: и  учеба на  юрфаке, и  потраченное драгоценное время,
и деньги за учебу? А как же надежды стать востребованным успешным юристом и получение
достойного дохода, чтобы жить полноценной жизнью, радоваться и делать счастливой свою
семью? Долгие размышления привели к убеждению, что юрист просто-напросто не нашел себя
в океане юриспруденции.

В  этой книге я расскажу пошагово, как освоить одну из  самых востребованных ниш
в юриспруденции – семейного юриста.

Для общей информации я как-то погуглила рейтинг топ-10 лучших адвокатов и юристов
России и обнаружила, что все они ведут семейные дела.

Как вы думаете, будут ли такие известные личности в юриспруденции заниматься пустой
тратой своего драгоценного времени? Ответ очевиден.

Однако этот ответ не  очевиден для большинства юристов, которые отмахиваются
от семейных дел со словами «О-о-о, только не-е это!», так и не дождавшись очередей из кли-
ентов и достойных гонораров.

Именно поэтому, дорогой коллега, я решила поделиться своим 15-летним опытом и рас-
сказать, как самостоятельно стать семейным юристом за три шага, освоив одну из востребо-
ванных ниш в юриспруденции на все времена. И поверьте, ни стихийные бедствия, ни природ-
ные катаклизмы, ни экономический кризис не станут помехой для семейного юриста. Кстати,
в пандемию, когда многие юристы сидели без клиентов, у меня в разы увеличился приток обра-
щений по семейным делам.

Прежде чем мы перейдем к руководству, позвольте привести еще ряд фактов и цифр,
чтобы не быть голословной, я же юрист и привыкла опираться на доказательства.

Обратимся к статистике. Число зарегистрированных разводов оставалось сравнительно
стабильным в последние годы в пределах от 600 до 700 тысяч ежегодно. Наибольшее число
разводов зарегистрировано в  2002  году  – 854  тысячи. Резкий рост числа разводов в  1999
—2002 годах отчасти был связан с изменениями в практике регистрации разводов (получе-
ния свидетельств о разводе). В последующие годы число регистрируемых разводов вернулось
к прежнему уровню, опустившись в 2005 году до 605 тысяч. Период умеренного роста в 2006
—2008 годах сменился периодом спада 2009—2020 годов, прерывавшегося ростом в 2013—
2014, 2017, 2019 годах, а затем в 2021—2023 годах. К примеру, в 2017 году зарегистриро-
вано чуть более 1 млн браков, а распалось более 600 000 семей, а в 2018 разводом закончи-
лось более 50% браков. В 2021 году число разводов увеличилось на 14% (более 644 тысяч),
в 2022 году – еще на 6,0% (почти 683 тысячи), в 2023 году – на 0,1% (684 тысячи). В январе-
июне 2024 года было зарегистрировано на 4,8% разводов меньше, чем за тот же период про-
шлого года (318 против 334 тысячи)1.

По данным Росстата, численность населения России за 2023 года составила 143,8 мил-
лиона человек, а на 1 июля 2024 года – 145,9 миллиона человек.

По моим многолетним наблюдениям самый кризисный возрастной период для семьи –
с 5 до 9 лет совместной жизни, наличие 2 и более детей, увы, не снижает вероятность развода.

Получается, что в услугах семейного юриста остро и постоянно нуждаются десятки мил-
лионов человек по всей России.

1 См.: Институт демографии НИУ ВШЭ имени А. Г. Вишневского, №1043 – 1044 (17 сентября – 30 сентября 2024).
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Это цифры потенциальных клиентов для семейного юриста, которые только и  ждут,
чтобы разрешить клубок семейных вопросов, что им самим не под силу.

Хотели бы вы стать семейным юристом при такой армии клиентов?

Позвольте привести еще ряд аргументов в пользу ведения семейных дел.
Во-первых, один клиент приходит одновременно для решения нескольких семейных

вопросов. Классическая ситуация: расторжение брака, взыскание алиментов на ребенка, раз-
дел имущества супругов. Поэтому семейный юрист одному клиенту оказывает юридические
услуги сразу по нескольким делам. Арифметика проста как день. Вот скажите, по каким еще
делам один клиент приходит для решения сразу нескольких связанных между собой вопросов?

Во-вторых, «сарафанное радио» работает очень хорошо именно по  семейным делам.
Один довольный вашей работой клиент приведет к  вам своих родных и  знакомых. А  еще
помните о том, что работники судейского сообщества, нотариата, системы судебных приста-
вов, органов опеки и попечительства, прокуратуры, где вы проявляете свою работу, являются
вашими потенциальными клиентами либо могут порекомендовать вас своим знакомым или
родным.

В-третьих, клиент может обратиться к вам по другим категориям дел, например для раз-
решения трудовых, кредитных, имущественных и прочих споров.

В-четвертых, в  совокупности перечисленное влечет постоянное увеличение вашего
дохода через повышение профессионального мастерства.

Если убедила, то предлагаю перейти от дискуссии к действиям, поскольку знание только
тогда сила, когда эти знания применяются.
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Глава 2. Три шага, чтобы стать семейным юристом

 
Шаг первый. Освоение практикума (глава 3) и приложения с образцами и шаблонами

документов. Практикум включает в себя разбор 25 кейсов, объединенных в 6 модулей. Для
удобства кейсы в модулях раскрыты по алгоритму:

• правовая основа (с указанием буквы закона);
• подсудность и размер госпошлины;
• обстоятельства, подлежащие доказыванию в суде;
• вопросник для клиента на первой консультации;
• доказательства истца и ответчика.

По ряду кейсов вы получите полезные рекомендации.

Шаг второй. Ценообразование (глава 4), где мы с  вами порассуждаем о  8  подходах
и 6 факторах назначения стоимости на свои юридические услуги. Эту тему предложили рас-
смотреть сами юристы, прошедшие мой онлайн-курс «Семейный юрист» еще в 2018 году.

Для некоторых юристов назначение стоимости на свои услуги с учетом небольшого опыта
ведения семейных дел представляет больше вопросов, чем ответов.

За годы юридической практики у меня сложился личный подход, которого я придержи-
ваюсь. Я поделюсь своими наработками и надеюсь, что вы найдете ответы на большинство
своих насущных вопросов.

Шаг третий. Продвижение юридических услуг (глава 5). Существует множество спосо-
бов продвижения юридических услуг без вложений либо с минимальными затратами, напри-
мер купить пачку бумаги и  распечатать текст на  принтере. В  предложенной главе я также
поделюсь с вами своими инструментами, простыми и в то же время доказавшими свою эффек-
тивность за годы работы. До сих пор мне еженедельно поступает несколько звонков от потен-
циальных клиентов, несмотря на то что статус адвоката я сняла три года назад и год назад
завершила активную юридическую практику, чем высвободила время для углубления курса
и написания книги для семейного юриста. Как вы понимаете, с тех пор я никак не продвигаю
свои юридические услуги, все происходит автоматически и как следствие ранее запущенного
грамотного процесса. От вас потребуется лишь применить предложенное и не лениться. Как
говорится в известной пословице, под лежачий камень вода не течет.
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Глава 3. Практикум

 
Практикум составляет центральную часть труда – плод моей более чем 15-летней прак-

тики семейного юриста. Вашему вниманию предложено 25 кейсов, объединенных в 6 модулях:
Модуль 1. Расторжение брака.
Модуль 2. Взыскание алиментов.
Модуль 3. Место жительства ребенка, порядок общения.
Модуль 4. Родительские права.
Модуль 5. Раздел имущества супругов.
Модуль 6. Брачный договор.
Рассмотрение каждого модуля и кейса структурировано для удобства по алгоритму:
• правовая основа (с указанием буквы закона);
• подсудность и размер госпошлины;
• вопросник для клиента на первой консультации;
• доказательства истца и ответчика;
• варианты исхода дела.

По  ряду кейсов вы получите полезные юридические и  стратегические рекомендации,
которые помогут вам пойти в суд не с пустой головой, а с пониманием дела и собранными
доказательствами в интересах вашего клиента, то есть с выработанной стратегией.
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Модуль 1. Расторжение брака

 
КЕЙС №1
Расторжение брака через органы ЗАГС

Правовые основания. Статьи 19—25  Семейного кодекса Российской Федерации,
Постановление Верховного Суда Российской Федерации от 5 ноября 1998 года №15 «О при-
менении судами законодательства при рассмотрении дел о расторжении брака».

Статья 19  Семейного кодекса Российской Федерации регулирует расторжение брака
в органах записи актов гражданского состояния в случаях:

1. При взаимном согласии на расторжение брака супругов, не имеющих общих несовер-
шеннолетних детей, расторжение брака производится в органах записи актов гражданского
состояния.

Примечание:
а) К браку, зарегистрированному за пределами России, например в Республике Кипр, пра-

вила расторжения брака через ЗАГС сохраняются по ст. 19 Семейного кодекса Российской
Федерации.

б) Если второй супруг отказывается пойти в ЗАГС, то необходимо обращаться в суд
с иском о расторжении брака.

2. По заявлению одного из супругов независимо от наличия у супругов общих несовер-
шеннолетних детей производится в органах записи актов гражданского состояния, если другой
супруг:

• признан судом безвестно отсутствующим;
• признан судом недееспособным;
• осужден за совершение преступления к лишению свободы на срок свыше трех лет.

Расторжение брака и выдача свидетельства о расторжении брака производятся органом
записи актов гражданского состояния по истечении месяца со дня подачи заявления о растор-
жении брака.

Государственная регистрация расторжения брака производится органом записи актов
гражданского состояния в  порядке, установленном для государственной регистрации актов
гражданского состояния.

Госпошлина. За подачу заявления о расторжении брака при личном обращении в ЗАГС
установленный размер госпошлины – 650 рублей с каждого супруга. При оплате госпошлины
с портала госуслуг, оплата составит 455 рублей с каждого из супругов (информацию необхо-
димо уточнять). С 01 января 2025 года услуга будет стоить уже 5000 рублей. Исключение соста-
вят случаи расторжения брака по желанию одного из супругов, если другой признан безвестно
отсутствующим, недееспособным или приговорен к лишению свободы на срок более 3 лет –
госпошлина, как и прежде, составит 350 рублей.

В  настоящее время в  органах ЗАГС появилась возможность уплачивать госпошлину
на месте по QR-коду через мобильное приложение Сбера.

Какие вопросы задать клиенту на первой консультации
1. Когда и где зарегистрирован брак (в России либо в другой стране).
2. Есть ли свидетельство о заключении брака:
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• если таковое отсутствует, то необходимо в органах ЗАГС получить дубликат для его
подачи с иском в суд;

• если брак заключался в другой стране и легализован в России, то связаться с консуль-
ством этой страны в России и запросить копию свидетельства о браке для предоставления в суд.

3. Есть ли общие дети, какого возраста.
4. Наличие спора об общих детях, о совместно нажитом в браке имуществе и возможно-

сти урегулирования миром либо с привлечением медиатора.
5. Желает ли второй супруг расторгнуть брак.
6. Исчерпаны ли все возможности для сохранения семьи.
7. Какие еще семейные вопросы стоят перед доверителем, помимо расторжения брака.
8. Выяснить сведения, когда другой супруг:
• признан судом безвестно отсутствующим;
• признан судом недееспособным;
• осужден за совершение преступления к лишению свободы на срок свыше трех лет.
9. Иные сведения, относящиеся к предмету консультации.

Порядок расторжения брака через ЗАГС
Первый вариант. Через портал «Госуслуги» – следовать алгоритму интернет-ресурса.
Второй вариант. Супруги самостоятельно и  добровольно с  паспортами обращаются

в орган ЗАГС (в любой в пределах одного населенного пункта). Работник органа ЗАГС выдает
для заполнения формуляр заявления, который заполняется на месте или дома. Каждый супруг
оплачивает госпошлину (можно по QR-коду в органе ЗАГС либо через Сбербанк и принести
квитанцию). Заполненное заявление передается работнику ЗАГСа. Через месяц оба супруга
приходят в орган ЗАГС и забирают свидетельство о расторжении брака.

КЕЙС №2
Расторжение брака через мировой суд

Правовые основания. Статьи 21—25 Семейного кодекса Российской Федерации.
Подсудность. Дела подсудны мировому суду согласно ст. 23 ч. 1 п. 2 ГПК РФ: «О рас-

торжении брака, если между супругами отсутствует спор о детях».
Иск подается по  месту жительства ответчика либо по  последнему известному месту

жительства ответчика в порядке ст. 28 ГПК РФ.
Госпошлина. Размер госпошлины при подаче иска за расторжение брака увеличился

и с 8 сентября 2024 года составляет 5000 рублей (п.5 ч.1 статьи 333.19 Налогового кодекса РФ).

Обстоятельства, подлежащие доказыванию в суде:
1. Когда был заключен брак.
2. Имеются ли общие дети.
3. Имеются ли основания и возможности для сохранения семьи,
4. Поддерживают  ли супруги фактически брачные отношения: ведение совместного

бюджета, совместное или раздельное питание, проведение совместного отдыха, проживание
в одном жилом помещении.

5. Если супруги прекратили поддерживать фактически брачные отношения, то в каких
действиях и когда (примерная дата) это выразилось: раздельное проживание (в разных комна-
тах либо в разных жилых помещениях, ведение каждым своего отдельного бюджета, нахожде-
ние в новых отношениях, прочее).

6. Согласие второго супруга (ответчика) на развод.
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7. Необходимость предоставления судом времени для сохранения семьи и урегулирова-
ния разногласий.

8. Явка ответчика в  суд (вынесение судом решения либо заочного решения в  случае
неявки ответчика в суд).

Какие вопросы задать клиенту на первой консультации
1. Когда и где зарегистрирован брак (в России либо в другой стране).
2. Наличие свидетельства о заключении брака:
• если таковое отсутствует, то – при условии заключения брака в России – необходимо

в органах ЗАГС получить дубликат для его подачи с иском в суд;
• если брак заключался в другой стране и легализован в России, то связаться с консуль-

ством этой страны в России и запросить копию свидетельства о браке для предоставления в суд.
3. Наличие общих детей, возраст и пол каждого ребенка,
4. Наличие спора об общих детях, о совместно нажитом в браке имуществе и возможно-

сти урегулирования миром либо с привлечением медиатора.
5. Желание второго супруга на расторжение брака.
6. Исчерпаны ли все возможности для сохранения семьи.
7. Какие еще семейные вопросы стоят перед доверителем, помимо расторжения брака.
8. Собирается ли сам клиент ходить в суд по расторжению брака либо желает это пору-

чить юристу.
9. Иные сведения, относящиеся к предмету спора.

Что приложить к иску. К иску о расторжении брака необходимо приложить доку-
менты:

1. Свидетельство о браке (оригинал либо дубликат).
Примечание:
а) Оригинал свидетельства о браке остается в материалах дела.
б) По этой причине суды настаивают на подаче документов в бумажном виде непосред-

ственно в приемную суда.
в) В случае электронной подачи документов суд может оставить без движения исковое

заявление и обяжет предоставить оригинал свидетельства о браке непосредственно в суд.

г) Если свидетельство о браке в оригинале отсутствует по любой причине, то необхо-
димо получить дубликат в ЗАГСе и его уже подавать с иском в суд.

2. Копию паспорта истца (страницы 1—4, включая место регистрации).
3. Копию свидетельств о рождении общих детей (при наличии).
4. Квитанцию об уплате госпошлины в суд (реквизиты находятся на сайте мирового суда).
5. Квитанцию (иной документ) об отправке копии иска ответчику.
Примечание:
а) Если иск отправляется Почтой России в бумажном виде, то необходимо оформлять

опись вложения и отправлять заказным письмом, то есть суд потребует подтверждения
отправки, какой документ и кому отправлен.

б) Иск можно отправить электронным заказным письмом через официальный сайт
Почты России по ссылке https://zakaznoe.pochta.ru/ – потребуется регистрация; в качестве
подтверждения суды всех инстанций принимают:

• скриншот факта отправки письма (там будет отражаться наименование доку-
мента, например «иск о расторжении брака» и ФИО получателя);

• дополнительно приложить квитанцию об оплате почтовой услуги;
• отчет о движении корреспонденции по трек-номеру.

https://zakaznoe.pochta.ru/
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Предложенная форма отправки писем более экономичная по времени и финансам.

В суде ответчик может попросить дополнительное время для примирения и сохране-
ния семьи. Суд может предоставить время для примирения до трех месяцев согласно ч. 2 ст.
22 Семейного кодекса Российской Федерации.

Судебная практика. Согласно судебной практике, в ряде случаев имелась возможность
спасти семейный союз. Для этого второй супруг (ответчик) просит суд предоставить дополни-
тельное время для примирения. Как правило, суд идет навстречу и предоставляет такое время
для урегулирования супругами взаимных разногласий.

Если стороны так и не договорились сохранить семью и в случае неявки ответчика, суд
может вынести решение о расторжении брака или заочное решение (если ответчик ни разу
не явился в суд).

Решение вступает в силу через один месяц.
В течение 5 (пяти) дней можно подать заявление в мировой суд о выдаче решения в моти-

вировочной части (например, если есть необходимость установить некий юридический факт
и использовать его в дальнейшем в судах).

В ином случае суд вынесет решение только в резолютивной части, без указания мотивов
расторжения брака.

Заочное решение регулируется статьями 235—237 ГПК РФ. Для его вступления в закон-
ную силу требуется около 40 дней, чтобы ответчик получил его почтой от суда и смог подать
заявление на его отмену в случае несогласия в течение 7 (семи) дней с момента получения (ст.
237 ГПК РФ). В случае отказа судом отменить заочное решение ответчик в течение месяца
может обжаловать решение в апелляционном порядке (ст. 237 ГПК РФ).

На практике возникают случаи, когда ответчик получил заочное решение спустя все воз-
можные сроки по уважительным причинам (болезнь, командировка в другом регионе, прочее).
Рекомендуется:

1. Подать в суд ходатайство о восстановлении срока с обоснованием и подтверждением
уважительности причин пропуска срока (ст. 112 ГПК РФ) и  заявление об отмене заочного
решения по ст. 237 ГПК РФ,

На практике суды могут как удовлетворить заявление, так и отказать.

2. В случае отказа судом отменить заочное решение подать ходатайство о восстановлении
срока с обоснованием и подтверждением уважительности причин пропуска срока (ст. 112 ГПК
РФ) и апелляционную жалобу об отмене заочного решения по ст. 237 ГПК РФ, квитанцию
об уплате госпошлины в суд и документ об отправке копий документов истцу.



М.  Сокол.  «Стать семейным юристом за три шага. Практикум»

16

 
Модуль 2. Взыскание алиментов

 
Кейсы по взысканию алиментов на содержание детей до их совершеннолетия

Общая информация

Правовые основания. Статьи 63, 65, 81—83, 86—88 и др., глава 17 Семейного кодекса
Российской Федерации, Постановление Верховного Суда Российской Федерации от 26 декабря
2017  года №56  «О  применении судами законодательства при рассмотрении дел, связан-
ных со  взысканием алиментов», Постановление Верховного Суда Российской Федерации
от 14 ноября 2017 года №44 «О практике применения судами законодательства при разре-
шении споров, связанных с защитой прав и законных интересов ребенка при непосредствен-
ной угрозе его жизни или здоровью, а  также при ограничении или лишении родительских
прав», Обзор судебной практики Верховного Суда Российской Федерации по делам, связанным
с взысканием алиментов на несовершеннолетних детей, а также на нетрудоспособных совер-
шеннолетних детей, от 13.05.2015 года.

Что включают в  себя алименты. В  качестве алиментов взыскиваются денежные
средства для постоянного и регулярного содержания ребенка, к ним относятся затраты на:

• питание;
• одежду;
• оплату яслей, детского сада, школы;
• систематическое лечение.

Затраты на ребенка, не являющиеся алиментами, могут быть взысканы в течение 3 лет
как дополнительные расходы по ст. 86 Семейного кодекса РФ, к ним относятся:

• подготовка ребенка к школе/колледжу;
• посещение ребенком платных кружков, развивающих секций, спортивных мероприя-

тий, оплата репетиторов;
• поездки ребенка на  отдых, курорт, на  море, в  санаторий, поездки к  родственникам

в другой город или страну;
• лечение ребенка, сезонное или разовое;
• подготовка к выпускному в детском саду, школе.

На практике суды стали учитывать расходы на посещение ребенком развивающих, спор-
тивных, культурно-оздоровительных секций, оплату репетиторов при определении размера
алиментов на ребенка. Если суд все же укажет, что эти расходы не охватываются алимен-
тами, то рекомендуется подавать самостоятельный иск на взыскание дополнительных расходов
за 3 года по ст. 86 Семейного кодекса Российской Федерации.

Сроки взыскания алиментов
Когда можно взыскивать алименты на содержание ребенка:
1. После расторжения брака родителей ребенка и  по  достижении совершеннолетия

ребенка.
2. Во время брака между родителями несовершеннолетнего ребенка.
3. До достижения ребенком совершеннолетия.

Подсудность
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1. Заявление о выдаче судебного приказа о взыскании алиментов (когда родитель – пла-
тельщик алиментов официально трудоустроен и получает постоянный доход) подается в миро-
вой суд. Судебный приказ является одновременно исполнительным документом – основанием
для взыскания алиментов.

2. Исковое заявление подается в районный (городской) суд по месту жительства/реги-
страции ответчика либо по месту жительства ребенка.

Пояснение

Подсудность дел о взыскании алиментов зависит, в частности, от порядка рассмотрения
дела. Алименты могут быть взысканы через суд в порядке приказного либо искового произ-
водства.

В зависимости от порядка рассмотрения дела в качестве первой инстанции требования
о взыскании алиментов рассматривают мировой судья или районный суд (п. 1 ч. 1 ст. 23, ст.
24, ч. 1 ст. 121, абз. 5 ст. 122 ГПК РФ).

Подсудность дел о  взыскании алиментов при их рассмотрении в  иных инстанциях,
а также дел, связанных с взысканием алиментов (например, об изменении размера алиментов),
в настоящем материале не рассматривается.

1. Дела о взыскании алиментов, подсудные мировым судьям
Мировой судья в качестве суда первой инстанции рассматривает заявления о вынесении

судебного приказа о взыскании алиментов.
С таким заявлением можно обратиться, если заявлено требование о взыскании алимен-

тов на несовершеннолетних детей в долевом отношении к доходам родителя-должника, а также
отсутствуют обстоятельства, перечисленные в разд. 2.

Требования о взыскании алиментов на других членов семьи в порядке приказного про-
изводства не  рассматриваются. В  случае подачи заявления о  вынесении судебного приказа
по требованиям об алиментах, не подлежащим разрешению в порядке приказного производ-
ства, судья отказывает в принятии заявления о вынесении судебного приказа (п. 1 ч. 1 ст. 23,
ч. 1 ст. 121, абз. 5 ст. 122, п. 3 ч. 3 ст. 125 ГПК РФ; ст. 81 Семейного кодекса Российской
Федерации; п. 3 Постановления Пленума Верховного Суда РФ от 26.12.2017 №56).

Если основания для рассмотрения дела в порядке приказного производства отсутствуют,
дело подлежит рассмотрению в порядке искового производства районным судом (ст. 24, ч. 3 ст.
125 ГПК РФ).

2. Дела о взыскании алиментов, подсудные районным судам
С требованием о взыскании алиментов на несовершеннолетних детей необходимо обра-

щаться в районный суд в качестве суда первой инстанции, если (ст. 83 Семейного кодекса Рос-
сийской Федерации; ч. 3 ст. 23, ст. 24, абз. 5 ст. 122, ст. 129 ГПК РФ; п.п. 1, 3 Постановления
Пленума Верховного Суда РФ №56):

• требование о взыскании алиментов связано с установлением отцовства, оспариванием
отцовства (материнства);

• одновременно заявлено требование, подсудное районному суду (требование о лишении
родительских прав, об ограничении в родительских правах, об установлении отцовства либо
материнства, об определении места жительства ребенка и пр.);

• алименты взыскиваются в твердой денежной сумме или одновременно в долях и в твер-
дой денежной сумме;

• для рассмотрения дела необходимо привлечение других заинтересованных лиц;
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• родитель-должник уже выплачивает алименты на  основании судебного акта на  дру-
гих лиц;

• требование заявляется о взыскании алиментов за период до подачи заявления в суд;
• отменен судебный приказ о  взыскании алиментов на  несовершеннолетних детей

на основании поступившего от должника заявления.

В качестве суда первой инстанции районный суд рассматривает также иски о взыска-
нии алиментов на иных членов семьи: нетрудоспособных совершеннолетних детей, родителей,
супругов, бывших супругов, братьев, сестер, внуков, дедушку, бабушку, воспитателя, отчима,
мачехи (ст. ст. 85, 87, 89, 90, 93—97 Семейного кодекса Российской Федерации; ст. 24, абз.
5 ст. 122 ГПК РФ).

3. Территориальная подсудность по делам о взыскании алиментов
Территориальная подсудность определяет, к компетенции какого конкретно мирового

судьи или районного суда относится рассмотрение дела.
Заявления подаются в суд (судье) по месту жительства ответчика (должника) или истца

(взыскателя) (ст. 28, ч. 3, 10 ст. 29, ч. 1 ст. 123 ГПК РФ)2.

Госпошлина в  суд. При подаче заявления по  делам о  взыскании алиментов подле-
жит уплате государственная пошлина в размере 150 рублей, указанный размер определен для
ответчиков.

Если судом выносится решение о взыскании алиментов как на содержание детей, так
и на содержание истца, размер государственной пошлины увеличивается в два раза.

Однако, в соответствии с пп. 2 п. 1 ст. 333.36 Налогового кодекса РФ, истцы по искам
о взыскании алиментов освобождены от уплаты госпошлины. При подаче искового заявле-
ния о взыскании неустойки за несвоевременную уплату алиментов на несовершеннолетних
детей истец освобождается от уплаты государственной пошлины на основании пп. 15 п. 1 ст.
333.36 НК РФ, поскольку указанный иск подан в защиту прав и законных интересов ребенка.

В соответствии с разъяснениями в п. 5 Постановления Пленума Верховного Суда РФ
от 26.12.2017 №56 «О применении судами законодательства при рассмотрении дел, связан-
ных с взысканием алиментов», к искам лиц, обязанных уплачивать алименты, об изменении
установленного судом размера алиментов или об освобождении от уплаты алиментов приме-
няются правила уплаты государственной пошлины, определенные в пп. 1 п. 1 ст. 333.19 НК РФ
для искового заявления имущественного характера, подлежащего оценке. При этом, в соот-
ветствии с пп. 2 п. 1 статьи 333.20 НК РФ, цена иска по требованию об уменьшении размера
алиментов определяется по правилам п. 6 ч. 1 ст. 91 ГПК РФ (по искам об уменьшении или
увеличении платежей и выдач, исходя из суммы, на которую уменьшаются или увеличиваются
платежи и выдачи, но не более чем за год), а об освобождении от уплаты алиментов – по п.
7 ч. 1 ст. 91 ГПК РФ (по искам о прекращении платежей и выдач, исходя из совокупности
оставшихся платежей и выдач, но не более чем за год).

Государственная пошлина, подлежащая взысканию с ответчика в случае удовлетворения
указанного иска, исчисляется в соответствии с пп. 1 п. 1 ст. 333.19 НК РФ как для искового
заявления имущественного характера, подлежащего оценке3. С 8 сентября 2024 года размер
таковой госпошлины увеличился.

2 Ситуация: Как определяется подсудность дел о взыскании алиментов? (Электронный журнал «Азбука права», 2024).
Документ предоставлен КонсультантПлюс. Дата сохранения: 05.05.2024.

3  Бортникова  Н.  А., Судебные расходы в  гражданском судопроизводстве. Подготовлено для системы Консультант-
Плюс, 2021.

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=CMB&n=18996&dst=100597&demo=1
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=CMB&n=18996&dst=100597&demo=1
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На практике мы подавали иск об уменьшении алиментов либо встречный иск от роди-
теля – плательщика алиментов и платили госпошлину в размере 300 рублей за одно исковое
требование (до 08.09.2024 года). Суд ни разу не обязал нас доплачивать госпошлину по осно-
ваниям пп. 1 п. 1 ст. 333.19 НК РФ, пп. 2 п. 1 статьи 333.20 НК РФ, п. 6 ч. 1 ст. 91 ГПК РФ.
Какая судебная практика сложится после 8 сентября 2024 года увидим.

Обстоятельства, подлежащие доказыванию в суде:
1. Дата вступления в брак.
2. Дата рождения общего ребенка/детей.
3. Если брак между родителями не зарегистрирован в органах ЗАГС, то усыновил ли

отец общего ребенка.
4. С кем из родителей фактически проживает общий ребенок.
5. Каковы жилищные условия каждого родителя:
• в собственности полностью либо в какой части;
• проживание по договору найма жилого помещения (условия договора, размер оплаты,

срок заключения договора);
• площадь занимаемого каждым родителем/супругом жилого помещения (количество

комнат, кто еще проживает и  кем друг другу приходится, в  каких отношениях находятся
жильцы, прочее).

6. Доход каждого родителя/супруга (постоянное либо временное трудоустройство либо
иная занятость, размер дохода в месяц, какими документами подтверждается).

7. Регулярные затраты на общего ребенка в месяц (питание, одежда, ясли/детсад/школа,
лечение, секции, прочее – документальное подтверждение: договоры, чеки, квитанции).

8. Участвует ли второй родитель в содержании общего ребенка. Если да, то в каком раз-
мере в месяц и чем подтверждается.

9. Какой размер затрат на общего ребенка сложился в семье в период совместного про-
живания (к чему привык ребенок).

10. Уклоняется ли второй родитель/супруг от участия в содержании общего ребенка.
11. Какое имущество есть в собственности и какой официальный доход имеется у ответ-

чика (сведения от официальных служб: Росреестр, ИФНС, ГИБДД, прочие).
12. Ежемесячные обязательные платежи ответчика (кредиты, алименты на детей от ран-

них браков, содержание недвижимости и личного транспорта, прочее).

Примечание:
Если алименты взыскиваются на бывшую супругу либо на пожилого родителя, то меня-

ются только действующие лица (то есть истцы и ответчики), а обстоятельства, подле-
жащие доказыванию, в целом сохраняются те же. Дополнительно ниже смотрите «Какие
вопросы задать клиенту» в зависимости от предмета спора, где более детально освещены
данные вопросы.

Какие вопросы задать клиенту на первой консультации
I. По взысканию алиментов на ребенка/детей:
1. Когда заключен брак.
2. Наличие общих детей, их возраст, с кем из родителей живут дети.
3. Если брак не заключен, то признано ли отцовство за биологическим родителем в отно-

шении общих детей.
4. Трудоустроен ли второй родитель и каков его доход (постоянный либо непостоянный,

легальный либо латентный):
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• официальное постоянное место работы (точное наименование организации и ее ИНН
и занимаемая должность), размер регулярного дохода в месяц;

• неофициальная подработка и размер/периодичность дохода (можно ли документально
отследить поступление денег второму родителю, например через несение им регулярных трат
на содержание объектов недвижимости и транспорта, страховки, турпоездки (сведения из соц-
сетей – фото с отдыха), дорогостоящие увлечения (мотоциклы, круглогодичная рыбалка – фото
из соцсетей), приобретение имущества и прочее);

• регистрация в качестве самозанятого/ИП/ООО;
• источники дополнительного дохода (от вкладов в банке, прочие).
5. Какой уровень дохода в семье сложился (на какую сумму в месяц семья привыкла

жить) и какая сумма в месяц обычно тратится на ребенка (смета расходов):
• ясли/детсад/школа/репетиторы;
• питание ребенка;
• одежда ребенка;
• сборы ребенка в садик/школу/спортивные секции;
• прочие регулярные расходы на развитие ребенка;
• систематическое лечение ребенка (если есть хронические заболевания);
• прочее.

Для взыскания дополнительных расходов на  ребенка (статья 86  Семейного
кодекса Российской Федерации):

• затраты на плановые и внеплановые медицинские операции, иное медицинское лечение;
• затраты на сезонный отдых ребенка;
• иные нерегулярные обоснованные затраты на ребенка.

6. Наличие имущества в собственности второго родителя:
• недвижимость (квартиры, дачи, дома, земельные участки);
• транспорт (личный и для работы);
• счета в банках (наименование банков);
• прочее.
7. Сколько денег второй родитель выдавал на ребенка ранее при обычных условиях и спо-

соб передачи (лично либо безналичными переводами).
8. Наличие согласия на добровольную уплату алиментов на ребенка вторым родителем.
9. Факты уклонения второго родителя от уплаты алиментов на ребенка (в каких дей-

ствиях выражается).
10. Факты искусственного занижения дохода вторым родителем (в каких действиях выра-

жается).
11. Состоялось ли расторжение брака между супругами.
12. Наличие письменной договоренности между супругами о размере выплаты алиментов

вторым родителем на общего ребенка/детей.
13. Намерения клиента разрешить дополнительно сопутствующие семейные вопросы

(место проживания общего ребенка/детей, порядок общения с детьми вторым родителем, али-
менты на бывшую супругу, раздел совместно нажитого в браке имущества).

14. Доход клиента (постоянный/официальный/непостоянный/неофициальный): место
работы и  занимаемая должность, доход в месяц, регистрация в качестве самозанятого/ИП/
ООО, дополнительные источники дохода (от вкладов в банке, прочие).

15. Иные заслуживающие внимания сведения по предмету спора, исходя из фактических
обстоятельств.
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II. По взысканию алиментов на супругу:
1. Когда заключен брак.
Примечание:
Если брак не  заключен, то отпадают законные основания для получения алиментов

на супругу, поскольку доказывать в суде фактически брачные отношения – это тернистый
и скользкий путь.

Хотя если клиент готов попробовать, то можно рискнуть, но в соглашении с клиентом
обязательно прописать, что юрист не дает гарантий в исходе дела.

2. Наличие общих детей, их возраст, с кем из родителей живут дети.
3. Трудоустроен ли супруг и каков его доход (постоянный либо непостоянный, легальный

либо латентный):
– официальное постоянное место работы (точное наименование организации и ее ИНН

и занимаемая должность), размер регулярного дохода в месяц;
– неофициальная подработка и размер/периодичность дохода (можно ли документально

отследить поступление денег второму родителю, например через несение им регулярных трат
на содержание объектов недвижимости и транспорта, страховки, турпоездки (сведения из соц-
сетей – фото с отдыха), дорогостоящие увлечения (мотоциклы, круглогодичная рыбалка – фото
из соцсетей), приобретение имущества и прочее);

4. регистрация в качестве самозанятого/ИП/ООО,
• источники дополнительного дохода (от вкладов в банке, прочие).
5. Какой уровень дохода в семье сложился (на какую сумму в месяц семья привыкла

жить) и какая сумма в месяц обычно тратится на супругу (смета расходов):
• питание и одежда;
• систематическое лечение (при наличии хронических заболеваний);
• прочие регулярные жизненно необходимые расходы на супругу.
6. Наличие имущества в собственности супруга:
• недвижимость (квартиры, дачи, дома, земельные участки);
• транспорт (личный и для работы);
• счета в банках (наименование банков);
• прочее.
7. Доход клиента-супруги (постоянный/официальный/непостоянный/неофициальный):

место работы и  занимаемая должность, доход в  месяц, регистрация в  качестве самозаня-
того/ИП/ООО, дополнительные источники дохода (от вкладов в банке, прочие).

8. Сколько денег супруг выдавал супруге ранее при обычных условиях и способ передачи
(лично либо безналичными переводами).

9. Наличие согласия на добровольную уплату алиментов на супругу вторым супругом.
10. Факты уклонения супруга от уплаты алиментов на супругу (в каких действиях выра-

жается).
11. Факты искусственного занижения дохода вторым супругом (в каких действиях выра-

жается).
12. Состоялось ли расторжение брака между супругами.
13. Наличие письменной договоренности между супругами о размере выплаты алиментов

на супругу.
14. Намерения клиента разрешить дополнительно сопутствующие семейные вопросы

(расторжение брака, взыскание алиментов на  ребенка/детей, место проживания общего
ребенка/детей, порядок общения с  детьми вторым родителем, раздел совместно нажитого
в браке имущества).

15. Иные заслуживающие внимания сведения по предмету спора, исходя из фактических
обстоятельств.



М.  Сокол.  «Стать семейным юристом за три шага. Практикум»

22

III. По взысканию алиментов с совершеннолетних детей на содержание нетру-
доспособных нуждающихся в помощи родителей:

1. Когда рожден ребенок (обозреть свидетельство о рождении ребенка).
2. Нет ли оснований о лишении отцовства.
Примечание:
Если в отношении ребенка не признано отцовство либо имеет место лишение отцов-

ства, то отпадают законные основания для получения алиментов на родителя.
3. Обоснование нуждаемости родителя в  содержании совершеннолетним ребенком

(на пенсии, наличие заболеваний, инвалидность).
4. Трудоустроен ли совершеннолетний ребенок и каков его доход (постоянный либо непо-

стоянный, легальный либо латентный):
• официальное постоянное место работы (точное наименование организации и ее ИНН

и занимаемая должность), размер регулярного дохода в месяц;
• неофициальная подработка и размер/периодичность дохода (можно ли документально

отследить поступление денег второму родителю, например через несение им регулярных трат
на содержание объектов недвижимости и транспорта, страховки, турпоездки (сведения из соц-
сетей – фото с отдыха), дорогостоящие увлечения (мотоциклы, круглогодичная рыбалка – фото
из соцсетей), приобретение имущества и прочее);

• регистрация в качестве самозанятого/ИП/ООО;
• источники дополнительного дохода (от вкладов в банке, прочие).
5. Какой уровень дохода сложился у родителя (на какую сумму в месяц привык жить)

и какая сумма в месяц обычно тратится (смета расходов):
• питание и одежда;
• оплата услуг ЖКХ;
• систематическое лечение (при наличии хронических заболеваний);
• прочие регулярные жизненно необходимые расходы.

Для взыскания дополнительных расходов на  родителя  (статья 88  Семейного
кодекса Российской Федерации):

а) затраты на плановые и внеплановые медицинские операции, иное медицинское лече-
ние, протезы, инвалидную коляску и прочее;

б) иные нерегулярные обоснованные затраты на родителя.

6. Наличие имущества в собственности совершеннолетнего ребенка:
• недвижимость (квартиры, дачи, дома, земельные участки);
• транспорт (личный и для работы);
• счета в банках (наименование банков);
• прочее.
7. Доход родителя (постоянный/официальный/непостоянный/неофициальный): пенсия,

место работы и  занимаемая должность, доход в  месяц, регистрация в  качестве самозаня-
того/ИП/ООО, дополнительные источники дохода (от вкладов в банке, прочие).

8. Сколько денег ребенок выдавал родителю ранее при обычных условиях и способ пере-
дачи (лично либо безналичными переводами).

9. Наличие согласия на добровольную уплату алиментов на родителя совершеннолетним
ребенком.

10. Факты уклонения совершеннолетнего ребенка от содержания родителя (в каких дей-
ствиях выражается).
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11. Факты искусственного занижения дохода совершеннолетним ребенком (в каких дей-
ствиях выражается).

12. Наличие письменной договоренности между сторонами о размере выплаты алимен-
тов на родителя.

13. Иные заслуживающие внимания сведения по предмету спора, исходя из фактических
обстоятельств.

Стороны по делу
Истец в зависимости от предмета спора: родитель 1/супруга/нетрудоспособный родитель.

Ответчик, соответственно: родитель 2/супруг/совершеннолетний ребенок.
Дополнительно по искам о  взыскании алиментов на  содержание детей может привле-

каться в качестве ответчика предыдущий супруг – получатель алиментов на содержание ранее
рожденного общего ребенка.

Органы опеки по искам о взыскании алиментов на содержание ребенка, как правило,
не привлекаются к участию в деле, кроме случаев уменьшения размера алиментов на ребенка.

КЕЙС №1
Один общий несовершеннолетний ребенок
Родитель – плательщик алиментов имеет постоянный доход (трудоустроен)

1. Права истца на ¼ (одну четвертую) долей от всех видов дохода, ч. 1 ст. 81 Семейного
кодекса Российской Федерации.

2. Взыскание алиментов через суд возможно двумя способами.

1.1. Первый способ (самый быстрый, без судебных заседаний)

Подсудность. Заявление на выдачу судебного приказа о взыскании алиментов на содер-
жание несовершеннолетнего ребенка по ст. 122 ГПК РФ, ст. 81 Семейного кодекса Российской
Федерации подается в мировой суд по месту проживания ответчика или ребенка.

Документальные доказательства.  К заявлению прилагаются документы:
• копия свидетельства о браке или разводе;
• копия свидетельства о рождении ребенка;
• сведения о размере дохода и месте работы ответчика (должника);
• документы о постоянных затратах на ребенка (чеки из магазинов) на продукты

питания, одежду, детсад, ясли, прочее;
• платежные реквизиты родителя – получателя алиментов (полные данные банковского

счета: номер счета, наименование банка, корсчет, ИНН банка, БИК, ОКАТО, ФИО получателя,
прочие);

• в случае подачи заявления представителем прилагается доверенность.

Заявление может быть подано мировому судье лично либо электронно:
1. Заявление с приложением вышеуказанных документов подается лично заявителем

либо через своего представителя по доверенности в приемную мирового судьи в двух экзем-
плярах. Второй экземпляр заявления с отметкой суда остается на руках у подателя (заявителя
либо его представителя).

Примечание:
а) При подаче заявления в приемную мирового судьи могут потребовать представить

нотариально заверенные копии свидетельств о  браке (разводе) и  рождении детей. Перед
подачей заявления просьба уточнить требования по  подготовке документов по  телефону
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в приемной мирового судьи, возможно, получится сэкономить денежные средства доверителя
на нотариальных действиях – удостоверении копий документов.

б) Заявление подается в  электронной форме вместе с приложенными документами
через систему «ГАС Правосудие», ссылка имеется на официальном сайте судебного участка
мирового судьи населенного пункта. Это более простой и быстрый способ подачи документов
в суд. Вопрос о нотариальном удостоверении свидетельств о браке (разводе) и рождении детей
отпадает. Для этого необходимо сканировать подлинники документов и отправлять их в суд.

Госпошлина. Заявитель – получатель алиментов на ребенка освобожден от уплаты гос-
пошлины в суд по пп. 2 п.1 ст. 333.36 НК РФ.

Срок рассмотрения. Суд рассматривает заявление в 5 пяти дней и выносит судебный
приказ, который одновременно является исполнительным листом. Суд сам направляет судеб-
ный приказ в бухгалтерию работодателя должника (родителя – плательщика алиментов). При
получении судебного приказа бухгалтерия на указанные взыскателем платежные реквизиты
будет перечислять денежные средства в счет уплаты алиментов на содержание несовершенно-
летнего ребенка.

Отмена судебного приказа по взысканию алиментов
По заявлению должника по ст. 129 ГПК РФ судебный приказ подлежит отмене с пись-

менным извещением сторон.
Если судебный приказ получен должником в более поздний срок, то вместе с заявле-

нием об отмене судебного приказа подается заявление о восстановлении срока по уважитель-
ным причинам. Указать уважительные причины, например непроживание по месту жительства
ввиду командировки, болезни, прочее (приложить письменные доказательства в подтвержде-
ние) либо почта не доставила и узнал случайно в результате списания денег из зарплаты при-
ставами.

После отмены судебного приказа взыскателю необходимо обратиться с иском о взыска-
нии алиментов в районный (городской) суд. Далее смотрите второй способ взыскания али-
ментов на ребенка.

1.2. Второй способ взыскания алиментов (более долгий)

Подсудность. Исковое заявление о взыскании алиментов на содержание несовершен-
нолетнего ребенка подается в районный (городской) суд по месту проживания ответчика или
ребенка.

Госпошлина. Заявитель – получатель алиментов на ребенка освобожден от уплаты гос-
пошлины в суд по пп. 2 п.1 ст. 333.36 НК РФ.

Документальные доказательства истца :
• копия свидетельства о браке или разводе;
• копия свидетельства о рождении ребенка;
• сведения о размере дохода и месте работы истца и ответчика;
• документы о постоянных затратах на ребенка (чеки из магазинов): на продукты пита-

ния, одежду, детсад, ясли, школу;
• доказательства об отсутствии материальной помощи ответчика (если имеются таковые,

например обращение к ответчику с письменной просьбой заказным письмом или через заяв-
ление в орган опеки, пр.).

Примечание:
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а) При подаче заявления в приемную судьи могут потребовать представить нотари-
ально заверенные копии свидетельств о браке (разводе), рождении детей. Перед подачей заяв-
ления просьба уточнить требования по телефону в приемной судьи.

б) Вы также можете подать заявление в электронной форме вместе с приложенными
документами через систему «ГАС Правосудие», ссылка имеется на официальном сайте суда
населенного пункта. Это более простой и быстрый способ подачи документов в суд. Вопрос
о нотариальном удостоверении свидетельств о браке (разводе) и рождении детей отпадает.
Для этого необходимо сканировать подлинники документов и отправить их в суд. А в суде
лишь предъявить их суду на обозрение.

При рассмотрении иска истцу необходимо заявить ходатайства по  ч. 1  ст.
57 ГПК РФ по истребованию письменных доказательств, подтверждающих наличие у ответ-
чика дохода и имущества, из организаций:

• ГИБДД о наличии в собственности транспорта;
• Росреестра о наличии в собственности недвижимости;
• ИФНС о наличии дохода и его размера;
• из  банка выписку о  движении денежных средств на  банковском счете ответчика

за отчетный период (например, за календарный год).

Как доказать фактический размер дохода ответчика, если он показывает зани-
женный доход и скрывает фактический:

• представить письменные доказательства о наличии во владении ответчика а/м и сделать
РАСЧЕТ систематических затрат в год/месяц: ОСАГО, бензин, СТО, прочее;

• наличие кредитов и размера ежемесячных платежей по ним;
• поездки на отдых на море в РФ, за границу РФ (загранпаспорт с визами, турпутевки,

распечатки фото из соцсетей с указанием места пребывания, пр.);
• ежемесячные платежи по страхованию жизни;
• фактический размер зарплаты на должности (среднероссийский) – можно погуглить

в Интернете уровень зарплат на аналогичной должности в регионе и предоставить распечатку
в суд для дачи оценки.

Правило:
Если нет вышеперечисленных документов, то необходимо запросить через суд путем

подачи письменного ходатайства по ч. 1 ст. 57 ГПК РФ (указать предположительные назва-
ние и адреса банков, туроператора, страховщика и пр.).

Порядок подачи иска в суд. Исковое заявление может быть подано в приемную суда
как лично истцом либо его представителем на  основании доверенности, так и  в  электрон-
ной форме с приложенными документами через систему «ГАС Правосудие», ссылка имеется
на официальном сайте суда населенного пункта.

Доказательства ответчика:
• справка с места работы и справка 2-НДФЛ (если работает);
• отсутствие постоянного дохода или непостоянный доход (трудовой договор, граждан-

ско-правовой договор, получение иных выплат);
• наличие на иждивении (другого ребенка, второй супруги, родителя);
• подтверждение денежных переводов в  счет уплаты алиментов ребенку добровольно

с отметкой «алименты ребенку __ (имя)» (распечатки банковских переводов с печатью банка,
расписки о передаче алиментов матери ребенка и пр.).
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Срок рассмотрения иска – 2 месяца. Срок может быть продлен судом в случае подачи
встречного иска ответчиком, либо привлечения к делу нового участника, либо ввиду уточне-
ния исковых требований сторон.

Срок вступления в законную силу судебного решения – 1 месяц. Если подается
апелляционная жалоба на судебное решение, то срок вступления в законную силу – дата выне-
сения апелляционного определения суда.

После вступления в  законную силу решения суда истец подает в  суд первой инстан-
ции заявление о выдаче исполнительного листа. Заявление можно подать электронно через
систему «ГАС Правосудие».

Исполнительный лист вместе с заявлением о возбуждении исполнительного произ-
водства подается в службу судебных приставов по известному месту регистрации ответчика.
К заявлению истец-взыскатель прилагает свои платежные реквизиты родителя – получателя
алиментов (полные данные банковского счета: номер счета, наименование банка, корсчет, ИНН
банка, БИК, ОКАТО, ФИО получателя, прочие).

КЕЙС №2
Один общий несовершеннолетний ребенок
Родитель имеет непостоянный доход

Подсудность. Обращение с исковым заявлением по ст. 83 Семейного кодекса Россий-
ской Федерации в районный (городской) суд по месту жительства ответчика или ребенка.

Доказательства истца:
• свидетельство о браке или разводе;
• свидетельство о рождении ребенка;
• сведения о размере дохода и месте работы истца и ответчика;
• документы о постоянных затратах на ребенка (чеки из магазинов о покупке про-

дуктов питания и одежды, квитанции из детсада, школы, пр.);
• доказательства об  отсутствии материальной помощи ответчика (если таковые есть,

например переписка в мессенджерах).

Примечание:
а) При подаче заявления в приемную суда могут потребовать представить нотариально

заверенные копии свидетельств о браке (разводе), рождении детей. Перед подачей заявления
просьба уточнить требования по телефону в приемной суда.

б) Вы также можете подать заявление в электронной форме вместе с приложенными
документами через систему «ГАС Правосудие», ссылка имеется на официальном сайте суда
населенного пункта. Это более простой и быстрый способ подачи документов в суд. Вопрос
о нотариальном удостоверении свидетельств о браке (разводе) и рождении детей отпадает.
Для этого необходимо отсканировать подлинники документов и отправить их в суд. А в суде
лишь предъявить их суду на обозрение.

При рассмотрении иска истцу заявить ходатайства по  ч. 1  ст. 57  ГПК РФ
по истребованию письменных доказательств, подтверждающих наличие у ответчика дохода
и имущества, из организаций:

• ГИБДД о наличии в собственности транспорта;
• Росреестра о наличии в собственности недвижимости;
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• ИФНС о наличии дохода и его размера;
• о движении денежных средств на банковском счете ответчика.
Как доказать фактический размер дохода ответчика, если он показывает зани-

женный доход и скрывает фактический:
• представить письменные доказательства о наличии во владении ответчика а/м и сделать

РАСЧЕТ затрат за год/месяц: ОСАГО, бензин, СТО, пр.;
• наличие кредитов и размера ежемесячных платежей по ним;
• поездки на отдых на море в РФ, за границу РФ (загранпаспорт с визами, турпутевки,

распечатки фото из соцсетей с указанием места пребывания, пр.);
• ежемесячные платежи по страхованию жизни;
• фактический размер зарплаты на должности (среднероссийский) – можно погуглить

в Интернете уровень зарплат на аналогичной должности в регионе и предоставить распечатку
в суд.

Правило:
Если нет таких документов, то необходимо запросить через суд путем подачи письмен-

ного ходатайства по ч. 1 ст. 57 ГПК РФ (указать предположительные название и адреса
банков, туроператора, страховщика и пр.).

Госпошлина. Истец освобожден от уплаты госпошлины по искам о взыскании алимен-
тов на содержание несовершеннолетних детей по пп. 2 п. 1 ст. 333.36 НК РФ.

Судебная практика по  взысканию размера алиментов на  ребенка в  твердой
денежной сумме следующая.

Если доход плательщика алиментов небольшой (15 тыс. руб. и менее), то взыскивают
1/2 МРОТ с последующей индексацией.

Так соблюдается БАЛАНС прав ребенка: каждый родитель содержит в  равных долях
по 1/2 от размера МРОТ.

Доказательства ответчика :
• справка с места работы, справка 2-НДФЛ (если трудоустроен);
• отсутствие постоянного дохода или непостоянный доход (трудовой договор, граждан-

ско-правовой договор, получение иных выплат, например по  инвалидности либо по  уходу
за родственником как опекун);

• наличие на иждивении (другого ребенка, второй супруги, родителя, опекаемого, пр.);
• подтверждение денежных переводов в  счет уплаты алиментов ребенку добровольно

(распечатки банковских переводов с печатью банка с отметкой «алименты ребенку __ (имя)»,
расписки о передаче алиментов матери ребенка и пр.).

Срок рассмотрения иска – 2 месяца. Срок может быть продлен судом в случае подачи
встречного иска ответчиком либо привлечения к  делу нового участника. Срок вступления
в законную силу судебного решения – 1 месяц. Если подается апелляционная жалоба на судеб-
ное решение, то срок вступления в законную силу – дата вынесения апелляционного опреде-
ления суда.

После вступления в  законную силу решения суда истец подает в  суд первой инстан-
ции заявление о выдаче исполнительного листа. Заявление можно подать электронно через
систему «ГАС Правосудие».

Исполнительный лист вместе с заявлением о возбуждении исполнительного произ-
водства подается в службу судебных приставов по известному месту регистрации ответчика.
К заявлению истец-взыскатель прилагает свои платежные реквизиты родителя – получателя
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алиментов (полные данные банковского счета: номер счета, наименование банка, корсчет, ИНН
банка, БИК, ОКАТО, ФИО получателя, прочие).

КЕЙС №3
Один общий несовершеннолетний ребенок
Родитель не имеет работы

Порядок подачи иска в районный (городской) суд, размер госпошлины, документальные
доказательства истца и ответчика аналогичны кейсу №2 модуля 2 (смотреть выше).

Самая НЕВЫГОДНАЯ ситуация для ответчика.
Правило:
Размер алиментов взыскивается исходя из действующей средней зарплаты по России.

К примеру, средняя заработная плата в России по месяцам, по сведениям Росстата:
За октябрь, 2023 – 73 830 руб.
За сентябрь, 2023 – 70 922 руб.
За август, 2023 – 69 439 руб.

КЕЙС №4
Взыскание алиментов на двоих и более
несовершеннолетних детей

По  ст. 81  Семейного кодекса Российской Федерации размер алиментов составляет:
на 2 детей – 1/3 доли от размера всего дохода; на 3 и более детей – 50% от всего дохода.

Подсудность. Исковое заявление подается в районный (городской) суд по месту житель-
ства ребенка или ответчика.

Госпошлина. Истец освобожден от уплаты госпошлины в суд.
Документальные доказательства  истца и  ответчика в  суд аналогичные, как в  кейсе

№2 модуля 2 (смотреть выше).

КЕЙС №5
Уменьшение размера алиментов ребенку
по основанию рождения второго ребенка во втором браке

Фабула. Первый брак и один несовершеннолетний ребенок. Супруги расторгли брак.
Суд взыскал 25% от дохода отца размер выплаты алиментов на ребенка. Размер заработной
платы отца – 500 000 рублей (тогда работал в «Майкрософт» руководителем отдела). Таким
образом, размер алиментов ребенку фактически составил в денежном выражении 75 000 руб-
лей ежемесячно.

Плательщик алиментов создал вторую семью, брак не регистрировал, отцовство второго
ребенка признал.

Вторая «супруга» в  2022  году обратилась в  мировой суд за  взысканием алиментов
на содержание общего ребенка по судебному приказу. Мировой суд дважды не принял заяв-
ление и указал обращаться в районный суд.

Миром урегулировать размер алиментов с первой супругой не удалось. Явился ее пред-
ставитель и сообщил, что якобы «ребенок будет страдать, если будет получать не 75 000 руб-
лей, а 50 000 рублей ежемесячно». Первому ребенку было в 2022 году 5 лет.

Подсудность. Вторая «супруга» – истица обратилась в районный суд за взысканием али-
ментов на содержание общего ребенка.
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Госпошлина. Истица освобождена от уплаты госпошлины на основании пп. 2 п.1 ст.
333.36 Налогового кодекса РФ.

Суд привлек всех жен и рассматривал права всех детей и их имущественное положение.
Зарплата отца детей осталась прежней – 500 000 рублей.

Стороны по делу. Ответчиками по делу стали:
1. Отец детей.
2. Первая супруга как законный представитель первого общего ребенка.
Суд первой инстанции вынес решение и определил каждому ребенку алименты в размере

25% каждому.
Ответчик (отец) обжаловал в апелляцию ввиду нарушения статьи 81 СК РФ, решение

оставлено без изменения. В кассацию не пошел.
Доказательства истца – второй «супруги»:
1. Документальные доказательства имущественного положения с приложением: справок

о заработной плате, справок с места работы, справок 2-НДФЛ.
2. Документы о появлении иждивенцев:
• свидетельство о рождении ребенка;
• выписка из лицевого счета ДУК о том, что совместно с истцом по месту его жительства

она стала проживать вместе с общим ребенком (напомню: брак между ними не зарегистриро-
ван);

• калькуляция расходов (можно в  таблице), чтобы наглядно показать смету расходов
на семью;

• квитанции, чеки, договоры, распечатки из  мобильного банка за  отчетный период  –
затраты на ребенка, где плательщиком значится истец.

Рекомендация:
Малоформатные чеки аккуратно прикрепить степлером на лист бумаги формата А4,

соблюдая поля, и подписать. Судьи не любят получать горы чеков в хаотичном виде.

Доказательства ответчика  №1 – отца детей:
1. Документальные доказательства имущественного положения с приложением: справок

о заработной плате 2-НДФЛ, справок с места работы.
2. Документы о появлении иждивенцев:
• свидетельство о рождении второго ребенка;
• выписка из лицевого счета ДУК о том, что совместно с истцом по месту его жительства

стала проживать мать второго общего ребенка (напомню: брак между ними не зарегистриро-
ван);

• калькуляция расходов (можно в  таблице), чтобы наглядно показать смету расходов
на семью;

• приготовить все квитанции, чеки, договоры, распечатки из мобильного банка за отчет-
ный период, где плательщиком значится он (малоформатные чеки аккуратно прикрепить степ-
лером на лист формата А4) и подписать;

• иные документы.

Доказательства ответчика  №2 – получателя алиментов (первой супруги):
1. Возражение на  иск об  уменьшении размера алиментов по  основанию сохранения

уровня жизни ребенка, к которому он привык.
2. В подтверждение документальные доказательства о:
• затратах на питание, одежду ребенка (чеки и квитанции);
• посещении ребенком развивающих или спортивных секций, оплата репетитора (пла-

тежки, договоры, характеристики тренера секции об успехах ребенка);
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• отдыхе ребенка (чеки, квитанции, санаторно-курортные карты, турпутевки, оплата
трансфера);

• лечении ребенка разово либо систематически (рецепты, договоры об оказании медин-
ских услуг, рекомендации врачей-специалистов, результаты медицинских исследований, чеки
и квитанции об оплате, оплата такси дом – больница – дом, пр.).

3. Справки о доходе и месте работы родителя – получателя алиментов.
4. При наличии документы о создании новой семьи и рождении еще детей (по данному

делу таких фактов не было).
5. Калькуляция расходов (можно в таблице), чтобы наглядно показать смету расходов

на семью.

КЕЙС №6
Взыскание алиментов на второго ребенка
с уменьшением размера алиментов на первого ребенка

Фабула. В первом браке был рожден ребенок – сын. Брак был расторгнут. С отца были
взысканы алименты в размере 25%.

Мужчина во второй раз вступил в брак с рождением второго ребенка, тоже сына.
Проживали в его квартире: ответчик, вторая супруга с общим ребенком и своим ребен-

ком от первого брака. После ссоры он ушел. Она осталась проживать в квартире с детьми.
Истец не работала, ребенка в детский садик не водила, хотя приглашение было получено.

Истец расторгла брак с ответчиком №1 через мировой суд, его не уведомляла. Из почто-
вого ящика изымались повестки в суд. О судах ответчик узнал случайно.

Вторая супруга подала иск в районный суд на:
• взыскание алиментов на общего (второго) ребенка в размере 37 000 рублей;
• взыскание алиментов на содержание (второй) супруги в размере 30 000 рублей (осно-

вание: не работает, т. к. находится в декретном отпуске по уходу за ребенком до достижения
им возраста 3 лет).

Подсудность: районный (городской) суд.
Госпошлина: получатель алиментов освобожден от  уплаты госпошлины при подаче

иска в  суд о  взыскании алиментов на  содержание ребенка на  основании пп. 2  п. 1  ст.
333.36  Налогового кодекса РФ. При подаче исковых требований на  взыскание алиментов
на содержание бывшей супруги она уплачивает госпошлину 300 рублей. При подаче встречного
иска на уменьшение размера алиментов сторона уплачивает госпошлину в размере 300 рублей.

Стороны по делу
Истец – вторая супруга.
Ответчики:
1. Отец детей, супруг.
2. Суд сам привлек к участию в деле бывшую супругу – получателя алиментов на первого

ребенка в размере ¼ части от всех видов дохода.
Правовая позиция истца. Доводы основаны на справке о зарплате супруга в размере

148 000 рублей по форме банка. Исходя из этого, истцом был рассчитан размер алиментов
на содержание ребенка – 37 000 рублей и 30 000 рублей на содержание истца до достижения
ребенком возраста 3 лет.

Доказательства истца :
• копия свидетельства о браке (брак еще не был расторгнут);
• копия свидетельства о рождении общего ребенка;
• чеки, квитанции о затратах на питание, одежду ребенка;
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• после изучения полученных выписок о движении денежных средств на банковских сче-
тах ответчика были выявлены поступления около 4—6 раз в год от разных людей в размере
30—40 тысяч рублей.

В этой связи истец и ее представитель утверждали, что эти поступления от незнаком-
цев и есть «серая» зарплата ответчика №1, из которой и нужно исчислять размер требуе-
мых алиментов на общего ребенка и истицу – вторую неработающую жену.

Правило:
Истец заявляет ходатайство по ч. 1 ст. 57 ГПК РФ для истребования письменных

доказательств:
• сведения о размере зарплаты ответчика с места работы;
• сведения о размере зарплаты из ИФНС (суд обычно ограничивается запросом в ИФНС –

официальные сведения);
• выписки о движении денежных средств и остатке на счете ответчика из банков (ука-

зать предположительные название и адреса банков) – суд откажет в ходатайстве запросить
сведения из всех банков!

• сведения о наличии в собственности транспортных средств из ГИБДД;
• прочее по надобности.

Правовая позиция ответчика №1. Ответчик – отец подал встречный иск на умень-
шение алиментов на первого ребенка с ¼ доли до ⅙ доли и выплату равной части алиментов
на второго ребенка также в размере ⅙ доли по ст. 81 СК РФ, на выплату алиментов на вторую
неработающую супругу до достижения ребенком возраста 3 лет в размере 2500 рублей.

В качестве доказательств и доводов было заявлено:
• фактическая зарплата по справке 2-НДФЛ составила 57 000 рублей;
• справка для банка с  зарплатой 148  000  рублей бралась с  целью получения кредита

на покупку автомобиля, который оформлен на истицу;
• раньше, до  экономического кризиса в  2020  году, зарплата ответчика была больше,

позже уменьшилась по объективным причинам;
• поступления на банковские счета от посторонних лиц – это возвраты займов за прежние

периоды;
• скрины из соцсетей истицы, как она весело проводит время с подругами – довод: деньги

есть, нуждающейся не является;
• заявлено ходатайство по ч. 1 ст. 57 ГПК РФ для истребования письменных доказа-

тельств у истицы: выписка о движении денежных средств и остаток на счете истицы из банков
(указать предположительные название и адреса банков ) – суд откажет в ходатайстве запро-
сить сведения из всех банков!

Правовая позиция ответчика №2. Ответчик – первая бывшая супруга (получатель
алиментов на первого ребенка) не возражала в суде об уменьшении размера алиментов с ¼
доли до ⅙ доли и написала об этом письменное заявление.

Доказательства истца  (второй супруги):
1. Копия судебного приказа о взыскании алиментов на первого общего ребенка в размере

¼ части от всех видов дохода ответчика №1.
2. Копия свидетельства о расторжении брака с ответчиком №1.
3. Копия свидетельства о рождении общего ребенка.
4. Копия свидетельства о новом вступлении в брак со сменой фамилии.
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Иск был подан в начале декабря 2022 года. В ходе рассмотрения дела в конце февраля
2023 года истица устроилась на работу и отдала в детский садик ребенка. Информацию от суда
пыталась скрыть. Ответчик обнаружил по системе оповещения ему на СМС то, что каждое утро
истица на а/м выезжает из подземного гаража и возвращается только вечером после 18 часов.
Было установлено, что ребенок посещает детский садик.

Действия ответчика №1 и доводы:
1. заявлено ходатайство по ч. 1 ст.5 7 ГПК РФ для истребования письменных доказа-

тельств у истицы:
а) выход на работу с приложением копии трудового договора и указанием размера зара-

ботной платы;
б) посещение ребенком детского садика;
2. уменьшить выплату алиментов на  содержание второй супруги до  даты выхода ее

на работу.
Запрошенные документы были получены и исследованы судом.
Решением суда первой инстанции размере алиментов на содержание каждого ребенка

составил ⅙ доли от всех видов дохода ответчика №1 и размер алиментов на вторую неработа-
ющую супругу определен в размере одного прожитого минимума за период с даты подачи иска
(начало декабря 2022 года) до даты выхода на работу (до 1 марта 2023 года).

Истица подала апелляцию и не согласилась с размером алиментов.
Апелляция акцентировала внимание на  получении ответчиком денежных средств

от третьих лиц и увеличила размер алиментов на второго ребенка до фиксированной твердой
суммы 19 000 рублей.

Ответчики обжаловать в кассацию не стали.

КЕЙС №7
Взыскание дополнительных расходов на ребенка, детей

Основной блок (подсудность, госпошлина, доказательства сторон) смотреть
выше – кейс №2 модуля 2.

Правовые основания
1. Документальные доказательства фактически понесенных дополнительных рас-

ходов на ребенка, детей:
• договоры и чеки об оплате медицинских услуг, лекарств по лечению;
• документы об оплате: поездки на отдых, репетиторов, развивающих и спортивно-оздо-

ровительных секций,
• покупка товаров к школе/колледжу/выступлению на спортивной олимпиаде и пр.

Примечание:
Увы, довольно часто доверитель не  располагает письменными доказательствами.

Например, массажист помогает бесплатно, врачам иногда платят вознаграждение «в кар-
ман» за  бесплатное лечение, репетитор не  выдает квитанции, на  спортивных секциях
не выдают квитанции о приеме денег за обучение детей, прочее.

Поэтому к выходу в суд надо готовиться. От тренера спортивной секции можно запро-
сить характеристику на ребенка в подтверждение посещения секции и приложить онлайн-
переводы за обучение ребенка.

Думать, как еще можно доказать несение расходов доверителем по дополнительному
содержанию ребенка.
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2. Доказательства необходимости внесения регулярных  платежей за ребенка (напри-
мер, лечение хронических заболеваний, посещение логопеда и др. специалистов, рекомендо-
ванных врачами, пр.):

• копии амбулаторной медицинской карты ребенка с рекомендациями врачей;
• результаты обследований у врачей;
• рецепты;
• диагноз с рекомендациями врача;
• документы о пройденном медицинском лечении, перенесенной операции;
• выписка из истории болезни;
• документальное подтверждение затрат на транспортировку ребенка к месту лечения

и обратно домой (такси, другой транспорт), прочее.

КЕЙС №8
Взыскание алиментов на супругу

Подсудность, госпошлина – смотреть выше кейсы №1, 2 и общий порядок модуля 2.
Правовые основания. По ст. 90 СК РФ таким правом обладают:
• бывшая жена в период беременности и в течение 3 лет со дня рождения общего ребенка

(дополнительно смотреть выше кейс №9);
• нуждающийся бывший супруг, осуществляющий уход за  общим ребенком-инвали-

дом до достижения ребенком возраста 18 лет или за общим ребенком-инвалидом с детства
I группы;

• нетрудоспособный нуждающийся бывший супруг, ставший нетрудоспособным до рас-
торжения брака или в течение года с момента расторжения брака;

• нуждающийся бывший супруг, достигший пенсионного возраста не позднее чем через
5 лет с момента расторжения брака, если супруги состояли в браке длительное время.

Доказательства истца  в суд:
• свидетельство о браке либо о разводе;
• свидетельство о рождении общего ребенка;
• справка о нахождении в отпуске по уходу за ребенком до 3 лет либо за ребенком-инва-

лидом;
• справка, иные документы о  нетрудоспособности супруга (например, справка МСЭ

об инвалидности, пенсия по инвалидности, справка из бюро занятости, пр.).
Доказательства  ответчика в суд:
• сведения о наличии дополнительного дохода истца (например, неофициальная работа

или подработка, которую надо доказать документально либо свидетелями в суде);
• ходатайство по ч. 1 ст. 57 ГПК РФ о запросе движения денег на счете истца в банке

(указать название банка и адрес).

Из судебной практики:
В одном споре по иску бывшей супруги о взыскании алиментов до достижения ребенком

возраста 3 лет стороной ответчика было заявлено, что фактически она работает и имеет
доход. Ответчик видел ее автомобиль около места работы ежедневно.

Ответчиком было заявлено ходатайство об истребовании судом по ч. 1 ст. 57 ГПК РФ
сведений:

• о получении дохода от работодателя за отчетный период;
• из выписки о движении денежных средств на банковском счете (указан банк) с дета-

лизацией назначения платежей.
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На запросы суда были получены сведения:
• работодатель сообщил, что истица не получала доход ввиду нахождения в декретном

отпуске по уходу за ребенком;
• согласно выписке движения денежных средств на  банковском счете истицы, были

видны регулярные (каждый месяц неоднократно) транзакции по оплате товара в магазинах
женской одежды, косметики, питания, прочее. Расходы в месяц составили примерно прожи-
точный минимум на момент рассмотрения иска.

Суд отказал истице в  удовлетворении требований ввиду наличия у  нее денежных
средств и недоказанности нуждаемости в содержании бывшим супругом.

Решение суда по данной категории споров зависит от представленных стороной дока-
зательств. Если речь идет о защите прав ребенка, то суд уделяет повышенное внимание изуче-
нию и исследованию доказательств по делу.

КЕЙС №9
Взыскание алиментов на содержание родителя

Подсудность, госпошлина – смотреть общий порядок модуля 2.
Правовые основания. По ст. 87 СК РФ трудоспособные совершеннолетние дети обя-

заны содержать своих нетрудоспособных нуждающихся в  помощи родителей и  заботиться
о них.

По ст. 88 СК РФ родители имеют право на участие детей в дополнительных расходах при
наличии исключительных обстоятельств (тяжелой болезни, увечья родителя, необходимости
оплаты постороннего ухода за ним и других).

Доказательства истца:
1. Нетрудоспособный родитель (пенсия, инвалидность 1-й, 2-й группы).
2. Трудоспособный совершеннолетний ребенок, который не  помогает нетрудоспособ-

ному родителю.
3. Ответчик имеет доход (истребовать сведения из ИФНС по судебному запросу по ч.

1 ст. 57 ГПК РФ).
4. Ответчик имеет во владении либо в собственности ТС (можно по судебному запросу

истребовать сведения из ГИБДД).
5. Ответчик регулярно ездит на отдых к морю или за границу (по судебному запросу

истребовать из таможни сведения о пересечении им границ РФ и фотографии из соцсетей).
6. Копия свидетельства о рождении ребенка (доказательство родственных связей).
7. Документы об усыновлении ребенка.
8. Иные документы.

Доказательства ответчика:
1. Родитель фактически получает дополнительный доход, но скрывает его (необходимы

документальные доказательства, свидетели, например о крупных покупках истца, запросить
сведения о движении денег на счете в банке, пр.).

2. Родитель ранее уклонялся от выполнения обязанностей родителя.
3. Родитель лишен родительских прав.
4. Иные доказательства отсутствия необходимости взыскания алиментов и отсутствия

нуждаемости в  содержании (например, за родителем уже осуществляется уход по договору
ренты, можно по судебному запросу затребовать из Росреестра копию такого договора, кото-
рый подлежит государственной регистрации).
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Модуль 3. Место жительства ребенка.

Порядок общения с ребенком отдельно
проживающего родителя, бабушки и дедушки

 
КЕЙС №1 (базовый)
Определение места жительства несовершеннолетнего ребенка

Правовые основания установлены п. 3 ст.65 Семейного кодекса РФ.
Обстоятельствами обращения в суд могут служить:
• развод родителей;
• смерть родителя, с которым проживал ребенок;
• лишение родительских прав родителя, с которым проживал ребенок.
Подсудность. Дела подсудны районному (городскому) суду.
Госпошлина. Ранее госпошлина составляла 300 рублей за  требование. С 8  сентября

2024 года госпошлина увеличилась до 5000 рублей за одно требование. Рекомендуется вос-
пользоваться правом освобождения от  уплаты госпошлины на  основании пп. 2  п. 1  ст.
333.36 Налогового кодекса РФ. Однако все зависит от судебной практики, которая только фор-
мируется в условиях недавнего роста размера госпошлины в суд. А практику формируем мы
с вами, дорогие коллеги юристы.

Обстоятельства, подлежащие доказыванию по данному виду спора.
По каждому родителю необходимо доказать:
1. Трудоустройство и наличие/отсутствие собственного дохода, достаточного для содер-

жания себя и  ребенка/детей (прожиточный минимум на  каждого члена семьи плюс запас
на содержание жилого помещения, авто, прочие систематические расходы).

2. Наличие/отсутствие собственного жилья (доля в  жилом помещении) либо жилье
по договору найма.

3. Нравственные, моральные, социальные характеристики личности.
4. Состояние здоровья родителя: физическое, психическое.
5. Образ жизни, который ведет родитель.
6. Степень привязанности ребенка к родителю.
7. Степень участия родителя в воспитании и содержании ребенка, посещении им раз-

вивающих, культурных и спортивно-оздоровительных секций, посещение врачей (логопеда,
к примеру).

8. Факторы в поведении родителя, позитивно или негативно влияющие на формирование
физической и психической нравственной целостности личности ребенка.

Какие вопросы задать клиенту на первой консультации
1. На каком этапе находятся семейные отношения родителей общих детей:
• в браке, в разводе;
• сожители расстались;
• достигнуто ли согласие о месте жительства общих детей либо имеется конфликтность.
2. Наличие общих несовершеннолетних детей (пол, возраст).
3. С кем фактически проживают общие дети (с каким родителем).
4. Общается ли с общими детьми отдельно проживающий родитель:
• если да, то каков порядок общения в неделю, в месяц.
5. Чинит ли препятствия в общении с детьми родитель, с которым проживают дети:
• если да, в каких действиях это выражается;
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• куда обращался за помощью отдельно проживающий родитель, имеется ли докумен-
тальное подтверждение;

• есть ли очевидцы фактам чинения препятствий в общении с детьми.
6. Где трудоустроен отдельно проживающий родитель (доход должен позволять содер-

жать себя, свое имущество и ребенка/детей):
• место работы и занимаемая должность;
• доход в месяц;
• график работы;
• график отпуска.
7. По какому месту жительства каждый родитель планирует проживать либо уже про-

живает с ребенком/детьми:
• кто является собственником жилого помещения;
• если жилое помещение не в собственности, то выяснить наличие письменного договора

найма (для суда это тоже подходит);
• какая комната/часть комнаты предварительно выделяется для проживания ребенка/

детей;
• оборудовано ли жилое помещение для проживания ребенка/детей: кровать, письмен-

ный стол, стул и письменные принадлежности для школьника, игрушки и игровая зона, спор-
тивный уголок для мальчика-подростка, место для прогулки ребенка, прочее;

• согласие остальных жильцов жилого помещения на проживание ребенка/детей и отсут-
ствие конфликтности в отношениях с ребенком;

• обеспеченность нормой жилой площади каждого жильца жилого помещения, включая
ребенка/детей;

• нет ли среди остальных жильцов жилого помещения лиц, страдающих опасными для
жизни окружающих, заразными, инфекционными заболеваниями, что может негативно ска-
заться на здоровье ребенка/детей;

• иные заслуживающие внимания факторы.
8. Возможные сложности в определении места жительства ребенка с одним из родителей:
• необеспеченность жилым помещением;
• нет самостоятельного достаточного дохода для содержания себя, своего имущества

и ребенка/детей;
• ненормированный рабочий день;
• дальность проживания от места жительства ребенка;
• административная ответственность за управление транспортом в состоянии алкоголь-

ного опьянения;
• уголовная ответственность за преступления;
• большая кредиторская задолженность перед банками;
• алкогольная, игорная и прочие зависимости;
• причинение физического, психического насилия ребенку;
• состоит на учете у нарколога либо в психоневрологическом диспансере;
• имеются дети от предыдущих браков, которым не платятся алименты;
• есть задолженность по уплате алиментов в отношении детей, с которыми родитель наме-

рен определить порядок общения;
• прочие факторы, могущие осложнить процедуру.
9. Где трудоустроен другой родитель (доход должен позволять содержать себя, свое

имущество и ребенка/детей):
• место работы и занимаемая должность;
• доход в месяц;
• график работы;
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• график отпуска.
10. Исчерпаны ли все возможности мирного урегулирования разногласий:
• к примеру, с привлечением медиатора либо обращение в орган опеки и попечительства,
11. Иные заслуживающие внимания обстоятельства по конкретной жизненной ситуации.

Стороны по делу: истец, ответчик, третье лицо – орган опеки (по месту жительства
и истца, и ответчика), может обратиться в суд и прокурор по ст. 45 ГПК РФ.

Что нужно доказать истцу в суде, ст. 65 СК РФ
1. Степень привязанности ребенка к каждому из родителей, а также имеющимся братьям

и сестрам.
Как доказать в суде привязанность ребенка к каждому из родителей, а также име-

ющимся братьям и сестрам:
а) Семейными фотографиями (на  оборотной стороне написать дату изготовления

фото и имена лиц, родственные связи; пронумеровать фотографии, если их несколько. Когда
фотографий много, я оформляю фото-таблицу и располагаю на одном листе формата А4
несколько фото – наклеиваю, прикрепляю степлером или размещаю сканы фотографий кар-
тинками. Каждую страницу подписать, что и кто там изображен).

Наблюдение. Судьи предпочитают, когда доказательства оформлены аккуратно,
наглядно, информативно и  подписаны. Смотрите образец фото-таблицы в  Приложении
«Образцы и шаблоны документов».

б) Показаниями свидетелей о степени привязанности ребенка к обоим родителям.
в) Показаниями самих родителей о том, сколько времени и как уделяет каждый из них

своему ребенку (как проводят время, с пользой ли для ребенка, фото, договоры и чеки).
г) Привлечением детского психолога для дачи заключения о привязанности к тому или

иному родителю.
д) Судебной психологической экспертизой (назначается судом, стороны оплачивают

поровну вопросы, поставленные судом, и свои вопросы).

2. Возраст ребенка.
Ст. 28 Гражданского кодекса РФ к малолетним относит детей в возрасте до 14 лет, ст.

26 Гражданского кодекса РФ детей в возрасте от 14 до 18 лет относит к несовершеннолетним.

3. Нравственные и иные личные качества обоих родителей.
Как доказать в суде нравственные и иные личные качества родителей:
а) Характеристики от соседей с места жительства (2—3 подписи соседей с их пас-

портными данными, печать ТСЖ, ДУК или участкового).
б) Характеристика с места работы (места учебы, пр.).
в) Показания свидетелей (например, по одному делу был представлен свидетель о том,

как мама бросила ребенка на 6-м месяце и ушла из дома к другому мужчине, не поздравила
ребенка с днем рождения).

г) Сведения о судимостях (копии приговоров) или запросить через суд сведения о судимо-
сти из Информационного центра субъекта РФ.

д) Сведения о нарушениях ПДД (штрафы) – например, по одному делу мы представили
в дело видео-репортаж местного СМИ об участии родителя в ДТП в состоянии алкогольного
опьянения.

е) Сведения о брошенных детях от предыдущих браков.
ж) Факты уклонения от выплаты алиментов на  содержание детей от предыдущих

браков.
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з) Характеристика участкового на родителя, который периодически хулиганил дома
(по одному делу участковый на адвокатский запрос выдал характеристику о восьми вызовах
по факту хулиганства родителя дома).

и) Заявления в полицию об избиении, хулиганстве в быту, пр.
к) Письма от коллекторов о кредитных долгах, пр.
л) Характеристика от классного руководителя школы, где обучается ребенок (указать,

посещает ли родитель собрания, интересуется ли успеваемостью ребенка в школе).
м) Характеристика от воспитателя детского садика, куда ходит ребенок, о том, отво-

дит ли родитель ребенка в садик и забирает ли его после (по делу мы получили справку о том,
что родителя воспитатель ни разу не видел).

н) Характеристика от лечащего врача о том, что на прививки и осмотр ребенка приво-
дит только один из родителей.

о) Иные письменные доказательства (например, по одному делу мы собрали 3 характе-
ристики от соседок по загородному поселку – многодетные матери-педагоги видели с ребен-
ком только папу, все вместе неоднократно принимали участие в организации и проведении
детских праздников, представили копии дипломов о высшем педагогическом образовании сосе-
док и фотографии с детских праздников, где был ребенок с папой, без мамы), пр.

4. Отношения, существующие между каждым из родителей и ребенком (например, забо-
тится ли родитель о ребенке, участвует ли в его содержании и воспитании, уделяет ли доста-
точное время).

Как доказать в суде отношения между каждым из родителей и ребенком :
а) Показания свидетелей (например, заботится ли родитель о ребенке, участвует ли

в его содержании и воспитании, уделяет ли достаточное время, водит ли его на детские празд-
ники и развивающие секции, отводит в школу/детсад и забирает из школы/детсада).

б) Как родитель участвует в жизни и воспитании ребенка, в его всестороннем развитии
(посещение парков, оздоровительных и спортивных, развивающих секций, поездки на отдых
к морю, подготовка к школе, репетиторы – представить договоры, чеки об оплате, проездные
документы, квитанции с экскурсий, фотографии (дата + описание), прочее).

в) Если ребенок проходит лечение, то сделать справку о том, кто из родителей приходит
с ребенком, кто оплачивает лечение, стоимость затрат на лечение.

г) Свидетельские показания (1—2 свидетелей достаточно).
д) Прочее.

5. Возможность создания ребенку условий для воспитания и развития в жилом помеще-
нии по месту жительства родителя.

Как доказать в суде возможность создания истцом ребенку условий для воспита-
ния и развития:

а) Документы о наличии в праве собственности жилья.
б) Договор найма жилого помещения, суд это допускает.
Важно: если родитель не имеет своего жилья и не снимает жилье по договору найма,

то есть риск, что суд откажет ему в совместном проживании с ребенком и отдаст предпо-
чтение другому родителю, не имеющему жилищных проблем. Так, по одному делу мама в ходе
рассмотрения дела спешно приобрела квартиру.

в) План квартиры, дома (экспликация БТИ, заказать на сайте Росреестра – план объ-
екта).

г) Орган опеки по месту жительства родителя-истца выполняет выход и представляет
в суд акт обследования жилищных условий.
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д) Чтобы повысить вероятность получения положительного заключения обследования
жилищных условий со стороны органа опеки, необходимо позаботиться о следующем.

Важно: в жилом помещении с учетом имеющихся жильцов у ребенка должна быть либо
отдельная комната, либо выделенное зонирование в комнате, оснащенное для сна, игр и заня-
тий по школьной программе, а именно: спальное место, игрушки и место для их хранения,
письменный стол, стул, письменные принадлежности, спортивный инвентарь, для мальчиков
особенно. Помещение должно быть чистым и светлым.

е) Для суда необходимо представить распечатанные цветные фотографии, оформить
их аккуратно либо на фото-таблице разместить скрины/картинки, подписать, что изобра-
жено, по какому адресу, и расписаться на каждом листе. Цветные фото выглядят более
выигрышно по сравнению с черно-белым изображением.

6. По каждому родителю предоставить в суд письменные сведения: род деятельности,
режим работы (есть ли возможность проводить время с ребенком), материальное и семейное
положение и др.

Как доказать в суде род деятельности, режим работы, материальное и семейное
положение по каждому родителю:

а) Справка с места работы с указанием должности, с какого времени работает.
б) Размер зарплаты по справке 2-НДФЛ за отчетный период.
Необходимо: родитель, претендующий на совместное проживание с  ребенком, обязан

иметь достаточный доход либо трудоустройство. В  одном деле мы доказали, что мама
ребенка не работает и не имеет дохода (ей регулярно присылал деньги каждый месяц папа
ребенка на питание, отдельно оплачивал ее поездки на такси, перечислял деньги на бензин
и прочее), и представили в суд документальные доказательства. Мама в ходе рассмотрения
дела спешно устроилась на работу риелтором (принесла справку), но подтвердить получение
стабильного дохода к моменту вынесения судом решения не смогла.

в) Свидетельство о браке (после развода).
г) График работы и график отпуска по месту работы.
д) Иные письменные документы.

Особенности судебной практики по рассмотрению данной категории споров:
1. Ребенка в возрасте до 6 лет чаще оставляют проживать с мамой в силу биологических

и физиологических потребностей ребенка и привязанности к маме.
ИСКЛЮЧЕНИЯ:
• мама бьет ребенка, и это доказано в суде;
• мама принимает алкоголь и наркотики, и это доказано в суде;
• мама страдает психическим расстройством (справка из психоневрологического диспан-

сера по запросу суда);
• иные доказательства (например, по заключению судебной психологической экспертизы

рекомендовано проживание ребенка с папой, как было в ряде случаев).

2.  Ребенок начиная с  10  лет может быть допрошен в  закрытом судебном заседании
и выразить свое мнение, с кем из родителей он хочет жить (ст. 57 СК РФ). Суд вынесет решение
с учетом мнения ребенка. При допросе ребенка участвуют педагог из школы, представитель
органа опеки, представители истца и ответчика, суд и секретарь. Родители удаляются из зала
суда на время допроса ребенка, поскольку проводится закрытое судебное заседание.

КЕЙС №2
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Определение места жительства несовершеннолетнего ребенка с отдельно про-
живающим родителем – папой

Подсудность. Дела подсудны районному (городскому) суду.
Госпошлина. Ранее госпошлина составляла 300 рублей за  требование. С 8  сентября

2024 года госпошлина увеличилась до 5000 рублей за одно требование. Рекомендуется вос-
пользоваться правом освобождения от  уплаты госпошлины на  основании пп. 2  п. 1  ст.
333.36 Налогового кодекса РФ. Однако все зависит от судебной практики, которая только фор-
мируется в условиях недавнего роста размера госпошлины в суд. А практику формируем мы
с вами, дорогие коллеги юристы.

Правовые основания установлены п. 3 ст. 65 Семейного кодекса РФ, по данному делу –
развод родителей.

Какие вопросы задать клиенту на первой консультации: смотрите кейс №1 насто-
ящего модуля.

Обстоятельства, подлежащие доказыванию по данному виду спора
По каждому родителю доказать:
1. Трудоустройство и наличие/отсутствие собственного дохода, достаточного для содер-

жания себя и  ребенка/детей (прожиточный минимум на  каждого члена семьи плюс запас
на содержание жилого помещения, авто, прочие систематические расходы).

2. Наличие/отсутствие собственного жилья (доля в  жилом помещении) либо жилья
по договору найма.

3. Нравственные, моральные, социальные характеристики личности.
4. Состояние здоровья родителя: физическое, психическое.
5. Образ жизни, который ведет родитель.
6. Степень привязанности ребенка к родителю.
7. Степень участия родителя в воспитании и содержании ребенка, посещении им раз-

вивающих, культурных и спортивно-оздоровительных секций, посещении врачей (логопеда,
к примеру).

8. Факторы в поведении родителя, позитивно или негативно влияющие на формирование
физической и психической нравственной целостности личности ребенка.

Фабула: после развода родителей ребенок (сын) остался проживать с мамой в 1-ком-
натной квартире по договору найма. Вопрос с местом жительства ребенка (6—7 лет) роди-
телями не поднимался. Мама на алименты не подавала, отец сам покупал ребенку одежду,
оплачивал спортивные секции и отдых ребенка. Мама проживала с сожителем (семейные отно-
шения не зарегистрированы). Мама и сожитель почти каждый вечер употребляли алкоголь,
об этом рассказывал ребенок. Постепенно ребенок стал приходить к отцу и совсем переехал.
Отец водил ребенка в школу и забирал из нее, отводил на спортивную секцию и забирал оттуда.
Отец проводил все свое свободное от работы время с ребенком, что подтверждается фотогра-
фиями, где ребенок улыбается. Мама ребенком не занималась.

Папа решил подать иск в суд об установлении места жительства ребенка с ним, поскольку
мама стала требовать выплаты алиментов на ребенка даже за время фактического проживания
ребенка с отцом.

Были подготовлены исчерпывающие документальные доказательства о  привязанности
ребенка к отцу, о бесконечной заботе отца о ребенке и его участии в воспитании и содержании.

В суде мама подала встречный иск и просила оставить проживание ребенка с ней.
После первого судебного заседания мама забрала ребенка из школы и увезла к себе. Ребе-

нок снова стал жить с мамой и ее сожителем.
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Папа был вынужден отозвать свой иск, поскольку так решил ребенок. Иск был отозван,
дело прекращено.

Однако, зная личностные характеристики мамы, папа был уверен, что ребенок снова при-
дет жить к нему. Так и случилось через пару недель. За время проживания ребенка с мамой
он забросил спорт (мама не водила в спортивную секцию), успеваемость в школе скатилась
с «хорошо» и «отлично» на «неудовлетворительно». В  суд папа повторно не пошел, чтобы
не травмировать ребенка и не провоцировать маму на новые действия, дестабилизирующие
поведение и психику ребенка.

Папе были даны рекомендации по  подготовке письменных доказательств, что мама
не заботится о ребенке.

Важное примечание:
а) Ребенку сложно сделать выбор между мамой и папой, поскольку, несмотря на то,

какие они и как себя ведут, ребенок любит обоих родителей.
б) В этом и заключается сложность рассмотрения таких дел. Ребенок может менять

свое мнение и переходить жить от отца к матери и обратно, невзирая на решения судов
и мировые соглашения родителей.

в) Поэтому нужно быть готовым к такому повороту дела и не винить ребенка, ему
и без того психологически сложно находиться в подобной ситуации и чувствовать себя «пре-
дателем» по отношению к одному из родителей.

г) Ребенка необходимо принимать «как есть», и об этом юристу/адвокату необходимо
постоянно говорить своему клиенту, а возможно, и предлагать помощь детского психолога.

Стороны по делу: истец, ответчик, третье лицо – орган опеки (по месту жительства
истца и ответчика, адреса в одном районе города).

Доказательства истца в суде :
1. Копия свидетельства о расторжении брака.
2. Копия свидетельства о рождении ребенка.
3. Сведения о трудоустройстве и размере заработной платы (справки с работы).
4. Характеристики с места работы (за подписью руководителя и печатью организации)

и с места жительства (подписи 2—3 соседей с их паспортными данными и удостоверена участ-
ковым либо в ДУК/ЖЭУ).

5. Сведения о наличии в собственности жилого помещения либо доли в нем (выписка
из ЕГРН).

6. Если нет своего жилья, то предоставить договора найма жилого помещения.
7. Доказательства в подтверждение факта участия в воспитании и содержании ребенка:
• фотографии о посещении парков, выставок, музеев, прочее;
• договоры и квитанции об оплате оздоровительных и спортивных, развивающих секций;
• договоры, трансфер, турпутевки, поездки на отдых к морю, в горы (проездные доку-

менты, оплаченные квитанции, квитанции с экскурсий, фотографии – дата + описание);
• подготовка ребенка к школе, оплата репетиторов (договоры, чеки об оплате, квитанции

о приобретении товаров и одежды к школе, фотографии в новой школьной форме, прочее).
8. Если ребенок проходит лечение, то сделать справку о том, кто из родителей приходит

с ребенком, кто оплачивает лечение, стоимость затрат на лечение.
9. Свидетельские показания (1—2 свидетелей достаточно).
10. Характеристики на  родителя от: воспитателя детсада, классного руководителя

в школе, тренера в спортивной/развивающей секции, репетитора, лечащего врача (например,
логопеда), соседей по  дому, с  места работы о  том, что он активно участвует в  воспитании
ребенка и заботе о нем, отметить, видели ли они второго родителя.
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11. Сведения, негативно характеризующие личность другого родителя, при наличии
таковых: заявления и приводы в полицию, судимости, употребление алкоголя, прочее.

Доказательства ответчика в суде :
1. Копия свидетельства о расторжении брака и о вступлении в новый брак, если имеет

место.
2. Копия свидетельства о рождении общего ребенка.
3. Сведения о трудоустройстве и размере заработной платы (справки с работы).
4. Характеристики с места работы (за подписью руководителя и печатью организации)

и с места жительства (подписи 2—3 соседей с их паспортными данными и удостоверена участ-
ковым либо в ДУК/ЖЭУ).

5. Сведения о наличии в собственности жилого помещения либо доли в нем (выписка
из ЕГРН).

6. Если нет своего жилья, то предоставить договора найма жилого помещения.
7. Доказательства в подтверждение факта участия в воспитании и содержании ребенка:
• фотографии о посещении парков, выставок, музеев, прочее;
• договоры и квитанции об оплате оздоровительных и спортивных, развивающих секций;
• договоры, трансфер, турпутевки, поездки на отдых к морю, в горы (проездные доку-

менты, оплаченные квитанции, квитанции с экскурсий, фотографии – дата + описание);
• подготовка ребенка к школе, оплата репетиторов (договоры, чеки об оплате, квитанции

о приобретении товаров и одежды к школе, фотографии в новой школьной форме, прочее).
8. Если ребенок проходит лечение, то сделать справку о том, кто из родителей приходит

с ребенком, кто оплачивает лечение, стоимость затрат на лечение.
9. Свидетельские показания (1—2 свидетелей достаточно).
10. Характеристики на  родителя от: воспитателя детсада, классного руководителя

в школе, тренера в спортивной/развивающей секции, репетитора, лечащего врача (например,
логопеда), соседей по  дому, с  места работы о  том, что он активно участвует в  воспитании
ребенка и заботе о нем, отметить, видели ли они второго родителя.

11. Сведения, негативно характеризующие личность другого родителя, при наличии
таковых: заявления и приводы в полицию, судимости, употребление алкоголя, прочее.

12. Возражение на иск либо согласие на заключение мирового соглашения.

Дополнительно изучайте выше кейс №1 модуля 3.

КЕЙС №3
График (порядок) общения с ребенком отдельно проживающего родителя

Подсудность. Дела подсудны районному (городскому) суду.
Госпошлина. Ранее госпошлина составляла 300 рублей за  требование. С 8  сентября

2024 года госпошлина увеличилась до 5000 рублей за одно требование. Рекомендуется вос-
пользоваться правом освобождения от  уплаты госпошлины на  основании пп. 2  п. 1  ст.
333.36 Налогового кодекса РФ. Однако все зависит от судебной практики, которая только фор-
мируется в условиях недавнего роста размера госпошлины в суд. А практику формируем мы
с вами, дорогие коллеги юристы.

Правовые основания установлены ст. 66 СК РФ:
• родители в разводе и живут врозь;
• имеются препятствия в общении с ребенком отдельно проживающего родителя.
Стороны по делу: истец, ответчик, третье лицо – орган опеки (по месту жительства

и истца и ответчика).
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Обстоятельства, подлежащие доказыванию по данному виду спора:
Необходимо представить доказательства по истцу:
1. Трудоустройство и наличие/отсутствие собственного дохода.
2. Наличие/отсутствие собственного жилья (доля в  жилом помещении) либо жилья

по договору найма.
3. Нравственные, моральные, социальные характеристики личности.
4. Состояние здоровья родителя: физическое, психическое.
5. Образ жизни, который ведет родитель.
6. Факторы в поведении родителя, позитивно или негативно влияющие на формирование

физической и психической нравственной целостности личности ребенка.
7. Доказательства о  чинении препятствий в  общении с  ребенком со  стороны роди-

теля-ответчика.
8. Распорядок дня и график отпуска отдельно проживающего родителя.
По ребенку необходимо предоставить сведения и доказательства:
1. Распорядок дня ребенка.
2. Диагнозы ребенка, если он проходит лечение, и рекомендации/ограничения врачей.
3. Запрещенные продукты для приема в пищу ребенком (вызывают аллергию и прочее).

Какие вопросы задать клиенту на консультации:
1. На каком этапе находятся семейные отношения родителей общих детей:
• в браке, в разводе;
• сожители расстались;
• достигнуто ли понимание либо имеется конфликтность.
2. Наличие общих несовершеннолетних детей (пол, возраст).
3. С кем фактически проживают общие дети (с каким родителем).
4. Общается ли с общими детьми отдельно проживающий родитель:
• если да, то каков порядок общения в неделю, в месяц, во время отпуска, в праздники:

на дни рождения ребенка, Новый год, майские, каникулы ребенка.
5. Чинит ли препятствия в общении с детьми родитель, с которым проживают дети:
• если да, в каких действиях это выражается;
• куда обращался за помощью отдельно проживающий родитель, имеется ли докумен-

тальное подтверждение;
• есть ли очевидцы фактам чинения препятствий в общении с детьми;
• иные доказательства: переписка, видео- и/или аудиозаписи, прочее.
6. Где трудоустроен отдельно проживающий родитель:
• место работы и занимаемая должность;
• доход в месяц;
• график работы;
• график отпуска.
7. По какому месту жительства отдельно проживающий родитель планирует общаться

с ребенком/детьми:
• кто является собственником жилого помещения;
• если жилое помещение не собственности, то выяснить наличие письменного договора

найма (для суда это тоже подходит);
• какая комната/часть комнаты предварительно выделяется для общения с ребенком;
• оборудовано ли жилое помещение для общения с ребенком;
• согласие остальных жильцов жилого помещения на общение с ребенком и отсутствие

конфликтности;
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• нет ли среди остальных жильцов жилого помещения лиц, страдающих опасными для
жизни окружающих, заразными, инфекционными заболеваниями, что может негативно ска-
заться на здоровье ребенка/детей;

• иные заслуживающие внимания факторы.
8. Предварительный график общения с ребенком отдельно проживающего родителя:
• в неделю;
• во время отпуска;
• в праздники: на дни рождения ребенка, Новый год, майские, каникулы ребенка.
9. Возможные препятствия/сложности в общении с ребенком отдельно проживающего

родителя:
• ненормированный рабочий день;
• дальность проживания от места жительства ребенка;
• административная ответственность за управление транспортом в состоянии алкоголь-

ного опьянения;
• уголовная ответственность за преступления;
• большая кредиторская задолженность перед банками;
• алкогольная, игорная и прочие зависимости;
• причинение физического, психического насилия к ребенку;
• состоит на учете у нарколога либо в психоневрологическом диспансере;
• имеются дети от предыдущих браков, которым не платятся алименты;
• есть задолженность по уплате алиментов в отношении детей, с которыми родитель наме-

рен определить порядок общения;
• прочие факторы, могущие осложнить процедуру.
10. Исчерпаны ли все возможности мирного урегулирования разногласий:
• к примеру, с привлечением медиатора либо с обращением в орган опеки и попечитель-

ства.
11. Иные заслуживающие внимания обстоятельства по конкретной жизненной ситуации.

Фабула. Родители развелись, общий ребенок (сын, 4 годика) остался проживать с мамой.
Мама чинит препятствия в общении отцу ребенка, считая, что его новая спутница может нега-
тивно повлиять своим присутствием и у ребенка возникнет непонимание, «почему папа живет
не с мамой, а с другой женщиной».

Препятствия в общении с ребенком выражаются в систематических причинах:
• ребенок якобы болеет (при этом медицинская справка не предоставляется);
• меняется детский садик у ребенка и адрес не сообщается отцу;
• не отвечает на звонки и СМС;
• если отец сообщает о дате и времени приезда для общения с ребенком, то мама и вовсе

уезжает из дома вместе с ребенком;
• предъявляет претензии отцу, что якобы после встречи с ребенком последний разбо-

лелся, стал температурить и появилась аллергия («накормил вредными продуктами»), поэтому
общаться больше не даст;

• якобы отец платит недостаточно алиментов на  содержание ребенка, мама вымогает
деньги за общение с ребенком.

Особенности судебной практики по рассмотрению данной категории споров:
а) Возраст ребенка влияет на периодичность общения с отдельно проживающим роди-

телем. Статьями 61, 63 и др. Семейного кодекса РФ установлены равные права и обязанно-
сти родителей в отношении детей. Однако судебная практика идет по пути большего времени
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общения ребенка с мамой, если место жительства определено с ней судом или соглашением
сторон. Объясняется это тем:

во-первых, большей привязанностью ребенка к маме с биологической и физиологической
точек зрения (по умолчанию);

во-вторых, необходимостью соблюдать распорядок дня ребенка (подъем, утренние
процедуры, кормление, посещение детского садика, развивающих секций, школы, выполне-
ние домашних заданий, прогулки, дневной сон, вечерние процедуры, отход ко сну, посещение
детских праздников, общение с бабушкой и дедушкой, прочее). И все это преимущественно
ложится на долю родителя, с которым проживает ребенок.

В этой связи на равное распределение времени на общение с ребенком между родителями
рассчитывать не приходится.

б) Межличностные отношения между родителями не  влияют на  порядок общения
с ребенком за одним исключением. Если родитель ведет себя агрессивно в отношении второго
родителя в присутствии ребенка и это наносит вред (моральный, психический, физический)
ребенку, то это основание для ограничения времени и условий общения такого несдержанного
родителя с ребенком, например в присутствии второго родителя или иным способом, безопас-
ным для ребенка.

в) При наличии факторов, негативно влияющих на формирование целостной личности
ребенка ввиду умышленных противоправных либо асоциальных поступков родителя, имеет
смысл ограничивать в родительских правах последнего, обращаясь с соответствующим иском
(смотрите ниже кейс №2 модуля 4).

Что надо доказать истцу в суде:
1. Общение с истцом не причиняет вред физическому и психическому здоровью ребенка,

его нравственному развитию.
2. Ответчик чинит препятствия в общении с ребенком.
3. Ответчик скрывает сведения о ребенке из образовательных организаций, медицинских

организаций, организаций социального обслуживания и аналогичных организаций.

Документальные доказательства истца в суд :
1. Копия свидетельства о разводе.
2. Копия свидетельства о рождении ребенка.
3. Доказательства о  чинении препятствий в  общении с  ребенком родителя-ответчика

(например, копия заявления в опеку о принятии мер, видеозаписи, аудиозаписи телефонных
звонков или общения при встрече, скрины переписки в мессенджерах, список свидетелей для
допроса в суде).

4. Документы о новом месте жительства после развода (свидетельство о праве собствен-
ности или договор найма жилья).

5. Обеспечить явку свидетелей в суд для допроса, чтобы подтвердить факты чинения
препятствий в общении с ребенком.

6. Справка с места работы с указанием:
• должности;
• размера зарплаты;
• графика занятости на работе в течение дня и недели;
• графика отпуска.
7. Характеристики с места работы и с места жительства.
8. Предложить свой график общения с ребенком по дням и часам.
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Как доказать в суде, что общение с истцом не причиняет вред физическому и психи-
ческому здоровью ребенка, его нравственному развитию:

а) Истец уделяет время разностороннему развитию ребенка (фото, договоры, чеки
оплаты развивающих, спортивных, оздоровительных секций).

б) Показаниями свидетелей (по общению с ребенком).
в) Заключением детского психолога с рекомендациями.
г) Заключением судебной психологической экспертизы (обследуются ребенок и оба роди-

теля).

Доказательства ответчика (мамы ребенка) в суд:
1. Встречный иск либо ходатайство с режимом дня ребенка и своим вариантом графика

общения с ребенком истца.
2. При наличии угрозы для жизни и  здоровья ребенка со  стороны родителя,

если личностные характеристики истца позволяют сделать вывод, что его обще-
ние с ребенком может причинить вред физическому и психическому здоровью ребенка,
его нравственному развитию, ОБЯЗАТЕЛЬНО подать: возражения на иск и встречный иск
об ограничении родительских прав истца в отношении ребенка по ст. 73 СК РФ (смотрите
далее кейс №2 модуля 4).

Как доказать в  суде, что общение с  истцом причиняет вред здоровью и  психике
ребенка:

а) Истец не уделяет время разностороннему развитию ребенка (показания свидетелей,
как родитель в присутствии ребенка появляется в пьяном виде и бьет мать ребенка; возит
ребенка на а/м в пьяном виде; заявления в полицию и ответы из полиции).

б) Запросить характеристику от участкового уполномоченного с места жительства
(о количестве приводов, фактов привлечения к административной и уголовной ответствен-
ности истца).

в) Негативная характеристика от соседей с места жительства.
г) Документы об уклонении от уплаты алиментов.
д) Заключение судебной психологической экспертизы (обследуются ребенок и оба роди-

теля).
е) Состоит на учете у нарколога, психиатра (запросить через суд по ч. 1 ст. 57 ГПК РФ).

Суд обязательно исследует обстоятельства:
1. Режим дня ребенка:
• часы подъема;
• часы утренних процедур;
• часы завтрака;
• временной интервал посещения детсада или школы;
• часы приема пищи в течение дня;
• часы сна и отдыха ребенка в течение светового дня;
• часы прогулок;
• дни и часы посещения секций;
• часы вечерних процедур, ужина и отхода ребенка ко сну;
• ограничения в  питании ребенка (например, диета, список запрещенных продуктов

питания – эти сведения представляет, как правило, мама ребенка и отражает это письменно
в возражении на иск либо во встречном иске).

2. Жилищные условия родителя – истца (орган опеки делает выход по месту житель-
ства истца и предоставляет в суд акт обследования жилищных условий).



М.  Сокол.  «Стать семейным юристом за три шага. Практикум»

47

3. Готовность обоих родителей определить:
• дни и часы для общения истца с ребенком в будни и выходные, рассмотреть ночевку;
• дни отпуска (месяц, год);
• общение с ребенком в день его рождения, праздничные дни и каникулы ребенка (к при-

меру, в четный год – общается истец, в нечетный год – мать ребенка, то есть достигается некое
равенство и обоюдность).

Судебная практика:
1. График общения с ребенком в возрасте до 6 лет с положительно характеризующимся

родителем выглядит примерно так:
• каждый второй и четвертый вторник общение отца с ребенком с 18 до 20 (21) часов;
• каждую третью субботу отец общается с ребенком с 10 часов субботы до 11 часов вос-

кресенья;
• отец сам обеспечивает проезд ребенка из дома (адрес – место жительства матери) и воз-

вращение ребенка домой (адрес – место жительства матери);
• от 15 до 30 дней в году ребенок общается с истцом во время его отпуска (в том числе

за пределами России) и т. д.

Примечание: С  учетом личности родителя суд может запретить общение ребенка
с ночевкой.

2.  График общения с  ребенком старше 6  лет может включать более частое общение
с отдельно проживающим родителем.

Особенности рассмотрения судами подобных споров:
1. С 10-летнего возраста по ст. 57 СК РФ суд может спросить мнение ребенка (в закрытом

судебном заседании с удалением родителей).
2. График общения может пересматриваться судом при существенных изменениях:
• ребенок сменил детсад/школу;
• ребенок пошел в школу (изменился его распорядок дня);
• истец вступил в брак, сменил место жительства, у него родились еще дети;
• ответчица вступила в брак, сменила место жительства, у нее родились еще дети, пр.

РАЗРЕШАЕТСЯ обращаться в суд за новым графиком общения с ребенком в случае
изменения существенных обстоятельств в жизни ребенка и его родителей.

3. Если родители живут в разных странах и ребенок живет не в России, то:
• в график общения можно включить общение отца и ребенка по скайпу (если позво-

ляет возраст ребенка) и время не более 10—20 минут разово (с учетом неусидчивости детей)
и общение отца с ребенком во время отпуска (месяцы, числа) в стране проживания ребенка;

• обеспечить исполнение решения суда возможно, если между Россией и другой стра-
ной проживания ребенка имеется международный договор о сотрудничестве  (например,
с Республикой Армения и др.)

КЕЙС №4
Общение с ребенком бабушки, дедушки, сестер и других родственников

Подсудность. Дела подсудны районному (городскому) суду.
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Госпошлина. Ранее госпошлина составляла 300 рублей за  требование. С 8  сентября
2024 года госпошлина увеличилась до 5000 рублей за одно требование. Рекомендуется вос-
пользоваться правом освобождения от  уплаты госпошлины на  основании пп. 2  п. 1  ст.
333.36 Налогового кодекса РФ. Однако все зависит от судебной практики, которая только фор-
мируется в условиях недавнего роста размера госпошлины в суд. А практику формируем мы
с вами, дорогие коллеги юристы.

Правовые основания установлены ст. 67 СК РФ:
• право на общение ребенка с родственниками;
• родитель чинит препятствия в общении родственникам с ребенком.
Стороны по делу: истец (бабушка, дедушка или иной родственник), ответчик (роди-

тель, с которым проживает ребенок), третье лицо – орган опеки (по месту жительства истца
и ответчика).

Обстоятельства, подлежащие доказыванию по данному виду спора:
Необходимо представить доказательства по истцу:
1. Трудоустройство и наличие/отсутствие собственного дохода (пенсии достаточно).
2. Наличие/отсутствие собственного жилья (доля в  жилом помещении) либо жилья

по договору найма.
3. Нравственные, моральные, социальные характеристики личности.
4. Состояние здоровья истца: физическое, психическое.
5. Образ жизни, который ведет истец.
6. Факторы в поведении истца, позитивно или негативно влияющие на формирование

физической и психической нравственной целостности личности ребенка.
7. Доказательства о  чинении препятствий в  общении с  ребенком со  стороны роди-

теля-ответчика.
8. Распорядок дня истца.
По ребенку необходимо предоставить сведения и доказательства:
1. Распорядок дня ребенка.
2. Диагнозы ребенка, если он проходит лечение, и рекомендации/ограничения врачей,
3. Запрещенные продукты для приема в пищу ребенком (вызывают аллергию и прочее).

Какие вопросы задать клиенту на консультации: в целом идентичны, как в кейсе
№3 настоящего модуля (за отдельными исключениями).

Особенности судебной практики по рассмотрению данной категории споров:
1. Для бабушек и дедушек (иных родственников) суд, как правило, выделяет не более

одного раза общения в месяц, поскольку приоритет общения с ребенком в большей степени
у родителей.

2. Межличностные отношения между бабушками, дедушками (иными родственниками)
и родителями ребенка не влияют на порядок общения с ребенком.

Фабула. Бабушка и  дедушка выражали желание общаться с  внуком 5  лет. Родители
ребенка всячески препятствовали общению под различными предлогами. Бабушка и дедушка,
не решив этот вопрос мирным путем, обратились в суд и просили предоставить общение с вну-
ком три раза в месяц, включая ночевку ребенка в их благоустроенном доме с оборудованной
придомовой детской площадкой.

Документальные доказательства истца/истцов в суде:
1. Родственная связь с  ребенком документально (свидетельства о  рождении одного

из родителей ребенка – их сына/дочери, пр.).
2. Обращение в орган опеки с призывам оказать содействие в общении с ребенком.
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3. Письменное обращение с предложением мирного урегулирования вопроса, ответное
письмо при наличии.

4. Факты чинения препятствий в общении с ребенком (показания свидетелей, видеома-
териалы, переписка с родителем, пр.),

5. Предоставить положительные характеристики с места жительства и работы (если рабо-
тает), сведения о доходе (пенсии).

6. Документы о  наличии жилья (свидетельство о  праве собственности либо договор
найма жилья).

7. Орган опеки после выхода по месту жительства истца представит в суд акт обследова-
ния жилищных условий.

8. Фотографии раннего общения с ребенком (при наличии).

Доказательства ответчиков:
1. Возражение на иск с  указанием доводов негативного влияния на ребенка бабушки

и дедушки.
2. Медицинские документы о заболеваниях ребенка в поддержку доводов.
3. Ходатайство о  проведении судебной психологической экспертизы о  привязанности

ребенка к бабушке и дедушке и влиянии последних на ребенка.
По делу была назначена заявленная экспертиза, по заключению которой негативного

влияния на ребенка со стороны соистцов не выявлено.

Судебная практика:
1. При наличии положительных характеристик суд, как правило, удовлетворяет иск род-

ственника.
2. Суд определяет один день в месяц для общения с истцом (бабушкой, дедушкой, иным

родственником).
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Модуль 4. Установление отцовства. Ограничение

в родительских правах. Лишение родительских прав
 

КЕЙС №1.
Установление отцовства

Подсудность. Дела подсудны районному (городскому) суду.
Госпошлина. Ранее госпошлина составляла 300 рублей за  требование. С 8  сентября

2024 года госпошлина увеличилась до 5000 рублей за одно требование. Рекомендуется вос-
пользоваться правом освобождения от  уплаты госпошлины на  основании пп. 2  п. 1  ст.
333.36 Налогового кодекса РФ. Однако все зависит от судебной практики, которая только фор-
мируется в условиях недавнего роста размера госпошлины в суд. А практику формируем мы
с вами, дорогие коллеги юристы.

Правовые основания установлены ст. 49 СК РФ:
1. Рождение ребенка у родителей, не состоящих в браке между собой.
2. Отсутствие совместного заявления родителей или заявления отца ребенка (пункт 4 ста-

тьи 48 СК РФ).
3. В случае смерти лица, которое признавало себя отцом ребенка, но не состояло в браке

с матерью ребенка, факт признания им отцовства может быть установлен в судебном порядке
по правилам, установленным пп. 4 п. 2 ст. 264 ГПК РФ (ст. 50 СК РФ). В этом случае заявле-
ние будет рассматриваться не в рамках искового производства, а в рамках рассмотрения дела
об установлении фактов, имеющих юридическое значение, глава 28 ГПК РФ (в онлайн-курсе
«Семейный юрист» разобран кейс №1 модуля 9 – на стыке наследственного и семейного права,
где совершеннолетняя дочь признает в суде факт признания отцовства и вступает в наслед-
ство, открывшееся после смерти отца).

Обстоятельства, подлежащие доказыванию
по данному виду спора
1. Факты: знакомства биологических родителей, совместного общения/встреч/совмест-

ных поездок на отдых и проживания в одном жилом помещении, поддержания фактически
брачных отношений (ведение совместного хозяйства), интимных отношений как до беремен-
ности, так и во время беременности и после рождения ребенка между биологическими роди-
телями ребенка.

2. Факты проведения совместных праздников (Новый год, дни рождения, 23 Февраля,
8 Марта, праздники родителей, прочие).
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