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Аннотация
Получать сотни тысяч рублей, лежа на диване перед

телевизором или играя всё свободное время в компьютерные
игры, возможно ли это? Купить новую машину или квартиру, не
оставив всё здоровье на работе, возможно ли это? Конечно, да,
для этого нужно создать хоть небольшой, но свой бизнес. Один
из таких простых и прибыльных видов бизнеса рассмотрим в
этой книге. Эта книга – бизнес-план, путь к успеху и больших
заработков для тех, кто уже понял, что хватит обрабатывать
начальника, пора пожить богато и для себя.
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Введение

Заработать на новую машину за короткий период, воз-
можно ли это? Безусловно, да! Вы когда-нибудь задумыва-
лись, как легко начать свой бизнес и заработать миллио-
ны, не выходя из собственного дома? Это возможно! В этой
книге мы подробно рассмотрим, как вы можете превратить
свою однокомнатную квартиру в прибыльное предприятие
по выращиванию микрозелени. Рынок микрозелени растет,
и с каждым днем все больше людей осознают преимущества
здорового питания. Зачем тратить лучшие годы своей жизни
на работу на кого-то другого, когда вы можете работать на
себя? Давайте начнем это увлекательное путешествие к фи-
нансовой независимости и стабильному доходу. В этой книге
мы подробно изучим, как создать прибыльный бизнес с мик-
розеленью у себя в квартире на малой площади, как выра-
щивать, как реализовывать. Начать можно даже с подокон-
ников, они все равно стоят без дела. Эта книга – готовый



 
 
 

бизнес-план, вы легко сможете его реализовать. Подумайте
разницу между лежать дома на диване в окружении растений
и получать за это сотни тысяч и ходить на скучную тяжелую
работу только для того, чтоб ваш начальник купил себе еще
квартиру.

Глава 1: Зачем работать на дядю за копейки, если можно
на себя за сотни тысяч?

Каждому из нас доводилось работать на предприятии, где
создаётся впечатление, что все доходы достаются руковод-
ству, а сотрудникам остаётся лишь малая часть. Почему од-
ни люди зарабатывают миллионы, а другие еле сводят кон-
цы с концами? Ответ прост: они думают и действуют по
бизнес-плану, а многие из нас предпочитают просто выпол-
нять указания. Мы предлагаем вам использовать эту книгу
как практическое пособие, которое поможет вам по-новому
взглянуть на способы получения дохода и обретения неза-
висимости. Данная книга, всего на одном примере с микро-
зеленью, перевернет вашу жизнь в лучшую сторону. Изучив
этот простой и прибыльный бизнес-план, вы сможете начать
свое впечатляющее дело.

Вспомните известный анекдот, который отражает всю
суть жизни. Начальник приезжает на работу на новой доро-
гой машине. Работник удивленно говорит: «Вау, у вас потря-
сающая машина!» И начальник ему отвечает: «Если ты бу-



 
 
 

дешь усердно работать, тратить все свое время и силы на ра-
боту, приходить вовремя, брать сверхурочные, то в скором
времени я куплю себе ещё одну такую же машину».

Глава 2: Почему микрозелень?

Выращивание микрозелени – это доступный и простой
способ начать сверхприбыльный бизнес с минимальными за-
тратами. Вам не нужно много пространства или специаль-
ных знаний. Вы можете устроить свой мини-огород на кухне,
и это не только полезно, но и прибыльно. Спрос на микро-
зелень растет. Поняв, как это устроено, вы быстро сможете
предложить хороший продукт, ваша работа окупится быст-
ро. Люди увлечены здоровым питанием, поэтому микрозе-
лень стоит в 5–10 раз дороже мяса. При этом на выращива-
ние свиньи или коровы нужно очень много времени, нужны
большие затраты на корм, а микрозелень имеет минималь-
ные затраты на семена, разовые затраты на стеллажи, кото-
рые можно, в принципе, сделать из чего угодно, но я опишу,
как сделать из магазинных материалов. Вы можете располо-
жить даже несколько полок на кухне для пробы. Также вы
можете совместить бизнес микрозелени со своей основной
работой, так как данный прибыльный бизнес занимает очень
мало времени.

Микрозелень хорошо продается как на местных рынках,
так и в ресторанах, кафе и магазинах здорового питания. Да-



 
 
 

же на обычных лотках возле магазина можно продавать зе-
лень на десятки тысяч рублей в день. Мы предложим вам
конкретный бизнес-план, который поможет вам спланиро-
вать все шаги до того момента, как ваши усилия принесут
прибыль.
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