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Аннотация
30  советов и рекомендаций от Дарьи Фроловой, автора

учебной литературы по Магии и гаданию, на тему «Как написать
книгу по Магии, гаданию, эзотерике».Советы и рекомендации
всем желающим написать свою книгу и стать писателем в сфере
Магии и гадания, эзотерики и парапсихологии.Большинство
советов подойдет и для людей, которые далеки от Мира Магии и
гадания, но хотят написать и издать свою книгу, много советов
для широкого круга людей из разных сфер + магические личные
рекомендации автора.
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О книге

 
Дорогие мои друзья, коллеги, читатели и будущие

авторы!

Многие из вас меня знают в Мире Магии и гадания, бла-
годаря моим книгам, услугам, и моему Современному Ора-
кулу. Я очень рада, что моя учебная литература по Магии
и гаданию помогает моим читателям улучшать качество сво-
ей жизни день за днем. Для меня очень важны и ценны бла-
годарности в  виде обратной связи, которую мне дают мои
читатели после прочтения моих книг. И очень приятно, что
многие из моих читателей обращаются ко мне за консульта-
циями, диагностиками и магическими услугами!

За два года (на момент выхода этой книги), мною уже на-
писано 11 книг учебной литературы по Магии и гаданию, ко-
торые пользуются спросом и популярностью по всему миру.

Своей данной книгой с 30 практическими рекомендаци-
ями, приведенными мною примерами и магическими сове-
тами, я хочу помочь многим специалистам по Магии и гада-
нию написать и издать свою книгу в сфере эзотерики!

После прочтения книги, все отмечают, что большинство
советов полезны не только для специалистов в области эзо-
терики, а для всех, кто собирается стать писателем!



 
 
 

Желаю успехов в профессиональной реализации и пи-
сательской деятельности!



 
 
 

 
Об авторе

 



 
 
 

Фролова Дарья Михайловна  – Учитель и  Наставник
по Магии и гаданию, потомственная профессиональная га-
далка, опытный маг, парапсихолог, психолог, член Между-
народной Ассоциации Психологов, и эксперт в сфере эзоте-
рики.

Является автором предсказательной системы и  колоды
«Современный Оракул Фроловой Дарьи (сокр. – СОФД)»,
а также обучающей литературы по Магии и гаданию: «Ма-
гический лунный календарь», «Правильная Магия. Обуче-
ние и  Практика», «Работа с  бесами», «Обряды и  ритуалы
с Таро», «Мужская Магия», «Диагностика Магии и ритуалов
на Таро и Ленорман», «Значение карт Ленорман на челове-
ка», «Диагностика Магии и ритуалов – 2 – на скандинавских
и ведьминых рунах», «Гранд Табло. Учебное пособие», «Га-
дание на суженого на картах Таро» и уникальной книги-та-
лисмана «Магия путешественника».

Делится своими знаниями и обучает всему, что знает са-
ма, до профессионального мастерства в Мире Магии и Га-
дания.

География ее клиентов и  учеников распространяется
по всему миру. Всех их объединяет общее желание улучшить
свою жизнь, узнать смысл своего предназначения, получить
ответы на свои вопросы, заглянуть в будущее и изменить его
согласно своим желаниям.

Дарья Михайловна успешно помогает людям получать от-



 
 
 

веты на  вопросы на  сеансах предсказаний, менять жизнь
и получать желаемое при помощи магических ритуалов и об-
рядов, а также обучает магическому искусству и искусству
предсказания своих учеников на индивидуальных занятиях.

Одной из эксклюзивных услуг, которыми славится Фро-
лова Дарья Михайловна, является Диагностика Магических
Способностей в разных вариантах.

Дарья Михайловна уже много лет зарекомендована как
уважаемый Мастер Своего Дела в Мире Магии и Предсказа-
ния.

Для клиентов Дарья Михайловна проводит обряды
на привлечение – здоровья, счастья, красоты, денег, любви,
популярности, известности, энергии, и т.д., а также обряды
на защиту человека, дома, имущества и др. Еще занимает-
ся изготовлением персональных талисманов, амулетов, обе-
регов и магических свечей под конкретные цели и желания
клиентов.

Кроме магических услуг, Дарья Михайловна оказывает
услуги психолога и  парапсихолога, а  также проводит кон-
сультации и  коучинг по  написанию учебной литературы
по Магии и гаданию.

Чтобы обратиться к Дарье Михайловне за услугами гада-
ния и/или Магии, за диагностикой, обучением или за кон-
сультацией – пишите ей по указанным в конце книги кон-
тактам.



 
 
 

 
Советы и рекомендации

по написанию книги
по Магию и гаданию

 
– Пишите такую книгу, которую вы бы сами хотели

иметь. Пишите в первую очередь, для себя.
Это самое важное. Это первое, чем я руководствовалась,

когда начинала писать свою первую книгу «Гранд Табло.
Учебное пособие».

Раньше «добыть» колоду карт Таро или Ленорман было
очень не  просто, не  говоря уже о  литературе про гадание
на них. Мне повезло, что с детства меня мама обучала гада-
ниям. Мама меня и ввела в «круг» магических людей и пред-
сказателей из других городов и даже стран, с кем мы обща-
лись по телефону, встречались иногда, чтобы обменивать-
ся записями из  тетрадей, опытом, практикой. У меня был
не один десяток исписанных тетрадей анализов раскладов,
особенно много я писала про расклад Гранд Табло. Мыслей
об издании книги у меня тогда и не было, даже когда стала
и появляться литература по Оракулу Ленорман. Ждала, ко-
гда выйдет такая книга, посвященная раскладу, где будут на-
писаны дома расклада и значения каждой карты в нем. Ду-
мала, как же это будет удобно все в одном месте – в одной
книге и с содержанием для удобства поиска.



 
 
 

Тогда же решила все свои тетради перепечатать, чтобы все
мои ценные записи были в электронном виде, чтобы иметь
возможность их распечатать и  держать под рукой. Заняв-
шись перенесением текстов на досуге, убедилась в необхо-
димости этого – тетради уже все были от времени такие по-
трепанные!

После распечатки всех своих материалов, я поняла, что
вот они – мои книги! Тогда я подумала, что, если я так хо-
тела определенную литературу, то и другие Мастера по Ма-
гии и  гаданию тоже хотят иметь такие книги! Это и  по-
служило началом моей писательской деятельности. Книга
«Гранд Табло» была написана для достаточно узкого про-
филя (не все ленорманисты работают с легендарным раскла-
дом), и я была очень рада, как она «откликнулась» людям,
да еще и по всему миру!

И при написании всех следующих книг – это самое глав-
ное мое правило – писать такую книгу, какую хотела бы себе.
С данной книгой также – советы из нее мне бы очень приго-
дились в свое время, надеюсь, они помогут тебе в настоящем
и будущем, мой читатель!

А мы переходим к следующему.

– Обязательно пишите книги за компьютером/ноут-
буком, переносите все в электронный вид – перепечаты-
вайте, что пишите от руки!

Очень много людей, кто на досуге занимается написанием



 
 
 

литературы. Увы, 75—80% кто пишет рукописные книги так
и оставляет их в таком виде и они не издаются, а остаются
лежать в темных углах у своих создателей. Чтобы издавать
книги – приучайте себя работать за ноутбуком. Из этого пра-
вила сразу следует:

– Самодисциплина. Приучите себя работать над кни-
гой каждый день.

Да, работа над книгой, особенно над учебной литерату-
рой  – большой труд. Перед тем, как приступать к  работе,
поставьте себе условие, что вы пишите каждый день по ча-
су/два/три, по количеству страниц, по количеству знаков –
на ваше усмотрение. Я рекомендую руководствоваться вре-
менем, например, ежедневно два часа. Просидели за  кни-
гой более чем планировали? Вы молодец! Если меньше или
не  получилось вовсе поработать  – наверстайте упущенное
на следующий день. Но лучше именно каждый день.

При ежедневной работе, поверьте, все у вас будет продви-
гаться намного быстрее, не ждите прилива вдохновения.

«Аппетит приходит во  время еды». С  вдохновением
также. Откройте свою книгу, и оно появится.

Из моего опыта – если не пишешь несколько дней, неде-
лю – потом процесс написания будет намного сложнее.

– Ставьте временной срок.
Если этого не  сделать, то маловероятно, что вы изда-



 
 
 

дите книгу. Процесс будет откладываться на месяцы, годы
и  не  факт, что когда-нибудь материализуется в  изданную
книгу.

Касаемо временного срока, старайтесь написать раньше
на одну-две недели. Особенно перед праздниками. У изда-
тельств, особенно перед Новым годом, большая загружен-
ность и проверка вашей литературы перед публикацией мо-
жет занять не одну неделю.

Я себе ставлю сроки к праздникам. Например, «Обряды
и ритуалы с Таро» у меня была цель, чтобы она пошла в ма-
газины к моему Дню рождения, «Магия путешественника.
Книга талисман» – к Новому году и т. д. Чтобы это вопло-
тить, мне требовалось закончить книгу до планируемой да-
ты за 2,5—3 недели.

– Оставьте романтизм и картинки из фильмов про
писателей.

В фильмах часто показывают, как писатели наливают себе
фужер вина/коньяка/виски, сидят на веранде домика на при-
роде, смотрят на закат и пишут.

Возможно такое, если человек пишет художественную ли-
тературу, и то вряд ли. При написании книг, а в особенности
учебной литературы – важно сохранять здравый и трезвый
рассудок, поэтому алкоголь исключен. Хотите выпить фужер
вина – допишите сначала главу и порадуйте себя.
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