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Аннотация
Справнославие – это единяющее пространство между земным

явным миром и небесным духовным планом бытия, который
называют ещё светлой навью или славью.Наши Предки –
Боги-Творцы при взгляде с светлой нави увидели сколь
совершенны первосотворённые Люди в явном мире и стали
взаимообосновываться лучшим в восхождении в единачество
– в Прави, сотворив взаимное пространство – СправноСлавие,
которое позднее стали называть ПравоСлавием.Часть сборника
публиковалась ранее в книге «Арии-Праславяне-МЫ».
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Введение

 
Справнославие  – это единяющее пространство между

земным явным миром и небесным духовным планом бытия,
который называют ещё светлой навью или славью.

Наши Предки – Боги-Творцы при взгляде с светлой нави
увидели сколь совершенны первосотворённые Люди в явном
мире и стали взаимообосновываться лучшим в восхождении
в единачество – в Прави, сотворив взаимное пространство –
СправноСлавие, которое позднее стали называть ПравоСла-
вием.

Земной человек наработав в  водном физическом теле
своё второе световое духовное тело (т.е. душу) достигает та-
ким путём уровня справнославия, становится справнослав-
ным человеком и обретает по сути осознанное безъсмертие
в иной «световой» форме жизни.

В этой книге я хочу донести до вас и вашей души как же
к этому можно прийти.



 
 
 

 
Устройство Мiра и Человека

 
Для начала давайте рассмотрим то как видели и воспри-

нимали Мiр наши предки Славяне и другие народы планеты
Земля в не таком уж и далёком прошлом.



 
 
 



 
 
 

По нашей славянской терминологии существуют три ос-
новных составляющих нашего МiроЗдания – это Явь, Навь



 
 
 

и Правь.
Явь – это наш явный «грубоматериальный» мир в кото-

ром мы себя воспринимаем в нашем физическом теле.
Навь – это уже духовный план бытия, «тонкоматериаль-

ный» мир, мир снов, мир духов, мир ушедших предков.
В свою очередь навь условно распределяется на светлую со-
ставляющую (светлая навь) и тёмную составляющую (тёмная
навь). Или же можно говорить, что есть верхняя высокоду-
ховная светлая навь и нижняя навь ниsменных вибраций.

Правь или Справнославие образуется уже из единения
явного «грубоматериального» мира и духовного плана бы-
тия – «тонкоматериального» мира. Т.е. это уже более много-
мерное пространство включающее в себя и Явь и Навь. По-
этому во многих материалах часто пишут, что Правь – это
мир безъсмертных Богов, мир высокодуховных Сухностей,
мир Спарвнославных Людей.

Т.е. по воззрению наших предков мир ТриЕдин. Истин-
ный Человек или СправноСлавный Человек зрит и вос-
принимает внутри себя все эти три составляющие нашего
МiроЗдания. Обозревает и наш явный мир и духовный план
бытия, способен общаться и  взаимодействовать с  духами,
с ушедшими предками и с божествами.

Наши предки считали, что смерти как таковой не суще-
ствует. Смерть – это смена мерности, смена формы жизни



 
 
 

из одного вида в другой. Есть переход из явной формы жиз-
ни в духовную форму жизни и наоборот – приход, рождение
из тонкоматериального пространства в наш грубоматериаль-
ный мир. Справнославный же человек способен ещё проЯв-
лять себя в явном мире будучи уже ушедшим из жизни. Так
могут, например, Иисус Христос, Будда, Магомет и многие
другие высокие души, которые достигли святости и справ-
нославия.

В физическом более плотном мире дается новый инстру-
мент позволяющий более полное и  окончательно освобо-
диться от страданий злости и грехов. Поэтому Боги нисходят
в людское чтобы потом взойти еще выше, а демонические
существа накопив в достатке благие действия и намерения
рождаются здесь в людских телах, чтобы была возможность
взойти ещё выше.

Если мы будем рассматривать мироздание ещё более мно-
гомерно, то схема его устройства будет выглядеть так:



 
 
 

Текущая ступень пространства нашей мерности в которой
мы находимся называется «Ари». На этой ступени преобла-
дает бульонная или водная форма жизни где тела в большей
степени состоят из воды – это и есть Арийская форма жизни.

Выше расположенная ступень  – «Рай»  – райская мер-
ность – светотканная форма жизни.

Ниже расположенная – «Аир» – твердекаменная или ми-
неральная форма жизни.

Более низкая ступень называется «Ад».



 
 
 



 
 
 

Этапы восхождения.
1. Первый шаг к пониманию справнославия – это умение

очувствовать так называемую БиоЭнергию. Или ещё можно
сказать развивать в себе чувственное восприятие силы.

Человек способен сознательно вызывать в своём теле при
помощи мысленных образов разного рода ощущения: теп-
ло, жар, холод, давление, лёгкость, различные запахи, вкусо-
вые ощущения и т. д. Это даёт возможность людям научить-
ся взаимодействовать друг с другом и с окружающей средой



 
 
 

на полевом уровне, научиться не болеть, не уставать, управ-
лять своей жизненной силой, диагностировать и лечить са-
мостоятельно самого себя без использования медикаментоз-
ных средств.

Сила – это вездесущее, связующее энергетическое поле,
пронизывающее и  связывающее Вселенную воедино. Она
порождается всеми живыми существами, окружает и прони-
зывает их всей своей сущностью. Как и большинством дру-
гих форм энергии, Силой можно управлять, для чего требу-
ются как предрасположенность (чувствительность к Силе),
так и знания.

В основе управления силой лежит наши с вами память,
воображение, фантазия и сосредоточение внимания. Все эти
факторы направляют так называемую энергию и  включа-
ют движущую силу в организме. Чем сильнее наши вообра-
жение и концентрация внимания тем сильнее проявляются
ощущения силы.

Первое правило в управлении силой гласит:
«Куда думаешь – туда и сила».
Т.е. куда направляется твоя мысль, туда и движется сила.

Куда направляется сила, туда и движется кровь (плоть, ма-
терия).

Для практического понимания этого попробуйте
такие упражнения:

Разведите руки на всю ширину и далее медленно своди-



 
 
 

те руки перед собой, прислушиваясь к ощущениям, которые
возникают в руках: покалывания в пальцах, тепло или холод
в ладонях, плотность и давления между ладонями.

Мысленно дайте себе команду почувствовать «световой
шар», ощутите его упругость. Медленно повращайте его, ме-
няя положение рук. Позадавайте различные размеры шара,
приближая и удаляя ладони.

Затем приближая и удаляя ладони попробуйте создавать
ощущение сжатия и  растяжения энергетической пружины
(резинки, гармошки).



 
 
 

В этом упражнении мы с усилием как бы сжимаем пружи-
ну и, расслабив руки, слушаем, как энергетическая пружина
начинает раздвигать наши ладони.

2.  Второй этап  – это переход ваших ощущений силы
в режим ясного видения энергии своим внутренним зрени-
ем.

Люди способны видеть визуально как во сне внутри себя
голографическую информацию различного рода без «про-
тезов»  – технических средств (без компьютеров, сотовых
телефонов и  телевизоров). На  этом этапе необходимо уже
обучаться работе с внутренним зрением, развивать навыки
управления изображением на экране внутреннего видения
и навыки работы с силой в режиме видения. Учиться видеть
внутри себя материальные и энергоинформационные струк-
туры у людей и различных объектов.



 
 
 

В психиатрии известна патология внедрения быстрого сна
в бодрствующее состояние. Особенно это проявляется у сле-
пых людей: когда человек просыпается и общается с окру-
жающими людьми, а в сознании человека параллельно идет
визуализация сна. Если этот процесс неуправляемый, само-
произвольный  – это патология. Если человек, зрячий или
слепой, знает об этом явлении и умеет им управлять: вклю-
чать и выключать, управлять сюжетом, то такое свойство, яв-
ляющееся основой медитации, дает мощное развитие мозга
и проявление скрытых способностей человека.

3. Третий этап – Считка информации. Работа с информ.
полями.

Далее когда человек освоил внутренне зрение можно уже
переходить работать с информацией на «энергоинформаци-
онном плане». По сути это способы работы с маятниками,
рамками, отвесами; автоматическое письмо; работа с инфор-
мацией при помощи чувствительного восприятия и внутрен-



 
 
 

него зрения. Явный Мир является отражением голограммы
в нематериальном пространстве. Воздействуя на голограм-
му-образ объекта в тонком (не явном) уровне, мы воздей-
ствуем на сам объект в материальном пространстве и полу-
чаем о  нём дистанционно необходимую информацию. Так
можно выйти на уровень обмена информацией псхотелепа-
тически друг с другом и с окружающей природой.

Каждый человек имеет возможность получать информа-
цию извне. Потому что является в первую очередь состав-
ляющей энергоинформационной единицей мироздания. Ча-
стью единого целого организма – Живой душой.



 
 
 

4. Четвёртый этап – пробуждение силы.

За счёт специальных энергетических дыхательных прак-
тик, которые в  древности назывались «праноямы», можно
значительно усилить все три предыдущих этапа восьхожде-
ния.

Есть древнее правило «Дыхание – Бог Силы». На этом эта-
пе осваиваются специальные дыхательные упражнения, воз-
действующие на физиологическую составляющую человека
посредством изменения концентрации кислорода и углекис-
лого газа, а также на эмоциональную составляющую, воздей-



 
 
 

ствуя на неё через систему психосоматических соответствий
с помощью специфических типов дыхания.

Управляемое дыхание  – это естественный способ само-
стоятельного приведения в  более гармоничное состояние
своего тела, эмоций, сознания, получения праны, жизненной
энергии и силы.

Интенсивные дыхательные практики – это соприкоснове-
ние с вашей Душой и вашим внутренним Миром.

Когда мы начинаем правильно «дышать» праноя-
мы:

1. Включается мощное чувственное восприятие природы
и мира. Ощущаешь буквально каждую травинку, каждую бу-
кашку. Чувствуешь на тонком плане других людей.

2.  Ощущается огромный прилив сил, идёт раскрытие
энергетических каналов в теле. Даже после непродолжитель-
ного интенсивного дыхания ощущаешь мощную силу, кото-
рая через тебя течёт и даёт уверенность. Словно вся вселен-
ная течёт через тебя и смывает на пути все преграды и пре-
пятствия.

3. Усиливается внутреннее зрение. В осознанном состоя-
нии начинаешь видеть настолько чётко как во сне. Поначалу



 
 
 

это кажется галлюцинацией. Потом понимаешь, что таким
способом (как на экране компьютера) тебе показывают отве-
ты на твои жизненные вопросы и ситуации.

Осознанное управляемое дыхание  – это изумительное
приключение, путешествие в  глубины своего внутреннего
мира. Здесь Вы можете познать свою миссию, смысл Ва-
шей жизни, раскрыть в  себе новые способности и  сокры-
тые таланты, позволить реализоваться Вашему гению, расчи-
стить препятствия и ограничения, сдерживающие Ваше дви-
жение к намеченной цели. Однажды научившись осознанно-
му дыханию, вы сможете самостоятельно выявлять причи-
ны происходящих процессов, понимать и регулировать их.
Это простая техника саморегуляции и самосовершенствова-
ния в различных сферах жизнедеятельности: здоровье, фи-
нансы, личные взаимоотношения, проходящая через обнов-
ление человеческого духа, разума и тела.

5. Пятый этап – осознание и наработка своего второго
дубля, «небесного» духовного тела – одной из безъсмертной
составляющей человека.



 
 
 

6.  Шестой этап  – наработка справнославного тела
на уровне прави.



 
 
 

7. Седьмой этап – осознание атманического тела, осо-
знание себя в единачестве с абсолютом, с Богом, со всем ми-
розданием.



 
 
 

В Атманическом теле заложены высшие идеалы, фунда-
ментальные принципы: религиозные и абстрактно-философ-
ские. Атманическое тело  – это связь человека с  Истиной,
с тем Единым Источник, откуда все берет начало. Атмани-
ческое тело – это Избранное Божество, представления чело-
века о Боге и духовном Пути.

Человек с сильным Атманическим телом чувствует в себе



 
 
 

«огонь божий» и связь с чем-то Высшим за пределами мира
кармы, и в этой связи он осознает смысл своего существова-
ния. Все его действия направлены на проведение Божествен-
ной Воли и Божественного Присутствия в своей жизни. Вся
его жизнь наполнена Богом, независимо от того, как он его
понимает. Богом не как исполнителем его желаний, а Богом
как основой его существования. Богом  – не  как каким-то
Великим Человеком. Хотя на начальных ступенях развития
для людей важна именно человеческая форма чего-то бо-
лее Великого и  Запредельного. Но  Богом как тем необъ-
ятным, наполненным блаженства и любви, разливающимся
по всей Вселенной, заполняющим каждую клетку этой все-
ленной и творящим всю Вселенную, Сознанием. Непостижи-
мой основой всего Существования.

В Атманическом теле заложены миссия и предназначение
человека на  Земле. Пока оно спит и  не  развито, индивид
не может осознать истинный смысл своей жизни. Аватары,
имеющие развитые и совершенные Атманические тела, все-
гда имеют и осознают свою миссию, и никогда, в  отличие
от обычного человека, не сходят со своего пути. Поиск иде-
алов и своего предназначения – веяния Атманического тела.

Для обычного человека первостепенна его судьба или кар-
ма. Он живет ради исполнения своих желаний. Жизнь для
него наполнена ограничениями. Он счастлив, когда его же-



 
 
 

лания исполняются, страдает, когда не может получить же-
лаемого, и разочаровывается, когда осуществление желания
не  оправдывает его ожидания. Такому человеку нет дела
до  целого, он называет сумасшедшими тех, кто всю свою
жизнь посвящает Высшим Принципам и Идеалам, его вни-
мание ограничивается домом, работой, семьей и, возможно,
обстановкой в стране.

Те, в ком развито Атманическое тело, живут ради своей
миссии. В их понимании это не является их ограничением,
но истинным смыслом персонализации Единого Сознания.
Они и есть Единое Сознание, которое осознанно облекло се-
бя более грубыми телами, чтобы спуститься в нижние ми-
ры и помочь существам этих миров достичь освобождения.
Они бескорыстны, поскольку действуют в интересах цело-
го. И в отличие от обычного человека никогда не забывают
о своей божественной природе Единого Сознания.

Те, в ком Атманическое тело сильно, посвящают всю свою
жизнь духовному пути и  следованию пути Духа. Они чут-
ки к знакам во внешней среде и колебаниям во внутренних
ощущениях. Изменения во внешнем окружении четко соот-
ветствуют изменениям их внутренних состояний. Вселенная
как будто транслирует такого человека, явно давая понять,
что происходит и чего ожидать.



 
 
 

Атманическое тело связано с чакрой Сахасрарой, которая
венчает все остальные чакры, открывая освобождение из ми-
ра сансары. Атманическое тело – это Сверхсознание, способ-
ность ощущать все энергоинформационные потоки во Все-
ленной. Человек становится венцом творения, когда реали-
зовывает свое Атманическое тело.

Развитию Атманического тела способствует поиск и слу-
жение идеалам: Духовным Учителям, Святым, Аватарам,
Формам Бога и т. п. Пока не развито собственное тело, эти
идеалы питают остальные тела человека, освобождают ум
от  власти обыденности и  наполняют его жизнь истинным
смыслом. Они становятся путеводной звездой на пути к осо-
знанию своего Божественного начала. Преданность и служе-
ние таким идеалам подключает человека к более высоким
энергиям, пробуждающим его собственную истинную при-
роду.

Когда же Истина осознана, идеал следует поблагодарить
и идти дальше: «встретил Будду – убей Будду». Подпорки
нужны на стадии обучения, когда случается реализация, все
формы сливаются в Единое Сознание. Развитое Атманиче-
ское тело – «Я есть Все», в котором даже «я» не остается,
и поэтому все ограничения на этом уровне стираются.

Атманическое тело живет по принципам логики за преде-



 
 
 

лами чуда. «Я есть Всё» и «Всё есть Я», и в Величии Всего
стирается ограниченность Я. Чтобы Я ни задумало, уже су-
ществует, нужно только вспомнить, иначе пережить это со-
стояние и остаться в нем. Когда ты и есть вся Вселенная, раз-
ве нужно что-то еще? Здесь уже и «чего-то ещё» не суще-
ствует. Есть просто «Всё». Это и есть Абсолют.

Законы Матери-Земли
для справнославного человека.

Человек есть Сын Матери-Земли, и именно от неё Сын
Человека получает всё своё тело, как тело новорожденного -
мамой рождается из лона его матери. Вы все одно с Землёю –
она в вас, а вы в ней. От неё вы родились, в ней вы живёте
и в неё вы вернетесь снова. Соблюдайте, поэтому, её законы,
так как только тот, кто почитает свою Мать-Землю и следу-
ет её законам, может жить долго и быть счастливым. Ваше
дыхание – это её дыхание, ваша кровь – её кровь, ваши ко-
сти – её кости, ваша плоть – её плоть, ваши внутренности –
её внутренности, ваши глаза и ваши уши являются её глаза-
ми и её ушами.

Если нарушаете хоть один из этих законов, если причиня-
ете вред хоть какому-то члену своего тела – совершенно по-
гибните в своей ужасной болезни, и будет рыдание и скрежет
зубов. Если не будете следовать законам своей Матери-Зем-



 
 
 

ли, то никоим образом не сможете избежать смерти. Того,
кто придерживается законов своей Матушки-Земли, того са-
ма она будет также держать. Она исцелит все болезни его,
и никогда он более не будет недомогать. Она даст ему дол-
гую жизнь и защитит от болезни любой – от огня, от воды,
от укуса ядовитых змей. Ибо Мать ваша дала вам рождение
и она поддерживает жизнь в вас. Она дала вам ваше тело,
и лишь она одна в силах исцелить вас. Счастлив тот, кто лю-
бит свою Землю-Матушку и кто мирно прильнул к её гру-
ди. Мать-Земля любит вас, даже когда вы отворачиваетесь
от неё. И насколько же больше она будет любить вас, если
вы вновь обратитесь к ней. Чрезмерно велика её любовь, вы-
ше горных высот, глубже морских глубин. И тех, кто любит
Мать-Землю свою, она никогда не оставляет. Как курица за-
щищает своих цыплят, львица – своих львят, мать – своего
новорожденного младенца, так и Матушка-Земля охраняет
Сына Человеческого от любой опасности и от любого зла.

Зло и опасности неисчислимы и подстерегают они Сына
Человеческого на каждом шагу. Вельsевул, властитель всех
демонов, источник всего зла, затаился в телах всех Сынов
Человеческих. Он смерть, владыка всех несчастий и, об-
рядившись в  благопристойное обличье, он вводит в  иску-
шение и соблазн Сынов Человеческих. Он сулит богатство
и власть, роскошные дворцы, автомобили и одежды. Он су-
лит известность и славу, прелюбодеяние и вожделение, об-



 
 
 

жорство и пьянство, разгул и праздность, и лень. И искуша-
ет он каждого тем, к чему душа человека лежит более всего.
И в тот день, когда Сыны Человеческие уже становятся ра-
бами всех этих отвратительных вещей и тщеславия, в каче-
стве оплаты за них он отбирает у Сынов Человеческих всё,
чем щедро одарила их Мать-Земля. Он отбирает их дыха-
ние, их кровь, их кости, их плоть, их внутренности, их гла-
за и их уши. И дыхание Сына Человеческого становится за-
трудненным, болезненным и зловонным, подобно дыханию
нечистых зверей. И кровь его становится густой и зловон-
ной, как воды стоячего болота, она сворачивается и темнеет,
как ночь смерти. И кости его становятся твёрдыми и узло-
ватыми, они истощаются изнутри и разламываются на части
как камни, падающие в ущелье. И плоть его обрастает жи-
ром и становится водянистой, она начинает гнить и разла-
гаться, покрывается отвратительными струпами и нароста-
ми. И внутренности его наполняются мерзкими отбросами,
сочащимися струями разложения, и множество мерзких чер-
вей находит себе здесь приют. И глаза его мутнеют, пока тем-
ная ночь полностью не окружает их, и уши перестают слы-
шать, наступает гробовая тишина. И последней заблудший
Сын теряет жизнь свою. Так как не придерживался он зако-
нов Матери своей и совершал грех за грехом. И поэтому от-
бираются у него все дары Матери Земной: дыхание, кровь,
кости, плоть, внутренности, глаза и уши, а после всего и са-
ма жизнь, которой венчала Мать Земная его тело.



 
 
 

Но если заблудший Сын Человеческий раскается в своих
грехах и уничтожит их все, и вернется к своей Земле-Ма-
тери, и  если он будет выполнять её законы и освободится
от когтей Сатаны, отказавшись от его соблазнов, тогда вновь
Мать Земная примет своего заблудшего Сына и пошлёт ему
ангелов своих, чтобы служили ему. Когда Сын Человеческий
отринет Сатану, обитающего в нём, и прекратит выполнять
волю его, в тот же самый час появятся ангелы Матери-Зем-
ли, чтобы служить ему изо всех своих сил и окончательно
освободить Сына Человеческого от власти Сатаны.

Не ищите заповеди и законы в книгах с писаниями, ибо
закон есть жизнь, писания же мертвы. Истинные заповеди
приходят через живое слово Бога. Закон есть живое слово
живого Бога, данного когда-то живым пророкам для людей
живых. Во всём, что являет собой жизнь, записан этот закон.
Вы можете найти его в травах, в деревьях, в реках, в горах,
в птицах небесных, в рыбах морских, но прежде всего ищи-
те его в самих себе. Всё живое ближе к Богу, чем писания,
в которых нет жизни. Бог так сотворил жизнь и всех живых
существ, чтобы могли они вечным словом обучать человека
законам истинного Бога. Бог писал эти законы не на стра-
ницах книг, а в сердцах ваших и в духе вашем. Они в дыха-
нии вашем, в вашей крови, в ваших костях, в вашей плоти,
в ваших внутренностях, ваших глазах, ваших ушах и в каж-



 
 
 

дой мельчайшей частице тел ваших. Они в воздухе, в воде,
в земле, в растениях, в лучах солнца, в глубинах и высотах.
Все они говорят с вами, чтобы вы могли понять язык и волю
Бога живого. Но вы закрываете глаза ваши, чтобы не видеть
и закрываете уши ваши, чтобы не слышать. Все писания –
это творения человека, а жизнь и всё её многообразие явля-
ются творениями нашего Бога. Почему же не слушаете вы
слов Бога, записанных в его творениях? И почему изучаете
вы мертвые писания, которые есть творения рук людских?

Никакой пользы вам нет от изучения мёртвых писаний,
если на деле отвергаете вы того, кто дал вам эти писания. Бог
и его законы не в том, что вы делаете. Они не в обжорстве
и пьянстве, не в разгуле и не в похоти, не в стремлении к бо-
гатствам и не в ненависти к врагам вашим. Всё это далеко
от истинного Бога и ангелов его, но исходит от царства тьмы
и властителя зла. И всё это вы носите в себе, и поэтому слово
и сила Бога не могут войти в вас, так как всяческое зло и мер-
зость обитают в теле вашем и духе вашем. Если вы хотите,
чтобы слово Бога живого и сила его вошли в вас, не осквер-
няйте тело ваше и дух ваш, ибо тело есть храм духа, а дух
есть храм Бога. И потому очищайте своё тело – храм, чтобы
Властитель духа мог пребывать в нём и чтобы занял он место
достойное его. От всех искушений вашего тела и вашего духа
исходящих от Сатаны, находите убежище в тени небес Бога.



 
 
 

Регулярно поститесь и обновите себя. Сатана и все его на-
пасти могут быть изгнаны лишь постом и молитвой. Уедини-
тесь и поститесь в одиночестве, никому не показывая своего
поста. Бог живой увидит его, и велика будет ваша награда.
Поститесь до тех пор, пока всё зло не покинут вас, и ангелы
Матери-Земли не явятся и не будут служить вам. Если же
не будете поститься, то никогда не освободитесь от власти
Сатаны и всех болезней исходящих от него. Поститесь и го-
рячо молитесь, стремясь обрести силу Бога живого для ва-
шего исцеления. И пока вы поститесь, избегайте Сынов Че-
ловеческих и устремляйтесь к ангелам Матери Земной, ибо
тот, кто ищет – обретет.

Устремляйтесь к  свежему воздуху лесов и полей, и  там
найдете вы ангела воздуха. Сбросьте обувь вашу и одежду
и дозвольте ангелу воздуха обнять ваше тело. Затем сде-
лайте долгий и  глубокий вдох, чтобы ангел воздуха
мог проникнуть в вас. Ангел воздуха изгонит так из те-
ла вашего всю нечистоту, которая оскверняла его снару-
жи и внутри. И тогда всё зловонное и нечистое поднимет-
ся и  удалится из  вас подобно клубам дыма и  растворится
в океане воздуха. Свят ангел воздуха, очищающий всё нечи-
стое и придающий благоухание всему зловонному. Ни один
из  людей не  может предстать перед лицом Бога, если он
не прошел через ангела воздуха. Воистину, все вы должны
родится заново от воздуха и от истины, так как тело ваше



 
 
 

дышит воздухом Земли – Матери, а дух ваш дышит истиной
Небесного Отца.

Затем устремитесь к  ангелу воды. Сбросьте обувь свою
и одежду и дозвольте ангелу воды обнять всё ваше тело. От-
дайтесь целиком в  его объятия, и  всякий раз как вы даё-
те движение воздуху дыханием своим, давайте движение во-
де своим телом. Истинно говорю вам, ангел воды изгонит
из тела вашего всю нечистоту, которая оскверняла его внут-
ри и снаружи. И всё нечистое и зловонное всплывет и уда-
лится из вас, подобно тому, как грязь удаляется из одежды
при стирке и растворяется в потоке речном. Свят ангел воды,
очищающий всё нечистое и придающий благоухание всему
зловонному. Ни один из людей не может предстать перед ли-
цом Бога, если он не прошел через ангела воды. Воистину,
все вы должны родиться заново от воды и от истины, ибо
тело ваше принимает омовение в реке земной жизни, а дух
ваш – в реке жизни вечной. Ибо кровь вашу вы получили
от нашей Матери Земной, а истину – от нашего Отца Небес-
ного.

Не думайте ещё, что достаточно чтобы ангел воды заклю-
чил вас в объятия лишь снаружи. Нечистота внутри намного
превосходит ту, что снаружи. И тот, кто очищает себя сна-
ружи, но внутри остается нечистым, подобен гробнице, яр-
ко выкрашенной снаружи, но внутри полной всякого рода
ужасной грязи и мерзости. И потому истинно говорю вам,
дозвольте ангелу воды дать вам также крещение внутри, что-



 
 
 

бы могли вы освободиться от всех ваших прошлых грехов,
и чтобы внутри вы стали чисты, как речная пена, играющая
в лучах солнца.

Если же останется в вас что-либо от ваших прошлых гре-
хов и нечистот, устремитесь к Солнышку – ангелу солнечно-
го света. Сбросьте обувь свою и одежду и дозвольте Солнцу
обнять всё ваше тело. Затем медленно и глубоко вдохните,
чтобы ангел солнечного света мог проникнуть в вас. И изго-
нит ангел солнечного света всё нечистое и зловонное из вас,
подобно тому, как тьма ночи исчезает под яркими лучами
восходящего солнца. Свят ангел солнечного света, очищаю-
щий всё нечистое и придающий благоухание всему зловон-
ному. Ни один из людей не может предстать перед лицом Бо-
га, если не пройдет через ангела солнечного света. Воисти-
ну, все должны родиться вновь от солнца и истины, ибо тело
ваше купается в свете солнца Матери Земной, а дух ваш ку-
пается в лучах истины Отца Небесного.

Ангелы воздуха, воды и солнечного света являются бра-
тьями. Они даны были Сыну Человеческому, чтобы могли
они служить ему, и чтобы мог он переходить вечно от одного
к другому.

Объятия их также святы. Они неотлучные дети Зем-
ли-Матушки, поэтому не разделяйте тех, кого земля и небо
сделали единым. Дозвольте этим трем ангелам-братьям еже-
дневно заключать вас в свои объятия, и пусть они пребывают



 
 
 

в вас в течение всего поста.

Сила бесов, грехов и нечистоты покинет в спешке то тело,
которое объято этими тремя ангелами. Подобно тому, как
воры бросаются в бегство при приближении хозяина дома –
один через дверь, другой через окно, третий через крышу,
каждый из того места, где его обнаружили и туда, где есть
выход – так же покинут ваши тела и все дьяволы зла, все
прошлые грехи, вся нечистота и все болезни, осквернявшие
храм вашего тела. Когда ангелы Матери-Земли войдут в тела
ваши и властелины храмов вновь займут их, тогда всё злово-
ние поспешно удалится через ваше дыхание и вашу кожу, все
грязные воды – через ваш рот и вашу кожу, через ваш задний
проход и половые органы. И всё это вы увидите своими гла-
зами, почуете своим носом и сможете осязать своими рука-
ми. И когда все грехи и все нечистоты исчезнут из вашего те-
ла, кровь ваша станет чистой, как кровь нашей Матери Зем-
ной и как речная пена, играющая в лучах солнечного света.
И дыхание ваше станет чистым, как дыхание благоуханных
цветов, плоть ваша чиста, как плоть плодов, зреющих под ли-
стьями деревьев, свет ваших глаз станет ясным и чистым, как
яркий свет солнца, сияющего в голубом небе. И все ангелы
Матери Земной станут служить вам. И дыхание ваше, кровь
ваша, плоть ваша будут едины с дыханием, кровью и плотью
Матери Земной, и дух ваш сможет стать единым с духом ва-
шего Отца Небесного. Так как, никто не может достичь Отца



 
 
 

Небесного кроме как через Земную Мать. Так же как ново-
рожденный младенец может понять учение своего отца толь-
ко после того, как мать вскормит его своей грудью, искупает,
убаюкает и взрастит. Пока ребенок ещё мал, его место рядом
с матерью, и он должен подчиняться своей матери. Когда же
ребенок взрослеет, отец берет его с собою на работу в поле,
и ребенок возвращается к своей матери только когда насту-
пает час обеда и ужина. И теперь уже отец обучает его, что-
бы он стал искусным в работе своего отца. И когда отец ви-
дит, что сын понял то, чему он его учил и делает свою рабо-
ту хорошо, он передает ему все свои владения, чтобы при-
надлежали они его возлюбленному сыну, и чтобы сын мог
продолжить работу своего отца. Счастлив тот сын, который
принимает совет своей матери и следует ему. И в сотни раз
более счастлив тот сын, который принимает совет своего от-
ца и следует ему, ибо было сказано вам: «Почитайте отца ва-
шего и мать вашу, чтобы дни ваши были долгими на земле».
Но я говорю вам, Сынам Человеческим: «Почитайте вашу
Землю-Маму и соблюдайте все её законы, чтобы дни ваши
были долгими на земле, и почитайте вашего Отца Небесного
(Солнце-Батюшку) и обретете вы жизнь вечную на небесах».
Так как Отец Небесный в сотни раз более велик, чем все от-
цы по семени и по крови, и Мать-Земля более велика, чем
все матери по телу. И Сын Человеческий дороже в глазах его
Небесного Отца и его Земли-Матери, чем дети в глазах их
отцов по семени и по крови и их матерей по телу. И более



 
 
 

мудры слова и законы вашего Отца Небесного и вашей Мате-
ри Земной, чем слова и воля всех отцов по семени и по крови
и всех матерей по телу. И более ценно также наследие ваше-
го Отца Небесного и вашей Матери-Земли – вечное царство
земной и небесной жизни, чем всё наследство ваших отцов
по семени и по крови и ваших матерей по телу.

Истинные ваши братья есть все те, кто выполняет волю
вашего Отца Небесного и вашей Матери Земной, а не ваши
кровные братья. Истинно говорю вам, что ваши истинные
братья в воле Отца Небесного и Матери Земной будут лю-
бить вас в  тысячу раз сильнее, чем ваши кровные братья.
Ибо со времен Каина и Авеля, когда кровные братья нару-
шили волю Бога, нет истинного братства по крови. И братья
обращаются с братьями, как с чужими. Поэтому говорю вам,
любите ваших истинных братьев в воле Бога в тысячу раз
сильнее, нежели ваших кровных братьев.

– Ибо ваш Отец Небесный есть любовь.
– Ибо ваша Мать – Земля есть любовь.
– Ибо Истинный Сын Человеческий есть любовь.

Только посредством любви Отец Небесный и  Земля  –
Мать и Истинный Сын Человеческий становятся одним. Так
как дух Сына Человеческого сотворен был из  духа Отца
Небесного, а тело его – из тела Матери-Земли. И поэтому
станьте совершенными как совершенны дух вашего Отца
Небесного и тело вашей Матери Земной. И так любите ва-



 
 
 

шего Отца Небесного, как он любит ваш дух. И так любите
вашу Мать-Землю, как она любит ваше тело. И так любите
ваших истинных братьев, как ваш Отец Небесный и ваша
Мать Земная любят их. И даст вам тогда ваш Отец Небес-
ный свой дух святой, а ваша Мать Земная даст вам тело свое
святое. И тогда Истинные Сыны Человеческие, как истин-
ные братья будут проявлять любовь один к другому, любовь,
которую они получили от их Отца Небесного и от их Мате-
ри-Земли, и станут они утешителями друг друга. И исчезнут
тогда с земли всё зло и вся печаль, и будет на земле любовь
и радость. И будет тогда земля подобна небесам – придёт
царствие Бога. И явится тогда Истинный Сын Человеческий
во всей славе своей, чтобы наследовать царство Бога. И тогда
поделят Сыны Человеческие их божественное наследие, цар-
ство Бога. Так как теперь сыны Человеческие будут пребы-
вать в Отце Небесном и в Матери-Земли, и Отец Небесный
и Мать-Земля будут пребывать в них. И тогда с царством
Бога придет конец бесовских времён. Так как любовь Отца
Небесного даст каждому жизнь вечную в царстве Бога. Ибо
любовь вечна и превосходит смерть.

Если кто-то говорит языками человеческими и ангельски-
ми, но любви не имеет, то он становится подобным кимва-
лу бряцающему. Если кто-то имеет дар пророчества и знает
все тайны и обладает всей мудростью и веру имеет мощную
как ураган, который горы сдвигает, но любви не имеет – то
я ничто. И если тот кто раздаст всё, что имел, чтобы накор-



 
 
 

мить бедных, и отдаст весь свой огонь, полученный от От-
ца, но любви не имеет, нет в том пользы никакой. Любовь
терпелива, любовь добра. Любовь не завидует, не творит зла,
не гордится, не знает грубости и корысти, не спешит гневать-
ся, не замышляет дурного, не радуется неправде, но насла-
ждается истиной. Любовь всё покрывает, всему верит, все-
гда надеется, любовь всё переносит, никогда не прекраща-
ется, даже если все языки умолкнут и всё знание исчезнет.
Так как мы отчасти знаем и отчасти ошибаемся, но когда
настанет полнота совершенства, то, что отчасти прекратит-
ся. Когда человек был младенцем, то говорил по-младенче-
ски, по-младенчески разумел, по-младенчески мыслил, а ко-
гда возмужал, то оставил младенческое. Ибо сейчас мы ви-
дим сквозь стекло и через неясные изречения. Сейчас мы
знаем отчасти, но когда мы предстанем перед Богом, мы бу-
дем знать не отчасти, а так, как будет он учить нас. Сейчас же
есть только три: вера, надежда и любовь, прежде всего лю-
бовь.

Свет освещает себя самого и тьму, тьма же знает лишь се-
бя, но света не знает. Много ещё можно что сказать, но мно-
гие пока еще не в состоянии выдержать это. Так как глаза
их привыкли ко тьме, и полный свет Отца Небесного осле-
пит их. Поэтому сначала следуйте лишь законам вашей Ма-
тери-Земли. И когда её ангелы очистят и обновят тела ва-
ши и укрепят глаза ваши, вы сможете выносить свет наше-
го Отца Небесного. Если вы сможете смотреть на яркое по-



 
 
 

луденное солнце немигающими глазами, то тогда вы сможе-
те взглянуть на ослепительный свет вашего Отца Небесно-
го, который в  тысячу раз ярче, чем сияние тысячи солнц.
Как же вы сможете смотреть на ослепительный свет вашего
Отца Небесного, если вы не можете вынести даже свет сияю-
щего солнца. Солнце подобно пламени свечи рядом с солн-
цем истины Отца Небесного. И поэтому имейте и веру, и на-
дежду, и любовь. То, что невозможно для людей, всё это воз-
можно с Богом. Если вы имеете веру в ангелов Матери-Зем-
ли и выполняете её праивила, вера ваша будет поддерживать
вас, и вы никогда не увидите болезни. Имейте также надеж-
ду на любовь вашего Отца Небесного, ибо тот, кто доверя-
ет ему, никогда не будет обманут, и никогда не увидит он
смерти.

Любите друг друга, так как Бог есть любовь, и ангелы его
будут знать, что вы идёте его путями. И  тогда все ангелы
предстанут перед лицом вашим и станут служить вам. А Са-
тана со всеми его грехами, болезнями и нечистотами поки-
нет ваше тело. Идите и избегайте грехов, покайтесь, прими-
те крещение воздухом, водой и солнцем, чтобы могли вы ро-
диться вновь и не грешить более.

Каких грехов нам следует избегать, чтобы никогда
более не видели мы болезни?

Было уже сказано: «Почитай твоего Отца Небесного



 
 
 

и твою Землю-Матушку и исполняй их наказы, чтобы дни
твои на земле были долгими». И такая давно была дана за-
поведь: «Не убий», ибо жизнь дается каждому от Бога, а то,
что дано Богом, человек не может отнять. Не мы жизнь да-
вали и не нам её отнимать. От одной Матери происходит всё
живое на земле. И потому тот, кто убивает, убивает брата
своего. И от него Мать Земная отвернется и отнимет свою
грудь, дающую жизнь. И ангелы её будут сторониться его,
Сатана же найдет обитель свою в теле его. И плоть убитых
зверей в его теле станет его собственной могилой. Ибо ис-
тинно говорю вам, кто убивает – убивает самого себя, а кто
ест плоть убитых зверей – ест тела смерти. Ибо в крови его
каждая капля их крови превращается в яд, в его дыхании их
дыхание превращается в зловоние, в его плоти их плоть –
в гнойные раны, в его костях их кости – в известь, в его внут-
ренностях их внутренности – в гнилье, в его глазах их глаза –
в пелену, в его ушах уши их – в серную пробку. И смерть
их станет его смертью. Только через служение вашему От-
цу Небесному ваши долги семи лет прощаются за семь дней.
Но Сатана не прощает вам ничего, и ему вы должны будете
заплатить за всё. «Око за око, зуб за зуб, рука за руку, сто-
па за стопу, огонь за огонь, рана за рану, жизнь за жизнь,
смерть за смерть. Ибо возмездие за грех – смерть. Не уби-
вайте и не питайтесь плотью невинной жертвы своей, чтобы
не стать вам рабами Сатаны. Ибо это путь страданий, и ве-
дет он к смерти. Но исполняйте волю Бога, чтобы ангелы его



 
 
 

могли служить вам на пути жизни. Взгляните, Бога дал вам
все травы, несущие зерно, которые по всей земле, и все дере-
вья, несущие плоды, дабы принимали вы в пищу. И каждому
зверю земному и каждой птице парящей и всему, что пол-
зёт по земле и в чем есть дыхание жизни, дал Бог все травы
зеленые в пищу. Также и молоко всех существ движущихся
и живущих на земле должно быть пищей вашей. Так же, как
дал Бог им травы зеленые, даёт он вам их молоко. Но плоть
и кровь жывых существ вы не должны есть. И, конечно, по-
требует Бог кровь вашу струящуюся, вашу кровь, в которой
душа; потребует Бог всех убитых зверей и души всех уби-
тых людей. Любое зло будет всегда наказуемо за беззаконие
детям в третьем и четвертом поколении тех отцов, которые
питают ненависть к Богу, и дарующий милость тысячам тех,
кто любит Бога и выполняет заповеди его. Любите же Бога
своего всем сердцем вашим и всей душой вашей и всей си-
лой вашей – это первая и наиглавнейшая заповедь. И вторая:
«Возлюби ближнего своего как самого себя».

Что же делать, если я увижу, как дикий зверь тер-
зает брата моего в лесу? Должен ли я позволить брату
моему погибнуть или убить дикого зверя?

Всех зверей, живущих на  земле, и  всех рыб морских
и всех птиц парящих отдал Бог во власть людям. Из всех
существ, живущих на  земле, только человека Бог создал



 
 
 

по своему подобию. И потому звери для человека, а не чело-
век для зверей. Значит, убивая дикого зверя, чтобы спасти
жизнь своего брата, вы не преступаете закон. Человек более
велик, чем зверь. Но если кто убивает зверя без причины,
когда зверь не нападает на него, а из-за желания убить или
ради мяса его или ради шкуры его или ради клыков его, то
совершает он зло, так как сам превращается в дикого зверя
и спадает на уровень животного. И конец его будет таким же,
как конец этих убитых диких зверей.

Не убивайте ни людей, ни зверей, ни то, что станет пищей
вашей. Ибо если вы принимаете живую пищу, она наполняет
вас жизнью, но если вы убиваете свою пищу, мертвая пища
убьёт также и вас. Ибо жизнь происходит только от жизни,
а от смерти всегда происходит смерть. Ибо всё, что убивает
вашу пищу, также убивает и ваши тела. А всё, что убивает
ваши тела, убивает также и ваши души. И тела ваши стано-
вятся тем, что есть пища ваша, равно как дух ваш становит-
ся тем, что есть мысли ваши. Потому не принимайте в пи-
щу ничего, что было разрушено огнем, морозом или водой.
Ибо обгоревшая, сгнившая или замороженная пища также
сожжет, разложит или обморозит ваше тело. Не уподобляй-
тесь глупому землепашцу, который засеял свою землю про-
варенными и сгнившими семенами. И когда пришла осень,
ничего не уродилось на полях его. Огромно было его горе.
Но будьте подобны землепашцу, который засеял свое поле



 
 
 

живыми семенами, и поле его уродило живые колосья пше-
ницы, и в сотню раз больше, чем он посадил. Живите лишь
огнем жизни и не готовьте пищу свою с помощью огня смер-
ти, который убивает вашу пищу, ваши тела и также ваши ду-
ши.

Огонь, который разрушает вашу пищу и ваши тела, явля-
ется огнем негативных мыслей и вашей злобы, которая разъ-
едает ваши тела, разъедает ваш дух. Тело ваше – это то, что
вы едите, а дух ваш – это то, что вы мыслите. Потому не при-
нимайте в пищу ничего, что было приготовлено с дурными
мыслями и злобой, т. е. уничтожено огнем более сильным,
чем огонь жизни. Готовьте и принимайте в пищу все плоды
деревьев, все травы полей, молоко зверей, пригодное для пи-
тья. Ибо всё это вскормлено и взращено огнем жизни, всё
есть дар ангелов нашей Земной Матери. Но не принимайте
в пищу ничего, что обрело свой вкус от огня смерти, ибо пи-
ща таковая от Сатаны.

Всегда принимайте пищу со стола Бога: плоды деревьев,
злаки и  травы полей, молоко зверей и  мёд пчел. Всё, что
сверх этого  – от  Сатаны и  ведет путем грехов и  болезней
к смерти. Пища же, которую вы принимаете с изобильного
стола Бога, дает силу и молодость вашему телу, и вы никогда
не увидите болезни.

Бог живых более богат, чем все богатые на земле, и стол



 
 
 

его изобильный богаче, чем самый изобильный стол на пир-
шестве всех богачей земли. Ешьте, потому, всю свою жизнь
со стола нашей Матери-Земли, и никогда не увидите вы нуж-
ду. И когда вы принимаете пищу с её стола, ешьте всё, как вы
это находите на столе Матери Земной. Не смешивайте вещи
друг с другом, чтобы кишечник ваш не уподобился болоту
со зловонными парами. Это отвратительно в глазах Бога.

Будьте осмотрительными и не оскверняйте храмов ваших
тел различного рода мерзостями. Довольствуйтесь двумя
или тремя видами пищи, которые вы всегда найдете на столе
нашей Матери-Земли. И не желайте поглощения всего, что
вы видите вокруг себя. Если вы будете смешивать в вашем
теле все виды пищи, покой тела прекратится, и бесконечная
война разразится в вашем теле. И оно будет уничтожено по-
добно тому, как дома и царства, разделенные друг против
друга творят свою собственную погибель. Ибо ваш Бог – это
Бог мира и не потворствует разъединению. Потому, не вы-
зывайте гнев Бога против себя, чтобы не выгнал он вас из-
за своего стола и чтобы не были вы вынуждены идти к столу
Сатаны, где огонь грехов, болезней и смерти разрушит ваше
тело.

И когда вы едите, не наедайтесь досыта. Избегайте соблаз-
нов Сатаны и слушайте голос ангелов Бога. Ибо Сатана все-
гда искушает вас всё больше и  больше. Но  живите духом



 
 
 

и не поддавайтесь желаниям тела. И пост ваш всегда прия-
тен для глаз ангелов Бога. Поэтому всегда следите за тем,
сколько вы съедаете чтобы наесться досыта, и всегда ешьте
меньше на треть.

Пусть вес вашей ежедневной пищи будет не меньше од-
ной мины, но смотрите, чтобы он не был более двух. Тогда
ангелы Бога будут вечно служить вам, и вы никогда не впа-
дете в рабство Сатаны и его болезней. Не мешайте работе
ангелов в вашем теле частым принятием пищи. Кто ест бо-
лее, чем два раза в день, совершает в себе работу Сатаны.
И ангелы Бога оставляют его тело, и вскоре Сатана овладе-
вает им. Принимайте пищу, только когда солнце нахо-
дится в зените и еще раз – когда оно село. И вы ни-
когда не увидите болезни, так как к такому человеку
благоволит сам Бог. И если вы желаете, чтобы ангелы Бо-
га возрадовались в вашем теле, и чтобы Сатана обходил вас
стороной, садитесь за стол Бога лишь раз в день. Тогда дни
ваши на земле будут долгими, ибо такое приятно Господу.
Принимайте пищу всегда, когда стол Бога накрыт перед ва-
ми, и ешьте всего от того, что находится на столе Бога.

Не принимайте пищу нечистую, привезенную из дальних
стран, но ешьте всегда то, что дают вам ваши деревья. Бог
очень хорошо знает, что нужно вашему телу и когда это нуж-
но. И он дает обитателям всех царств ту пищу, которая са-



 
 
 

мая лучшая для них. Не принимайте пищу, как это делают
чревоугодники, в спешке набивая себя едой, оскверняя тело
всевозможными отвратительными вещами.

сила ангелов Бога входит в вас с живой пищей, которую
Господь дает вам со своего царского стола. И когда вы едите,
пусть сверху будет ангел воздуха, а внизу ангел воды. Дыши-
те медленно и глубоко во время еды, чтобы ангел воздуха
мог благословить вашу трапезу. И тщательно прожевывайте
пищу зубами, чтобы стала она подобной воде, и чтобы ан-
гел воды обратил ее в кровь в вашем теле. И ешьте медлен-
но, как будто это молитва, с которой вы обращаетесь к Бо-
гу. Ибо истинно говорю вам, сила Бога входит в вас, если вы
принимаете пищу таким образом за его столом. Но Сатана
превращает в зловонное болото тело того, на кого не сошли
ангелы воздуха и воды во время трапезы. И Господь не до-
пускает его больше к своему столу. Ибо стол Господа есть
алтарь, и тот, кто ест со стола Бога, пребывает в храме. Ибо
истинно говорю вам, тело Сына Человеческого превращает-
ся в храм, а внутренние его части в алтарь, если исполняет
он заповеди Бога. Поэтому, не возлагайте на алтарь Господа
ничего, если дух ваш расстроен, и не думайте ни о ком с гне-
вом в храме Бога. И входите в святилище Господа, только
когда вы ощущаете в себе зов его ангелов, ибо всё, что вы
едите в печали или в гневе или без желания, становится в ва-
шем теле ядом. Ибо дыхание Сатаны оскверняет такую пи-



 
 
 

щу. Возложите с радостью ваше подношение на алтарь свое-
го тела, и пусть все дурные мысли покинут вас, когда вы бу-
дете принимать в свое тело силу Бога с его стола. И никогда
не садитесь за стол Бога прежде, чем позовет он вас через
ангела аппетита.

Поэтому всегда предавайтесь радости вместе с ангелами
Бога, за их царским столом, ибо это приятно сердцу Господа.
И жизнь ваша будет долгой на земле, так как самый лучший
из слуг Бога будет служить вам все ваши дни – ангел радости.

Не  забывайте, что каждый седьмой день свят и  посвя-
щен Богу. Шесть дней кормите свое тело дарами Ма-
тери-Земли, седьмой же день посвятите Отцу Небес-
ному. На седьмой день не принимайте никакой зем-
ной пищи, живите лишь словами Бога и пребывайте
весь день с ангелами Господа в царство Отца Небес-
ного. И на  седьмой день пусть ангелы Бога сотворят цар-
ство небесное в вашем теле, ведь трудились вы шесть дней
в царстве Матери-Земли. И пусть никакая пища не помеша-
ет работе ангелов в вашем теле на протяжении дня седьмого.
И Бог даст вам жизнь долгую на земле, чтобы вы могли иметь
жизнь вечную в царстве небесном. Ибо истинно говорю вам,
если вы не будете видеть более болезней на земле, вы будете
жить вечно в царстве небесном.

Каждое утро Бог будет посылать вам ангела солнечного
света, чтобы пробудить вас ото сна. Поэтому, повинуйтесь,
если Отец Небесный зовет вас и не валяйтесь в постели, ибо



 
 
 

ангелы воздуха и воды уже ждут вас снаружи. И трудитесь
в течение всего дня с ангелами Матери Земной, чтобы вы
могли познать их и их работу всё лучше и лучше. Но когда
солнце село, и ваш Отец Небесный пошлёт вам своего самого
лучшего ангела – сон – тогда отдохните, и да будет вся ночь
проведена с ангелом сна. И тогда ваш Отец Небесный по-
шлет вам своих тайных ангелов, чтобы они могли находить-
ся с вами всю ночь. И тайные ангелы Отца Небесного обучат
вас многим вещам относительно царства Бога, равно как ан-
гелы Матери-Земли, которых вы знаете, обучают вас всему,
что относится к её царству. Ибо истинно говорю вам, каждую
ночь вы будете гостями царства вашего Отца Небесного –
если будете выполнять его заповеди. И когда вы пробудитесь
утром, вы ощутите в себе силу тайных ангелов. И ваш Отец
Небесный будет посылать их вам каждую ночь, чтобы они
могли укрепить ваш дух, равно как Мать Земная ежедневно
посылает вам своих ангелов, чтобы укрепить ваше тело. Ибо
истинно говорю вам, если днем ваша Мать Земная держит
вас в своих объятиях, а ночью Отец Небесный вдыхает свой
поцелуй в вас, тогда Сыны Человеческие станут Истинными
Сынами Бога.

День и ночь противьтесь искушениям Сатаны. Не бодр-
ствуйте ночью и не спите днем, чтобы ангелы Бога не поки-
нули вас.

Не ублажайте себя ни питьем алкоядов, ни куревом от Са-
таны, которые будят вас ночью и заставляют спать днем. Всё



 
 
 

питье и всё курево от Сатаны отвратительны в глазах вашего
Бога.

Не предавайтесь блуду ни ночью, ни днем, ибо распутник
подобен дереву, сок которого истекает из его ствола. И дере-
во это высохнет прежде времени и никогда не будет давать
оно плодов. Поэтому не предавайтесь блуду, чтобы Сатана
не иссушил ваше тело и Господь не сделал ваше семя бес-
плодным. Избегайте всего, что слишком горячо или слиш-
ком холодно. Ибо это воля вашей Земной Матери, чтобы ни
жара ни холод не вредили телу вашему. И пусть ваши тела
не становятся ни горячее, ни холоднее того, как ангелы Бога
согревают или охлаждают их. И если вы выполняете запове-
ди Матери-Земли, тогда всякий раз, как ваше тело будет ста-
новиться слишком горячим, она будет посылать вам ангела
прохлады, чтобы охладить вас, и всякий раз, как ваше тело
будет становиться слишком холодным, она будет посылать
вам ангела тепла, чтобы вновь согреть вас.

Следуйте примеру всех ангелов Отца Небесного и Мате-
ри-Земли, которые работают непрерывно день и  ночь над
царством небесным и царством земным. И потому примите
в себя также самых сильных из ангелов Бога – ангелов дея-
ний – и совместно трудитесь над царством Бога. Следуйте
примеру воды, что течет, ветра, что дует, солнца, что восхо-
дит и садится, деревьев и трав, что растут, зверей, что бега-
ют и скачут, луны, что прибывает и убывает, звезд, что заго-
раются и гаснут – всё это движется и совершает свою рабо-



 
 
 

ту. Ибо всё, что имеет в себе жизнь – движется и лишь то,
что мертво недвижимо. Бог же, есть Бог живых, а Сатана –
Бог мёртвых. Поэтому служите Богу живому, чтобы вечное
движение жизни могло поддерживать вас и чтобы могли из-
бежать вы вечной неподвижности. Потому трудитесь непре-
рывно над созданием царства Бога, чтобы не были вы выбро-
шены в царство Сатаны. Ибо живое царство Бога исполнено
вечной радостью, царство же смерти Сатаны затемнено мра-
ком печали. Поэтому будьте истинными Сынами вашей Зем-
ли-Матушки и вашего Отца Небесного, чтобы не впали вы
в рабство Сатане. И ваша Мать Земная и ваш Отец Небес-
ный пошлют вам своих ангелов, чтобы учили вас, любили вас
и служили вам. И ангелы их запишут заповеди Бога в голо-
вах ваших, в сердцах ваших, на руках ваших, чтобы вы мог-
ли знать, чувствовать и исполнять заповеди Бога.

МоЛитесь ежедневно вашему Отцу Небесному и Матери
Земной, чтобы душа ваша стала совершенной, как соверше-
нен дух святой вашего Отца Небесного, и чтобы тело ваше
было совершенно, как совершенно тело вашей Матери Зем-
ной. Ибо если вы понимаете, чувствуете и исполняете запо-
веди, тогда всё, о чем вы молитесь вашему Отцу Небесно-
му и Матери Земной, будет дано вам. Ибо мудрость, любовь
и сила Бога превыше всего.

Поэтому молитесь так вашему Отцу Небесному:
«Отец наш, что на небесах, да святится имя твоё. Да при-

дет царство твое. Да будет воля твоя на земле, как на небе.



 
 
 

Дай нам на сей день хлеб наш насущный. И прости нам дол-
ги наши, как и мы прощаем должникам нашим. И не введи
нас во искушение, но избавь нас от злого. Ибо твои есть цар-
ствие, и сила, и слава во веки веков. ОмЕнь.»

А затем молитесь вашей Матери Земной:
«i Земля – матушка, Земля – заступница, возьми мои тя-

гости и болести, изыми у меня сухоту сухоточную и тоску-
чую…

Помоги мне! обратить взоры к тебе – заступнице.
Помоги мне! Земля – матушка,
Земля – заступница!»

Станьте истинными Сынами Отца вашего и вашей Мате-
ри, и истинными Братьями Сынов Человеческих. Доселе вы
были в разладе в вашим Отцом, с  вашей Матерью и  с ва-
шими Братьями. И служили вы Сатане. С сего дня живите
в мире с вашим Отцом Небесным и с вашей Матерью Зем-
ной и с вашими Братьями, Сынами Человеческими. И воюй-
те лишь против Сатаны, чтобы не отнял он у вас вашего ми-
ра. Даю мир вашей Матери Земной телу вашему и мир ва-
шего Отца Небесного духу вашему. И пусть мир их обоих
царит меж Сынами Человеческими.



 
 
 

 
ДА БУДЕМ МИР ВАМ

 
День рождения и секрет здоровья.
Все привыкли к  тому, что день рождения  – праздник,

но к этому празднику нужно начать подготовку еще за ме-
сяц. В день рождения мы получаем энергию, которая
будет питать нас целый год – до следующего дня рож-
дения. Нам дается некий лимит, и его нежелательно тран-
жирить направо и налево, ведь это приведет к истощению
и болезням. Примерно за месяц до дня рождения все люди
чувствуют себя ослабленными, у многих обостряются хро-
нические болезни, даже среди лета возникают простудные
заболевания. Часто за месяц до дня рождения мы начина-
ем болеть болезнями своего знака зодиака. У Овна появля-
ются проблемы с органами головы, например ушами, глаза-
ми или зубами; у Тельца – с горлом; у Близнецов – с легки-
ми, происходят нежелательные изменения в процессе обме-
на веществ; у Рака может заболеть желудок; у Льва – серд-
це; у  Девы  – кишечник, возможны неприятные ощущения
в области аппендикса; Весы могут жаловаться на радику-
лит или почки; Скорпион – на болезненные ощущения в обла-
сти половых органов; Стрелец – на печень; Козерог может
страдать от  ломоты костей; Водолей  – от  нервного на-
пряжения, ухудшения состояния сосудов; Рыбы – от сниже-
ния иммунитета, неприятных ощущений в области ступ-



 
 
 

ней. За месяц до дня рождения мы энергетически ослаблены,
и это приводит к недомоганиям.

Если в течение года жизнь была очень напряженной, ча-
сто случались стрессовые ситуации, было много раздражаю-
щих факторов, то уже за несколько месяцев (два-три) до дня
рождения мы почувствуем необъяснимую слабость. Пони-
мая это можно подготовиться к неприятностям перед днем
рождения. Зная об особенностях этого периода, можно про-
ще относиться к его проблемам. Не пугаться обострения бо-
лезней, упадка сил перед днем рождения.

– Не только физическую слабость сулят последние меся-
цы нашего личного года. Многие отмечают, что стали рас-
сеянными, с  трудом сосредоточиваются даже на  любимых
занятиях, вещи падают у  них из  рук, появляется апатия,
безразличное отношение к происходящему вокруг. Многие
становятся нервными, раздражительными, мир услышал ва-
ше сформулированное желание, тогда включится программа
по его реализации.

Частенько, общаясь с друзьями, родственниками, мы за-
являем о каких-то своих желаниях, которые до этого не были
как следует обдуманы. А потом удивляемся, что жизнь пред-
лагает нам общаться с людьми, увеличивающими число про-
блем в нашей жизни, предлагающими работу, для которой
у нас нет времени или знаний. Мы часто небрежно отно-
симся к словам, не подозревая, что все произнесенное
нами рано или поздно станет частью нашей жизни.



 
 
 

Конечно же, нам не  уйти от  того, что мы заслуживаем,
и сильная женщина будет иметь слабого или готового стать
слабым мужчину. Но  с  помощью обдумывания и  четкого
формулирования своих желаний мы можем создать лучшую
модель своей жизни в рамках того, что мы заслужили. Ни-
когда не нужно ставить крест на своей жизни. В лю-
бом возрасте, при любых жизненных обстоятельствах
можно поменять свою жизнь.

рождения. Это означает, что в седьмой месяц после дня
рождения будет проще найти перспективную работу, расши-
рить сферу деятельности. Какой-то месяц оказался под вли-
янием Луны, и в этот месяц стоит больше внимания уделять
проблемам дома, семьи. В месяц Венеры желательно занять-
ся здоровьем, начать профилактику заболеваний, к которым
вы склонны, поискать источники дополнительных доходов.



 
 
 

 
«Правильно» мечтать

 
Некоторые люди умеют «правильно» мечтать, и их меч-

ты исполняются. Каждый из нас может научиться правильно
мечтать и влиять посредством своих мыслей и чувств на по-
ложение дел в своей жизни. Жизнь дает нам то, что мы за-
служиваем, а не то, что нам хочется, потому что мы не фор-
мулируем своих желаний, наши желания не выкристаллизо-
вались в четкий образ.

Для формирования своей судьбы очень важно как можно
более подробно представить то, что вы хотите, и сформули-
ровать это словами. Вы можете рассказать о своем желании
какому-то человеку или произнести слова, обращаясь к Бо-
гу. Важно, чтобы

ведь перед днем рождения истощение бывает не только
физическое, но и психическое. Некоторые люди чувствуют
себя уставшими от общения и ссорятся с друзьями, прово-
цируют конфликты с близкими.

Всегда лучше знать о  дате рождения тех, с  кем часто
общаешься, чтобы не обидеться на резкость, вырвавшуюся
из уст в его предрождественский период. Если кто-то в серд-
цах отругает вас, раскритикует перед своим днем рождения,
знайте, что это – всего лишь «нервы», эмоции, о кото-
рых он потом пожалеет .

Нелегкое это время – перед днем рождения. Но для реше-



 
 
 

ния проблем этого периода есть одно универсальное сред-
ство – отдых. В течение всего года важно экономить силы:
не раздражаться, не допускать в душу отрицательных эмо-
ций, хотя  бы не  задерживать их в  себе надолго. Но  перед
днем рождения это особенно важно. Представьте, что каж-
дый год в ваш день рождения космос дарит вам двенадцать
(по числу месяцев) сосудов с живой водой. В первый, вто-
рой, третий… месяц вы еще можете неразумно тратить жи-
вую воду, и, за три месяца истратив воду, например, из пяти
сосудов, вы не почувствуете слабости. Но к последнему, две-
надцатому месяцу своего года вы имеете, например, только
один сосуд, наполненный на треть. Приходится экономить.
А проще всего экономить энергию в спокойствии, вырабаты-
вая доброжелательность к окружающим, отказавшись от вся-
кой критики в свой или чужой адрес, от проявления агрес-
сии.
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