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Предисловие

 
Каждый из  нас хотя  бы раз задумывался о  том, как
трудно совмещать разные роли в  жизни. Что значит быть
одновременно учеником и учителем, коллегой и другом, спасителем
и  наставником? Это повествование о  судьбе молодого человека,
который ежедневно балансирует на  грани двух миров  –
колледжа и скорой помощи, исчерпывающе показывает, как поиски
собственного пути могут привести к неожиданным открытиям.

Герой этой истории – Альберт, ловкий, полный жизни, с ярко-синими волосами и серд-
цем, полным мечт. Он не боится бросить вызов самому себе, обучая студентов основам меди-
цины, а затем бросаясь в захватывающие и порой пугающие вызовы на скорой помощи. Эта
двойная жизнь – преимущества и компромиссы, боль и радость – создает уникальный палитру
эмоций и событий, где каждое утро приносит новые испытания и возможности.

Позвольте пригласить вас в  мир, где встречаются обучающие лекции и  экстренные
вызовы, где человек должен уметь спешить к помощи, а в то же время делиться знаниями
и эмоциональной поддержкой. Возможно, эта история заставит вас переосмыслить собствен-
ные стремления и научит находить баланс даже в самые бурные времена.

Вас ждут уроки жизни, дружбы, любви и, прежде всего, самопознания. Присоединяйтесь
к путешествию Альберта, открывая вместе с ним фигуры и колебания судьбы, которые откроют
новые горизонты и придадут смысл повседневной жизни.
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Глава 1: Пробуждение

 
Вечерний свет, мягко пробиваясь сквозь занавески, наполнял маленькую комнату, зна-

комую Альберту до мельчайших деталей. Ему было всего двадцать три года, но взыскательный
мир медицины и преподавания уже оставил заметный след на его теле и душе. Альберт – вну-
шительный молодой человек, чья фигура привлекает внимание и невольно вызывает уважение.
Его рост придает ему особую прелесть, а слегка округлые формы создают атмосферу тепла
и доброжелательности.

Волосы, окрашенные в  светлый блонд, словно солнечные лучи, всегда притягивают
взгляды, подчеркивая его неповторимый стиль и стремление выделиться среди однообразия
квартир пациентов и учебных аудиторий. Лицо Альберта, с мягкими чертами и добрым выра-
жением, излучает уверенность, а в его глазах светится искорка любопытства – жажда познания
мира и желание делиться знаниями с окружающими.

Он предпочитает непринужденный стиль одежды, выбирая комфорт и  практичность,
но в его нарядах всегда можно заметить мелкие детали, которые свидетельствуют о его увле-
чении модой и стремлении к самовыражению. Каждая деталь, будь то яркий галстук или ори-
гинальная футболка, говорит о его индивидуальности и креативности.

Несмотря на  свою габаритность, Альберт обладает удивительной легкостью и  есте-
ственностью. Его изломанный шутливый стиль общения делает его приятным собеседником
и  надежным другом. Он не  только преподаватель медицинского колледжа, но  и  фельдшер,
который с готовностью оказывает помощь пациентам, работая на скорой помощи. В его жизни
переплетаются две важные роли, каждая из которых приносит свои радости и вызовы, форми-
руя его уникальную судьбу.
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Глава 2: Начало пути

 
Альберт всегда мечтал работать в медицине. Еще в школе, на уроках химии и биологии,

он часто представлял себя фельдшером или даже врачом, спасающим жизни. В 11 классе он
уже точно знал, что хочет связать свою жизнь с медициной, и ничего другого даже не рассмат-
ривал.

–  Ты действительно уверен, что хочешь стать фельдшером?  – спросила его подруга
Афина, когда они вместе готовились к экзаменам. – Это же не так просто!

– Да, я уверен! – ответил Альберт, сжимая в руках учебник. – Я хочу помогать людям.
Это важно.

Экзамены дались ему особенно тяжело. Обещанные задания напрочь отсутствовали
в билетах, и он чувствовал, как напряжение нарастает. В тот момент он понял, что «работа
в синих куртках» по-своему важна и интересна.

– Не переживай, – поддержала его Василиса, когда он нервничал перед экзаменом. – Ты
справишься. У тебя есть все шансы!

Вот пролетели вручение аттестата, выпускной, беззаботная пора, и Альберту пришлось
выбирать место для поступления. Выбор пал на один из ближайших медицинских колледжей.
Приехав туда, он увидел суровую реальность государственных учреждений: старый ремонт,
школьные зеленые стулья, забытое временем оборудование.

– Какой ужас! – прошептала Василиса, глядя вокруг. – Я думала, будет лучше.
После такого зрелища поступать в это заведение уже не хотелось так сильно, но выбора

у него, как казалось, не было. Подав документы вместе со своими лучшими подругами, Афиной
и Василисой, они вышли в коридор обсудить все, что казалось важным на тот момент.

– Где мы будем жить на время учебы? – спросила Афина, поправляя волосы.
– Я слышала, что в этом городе много квартир, – ответила Василиса. – Главное – найти

что-то недорогое.
В  их разговор вмешалась мама одной из  подруг, сказав, что они подали документы

в медицинский колледж в совсем другом городе, даже в другой области.
– Какой город? – насторожился Альберт. – Надеюсь, не Бинск?
– Да, именно он, – кивнула мама. – Но там хорошая программа.
Альберту этот город особо не нравился, казался (да и кажется до сих пор) унылым, даже

удручающим. Но, так как он доверял своим друзьям, то тоже решил подать туда документы.
– Ну что ж, – сказал он, вздыхая. – Если мы все вместе, то, может, и не так страшно.
– Да, вместе мы справимся! – поддержала его Афина, и они с надеждой посмотрели друг

на друга, готовые к новым приключениям.
В один из жарких августовских дней вся компания собралась, полная надежд и волнений,

чтобы поехать в тот злополучный город – новый дом, в который они собирались переехать,
чтобы поступить на специальность фельдшера.

– Я не верю, что мы действительно едем, – сказала Афина, поправляя сумку на плечах. –
Это как во сне!

– Да, и я надеюсь, что в этом городе будет хотя бы одно кафе с хорошим кофе, – добавила
Василиса, взглянув на Альберта с улыбкой.

По  приезду на  место их встретила совсем другая картина, отличная от  той, что они
представляли себе. Само здание колледжа внушало уверенность в качестве образования: стат-
ное, с хорошим ремонтом и ярко-красными стенами, словно над которым работали настоящие
мастера.

– Вот это уже впечатляет! – воскликнула Афина, широко распахнув глаза.
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Им предстояло сдать документы ответственному секретарю приемной комиссии. Ожи-
дание было полным переживаний и надежд. Каждый из них чувствовал легкое волнение.

– Как ты думаешь, мы все пройдем? – спросил Альберт, глядя на своих подруг.
– Конечно, мы все справимся, – уверенно ответила Василиса. – У нас нет другого выбора!
Но переезд в другой город означал также и поиск жилья. Друзья твердо решили, что

будут жить вместе – так было проще и веселее. Поиски квартиры заняли много времени: они
осмотрели множество вариантов, и каждый раз находили что-то, что не подходило.

– Эта квартира слишком маленькая, – сказала Афина, показывая на одну из комнат. –
А эта? О боже, тут даже кухня не помещается!

Наконец, они нашли свое первое жилище – двухкомнатную квартиру с небольшой кла-
довкой и просторным балконом. Девочки тут же решили, что займут отдельную комнату, а Аль-
берту достался зал.

– Справедливо, так как нам нужно больше места! – шутливо заметила Василиса.
Первый день после переезда был насыщенным. Уборка, готовка, распределение обязан-

ностей по дому – им предстояло создать привычный уют. После всех хлопот они решили устро-
ить небольшой банкет по поводу переезда и начала учебы.

– За новую жизнь! – поднял тост Альберт, улыбаясь своим подругам.
– И за нас! – крикнула Афина, подмигивая ему.
Наступило 1 сентября, и на радость всем, они стали первокурсниками. Началась взрос-

лая, самостоятельная жизнь. Первый день прошел крайне быстро: линейка, первый классный
час с куратором, выборы старосты, изучение расписания.

– Ну как, кто будет старостой? – спросила Афина, рассматривая однокурсников.
– Мы, наверное, должны обсудить это не в толпе, – подал Альберт, искренне желая, чтобы

все в этом вопросе решили разумно.
Друзья решили поехать домой на маршрутке. На остановке они уселись в транспорт и,

казалось, безмятежно наслаждались поездкой. Но через несколько остановок стало ясно, что
они едут не туда.

– Подождите, это же не наш маршрут, – со смешком заметила Василиса, глядя на таб-
личку с маршрутом. – Мы совсем не туда едем!

– Давайте выйдем и поймаем такси, – предложила Афина, видно волнуюсь. – Не хочу
задерживаться.

Выйдя на следующей остановке, они вызвали такси и поехали спокойно домой, уже осо-
знавая все трудности, которых не избежать.

Дни пролетали с бешеной скоростью. Учеба становилась все более напряженной: огром-
ные объемы информации, как на лекционных занятиях, так и на практических и семинарских,
которые нужно было усваивать с высокой степенью ответственности. А учить нужно было тща-
тельно, ведь от этих знаний зависели жизни людей.

Со временем Альберту становилось тяжело и в новом доме. Афина и Василиса очень
любили отмечать различные несущественные праздники, часто до поздней ночи. Это мешало
Альберту усваивать информацию и, конечно, раздражало его.

–  Может, вы немного успокоитесь на  этой неделе?  – сказал Альберт как-то вечером,
не скрывая своего недовольства. – Мне нужно учить, а не слушать вашу музыку.

– Ой, Альберт, ты так серьезен! – поддразнила его Афина. – Мы просто развлекаемся.
Не будь занудой!

– Это не занудство, это реальность, – ответил он, чувствуя, как внутри нарастает креп-
нущее напряжение. – Я не люблю, когда меня тревожат без повода.

Итак, на фоне веселья подруг, произнесенного в шутку недовольства Альберта, подня-
лись стыд и разногласия, которые, казалось, никогда не исчезнут из их компании.
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Пьянки подруг не всегда заканчивались дома. Часто они уходили гулять и возвращались
лишь на следующее утро, а иногда даже приводили с собой незнакомых людей, с которыми
продолжали веселиться до утра.

– Альберт, ты не представляешь, как классно было вчера! – воскликнула Афина, смеясь,
когда они встретились в коридоре колледжа. – Мы танцевали до рассвета!

Альберт, слушая её, чувствовал, как внутри него нарастает беспокойство. Ему это совсем
не нравилось. Он всегда ощущал ответственность за своих подруг, и такие выходки вызывали
у него тревогу.

–  Ты понимаешь, что это небезопасно?  – сказал он, стараясь говорить спокойно.  –
Не стоит приводить домой незнакомцев.

– Ой, да ты слишком серьезен! – отмахнулась она, смеясь. – Мы же просто развлекаемся!
На этой почве происходило много ссор и разногласий, которые в итоге сводились к шут-

кам и не воспринимались всерьез. Альберт чувствовал, что его слова не доходят до подруг,
и это угнетало его.

Первый семестр учебы пролетел незаметно, и вскоре закончились экзамены. Друзья вер-
нулись на занятия только в середине января, успев хоть немного отдохнуть друг от друга.

– Как же я соскучилась по тебе! – сказала Василиса, обнимая Альберта. – Ты не пред-
ставляешь, что мы пережили за эти каникулы!

Начался второй учебный семестр, и с ним пришли новые предметы. Учеба становилась
все тяжелее, а подруги продолжали свои вечеринки. Эмоциональное состояние Альберта ухуд-
шалось с каждым днем.

– Ты в порядке? – спросила Афина, заметив, что он выглядит уставшим. – Ты какой-то
не такой.

– Да, просто много дел, – ответил он, стараясь скрыть свои переживания. – Учеба, меро-
приятия…

И вот, наконец, наступил заветный март. Колледж закрылся на карантин на две недели,
и все разъехались по домам. Учеба стала дистанционной, и Альберт почувствовал, как напря-
жение немного утихло.

Но карантин продлевали и продлевали, и так длилось до летних каникул. Лето у Альберта
прошло довольно хорошо. Он гулял с новыми друзьями, подрабатывал, чтобы обеспечить себя,
и наслаждался купанием в теплых водах.

– Как же здорово, что мы можем просто отдыхать! – радовалась Василиса, когда они
собирались на пляже. – Это именно то, что нам нужно!

Но  всему хорошему приходит конец. Начался второй учебный год, и  одна из  подруг
решила уйти из колледжа, переехав в другой город. Альберт и Афина остались жить вдвоем.

Жизнь друзей не претерпела значительных изменений. Афина начала выпивать сначала
одна, а затем стала искать компанию – то среди одногруппников, то приводя домой незнакомых
людей.

– Ты не против, если я приглашу пару друзей? – спросила она однажды, когда собиралась
на вечеринку.

Альберт, чувствуя, как внутри него нарастает тревога, ответил:
– Знаешь, мне это не очень нравится. Я просто переживаю за тебя.
Он терпел многое, ведь подруга была ему очень дорога, и он не хотел её терять. Но с каж-

дым днем его беспокойство росло, и он понимал, что так продолжаться не может.
– Я просто хочу, чтобы ты была в безопасности, – добавил он, глядя ей в глаза. – Пожа-

луйста, подумай об этом.
Афина лишь усмехнулась, но в её глазах мелькнула искорка понимания.
– Ладно, я подумаю, – ответила она, но в её голосе не было уверенности.
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Альберт вздохнул, понимая, что впереди их ждут непростые времена. В один из вечеров,
когда Афина вновь решила выпить, она ушла гулять, оставив его за учебниками. Он уже гото-
вился к завтрашнему заданию, когда в дверь постучали.

– Привет, Альберт! – раздался голос Афины, и за ней следовали трое человек, среди
которых он узнал свою одногруппницу Светлану. – Мы пришли повеселиться!

– Вечеринка? – недоуменно спросил Альберт, глядя на них с тревогой. – А как же моя
практика? Мне нужно учить!

– Ой, не будь занудой! – рассмеялась Афина, проходя мимо него. – Мы просто немного
погуляем!

Они гуляли всю ночь, и Альберт, чувствуя, как его нервы на пределе, не мог сосредото-
читься на учебе. Только к рассвету, когда шум в квартире утих, он смог выгнать посторонних
и уложить подругу спать.

– Ты не могла бы не приводить домой незнакомцев? – спросил он, когда Афина, наконец,
уснула. – Мне нужно учить, а не развлекаться.

– Прости, я не думала, что это тебя так беспокоит, – пробормотала она, зевая. – Просто
иногда хочется отдохнуть.

Учебный год пролетел очень быстро, и к его завершению Альберт решил, что пора съе-
хать от своей подруги в отдельную квартиру. Он чувствовал, что нуждается в пространстве
и покое, чтобы сосредоточиться на учебе.

Лето выдалось для него особенно сложным: работа в отеле, постоянные недовольства
со стороны руководства и недосыпания. В конце августа он нашел для себя новое жилье –
комнату в общежитии. Она была довольно уютной, и, хотя Альберт немного волновался, он
чувствовал, что это правильный шаг.

В день заезда он быстро разложил свои вещи, прибрался и вышел на свежий воздух,
чтобы проветриться как физически, так и  морально. Теперь ему пришлось жить одному,
совсем одному. Не с кем было поговорить через стенку перед сном, вместе готовить на малень-
кой кухонке или убираться.

– Как же я буду без вас? – шептал он себе, глядя на пустую комнату.
Афина тоже переехала. Она выбрала для себя аккуратную квартирку, в которой живет

до сих пор.
Вот и наступил третий курс – один из самых сложных за все время обучения. Первый

семестр оказался крайне насыщенным: они изучали принципы лечения всех возможных забо-
леваний и учили рецепты препаратов.

Если вы думаете, что Альберт и Афина перестали дружить, то глубоко ошибаетесь. В пер-
вый учебный день он решил сесть не со своей подругой, а с другой одногруппницей. Афина,
увидев это, сделала такое гневно-разочарованное лицо, что Альберт, почувствовав себя вино-
ватым, решил все-таки сесть рядом с ней.

– Ты что, забыл, как мы всегда сидим вместе? – спросила она, поднимая брови.
– Нет, просто хотел попробовать что-то новое, – ответил он, усмехнувшись. – Но, похоже,

это не сработало.
Так и  прошел первый семестр: они вместе решали все задания, бывали друг у  друга

в гостях и помогали друг другу. Гулянки подруги уже не беспокоили Альберта, ведь он жил
отдельно, и ему никто не мешал.

– Знаешь, мне нравится, что у нас есть свое пространство, – однажды сказала Афина,
когда они сидели за чашкой чая. – Но я все равно скучаю по тем временам, когда мы были
вместе.



Д.  Н.  Сергеенков.  «Два мира, одна судьба»

12

 
Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/book/danila-nikolaevich-sergeenkov/dva-mira-odna-sudba-71282950/

	Предисловие
	Глава 1: Пробуждение
	Глава 2: Начало пути
	Конец ознакомительного фрагмента.

