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Аннотация
Это перспективный бизнес с небольшими стартовыми

инвестициями и возможностью создать уникальный
бренд.Какие сухофрукты сейчас в трендеКак выбрать
самые подходящие фрукты и ягоды для сушки.Разные
способы сушки и оборудование для производства.Рецепты
и варианты приготовления сухофруктов, от классических до
экзотических.Как организовать собственную мастерскуюКак
рассчитать инвестиции, затраты и прибыль.Как зарегистрировать
бизнесКак создать узнаваемый бренд, продвигать свою
продукцию
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Глава 1: Вкус солнца: почему стоит делать сухо-

фрукты?
Представьте: ваши руки ловко перебирают сочные фрук-

ты, превращая их в сладкие и полезные сухофрукты, которые
дарят радость и энергию своим потребителям. Звучит аппе-
титно, не так ли? Изготовление сухофруктов – это не про-
сто кулинария, это творчество, которое может превратиться
в успешный бизнес.

В этой главе мы поговорим о том, почему стоит заняться
изготовлением сухофруктов и что это может вам дать:



 
 
 

1. Популярный и перспективный рынок:
– Растущий спрос: сухофрукты – популярный и полез-

ный продукт, спрос на который постоянно растет.
– Здоровое питание: в современном мире люди уделя-

ют все больше внимания здоровому питанию, и сухофрукты
отлично вписываются в здоровый рацион.

– Разнообразие:  существует широкий ассортимент су-
хофруктов, которые можно производить из разных фруктов
и ягод.

– Доступность: сухофрукты – относительно недорогой
продукт, доступный широкому кругу потребителей.

2. Возможности для бизнеса:
–  Собственный бренд: создайте свой собственный

бренд сухофруктов и предложите клиентам уникальные про-
дукты.

– Онлайн-продажи: проводите продажи через собствен-
ный сайт, маркетплейсы или социальные сети.

–  Оффлайн-продажи:  создайте собственный магазин
или проведите распродажу на выставках и ярмарках.

– Сотрудничество с магазинами:  предложите свои су-
хофрукты в магазины здорового питания, деликатесные ма-
газины, продуктовые магазины.

3. Преимущества производства сухофруктов:
– Низкие начальные инвестиции:  для начала произ-

водства сухофруктов не требуется больших инвестиций, вы
можете начать с небольшого объема производства и посте-



 
 
 

пенно расширять бизнес.
– Простая технология:  технология производства сухо-

фруктов относительно проста и не требует специальных зна-
ний и навыков.

– Высокая рентабельность: сухофрукты – это продукт
с высокой рентабельностью, так как при сушке фрукты теря-
ют влагу, а их цена практически не меняется.

Глава 2: Сладкий анализ: исследование рынка сухо-
фруктов

Вы загорелись идеей производить сухофрукты, но прежде
чем приступать к  кулинарным экспериментам, важно по-
нять, что сейчас в  тренде и  каков спрос на  сухофрукты.
В этой главе мы рассмотрим ключевые аспекты исследова-
ния рынка сухофруктов.

1. Анализ трендов:
– Популярные виды сухофруктов:  Какие виды сухо-

фруктов сейчас в моде?
– Изюм, курага, чернослив, финики, инжир, яблоки, гру-

ши, вишня, клюква, брусника.
– Новые тенденции: Какие новые тенденции появляют-

ся в производстве сухофруктов?
– Органическое производство, био-продукция.
–  Сухофрукты с  добавленными ингредиентами (напри-

мер, шоколад, орехи, специи).
– Сухофрукты в нестандартной упаковке.
– Ценовая политика: Как формируются цены на сухо-



 
 
 

фрукты?
– Зависит от вида фрукта, качества продукции, способа

сушки, упаковки.
– Упаковка: Какие виды упаковки сейчас в моде?
– Вакуумная упаковка, крафт-бумага, стеклянные банки.
2. Определение целевой аудитории:
– Возраст: На какую возрастную группу вы ориентируе-

тесь?
– Молодежь, женщины среднего возраста, старшее поко-

ление.
– Стиль жизни: Какой образ жизни ведут ваши потен-

циальные клиенты?
–  Здоровый образ жизни, веганство, вегетарианство,

спорт.
– Бюджет: На какой бюджет ориентируются ваши потен-

циальные клиенты?
–  Премиум-сегмент, средний ценовой сегмент, бюджет-

ные сухофрукты.
–  Потребности: Какие потребности ваши потенциаль-

ные клиенты хотят удовлетворить с помощью сухофруктов?
– Здоровое питание, удобный перекус, вкусный и полез-

ный десерт.
3. Анализ конкурентов:
– Кто является вашими конкурентами на рынке су-

хофруктов?
–  Другие производители сухофруктов, магазины сухо-



 
 
 

фруктов, онлайн-магазины.
– Какие виды сухофруктов они производят?
– Каковы их цены, маркетинговые стратегии, каналы сбы-

та?
– Что вы можете сделать, чтобы выделиться на их фоне?
4. Определение своего позиционирования:
– Что делает ваши сухофрукты уникальными?
– Использование экологически чистых фруктов?
– Использование необычных рецептов?
– Ориентация на определенный стиль или целевую ауди-

торию?
– Какую ценность вы предлагаете клиентам?
– Качество, вкус, полезные свойства, удобство использо-

вания?
– Как вы будете позиционировать свою продукцию

по цене?
–  Премиум сегмент, средний ценовой сегмент, бюджет-

ный.
5. Инструменты анализа рынка:
–  Маркетинговые исследования:  проведите опросы

потребителей, чтобы узнать об их предпочтениях.
– Анализ конкурентов: изучите сайты, рекламу и отзы-

вы конкурентов, чтобы понять их сильные и слабые стороны.
–  Анализ рынка: используйте инструменты анализа

рынка, чтобы получить информацию о  размерах рынка
и тенденциях.



 
 
 

Глава 3: Фруктовый сад: выбор фруктов и  сырья
для сушки

Вы уже знаете, что сейчас в тренде на рынке сухофруктов
и кто ваша целевая аудитория. Теперь пришло время погру-
зиться в мир фруктов и выбрать самые подходящие для суш-
ки. В этой главе мы рассмотрим разные виды фруктов и ягод,
их особенности и советы по выбору сырья для сушки.

1. Популярные виды фруктов и ягод для сушки:
– Сладкие фрукты:
– Изюм: из винограда разных сортов, в том числе с ко-

сточками и без косточек.
– Курага: Из сушеных абрикосов.
– Чернослив: Из сушеных слив.
–  Финики: Сладкие и  питательные плоды финиковой

пальмы.
–  Инжир: плоды инжирного дерева с  нежным вкусом

и ароматом.
– Кисло-сладкие фрукты:
– Яблоки: Разных сортов с кислым и сладким вкусом.
– Груши: С нежным вкусом и ароматом.
– Ягоды:
– Вишня: Сочная и сладкая ягода.
– Клюква: Кислая и полезная ягода.
– Брусника: Кислая и полезная ягода.
– Смородина: Черная, красная, белая смородина.



 
 
 

2. Выбор сырья:
– Качество: выбирайте только свежие, спелые и неповре-

жденные фрукты и ягоды.
– Размер: для сушки лучше выбирать фрукты среднего

размера, чтобы они просушились равномерно.
– Сорт: Учитывайте вкус и свойства разных сортов фрук-

тов и ягод.
– Сезонность: выбирайте фрукты и ягоды в сезон их со-

зревания, чтобы они были самыми вкусными и питательны-
ми.

– Происхождение: если вы покупаете фрукты и ягоды
не в своём саду, уточните их происхождение и условия вы-
ращивания.

3. Подготовка фруктов и ягод к сушке:
– Мытье: тщательно мойте фрукты и ягоды под проточ-

ной водой, чтобы удалить грязь и пыль.
–  Очистка: удалите косточки, поврежденные части

и лишние стебли.
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