


 
 
 

Михаил  Салун
Инвестиции для среднего
возраста: с чего начать,

если доходы с трудом
покрывают затраты

 
 

http://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=71193475
SelfPub; 2024

 

Аннотация
"Знаешь, Ириша,"  – продолжила Марина, глядя на огни

города, "я думаю… Может, нам стоит попробовать? Хотя бы с
малого начать. Ведь если мы ничего не сделаем, то точно ничего
не изменится."

Какое-то озарение накрыло, когда она посмотрела на
старенький блокнот куда столько лет записывала свои траты.

А как мне заработать на тратах соседа?
… решила создать новую тему: "Риск инвестиций в условиях

экономической нестабильности".
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Глава 1. Рубли и Руины: Начало

Финансового Пробуждения
 

Томский вечер опустился на город, окутывая его мягким
сумраком. В маленькой квартире на окраине столицы Сиби-
ри, где воздух был пропитан ароматом жареной картошки с
луком и старых книг, Ирина Петровна Соколова сидела за
потертым кухонным столом. Её морщинистые руки, испещ-
ренные годами работы с книгами, сжимали потрепанную ша-
риковую ручку. Перед ней лежала старая тетрадь в клетку,
исписанная аккуратным почерком – её личная финансовая
летопись.

Ирина поправила очки на переносице и вздохнула, глядя
на колонки цифр. Каждая строчка была свидетельством её
ежедневной борьбы с растущими ценами и уменьшающейся
зарплатой. Она провела пальцем по странице, останавлива-
ясь на каждой записи: "Хлеб – 49 руб.", "Молоко – 92 руб.",
"Лекарства для мамы – 2300 руб.". Последняя цифра заста-
вила её сердце сжаться.

"Мамочка, мама," – прошептала Ирина, закрывая глаза.
Воспоминания нахлынули волной: мягкие руки, пахнущие
ванилью, сказки на ночь, первый день в школе. Теперь её
некогда сильная и энергичная мать лежала в государствен-
ном доме престарелых, окруженная серыми стенами и рав-



 
 
 

нодушием персонала.
Ирина открыла глаза и потянулась к глянцевой брошю-

ре, лежащей на краю стола. "Зол.. осе…" – гласило назва-
ние частного пансионата для пожилых людей. Фотографии
уютных комнат и улыбающихся старичков казались насмеш-
кой над её финансовыми возможностями. Ирина провела ру-
кой по странице, словно пытаясь почувствовать тепло и ком-
форт, которые она так хотела дать своей матери.

"Прости меня, мамочка," – прошептала она, чувствуя, как
к горлу подступает ком. "Я должна найти способ. Должна."

Звук проезжающей за окном машины вырвал Ирину из
задумчивости. Она вернулась к своим расчетам, старательно
записывая каждую копейку. Её скромная зарплата библио-
текаря таяла быстрее, чем весенний снег, оставляя после се-
бя лишь лужи тревоги и неуверенности.

На следующее утро Ирина проснулась с первыми лучами
солнца. Она быстро оделась, выбрав свою любимую серую
одежду кардиган и юбку – наряд, который она носила уже
много лет. Выпив чашку крепкого чая, она поспешила на ра-
боту в библиотеку, где проработала уже около трех десяти-
летий.

В тихой комнате отдыха библиотеки Ирина наливала себе
чашку слабого чая, когда её взгляд упал на смятую газету на
столе. Заголовок кричал: "Инфляция пожирает сбережения:
Ваше будущее под угрозой?".

Руки Ирины задрожали, когда она развернула газету и на-



 
 
 

чала читать статью.
"Российский рубль продолжает терять позиции на фоне

международных санкций и нестабильных цен на нефть," –
гласил первый абзац. "Эксперты предупреждают, что обыч-
ные граждане могут столкнуться с серьезными финансовы-
ми трудностями в ближайшем будущем."

Ирина почувствовала, как холодок пробежал по спине.
Она вспомнила о своих скромных сбережениях, которые она
так бережно копила все эти годы. Неужели они могут просто
исчезнуть?

"Ирина Петровна, вы в порядке?" – голос молодой коллеги
Марины вырвал её из оцепенения.

"Да, да, все хорошо," – поспешно ответила Ирина, отодви-
гая газету, спешно перевернув её. "Просто… задумалась."

Марина с сочувствием посмотрела на старшую коллегу.
"Знаете, моя бабушка всегда говорила: 'Деньги – как вода,
утекают сквозь пальцы, если не знаешь, как их удержать'."

Ирина слабо улыбнулась. "Твоя бабушка мудрая женщи-
на, Мариночка. Но кажется, что даже самые крепкие руки не
могут удержать эту воду."

"Может быть, дело не в крепости рук, а в том, куда мы
направляем поток?" – задумчиво произнесла Марина. "Моя
подруга недавно рассказывала о каких-то инвестициях. Го-
ворит, что это помогает сохранить и даже приумножить
деньги."

Ирина нахмурилась. "Инвестиции? Звучит рискованно. Я



 
 
 

слышала истории о людях, потерявших все свои сбережения
на биржах и в финансовых пирамидах."

"Да, риск есть всегда," – согласилась Марина. "Но, может
быть, стоит хотя бы узнать об этом побольше? В конце кон-
цов, знание – сила, особенно когда дело касается денег."

Ирина задумалась. Слова молодой коллеги зацепили что-
то в её душе. "Может быть, ты и права, Мариночка. Может
быть…"

Весь день Ирина не могла выбросить из головы разговор
с Мариной и прочитанную статью. Расставляя книги на пол-
ках, она ловила себя на мысли о том, как быстро меняется
мир вокруг неё. Новые технологии, новые способы заработ-
ка и сбережения денег – все это казалось таким далеким и
непонятным.

Вечером, вернувшись домой, Ирина села за свой старень-
кий компьютер. Её пальцы зависли над клавиатурой, словно
она не решалась сделать первый шаг. Наконец, она медленно
напечатала: "Частные дома престарелых в Томске".

Экран заполнился яркими картинками и обещаниями
комфорта и заботы. Ирина кликала на ссылку за ссылкой,
изучая условия и… цены. С каждым новым сайтом её на-
строение падало все ниже. Суммы, которые требовались для
обеспечения достойной жизни её матери, казались астроно-
мическими.

"Господи," – прошептала Ирина, откидываясь на спинку
стула. "Как же так? Неужели я не смогу дать маме то, что она



 
 
 

заслуживает?"
Она открыла свою электронную таблицу с бюджетом и на-

чала вносить новые данные. Цифры складывались в неуте-
шительную картину: растущие расходы на продукты, комму-
нальные платежи, лекарства для мамы. Ирина пыталась най-
ти способ сэкономить хоть немного, но каждая строчка ка-
залась необходимой.

"Нет, так не пойдет," – сказала она себе. "Должен быть
какой-то выход."

На следующий день Ирина отправилась навестить маму
в государственном доме престарелых. Запах дезинфициру-
ющих средств ударил в нос, как только она вошла в здание.
Стены, когда-то выкрашенные в светло-зеленый цвет, теперь
выглядели тускло и уныло.

"Мама, здравствуй," – Ирина вошла в небольшую комна-
ту, где её мать сидела у окна.

Анна Михайловна повернулась к дочери, и её лицо оза-
рилось улыбкой. "Ириша, девочка моя! Как я рада тебя ви-
деть!"

Ирина обняла мать, чувствуя, как та стала еще более хруп-
кой с их последней встречи. Они сели рядом, и Ирина доста-
ла из сумки термос с домашним чаем и пирожки, которые
когда-то научила делать мама.

"Как ты, мама? Как твое здоровье?" – спросила Ирина,
разливая чай по чашкам.

Анна Михайловна махнула рукой. "Да что обо мне гово-



 
 
 

рить, дочка. Расскажи лучше, как ты? Как твоя работа в биб-
лиотеке?"

Ирина улыбнулась, стараясь скрыть свое беспокойство.
"Все хорошо, мама. Работа как всегда. Знаешь, я недавно на-
шла ту книгу сказок, которую ты мне читала в детстве. Пом-
нишь?"

Глаза Анны Михайловны загорелись. "Конечно, помню!
'Аленький цветочек', твоя любимая. Ты всегда просила пе-
речитать историю о купце и его младшей дочери."

Они погрузились в воспоминания, смеясь над забавными
историями из прошлого. Но Ирина не могла полностью рас-
слабиться, постоянно замечая недостатки в уходе: потрес-
кавшуюся краску на стенах, скудное меню на столе, равно-
душные лица персонала.

"Мама," – наконец сказала Ирина, сжимая руку матери.
"Я обещаю тебе, что найду способ обеспечить тебе лучший
уход. Ты заслуживаешь самого лучшего."

Анна Михайловна посмотрела на дочь с нежностью и по-
ниманием. "Ирочка, милая, не переживай так. Я знаю, что
ты делаешь все, что в твоих силах. Главное, что ты рядом,
что ты меня не забываешь."

Ирина почувствовала, как к горлу подступают слезы. "Я
никогда тебя не забуду, мама. Никогда."

Покидая дом престарелых, Ирина чувствовала смесь люб-
ви, вины и растущего отчаяния. Она должна была найти ре-
шение, но как?



 
 
 

На следующий день Ирина отправилась на рынок, решив,
что, возможно, там она сможет найти более выгодные цены
на продукты. Шумная атмосфера базара окружила её, как
только она вошла под навес. Продавцы громко расхваливали
свой товар, покупатели торговались, создавая неповторимую
симфонию городского рынка.

Ирина медленно продвигалась между рядами, вниматель-
но изучая цены и качество товаров. Она остановилась у при-
лавка с овощами, разглядывая ярко-красные помидоры.

"Почем помидоры?" – спросила она у полной женщины за
прилавком.

"Триста рублей за килограмм, красавица," – ответила про-
давщица.

Ирина вздрогнула. "Триста? Но еще месяц назад они сто-
или двести пятьдесят!"

Продавщица пожала плечами. "Что поделаешь, милая.
Все дорожает. Бензин дорожает, аренда дорожает, вот и мы
вынуждены цены поднимать."

Ирина отошла от прилавка, чувствуя, как растет её трево-
га. Она двинулась дальше, прислушиваясь к разговорам во-
круг.

"Ты слышала? Говорят, рубль опять падает," – донеслось
до неё.

"Да уж, скоро на хлеб не хватит," – ответил другой голос.
Ирина почувствовала, как её руки начинают дрожать. Она

поспешно купила несколько самых необходимых продуктов



 
 
 

и поспешила домой.
Вечером, сидя в своей маленькой квартире, Ирина снова

взяла в руки глянцевую брошюру частного пансионата. Кра-
сивые фотографии, обещания комфорта и заботы – все это
казалось таким недостижимым. Она чувствовала себя пой-
манной в ловушку, не в силах обеспечить достойную жизнь
себе и своей матери.

"Что же мне делать?" – прошептала она в пустоту комна-
ты. "Как я могу изменить ситуацию?"

Ирина встала и подошла к окну. За стеклом мерцали огни
старинного Томска, города контрастов, где роскошные вы-
вески соседствовали с обветшалыми хрущевками. Этот го-
род не спал, в нем была своя жизнь. И вдруг Ирина поняла:
она тоже не может остановиться.

С внезапной решимостью она села за компьютер и откры-
ла поисковую строку. Её пальцы зависли над клавиатурой
на мгновение, а затем она начала печатать: "Инвестирование
для начинающих".

Экран заполнился ссылками на статьи, форумы и он-
лайн-курсы. Ирина почувствовала легкое головокружение от
обилия информации, но вместе с тем – и проблеск надежды.
Возможно, это и был тот самый путь, который поможет ей
выбраться из финансовой трясины. Она кликнула на первую
ссылку, и перед ней открылся новый мир – мир финансов,
инвестиций и возможностей. Пока еще непонятный и пуга-
ющий, но манящий обещанием лучшего будущего. Ирина



 
 
 

провела рукой по волосам, собранным в тугой пучок, и глу-
боко вздохнула. Это было начало долгого и сложного пути,
но она была готова сделать первый шаг.

В тишине своей маленькой квартиры, окруженная стоп-
ками книг и мерцанием монитора, Ирина Петровна Соко-
лова, библиотекарь с почти тридцатилетним стажем, начала
свое путешествие в мир инвестиций. Она еще не знала, ка-
кие трудности и испытания ждут ее впереди, но в её глазах
горел огонек надежды, огонек, который разгорался все ярче
с каждой прочитанной статьей, с каждым новым открытием.

За окном шумел ночной город, а в маленькой квартире
Ирина, вооружалась знаниями, начиная свою битву за фи-
нансовую безопасность. Она изучала основы инвестирова-
ния, разбиралась в сложных терминах, вникала в тонкости
фондового рынка. Время от времени она останавливалась,
чтобы перевести дух и выпить глоток остывшего чая. Ин-
формация поглощала её, открывая перед ней новые гори-
зонты. Она узнала о диверсификации портфеля, о рисках
и доходности различных активов, о важности долгосрочной
стратегии. Мир финансов, казавшийся ей таким чуждым и
сложным, постепенно раскрывал свои секреты.

Ирина сравнивала различные инвестиционные инстру-
менты, анализировала графики и таблицы, читала отзывы
инвесторов на различных форумах. Она поняла, что инве-
стирование – это не игра в рулетку, а серьезная работа, тре-
бующая знаний, аналитических способностей и терпения.



 
 
 

Но вместе с тем она почувствовала в себе азарт, желание по-
нять этот сложный механизм и научиться управлять им.

Она представляла, как сможет обеспечить себе и своей
матери достойную жизнь, как сможет перестать беспокоить-
ся о каждой копейке. Эта мысль давала ей силы продолжать
учиться, несмотря на поздний час и усталость. В глубине ду-
ши Ирина понимала, что это только начало пути.

Ей предстояло еще многому научиться, преодолеть свои
страхи и сомнения, принять непростые решения. Но она бы-
ла готова к этому. Она была готова бороться за свое буду-
щее, за будущее своей матери. И в эту ночь, в тишине сво-
ей маленькой квартиры, Ирина Петровна Соколова, библио-
текарь, которая всегда жила в мире книг, открыла для себя
новый мир – мир финансов, мир возможностей, мир, кото-
рый мог изменить её жизнь. И она сделала первый шаг в этот
мир, полная надежды и решимости. Она не заметила, что
время давно перевалило за полночь. Пора спать, она продол-
жит свои исследования, а сейчас она позволит себе немного
отдохнуть, зная, что сделала первый шаг к своей финансовой
независимости. Первый шаг к новой жизни.



 
 
 

 
Глава 2. Первые шаги

в неизведанное: Ирина
открывает мир инвестиций

 
Весеннее утро встретило Ирину Петровну Соколову при-

вычным шумом просыпающегося города. Она стояла у окна
своей маленькой кухни, сжимая в руках чашку горячего чая
и наблюдая, как первые лучи солнца окрашивают серые фа-
сады домов в нежно-розовый цвет. В воздухе витал аромат
свежеиспеченного хлеба из соседней пекарни, смешиваясь с
запахом выхлопных газов и мокрого асфальта после ночного
дождя.

Ирина глубоко вздохнула, чувствуя, как внутри нее бо-
рются два противоречивых чувства: страх перед неизвест-
ностью и робкая надежда на перемены. Вчерашний вечер,
проведенный за изучением основ инвестирования, оставил в
ее душе смесь волнения и тревоги. Она поставила чашку на
подоконник и провела рукой по седеющим волосам, собран-
ным в аккуратный пучок.

"Что же я делаю?" – пробормотала Ирина, глядя на свое
отражение в оконном стекле. Морщинки вокруг глаз, кото-
рые раньше появлялись только когда она улыбалась, теперь,
казалось, стали глубже от постоянного беспокойства.

Звонок телефона вырвал ее из задумчивости. На экра-



 
 
 

не высветилось имя ее давней подруги и коллеги, Марины
Алексеевны.

"Доброе утро, Мариночка,"  – ответила Ирина, стараясь
придать голосу бодрость.

"Ириша, здравствуй! Ты уже слышала новость?" – голос
Марины звучал взволнованно.

"Какую новость?" – Ирина напряглась, ожидая очередно-
го сообщения о росте цен или сокращении бюджета библио-
теки.

"Сбербанк организует бесплатный семинар по финансо-
вой грамотности. Представляешь, прямо в нашем районе! Я
подумала, может, сходим вместе? Все-таки нам не помешает
узнать, как лучше распорядиться нашими скромными сбе-
режениями."

Ирина замерла, чувствуя, как сердце начинает биться ча-
ще. Это было похоже на знак судьбы – именно сейчас, когда
она начала интересоваться инвестициями, появляется такая
возможность.

"А когда этот семинар?" – спросила она, стараясь скрыть
волнение в голосе.

"Сегодня вечером, в 18:00, в конференц-зале районной
администрации. Ты сможешь?"

Ирина на мгновение заколебалась. Сегодня она планиро-
вала посетить маму в доме престарелых, но внутренний го-
лос настойчиво шептал, что нельзя упускать этот шанс.

"Да, я приду," – решительно ответила она. "Спасибо, что



 
 
 

сказала, Мариночка Алексеевна." Она осеклась. Кажется
впервые она назвала так свою коллегу. Уменьшительно по
имени, но уважительно с отчеством

После разговора Ирина почувствовала прилив энергии.
Она быстро собралась и отправилась на работу в библиотеку,
где провела день, с трудом концентрируясь на повседневных
задачах. Ее мысли то и дело возвращались к предстоящему
семинару.

Вечер наступил неожиданно быстро. Ирина и Мари-
на встретились у входа в здание администрации. Конфе-
ренц-зал уже был заполнен людьми разных возрастов – от
студентов до пенсионеров. Воздух гудел от приглушенных
разговоров и шелеста бумаг.

"Смотри, сколько народу," – прошептала Марина, огляды-
вая зал. "Похоже, не мы одни озабочены своим финансовым
будущим."

Ирина кивнула, чувствуя, как растет ее волнение. Они за-
няли места в третьем ряду, и вскоре на сцену вышел молодой
мужчина в строгом костюме.

"Добрый вечер, уважаемые участники семинара," – начал
он, улыбаясь аудитории. "Меня зовут Андрей Соколов, и я
представляю инвестиционный департамент Сбербанка. Се-
годня мы поговорим о том, как сделать ваши деньги не про-
сто сбережениями, а инструментом для создания благосо-
стояния."

Следующие два часа пролетели для Ирины как одно мгно-



 
 
 

вение. Андрей рассказывал о различных инвестиционных
инструментах, доступных на российском рынке. Он объяс-
нял преимущества акций крупных компаний, таких как Газ-
пром и Сбербанк, чем Газпромнефть отличается от Газпро-
ма, рассказывал о котировках, дивидендах и о том, как ра-
ботает сложный процент.

"Представьте, что вы сажаете дерево," – говорил Андрей,
иллюстрируя свои слова графиками на экране. "Сначала оно
маленькое, но с каждым годом растет все быстрее. Так же
работают и ваши инвестиции – чем дольше вы их держите,
тем больше они могут принести."

Ирина слушала, затаив дыхание. Цифры и графики, кото-
рые еще вчера казались ей непонятной абракадаброй, теперь
начинали обретать смысл. Она чувствовала, как в ее душе
разгорается огонек надежды.

После семинара Ирина и Марина вышли на улицу, где их
встретил прохладный вечерний воздух. Они молча шли по
тротуару, каждая погруженная в свои мысли.

"Что думаешь?" – наконец спросила Марина, нарушая ти-
шину.

Ирина глубоко вздохнула. "Не знаю, Мариночка. Все зву-
чит так заманчиво, но… Страшно, понимаешь? А вдруг я
все потеряю?"

Марина кивнула с пониманием. "Да, риск есть всегда. Но
знаешь, что меня зацепило? То, что он говорил о диверси-
фикации. Не класть все яйца в одну корзину, как говорится."



 
 
 

Они дошли до небольшого сквера и присели на скамейку.
Вечерние сумерки окутывали город, а вдалеке мерцали огни
высоток.

"Знаешь, Ириша," – продолжила Марина, глядя на огни
города, "я вот думаю… Может, нам стоит попробовать? Хотя
бы с малого начать. Ведь если мы ничего не сделаем, то точно
ничего не изменится."

Ирина задумчиво смотрела на свои руки, поглаживая по-
тертое обручальное кольцо – память о муже, ушедшем слиш-
ком рано. "Ты права, Мариночка. Но мне нужно еще поду-
мать. Это не то решение, которое можно принять сгоряча."

Они попрощались, договорившись встретиться завтра на
работе и обсудить все еще раз. Ирина медленно шла домой,
чувствуя, как в ее голове роятся мысли и идеи. Она вспоми-
нала слова Андрея о том, как небольшие, но регулярные ин-
вестиции могут со временем превратиться в значительную
сумму.

Дома Ирина села за свой старенький компьютер и открыла
папку с финансовыми документами. Она начала составлять
список вопросов, которые хотела бы изучить подробнее: что
такое ПИФы, как работает фондовый рынок, какие риски су-
ществуют при инвестировании в акции.

Звонок телефона прервал ее размышления. На экране вы-
светилось имя Светланы – ее давней подруги, с которой они
не общались уже несколько месяцев.

"Света? Здравствуй, дорогая. Как ты?" – ответила Ирина,



 
 
 

чувствуя легкое беспокойство от неожиданного звонка.
"Ира… Прости, что беспокою так поздно," – голос Светла-

ны звучал надломлено, как будто она недавно плакала. "Я…
Мне нужно с кем-то поговорить. Ты не против?"

"Конечно, Светочка. Что случилось?"  – Ирина напряг-
лась, чувствуя, что сейчас услышит что-то серьезное.

Светлана глубоко вздохнула и начала рассказывать. Ее
история заставила сердце Ирины сжаться от сострадания и
страха. Оказалось, что Светлана, пытаясь улучшить свое фи-
нансовое положение, вложила все свои сбережения в крип-
товалютный проект, который обещал невероятную доход-
ность.

"Они обещали утроить вложения за месяц, Ира," – всхли-
пывала Светлана. "Я думала, это мой шанс наконец-то вы-
браться из долгов, может быть, даже купить маленькую квар-
тиру… А теперь… Теперь у меня ничего нет. Абсолютно ни-
чего."

Ирина слушала, чувствуя, как ее собственные мечты об
инвестициях начинают таять. История Светланы была как
ледяной душ, напоминание о том, насколько опасным может
быть мир финансов для неопытного человека.

"Света, милая, мне так жаль," – тихо сказала Ирина, пыта-
ясь найти слова утешения. "Но ты не виновата. Эти мошен-
ники – они профессионалы, они знают, как заставить пове-
рить в их обещания."

"Я должна была быть умнее, Ира," – горько ответила Свет-



 
 
 

лана. "Теперь я даже не знаю, как дальше жить. Как я скажу
об этом детям?"

Разговор со Светланой продолжался еще долго. Ирина
старалась поддержать подругу, предлагала помощь, но чув-
ствовала свое бессилие перед лицом такой трагедии. Когда
они наконец попрощались, было уже далеко за полночь.

Ирина лежала в постели, глядя в темноту и размышляя
над всем, что произошло за день. С одной стороны, оптими-
стичный семинар Сбербанка, открывший перед ней мир воз-
можностей. С другой – горький опыт Светланы, потерявшей
все на, казалось бы, перспективной инвестиции.

Как можно было поверить в такой рост инвестиций? Где
та грань риска, за которую нельзя заступать. Мы это всё уже
проходили.

"Что же делать?" – шептала Ирина в тишину комнаты. Она
чувствовала себя как на распутье – один путь вел к потенци-
альному финансовому благополучию, но был полон рисков
и неизвестности. Другой – к привычной, но все более тяже-
лой жизни от зарплаты до зарплаты, которая не успевала за
инфляцией.

Утренние лучи Солнца застали Ирину за компьютером.
Она не спала почти всю ночь, изучая информацию об ин-
вестициях и финансовых рынках. Чем больше она читала,
тем яснее понимала: нельзя слепо доверять красивым обе-
щаниям, но и игнорировать возможности тоже нельзя. На-
до научиться оценивать риск инвестиций и соглашаться на



 
 
 

них только в мизерном количестве, не боясь потерять эту ма-
ленькую сумму

В библиотеке Ирина работала рассеянно, ее мысли посто-
янно возвращались к финансовым вопросам. Во время обе-
денного перерыва она решилась поговорить с Мариной.

"Знаешь, я всю ночь думала об этом семинаре," – начала
Ирина, когда они устроились в тихом уголке читального за-
ла. "И о том, что нам рассказывали."

Марина внимательно посмотрела на подругу. "И что ты
решила?"

Ирина глубоко вздохнула. "Я думаю, нам нужно учиться.
Много учиться, прежде чем делать какие-то шаги. Вчера мне
позвонила Света… Помнишь ее? Она потеряла все свои сбе-
режения на каком-то криптовалютном проекте."

Марина ахнула. "Боже мой, как ужасно! Бедная Света…"
"Вот именно," – кивнула Ирина. "И знаешь, что я поняла?

Нельзя бросаться в это дело очертя голову. Но и сидеть сло-
жа руки тоже нельзя. Нам нужны знания, Мариночка. Насто-
ящие, глубокие знания."

Марина задумчиво покрутила в руках карандаш. "Ты пра-
ва, Ириша. Но где нам взять эти знания? Не на курсы же ид-
ти, у нас и так каждая копейка на счету."

Ирина улыбнулась, впервые за долгое время чувствуя уве-
ренность в своем решении. "Я нашла выход. Московская
биржа предлагает бесплатный онлайн-курс для начинающих
инвесторов. Там рассказывают о многом: от основ экономи-



 
 
 

ки до практических аспектов инвестирования."
Глаза Марины загорелись интересом. "Правда? И это дей-

ствительно бесплатно?"
"Абсолютно," – подтвердила Ирина. "Я уже посмотрела

программу курса. Там очень много полезной информации.
И самое главное – все объясняют простым, доступным язы-
ком."

Марина задумалась на минуту, а затем решительно кив-
нула. "Знаешь, Ириша, я с тобой. Давай попробуем. Хуже
точно не будет."

Ирина улыбнулась, чувствуя, как внутри нее растет вол-
нение, смешанное с предвкушением. Они договорились за-
писаться на курс вечером, после работы. Остаток дня про-
шел в ожидании. Ирина с трудом концентрировалась на сво-
их обязанностях, ее мысли были заняты предстоящим обу-
чением. Она представляла, как постепенно освоит сложный
мир финансов, как научится принимать взвешенные реше-
ния и управлять своими сбережениями.

Вечером, сидя за своим компьютером, Ирина заполняла
анкету для регистрации на онлайн-курс. Она внимательно
читала каждый вопрос, стараясь дать максимально честные и
точные ответы. Когда регистрация была завершена, на экран
вывелось приветственное сообщение и расписание занятий.
Ирина внимательно изучила его, отмечая даты и время ве-
бинаров. Первый вебинар был назначен уже на следующую
неделю.



 
 
 

Чувство тревоги и неуверенности все еще не покидало
Ирину, но теперь оно было значительно слабее, чем раньше.
На смену страху приходило осознание того, что она делает
первый шаг к изменению своей жизни, к достижению фи-
нансовой стабильности. Она понимала, что путь к цели будет
долгим и не всегда легким, но она была готова к этому.

Она была готова учиться, экспериментировать, искать но-
вые возможности. И в эту ночь, засыпая в своей маленькой
квартире, Ирина, впервые за долгое время уснула со спокой-
ной душой и тихой надеждой на лучшее будущее. Она знала,
что сделала правильный выбор, и это знание давало ей силы
двигаться дальше. Завтра начнется новый этап ее жизни –
этап обучения, познания и самосовершенствования. И она
была готова двигаться навстречу.

Надо купить тетрадь для конспекта была последняя её
мысль и она провалилась в сон.

Первый шаг был сделан.



 
 
 

 
Глава 3. Погружение в
финансовые глубины:

Ирина открывает новый мир
 

Утро встретило привычным шумом старинного просыпа-
ющегося города. Она стояла у окна своей маленькой кухни,
сжимая в руках чашку горячего чая и наблюдая, как первые
лучи солнца окрашивают серые фасады домов в нежно-ро-
зовый цвет. В воздухе витал аромат свежеиспеченного хлеба
из соседней пекарни, смешиваясь с запахом выхлопных га-
зов и мокрого асфальта после ночного дождя.

Ирина глубоко вздохнула, чувствуя, как внутри нее бо-
рются два противоречивых чувства: страх перед неизвестно-
стью и робкая надежда на перемены. Вчерашний вечер, про-
веденный за регистрацией на онлайн-курс по инвестирова-
нию, оставил в ее душе смесь волнения и тревоги. Она по-
ставила чашку на подоконник и провела рукой по седеющим
волосам, собранным в аккуратный пучок.

"Ну что ж, Ирочка," – прошептала она своему отражению
в оконном стекле, – "пора начинать новую главу в твоей жиз-
ни." Не откладывай до лучших времен. Готова взять ответ-
ственность за свое будущее?

С этими словами она решительно отвернулась от окна и
направилась к своему старенькому ноутбуку, который зани-



 
 
 

мал почетное место на кухонном столе. Включив компьютер,
Ирина открыла электронную почту и обнаружила там при-
ветственное письмо от организаторов курса.

"Уважаемая Ирина Петровна," – гласило письмо, – "мы
рады приветствовать вас на нашем курсе 'Основы инвести-
рования для начинающих'. Первый вебинар состоится сего-
дня в 19:00 по московскому времени. Тема: 'Введение в мир
финансов: основные понятия и термины'."

Ирина почувствовала, как ее сердце забилось чаще. Сего-
дня! Она не ожидала, что все начнется так скоро. На мгнове-
ние ее охватила паника – сможет ли она успеть подготовить-
ся? Но затем она сделала глубокий вдох и напомнила себе,
что именно для этого и нужен курс – чтобы учиться с нуля.

День в библиотеке прошел как в тумане. Ирина механиче-
ски расставляла книги, отвечала на вопросы читателей, но ее
мысли постоянно возвращались к предстоящему вебинару.
Она ловила себя на том, что рассматривает обложки финан-
совых журналов в читальном зале с новым интересом, пыта-
ясь расшифровать загадочные термины и графики.

Когда часы пробили шесть вечера, Ирина поспешно по-
прощалась с коллегами и направилась домой. У нее было
всего час, чтобы купить тетрадь, перекусить и подготовить-
ся к вебинару. Дома она быстро разогрела вчерашний борщ,
съела его, почти не чувствуя вкуса, и устроилась перед ком-
пьютером.

Ровно в 19:00 на экране появилось окно вебинара. Моло-



 
 
 

дой человек с дружелюбной улыбкой приветствовал участ-
ников:

"Добрый вечер, уважаемые слушатели! Меня зовут Алек-
сей Воронин, и я рад приветствовать вас на нашем курсе по
основам инвестирования. Сегодня мы с вами погрузимся в
удивительный мир финансов, полный возможностей и, ко-
нечно же, рисков."

Ирина слушала, затаив дыхание. Алексей начал с базо-
вых понятий – что такое акции, облигации, фондовый ры-
нок. Она лихорадочно записывала каждое слово, боясь упу-
стить что-то важное.

"Представьте себе, что акция – это маленький кусочек
большого пирога, который называется компанией," – объяс-
нял Алексей. – "Покупая акцию, вы становитесь совладель-
цем этой компании, пусть и очень маленьким."

Ирина улыбнулась этому сравнению. Оно показалось ей
очень наглядным и понятным. Она представила себе огром-
ный многоярусный пирог с логотипом Газпрома и малень-
кий кусочек в своих руках.

Когда Алексей начал рассказывать о Московской бирже,
Ирина почувствовала, как у нее начинает кружиться голо-
ва от обилия новой информации. Тикеры, индексы, котиров-
ки – все эти слова звучали как иностранный язык. Но Ири-
на упрямо продолжала слушать и записывать. Она включила
диктофон на своем стареньком телефоне, чтобы не пропу-
стить ничего важного и продолжала конспектировать, при-



 
 
 

кинув, что тетради на 48 листов, купленной в магазине по
дороге может и не хватить.

После вебинара Ирина откинулась на спинку стула, чув-
ствуя себя одновременно воодушевленной и ошеломленной.
Она посмотрела на часы – было уже почти одиннадцать ве-
чера, но сон не шел. Вместо этого она открыла браузер и на-
чала искать дополнительную информацию о терминах, кото-
рые услышала на вебинаре.

Следующие дни превратились для Ирины в настоящий
марафон обучения. Каждый вечер она спешила домой из
библиотеки, чтобы успеть на очередной вебинар или погру-
зиться в изучение материалов курса. Она начала замечать,
что даже в библиотеке ее взгляд все чаще останавливается
на разделе с экономической литературой.

Однажды вечером, когда библиотека уже закрылась, Ири-
на задержалась, чтобы просмотреть свежие финансовые га-
зеты. Она сидела в тишине читального зала, окруженная за-
пахом старых книг и тихим гудением компьютеров.

"Ирина Петровна, вы еще здесь?" – голос молодой коллеги
Марины вывел ее из задумчивости.

"Ах, Мариночка," – Ирина подняла глаза от газеты. – "Да
вот, решила почитать немного. Ты не поверишь, но я начи-
наю находить эти финансовые новости… увлекательными."

Марина с любопытством посмотрела на разложенные пе-
ред Ириной газеты. "А что вы читаете?"

"Пытаюсь разобраться в котировках акций,"  – ответила



 
 
 

Ирина с легкой улыбкой. – "Знаешь, я же записалась на он-
лайн-курс по инвестированию. И теперь мне кажется, что пе-
редо мной открывается совершенно новый мир."

Марина присела рядом, её глаза загорелись интересом.
"Правда? И как вам? Не сложно?"

Ирина задумалась на мгновение. "Знаешь, поначалу было
очень трудно. Все эти термины – P/E, дивидендная доход-
ность, волатильность – звучали как иностранный язык. Но
постепенно я начинаю понимать. И это… это захватывает."

"Ого," – выдохнула Марина. “Я так и не решилась”.
Ирина посмотрела на молодую коллегу долгим взглядом.

В глазах Марины она увидела искреннее любопытство и что-
то еще – может быть, отражение своих собственных надежд
и страхов.

"Понимаешь, Мариночка," – начала Ирина, подбирая сло-
ва. – "Я всю жизнь работала здесь, в библиотеке. И я люб-
лю свою работу, правда люблю. Но… годы идут, Здоровья
не становится больше, а финансовая стабильность все так же
далека. У меня мама в доме престарелых, и я хочу обеспе-
чить ей достойный уход. Да и о себе пора подумать – пенсия
не за горами."
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