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Аннотация
В серии «Зеркало. Интернет -газета» предусмотрено 157+

брошюр. Вы можете пройти экспресс-обучение эзотерике.
Вопросы здоровья, культуры и развития. Взаимоотношений
и сосуществования разных поколений. Извечные вопросы
благополучия и достатка в семье.Все это – простыми словами…В
середине октября 2024 начинается новый учебный год. Александр
Свет проводит индивидуальное консультирование. Ваше желание
присоединиться к нам возможно! Мастер набирает учеников в
новую группу.
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Дорогие читатели!

Поздравляем Вас!
Скоро начинается новый учебный год в  «Эзотерической

школе Нины и Александра Свет».



 
 
 

Сентябрь невероятно БУРНО проходит на  ТОНКОМ
ПЛАНЕ, и еще не закончился…



 
 
 

 
Наши законы

 
Будь сыт малым.
Если вас попросили, и вы можете сделать – нельзя отка-

зать.
Без просьбы никому ничего не делать.
Не обещать ничего никому, если не можете выполнить.
Не отождествлять, не западать.
Никому ни в чём не мешать.
У природы нет плохой погоды.
Нельзя ставить цели.
Жить счастливо в настоящем, а не в прошлом и не в бу-

дущем. Здесь и сейчас.
Тебе надо, ты и делай»
Не осуждать, не критиковать.
Не передавать информацию, пока не сделаешь своей.
Везде и всегда следует спрашивать разрешения.
Проявлять уважение ко всему и ко всем. Всюду и везде.
За всё надо платить.
Не давать клятв и обещаний.
Каждый получает столько, на сколько он спокоен.
У Бога всё готово.
Любовь ко всему, что тебя окружает.
Не сворачивать сознание и не занижать свой уровень.
Давать советы – брать карму на себя.



 
 
 

Когда перед нами закрывается дверь, Всевышний преду-
преждает нас и открывает другие двери.

Достатком и богатством, служащим пищей для духовного
продвижения, пренебрегать не стоит.

Не искушай других. Не давать повода, иначе мы в ответе
за этих людей.

Как вы к людям, так и Бог к вами.
Время разбрасывать камни, время собирать их
Чего боимся, то и прилипает.
От того, что просили – не отказываемся.
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Мальчик или девочка
 

Муж с женой считают, надо завести ребенка. И вот с этой
самой минуты они должны знать, что они хотят.

Т.е. такие моменты, хорошо мальчик, хорошо девочка.
Это все прекрасно, нет вопроса. Но  конкретика какая-то
нужна в этом деле. Потому что сразу начинает формировать-
ся тонкий мир, после материализации он опускается. И кого
дать в эту семью? Начинается уже четкая работа с конкрет-
ной семьей и т. д. и т. д. Т.е. конкретика нужна абсолютно
ясная в этих вещах.

Но когда приходит в этот мир ребенок, и когда ему 15 лет
и по физиологии это девушка, но одевается как парень, ру-
гается как ямщик, и вообще, говорит, мое имя Коля, Вася.
А нарекли ее Надей или Ниной. Таких детей очень много ко
мне приводят. Чего с ними делать? Родители в ужасе, они
в шоке просто. Чего с ними делать?

На Западе просто делают из девушки парня. Из парня –
девушку. У нас это сложнее. Это очень дорогая операция,
конечно.



 
 
 

Пожалуйста, пример. Я начинаю беседовать, говорю: «Ты
пришла кем? Девушкой? Девушкой. Так проживи хотя бы
нормальную жизнь вот этой девушкой. Почему ты лезешь
уже в  парни так сказать?» «А  мне нравится быть парнем.
Мне нравятся брюки, мне нравятся восточные единобор-
ства». Она уже дерется как парень, она ругается как парень.
Представляете?

Мужчин, кстати говоря, почему-то меньше ко мне приво-
дят, парней молодых, которые хотят быть девушками. Всего
где-то двоих привели мамы своих ребят. То же самое: «Мне
нравится быть девушкой». Вот нравится ему быть девушкой.
И что хотите с ним делайте, ему нравится и все. И ничего
не сделаешь. Это, к сожалению – проблема родителей. Пото-
му что, например, мама хотела девочку, а родился мальчик.

Александр Свет



 
 
 

 
Лень

 
Практически все отрицательные качества, а порой и по-

ложительные, человек приобретает при помощи сущностей
этих качеств.

Можно их поставить на  пользу человека, а  можно
и во вред.

Лень одно из качеств, которое весьма сложно преодолеть,
поскольку сущность лени весьма изобретательна и сильна.
В  классическом виде лень расценивается как порок, по-
скольку человек является нахлебником общества. Лень ча-
сто рассматривается как недостаток трудолюбия, желание
человека сохранить энергию, отказ от  преодоления труд-
ностей, как болезнь депрессия, как понимание ненужности
данных действий.

Самый простой рецепт – это мотивация, поскольку моти-
вация может заставить человека двигаться как на физиче-
ском уровне, так на других уровнях – астральном, менталь-
ном, кармическом, духовном. Но как найти мотивацию? Бе-
рем лист бумаги и начинаем писать предложения, которые
соответствуют вашим действиям, абсолютно неважно, какие
будут действия. Рассматривая варианты, человека заставля-
ют двигаться в социуме, поскольку предложение на бумаге –
это заявка. А заявка должна реализовываться.

Часто лень ассоциируется с  физическими движениями,



 
 
 

но подчас и ментальная работа необходима в социуме, а лень
на  ментальном уровне  – это конец карьеры, отношений
и нормальной социальной жизни.

Решайте сами, за вами следующий ход.
Александр Свет



 
 
 

 
К какому ангелу обращаться

 
С каждым годом вы очень чутко будете чувствовать свой

день рождения.
Вы к своему дню рождения будете ослабевать. Хотя сей-

час может быть кто-то из вас слабо это чувствует.
Я уже в  течение многих десятков лет это все ощущаю.

И тот классический процесс, который происходит в каждом
из  нас, он просто обостряется со  временем. И, например,
были годы, когда за день до дня рождения я просто лежал
пластом. И потом уже, на следующий буквально день, через
день, через два все начиналось, все прекрасно шло вверх.

И встает вопрос, к какому Ангелу-Хранителю лучше об-
ращаться, к святому по своему имени или который прихо-
дится на день рождения?

Это зависит от того, который сильней. Если был очень хо-
роший священник, он мог дать вам мощную искру, мощного
Ангела-Хранителя. И вам надо экспериментально действо-
вать. Обратитесь к одному, обратитесь ко второму.

Простой пример привожу. Икона Петра, очень мало икон
Петра встречается у нас на Руси, в России. Я приезжаю в Пи-
тер и вижу это изображение. Я с ним общаюсь, через бук-
вально две минуты после выхода из храма начинается дей-
ство. Начинается общение, начинаются знаки. И другой при-
мер здесь в Москве. Я тоже пообщался, я получил импульс,



 
 
 

получил определенное так сказать воздействие, но дальше
раскрутки не получилось.

То же самое здесь. Общайтесь, просите, смотрите. И ме-
тодом такого вот тыка вы поймете, кто из них сильнее, кто
лучше вас так сказать любит, кто вам ближе. Вот и все.

Александр Свет



 
 
 

 
Первый шаг

 
Чтобы пройти тысячу миль, надо сделать первый шаг. На-

до зажечь свечу, чтобы потом не ругать себя, что блуждаете
в потемках.

В жизни каждого человека был первый шаг – в детстве;
вспомните, ребенок делает первый шаг и все, он пошел, по-
шел по жизни.

Когда судьба дает шанс, а  человек отказывается, анге-
лы-хранители на  время отходят от  человека и  наблюдают
за  направлением его кармы. Часто человеку даются раз-
ные ситуации, и, проанализировав, человек может отказать-
ся от предоставленных возможностей в силу трудности вы-
полнения. Он говорит: «Мне трудно это выполнить».

Еще важно не лениться делать первый шаг, лень всегда
была уделом неудачников. Обязательно потом он будет себя
ругать, что не попробовал использовать кармический шанс.

Всегда во все времена бывают трудные моменты, но вы-
ход из любых ситуаций – это первый шаг. Он самый труд-
ный, первый шаг, самое удивительное – не важно, в какую
сторону, первый шаг всегда правильно расценивается и при-
ветствуется в тонком мире.

Делайте всегда первый шаг, и не пожалеете, ибо за ним
следуют другие, которые выплескиваются в тысячи шагов ва-
шей счастливой кармической жизни.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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