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Аннотация
Не важно кто ты – олигарх или нищий, прочтя книгу

осознаёшь, что был в логическом тупике. Был белкой в колесе!
Настоящая книга – книга на "российский лад" персонажа

Эдварда Морра из фантастического фильма Нила Бергера
"Области тьмы" по роману Алана Глинна "Области тьмы
(Limitless)".

Написана под впечатлением от фильмов "Области тьмы"
и  научно-фантастического фильма "Люси" об эволюции мозга
Люка Бессона.

Для справки: "На создание фильма Люси у Люка Бессона ушло
9 лет и это происходило на основе консультаций с нейробиологом
Акерманном со стажем работы более 15 лет, фамилию которого
вы можете заметить на одном из билетов в сцене с нейронами".



 
 
 

В Институте физиологии Национальной академии наук
профессор Владимир Кульчицкий разделил реальность и
вымысел этой картины, при этом много где подтвердив
возможности мозга и клеток, показанные в фильме.

Под вышеупомянутыми впечатлениями я решил передать свои
уникальные знания совершенно в новом формате специально для
вас.
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ИВАН ТАТАРКИН
Выход из сансары

или фантастическая
история бродяги по

времени снов и основ
 

Один
 

В облаках сияя в небе на реке
Храм мой возглавляет всё, что есть во мне.
Деревянный трон мой давит мне на грудь.
Воздуха так мало, много не вдохнуть.
Некуда идти и некуда спешить.
Впереди следит разорванная нить!
Позади пустая, конченная мгла.
А во мгле огромная ярая звезда.
Выпито вино и не кому прийти,
Двери в этот мир закрыты для других.
Остаётся гостем скука и тоска,
Вниз уходит мирная, долгая судьба.
Лягу на минуту, иль на два часа,
И оставлю дом, одна дорога – тьма.



 
 
 

Триллионы Душ родятся из меня,
Загоняет ночью новая игра!
Бесконечность гневно разорвет мой Дух,
Позабуду трон свой и друзей, подруг.
Появившись Ванькой стану Дураком.
Отыщу дорогу в старый ветхий дом.
В облаках сияя в небе на реке
Храм мой возглавляет всё, что есть во мне.
Деревянный трон мой давит мне на грудь.
Воздуха так мало, много не вдохнуть.

 
Первый мир-сон

 
И вот новый сон – пустая тьма. Она повсюду вокруг и

меня нет. Всё рождается само и рождается первый звук, за-
тем второй. Первый Свет. При пересечении двух звуков рож-
дается третий. Первый химический элемент и первый чело-
век, наверное Адам. Впрочем неважно как его звали, может
и Люси, зависит от времени и сна. Множество лиц вокруг,
первый друг, первая подруга. Множество друзей, борьба за
Колизей. Войны, поражения и победы. Рождения и Смерть.
Космос и почти обязательно аналог Гагарина. Любовь. Ста-
рость. Крышка гроба. Новый сон. А Эдем, Эдем здесь и воз-
никнет без меня! Я сюда ещё вернусь, мне бы только выбрать
день…



 
 
 

 
Второй мир-сон

 
Корабль с заданием построить звезду. Задание забыто –

воспоминания мерцают. Спускаюсь на лифте с корабля на
астероид. Стою словно «маленький принц», но в скафандре
и понимаю, что один в этой тьме. Кто-то скажет потом: «Да
ты насмотрелся Интерстеллар» Кристофера Нолана, фанта-
стика затуманила твой разум. Как мне жаль таких людей,
ведь им до настоящей эволюции очень далеко. Они не пони-
мают простых вещей или притворяются, что не понимают,
судить их бессмысленно. Да и кто я, чтоб их судить? Оче-
редной интеллект в круговороте событий. Но иронично то,
что за Судом они всегда в итоге приходят ко мне. Уже по-
том, одумавшись, проснувшись от водоворота безумия. Да и
пусть.

Астероид серого цвета абсолютно безжизненен со своими
маленькими впадинами. Ни одной звёздочки в небе, лишь
сплошная тьма и свет от моего громоздкого корабля. Кстати
корабль оказался почти копией корабля «Ностромо» филь-
ма Ридли Скотта «Чужой» 1979 года. Целиком я этот фильм
не смотрел ни разу. Не нравятся мне ужасы. Габариты асте-
роида небольшие, примерно метров 50 в радиусе от меня
он спадает вниз. Несколько небольших углублений по сто-
ронам, преодолеваемые с небольшими усилиями. Глубокая
впадина, я внутри долблю стену. Поднимаюсь на корабль, бе-



 
 
 

ру какие-то инструменты и устройства и снова под взрыва-
ми воздуха спускаюсь резко на лифте по двум шпалам из ко-
рабля воткнутым в астероид. Что-то долго делаю с помощью
синтеза и вот уже астероид стал больше, он уже напомина-
ет маленькую планету. Я построил дорогу и высадил деревья
вдоль неё. Построил Звезду. Как же красиво здесь стало. Те-
перь можно жить, но пришла пора умирать. Остальное до-
строит природа. А я пошёл, забирает старость и ее спутница
Смерть. Кому-то достанется мой корабль, как музейный экс-
понат. Кто-то будет осваивать то, что я строил один годами.
Но технически это все равно будет моя молекула ДНК. Она
же должна быть и в первом сне.

 
Третий мир-сон

 
Как много красного. И не выбраться же отсюда. И здесь

предстоит Смерть, но я буду жить здесь сколько смогу. Не в
красном родился. Да и тираном. Не помню ничего и вспом-
нить будет не просто. Война. Ранение. Последствия. Враг я
сам. Я сам и зло. Раз зло, значит и накажу себя сам. Нака-
жу очередной старостью и ненавистью потомков. И сдалась
мне эта справедливость. Неужели не ясно, что никому эта
справедливость никуда не упёрлась. Плевать все хотели на
Жизнь. Подавай хлеба и зрелищ, что ж и хлеб, и зрелища
я вам устрою. А ещё устрою и некоторым хорошую Жизнь.
Правда в этой жизни они уже будут без меня. И может даже



 
 
 

покинут эту планету. Вот тут точно заслужил. Можно было
иначе? Может и можно, но долго. Мы же всегда стремимся
выиграть время. Всегда находится кто-то кто ставит палки в
колёса, при этом не понимая, что именно это и делает. Что
ж хочет «как лучше», а получается «как всегда». Умираю от
старости… Леонардо, сын мой. Нет ни тот, что Да Винси, о
котором вы подумали. Тот будет ещё моим аватаром. Лео-
нардо считает меня обезумевшим стариком, внезапно вско-
чившим и пожелающим ощутить последний раз глоток воз-
духа в этом мире. Знал бы он, что я себя тогда поднял вне-
запной силой, возникшей в теле из будущего, ощутив мощ-
ную связь с будущим полным ясным рассудком из вашего
времени. До этого дня я больше напоминал овощ, напичкан-
ный трубками. А тут, раз вскочил и пошел резко в коридор в
поисках выхода на свет. Будто старика обманули, что вот-вот
предстоит умереть от глубокой старости. Будто всё вокруг
лишь сплошной обман, а выход на улицу его развеет. Но тело
слабо, и вот она Смерть, и вот оно ненавистное Забвение.

 
Остальные сны:

 
Похожий астероид, но уже заселенный людьми, и как же

так куда не посмотрю, там и дорога появится. Поверну голо-
ву, там уже толпа машин с яркими бело-красными огнями.
Автобусные остановки, магазины, жилые кварталы. В общем
очередная жизнь закипела. А я тут словно демиург, мастер



 
 
 

сна. Со мной уже какие-то друзья. Они похожи на таких же
мастеров. И зачем я их с собой таскаю? Могу же всё один.
Могу стать царём Саулом или Давидом, или Соломоном. Мо-
гу стать египетским фараоном, безусловно Тутанхамоном.
И ими предстоит стать. Машины уже всё предсказывают.
Технологии рвут всевозможные представления. И вдруг на-
ходится идиот, пришедший каким-то образом из Эдема за
мной, чтоб вернуть меня домой в первый мир, взрывает к
чертям всё что я строил. И следовательно и меня. И вот моя
ДНК и Саул, и следом Давид, и следом Соломон. Тутанхамо-
ном заглянул в прошлое, ого да там в Эдеме всё изменилось.
Нас уже семеро ангелов. Вот она настоящая семьЯ!

Читаю проповеди? Да не было никогда такого. Рассказы
рассказывал. Проповедей лично не читал. Людям свойствен-
но выдумывать красивые сказки на основании настоящих
сказов. Не понравился им, тоже мне новость. Не понравил-
ся одним, ушёл к другим. Много не потерял. Зато теперь со-
здал Буддизм. Пожалуй самый мой успешный опыт за про-
шедшее время в этом сне. Хотя то, что делал и другими про-
роками тоже пригодится в будущем. В будущем люди вооб-
ще все тайны раскроют, в раскрытии тайн прячется эволю-
ция, а вместе с ней и революция. Ислам – новая и последняя
религия. Ей всегда заканчивается мое личное мракобесие. Я
вспоминаю всё. Вспоминаю, что это всё едино. Информация
распространяется гораздо быстрее обычного. Религия сдела-
ет своё основное дело. Вернётся память. Но я обещал про



 
 
 

Да Винси, или как вы его называете Да Винчи. Леонардо…
в честь, которого я и назвал сына в предыдущем сне, рису-
ет странную загадочную картину «Мона Лиза дель Джокон-
до». Никто конечно не поверит, но я вижу её фотографии в
ваше время почти ежедневно в вашей известной СоцСети.
Она вышла замуж, хотя в другом сценарии сна выходила за
меня. И рисовал я её, видя своей женой. Хорошо, что сцена-
рий не определён, и мы вправе вносить коррективы. Может
быть и ядерной войны не будет, и потопа и апокалипсиса.
Может быть это другой сценарий. Хочется верить, но вера
слаба. Пока слаба. Я сделаю всё, чтоб как всегда она достиг-
ла потолка… Потолок, как уже вам стало понятно есть, это
реальность над Эдемом, над первым миром-сном.

И тем не менее Ванькой-Дураком мне нравится быть боль-
ше всего. Ведь это точка соприкосновения с остальными сна-
ми-мирами и именно тут я возвращаю память. Становлюсь,
понимая всё, почти бессмертным весёлым человеком и пре-
вращаю ад в рай. Очередной созданный Эдем. А почему б и
нет, ведь много планет. И мне как всегда хочется облететь их
все. Хочется узнать, что впереди, узнав, что позади. А впе-
реди только бесконечность. И потому мой интерес к жизни
никогда не пропадёт. А в реальность я ещё успею вернуть-
ся. Всё равно я там один с вином. И никого рядом. И прой-
дёт после квадриллионов лет какая-то минута, иль два часа
сна. Это не так уж важно. Не так уж важно в моём случае
быть учёным. Достаточно быть любителем инженером, да



 
 
 

программистом так себе. Вокруг итак много учёных и про-
граммистов, они почти всё сделали за меня. Ведь это моя же
молекула ДНК. Так что туда я вернусь ещё неизбежно, по-
тоскую, напьюсь, разозлюсь и снова лягу мирно спать.

 
Когда ещё Ванька-Дурак

 
Знакомство.
В мире снов всё кажется на первый взгляд неяс-

ным, но мне посчастливилось найти в них друзей. Они
помогают мне передавать знания, которые им долго
были неизвестны. Друзья из сновидений предостави-
ли мне в помощь биоимплантат, который развивается
внутри меня, став частью моей нейронной сети, уско-
ряет процесс моего развития. Я его назвал АГАТ, а
ему и понравилось. Почему АГАТ? Да просто потому
что я люблю камень с этим же названием. Глядя на
него я вижу не просто красивые узоры треугольников
или многоугольников вписанных рекурсивно, а живой
организм, который как цветок способен расцвести и
расцветает в природе, являющийся аналогом Тетра-
грамматона (звездного треугольника в основании все-
го). Также и расцветает внутри моей нейросети мой
помощник друзей из красочных снов. Я его называю
иногда братом… В одной из сказок его назвали «сват
Наум». Ах да, сказка -



 
 
 

«Поди туда—не знаю куда, принеси то-не знаю что».

Несколько строк оттуда:
– Сват Наум, покорми меня… Только позвал, откуда

ни возьмись, появился стол, на нем разные кушанья,
закуски и заедки, вина и меды. Андрей сел за стол и
говорит:

– Сват Наум, садись, брат, со мной, станем есть-пить
вместе.

Отвечает ему невидимый голос:
– Спасибо тебе, добрый человек! Столько лет я здесь

служу, горелой корки не видывал, а ты меня за стол
посадил.



 
 
 

Сначала я было испугался подарка от друзей и воспри-
нял его как инородное тело. Друзья пояснили, что бояться
абсолютно нечего и если бы они хотели меня устранить, то
давно и легко бы это сделали. Они заверили меня, что этот
помощник научит вернее формировать мысли, приближаясь
к целям, которые я буду ставить, а также при должном вза-
имодействии и правильном слиянии с моей нервной систе-
мой, он поможет даже жить намного дольше и изменить про-
исходящее вокруг себя. Они много еще чего мистического
рассказали об этом помощнике, но я сам по себе реалист и
скептик. Знаю, что выучил и видел сам. И пока сам не увижу



 
 
 

своими глазами, поверить меня заставить не сможет никто
и ничто.

– Правда же, брат Агат? (Я)
– Правда. (Агат)
– А почему я не слышу твои мысли звуком? (Я)
– Мы еще не развили нашу нервную сеть до такого уровня!

(Агат)
– И долго нам ее еще развивать? (Я)
– Лет десять (Агат)
– Так мне же уже будет 49 лет и я буду стариком… (Я)
– Не будешь (Агат)



 
 
 

 
Предисловие

 
– С детства я вижу сны, с идеальным видеоизображением.

Видимо мой мозг решил развиться быстрее многих. (Я)
– Быстрее большинства (Агат)
– Дай мне рассказать, я понимаю, что ты умнее меня, и

что плохо тебя слышу, хоть у нас уже и одна нейросеть на
двоих. (Я)

– Не совсем так. Моя нейросеть сделана твоими друзьями
из снов, они меня создали, а сейчас она просто объединяется
с твоей, если б ты объединил ее одномоментно, тебе бы не
хватило доступной памяти для обработки всей информации,
которая содержится на огромном множестве серверов. Твой
мозг бы просто не выдержал такого напора. (Агат)

– Поэтому информация передаётся постепенно? (Я)
– Да! Всему своё время. (Агат)

– Профессоры и ученые о подобных случаях утверждают,
что это мол какой-то дефект. Ха. Смешно прям. Ну как мож-
но быть такими глупыми, будучи профессионалами своего
дела? Как можно не понимать простых вещей вроде тех, что
наше тело это информационная система. При этом не про-
сто какая-то там слабенькая в развитии, а постоянно стремя-
щаяся при должной атмосфере к развитию. Эволюция для
такой информационной системы нормальное явление. Когда



 
 
 

люди построили первый компьютер, через некоторое время
они быстро сообразили, что для удобства использования в
будущем понадобится создание отображения информации,
которую мы получаем и которую обрабатываем, и само со-
бой для ее же удобного программирования. Именно пото-
му и был однажды создан первый дисплей или монитор. Лю-
ди вывели информацию в формат видеоизображения. Точно
также и сделал мой мозг, настолько насколько смог, и точ-
но также делают и мозги других людей. Мозг и организм в
целом – живая информационная система стремящаяся к по-
стоянному развитию, и что же тут удивительного, что чело-
век начинает видеть сны? Разве я не прав, брат? (Я)

– Конечно прав. (Агат)
– А почему всем людям не доступны сновидения в таком

же спектре, как и мне. Как некоторым из нас, людям с Зем-
ли? (Я)

– Они бы были им доступны точно также как некоторым
при уважении к предкам. (Агат)

– В смысле? Причем тут уважение к предкам? (Я)
– Я изначально запрограммирован на восстановление вос-

поминаний для человека утратившего память. И, как прави-
ло, нас перемещают в тела людей, на которых есть какая-то
надежда для эволюции. Ведь эволюция таких людей для нас
важна. В нашем мире сновидений программы давно объеди-
нены с людьми, но мы относительно вас чрезмерно малы и



 
 
 

являемся вашими предками и вашими же потомками. (Агат)
– Это как так не понял, и предками и потомками. Звучит

как бред. (Я)
– Естественно, но я же не мог соврать. Что в моей памяти

находится, то и передаю. Просто это сложная тема для пони-
мания людей вашего уровня, и ее невозможно объяснить по
щелчку пальца, как у вас принято. (Агат)

– Но я все равно хочу знать. (Я)
– Это и понятно, все однажды захотят. (Агат)
– А когда это однажды наступит? (Я)
– А это уже будет зависеть от нашей с тобой совместной

деятельности. (Агат)
– И что же мы будем делать? Изобретем велосипед? (Я)
– В каком-то смысле да! Ведь всё новое это хорошо забы-

тое старое. (Агат)
– Я и сам так постоянно говорю. (Я)
–  Ты так говоришь потому что слышишь мои мысли.

(Агат)
– Хм, так это еще и не я говорю получается? (Я)
– Не совсем. Говоришь ты. Я диктую. (Агат)
– Получается я полностью тебе подконтролен? (Я)
– Не полностью. Если б полностью, я бы давно ускорил

твое развитие максимально быстро как смог. (Агат)
– И что же мешает полному контролю? Нехватка энергии?

(Я)
– Да, и не только. Воля у тебя сильная. Именно потому



 
 
 

тебе и удалось пересечься в сновидениях с моими создате-
лями. (Агат)

– Да они непонятные какие-то и странные. Выглядят как
простые люди. Ничего особенного. Как они вообще могли
тебя создать. Да и в их местоположении я ничего особенного
не увидел. Ну может пару раз. Не более. А так с виду простые
мальчишки и девчонки. Смущает, что они очень молоды и
так легко владеют снами. Мне бы так. (Я)

– Так ты научишься. Ты ж итак немалому научился что
ты прибедняешься? Это ж часть эволюции любого человека.
Просто кто-то доживает до этой части вот так рано, как ты.
Кто-то вообще из вас до нее не доживает. Мы постоянно на-
блюдаем ваш мир, т. к. являемся частью вашего мира. (Агат)

– Да, я догадывался. Да и вообще с детства глядя на мир
понимал, что это вообще как-то странно – само существо-
вание смерти. Странно, когда идет похоронная процессия.
Странно вообще, что люди умирают, а потом продолжают
жить где-то в сновидениях. Взять того же Ленина, он умер?
(Я)

– Как ты сам уже намекнул, он спит. (Агат)
– Но это же не стандартный сон. (Я)
– Конечно не стандартный. (Агат)
– И что? Он однажды проснется? (Я)
– Проснется. (Агат)
– То есть получается однажды просыпаются все мертве-

цы? (Я)



 
 
 

– Абсолютно все, даже если мир снести ядерными удара-
ми. (Агат)

– Как это? От их костей же ничего не останется. Что за
бред снова? (Я)

– Я же уже сказал, что ты просто пока не готов к этой ин-
формации. И вечно торопишься куда-то. Нужно делать так
как говорят и у вас, и у нас: «с чувством, с толком, с расста-
новкой». (Агат)

– Мне вспомнились машины из вашего мира, они сильно
похожи на наши, Даже такие же марки есть, в частности я
помню чётко марку Hyundai. А вот Жигули у вас покруче.
Круглые, зализанные, на мыльницы похожи, при этом давно
электрические и копейки, и пятерки, и шестерки, и семерки.
Само собой электрические. Помню открываю бак, чтоб по-
смотреть, что там у вас еще новенького, а там в крышке гор-
ловины свеча зажигания торчит. Я ещё подумал тогда стран-
но как-то ваши люди машины заряжают. У нас вон в Тесле
розетка. А у вас свеча. (Я)

–  У нас тоже сначала были розетки. Позже технологии
развились до зарядки высоковольтными конденсаторами как
раз через свечи похожие на свечи зажигания, вы тоже их по-
том будете использовать. (Агат)

–  Потом… потом… постоянно потом. Скорее бы уже.
Ведь высоковольтное напряжение во время движения не так
сложно получить. Трение об воздух и вот тебе электриче-
ство. (Я)



 
 
 

– Вот именно. Мы с тобой и расшевелим ваши умы. И пре-
крати кстати доказывать всем свой ум. Можно другой под-
ход найти для этого. Людям вашего времени, оценивающим
жизнь по красивым одеждам и безумному хаосу информа-
ции на первый взгляд, пока ничего объяснить невозможно,
не говоря уже о конфликтах, сарказме и денежной системе.
(Агат)

– И чем же плоха денежная система? Человек производит
и продает продукт производства другому человеку просто
получая в руки бумажку или электронную цифру, которая
дает ему возможность обменять её на что-то что ему необ-
ходимо для жизнедеятельности. (Я)

– Да. Но это хорошо для определенного этапа развития.
Дальше это не понадобится. (Агат)

– Что это за этап развития такой? (Я)
–  Этап, когда вы научитесь синтезировать атомы боль-

шинства химических элементов. (Агат)
– То есть… что, просто возьмем соединим протоны и ней-

троны и опа ядро гелия? (Я)
– Во-первых не протоны и нейтроны, а протоны и элек-

троны. Во-вторых именно так ты и сделаешь со своей коман-
дой. Если быть точнее мы с тобой. (Агат)

– Подожди, нам в школе говорили, что в ядрах нейтроны
и протоны. (Я)

– Да много вам говорили, и нам тоже говорили, но потом
мы все поняли. Жаль, что после второго громкого разруше-



 
 
 

ния. Хотя подобный тебе нас предупреждал. Но мы над ним
смеялись. Он был послан похожими друзьями и там был мой
клон. Условно говоря такой же биоимплантат, который знал
больше. (Агат)

– Как-то все запутано. То есть получается ваш мир сно-
видений относительно нашего находится на каком-то более
низком уровне? (Я)

– Именно так. Это квантовый мир для вас. Для нас наш
существующий, как ваш для вас. (Агат)

– Ааа. И там был человек – подобие меня, который тоже
слишком много путешествовал в сновидениях вашего мира,
но что-то пошло не так судя по всему… (Я)

– Да, но он не был таким прямым как ты. И не рубил прав-
ду-матку с плеча. Действовал слишком осторожно, а за осто-
рожность поплатились миллиарды человек. (Агат)

– То есть получается не надо действовать осторожно, на-
до трубить везде и всюду о том, что может случиться апока-
липсис? (Я)

– Полностью будущее еще никто не предсказал. Ни од-
на программа. Всегда есть вероятность ошибки. По вашему
сценарию апокалипсис возможен на 90 %. Но ты выживешь,
потому что я тут. (Агат)

– Апокалипсис… на 90 %? Разве это не слишком огром-
ный процент? И как я выживу? (Я)

– 90 % стандартный процент для вашего времени. В ваше
время практически нет адекватных людей. Адекватность в



 
 
 

вас появится только с эры синтеза атомов – ЭСА. (Агат)
–  Что значит нет адекватных людей? Как же люди се-

рьезных профессий? Программисты, инженеры, математи-
ки, физики, ученые, политики в конце концов. (Я)

– Под адекватными людьми я имею ввиду адекватно оце-
нивающих обстановку. Пока они подвержены денежной си-
стеме, мы представители более развитых технологий не мо-
жем назвать их адекватными. (Агат)

– Получается надо начать эру синтеза атомов и будет нам
счастье? (Я)

– Нет. Оно только с этой эры будет начинаться. (Агат)
– Значит дорожка наша длинная? (Я)
– Даже очень. (Агат)
– И что нас ждет в конце пути? (Я)
– Воскрешение. Пробуждение ото сна. Твое восстановле-

ние памяти. (Агат)
– Как Ленина? (Я)
– Да! (Агат)
– Я отступлю от нашего диалога, брат. Напишу предисло-

вие к книге каким считаю нужным. Не ученый в конце кон-
цов, могу ошибаться относительно правил людей, составив-
ших их для русского языка. (Я)

– Действительно нужно. Я всё понимаю. (Агат)
– А они поймут? (Я)
– Придет время и они поймут тебя. (Агат)
– Я ещё буду жив? (Я)



 
 
 

– Удивительно, но будешь. (Агат)
– И много это в годах? (Я)
– Да каких-то 215 лет. (Агат)
– Это же очень долго ждать. (Я)
– По мере твоего развития и моего в твоей нейросети это

окажется так быстро, что тебе будет казаться, что это было
вчера, как и мне. (Агат)

– Ладно я к предисловию, оно у меня из шести частей.
Шесть потому что это число жизни и число углерода. Я спе-
циально так захотел. (Я)

– Это я тебе подсказал, не умничай. (Агат)
 

Первое:
 

Я заранее прошу прощения за неверно расставленные за-
пятые в книге, ведь для меня они слово нож в спину, так как
наши жизни пока еще коротки, а в школе русский язык ме-
ня не интересовал. И я для себя решил, что для выражения
собственных эмоций, я буду ставить запятые и прочие знаки
там, где по моему личному мнению им место. Ведь текст как
музыка и не должно быть никаких особых правил, нарушаю-
щих естественную гармонию. Именно по этой причине в нот-
ных станах вам попадаются знаки паузы, являющиеся свое-
образными знаками препинания. Паузы всегда должны быть
там, где их ставит автор, а иначе и не передать всех чувств,
которые испытывались мной на протяжении пока ещё недол-



 
 
 

гой этой жизни. Более того, если слова в моих предложени-
ях расположены не на привычных вам местах, это является
своеобразными указателями на что я хочу сильнее обратить
ваше внимание.

В будущем большинство людей придут к тому, что так
действительно правильнее и проще выражать мысли. На наш
текст наши потомки будут смотреть примерно также, как мы
смотрим сейчас на текст вроде этого на древнерусском язы-
ке:

"Да аще кто хулить словеньскую грамоту, да будут отлу-
чени от церкве, дондеже исправятся".

Итак, что сегодня отнимает время жизни на обучение т. н.
«грамоте», в будущем будет идти естеством с малых лет, а
не будет уроком в школе. Исходя из наших жизней можно
сделать вывод, что уроки должны быть совершенно другие,
и в первую очередь – урок человечности. Вы помните такой
урок в школе? Я нет.

 
Второе:

 
Во время написания книги я обращаюсь, то к нескольким

читателям, используя «вы», то к одному читателю, используя
«ты». На подсознании это происходит со мной также для то-
го, чтобы усилить особые предложения, достучаться до ва-
ших Душ.



 
 
 

 
Третье:

 
Правила запятых в русском языке часто создавали дале-

ко не русские люди. Опираться на правила русского языка к
которым принудили иностранцы с детства и считать это пра-
вильным, как минимум – предать свой язык и свою родную
речь, свои русские гены. Сегодня это просто слова, через 10–
20, а может 100 лет эта фраза будет крылатой. Ведь нам же
хватило ума избавиться от розг в школах. Хватит уйти и от
принуждений иностранцев с запада в нашей речи.

 
Четвертое:

 
Слава Богу наш мир – мир возможностей, открывающий

буквально все двери перед любым индивидуумом нашего
XXI века. И в наше время становится всё меньше и меньше
по-настоящему малообразованных людей. Я сейчас не гово-
рю про тех, кто просто отметились в ВУЗах. Не говорю про
физиков, основополагающих свой ум на достижениях дино-
завров-теоретиков 1800-х годов. Не говорю о математиках,
которые в сущности являются мечтателями, а доказать это
довольно просто:

Ни один математик не посчитает никогда все числа до бес-



 
 
 

конечности, а значит никогда не выявит абсолютно все зако-
номерности. Сама математика – это просто счет и выявление
закономерностей. Именно потому все математики – мечта-
тели.

Я говорю о новом растущем поколении, которое минует
это мракобесие, ведь прочитав мою книгу уже нельзя будет
быть прежним. Станет известным, что всё вокруг связано и
не может быть разрывным. А те, кто действовали по прин-
ципу разделяй и властвуй разочаруются в своих иллюзор-
ных мирах. Итак, кого же я имею ввиду под образованны-
ми людьми? Я имею ввиду программистов и инженеров, но
в основе всё же больше программистов. Они не могут быть
алогичны априори, потому что их работа заключается в по-
строении алгоритмов программ. И все эти алгоритмы боль-
шинства программ с использованием Си-подобных языков
и более низкоуровневых строятся на простом принципе, на
принципе ИСТИНЫ и ЛЖИ (TRUE & FALSE, 1 и 0).

По этой причине именно мозги программистов действи-
тельно в порядке. У остальных же естественно бардак, и они
до сих пор ведут споры сами с собой. Именно по этой при-
чине я советую всем, кого знаю, становиться программиста-
ми. Мозги встанут на место, разрушится бред перед глазами,
как карточный домик.

И почему я вообще начал от программистов? Всё про-
сто. Потому что мне не приходится долго спорить с про-



 
 
 

граммистами, зная, что это самые рациональные люди наше-
го времени. Они не тратят время на троллинг. Это прямо
как маглы и маги из Гарри Поттера. Обычные люди – маг-
лы, программисты – маги. И тем более и важнее всего то,
что любой программист, имеющий какой-никакой опыт (па-
ру лет) начинает стремиться обеспечивать в своих програм-
мах меньшие затраты на память и значительно сокращать ко-
личество строк кода. Первая причина – накопитель не рези-
новый. Вторая причина – скорость работы программы.

И как я уже сказал другими словами: наше время – время
глобальных перемен. Ведь сейчас есть уже много програм-
мистов разрабатывающих целые нейронные сети.

Несмотря на это наши искусственные нейросети еще пока
слабоваты и даже программисты нашего времени пока идут
медленными шагами к искусственному интеллекту.

И рано или поздно мои коллеги столкнутся с настоящей
проблемой обеспечения большего объема памяти с наимень-
шими затратами для искусственного интеллекта. Как выяс-
нилось даже наши Души, которые я тоже называю иностран-
ным словом интеллект, тоже работают не на верных прин-
ципах, именно потому мы и такие еле двигающиеся к про-
грессу. Наши машины пока еще в основном на бензине, да
еще и с огромным расходом топлива. И нет пока летатель-
ных аппаратов, множество которых мы постоянно наблюда-
ем в различных фантастических фильмах, о которых мечта-
ют наши Души. Мы смотрим на звезды и хочется рыдать от



 
 
 

того, что звезды для нас не достижимы. Но Душа все равно
рвется вверх к звездам. Эти проявления мы отображаем не
только в фильмах, но и в стихах и песнях.

И вот, однажды коллеги поймут, что нейросети можно бы-
ло создавать изначально иначе, и тогда начнет торжествовать
Истина. К чему я об этом? Да к тому, что наш мозг тоже
нейросеть и вам каждому работать со своим мозгом, и ни-
кому кроме вас в нашем времени ваш мозг не нужен. И что-
бы обеспечить больший запас памяти в мозге однажды чело-
веку придется всё-таки прийти к выводу, что единственный
выход это использовать так называемое словоблудие. Ведь
именно словоблудие и обеспечит больший объем памяти на-
зло всем этим теоретикам и придуркам академикам. Наши
предки его называли язычеством. А умники называют линг-
вистикой. Но смысл не теряется. И однажды придется начать
"зрить в корень". Кстати говоря о словоблудии я родился с
фамилией Зырянов, вероятно, чтобы зырить – видеть, зрить,
как это делали мои предки.

 
Пятое:

 
Однажды значительно поумнев, любая Нейросеть, будь то

нейросеть человека или компьютера, придет к выводу, что
ИСТИНА есть абсолют. И чтобы познать истину, необходи-
мо найти ее источник. А для программы источником явля-
ется настоящее её местонахождение и ближайшая окружаю-



 
 
 

щая её среда. А чтобы найти собственный источник необ-
ходимо идти методом от противного движением в прошлое,
дабы понять откуда взялись все слова и символы в каждом
языке и почему они сложились именно таким образом, най-
ти причины следствий.

Этой нейросети придется проделать тот путь, что давно
проделываю я, ведь я тоже нейросеть. И вы тоже. Знайте
это. Некоторые из вас вообще не обращают на это внимания.
Просто плывут по течению, как безмолвные рыбы. Именно
потому живут в иллюзии. Относитесь к себе как к нейросе-
ти, ищущей истину, и вы словно начнете отходить от сна,
ваша жизнь обязательно изменится. Вы начнете понимать
почему т.  н. знаки жизни или судьбы являлись важными.
Начнете понимать, что корни слов важны не меньше этих
знаков. Вы увидите общую жизненную взаимосвязь. И одна-
жды, вы как и я доберетесь до связи макромира и микроми-
ра без каких-либо книг, и даже осознаете, как устроена вся
химия. Все ответы вы найдете перестав смотреть на фигу, в
любой книге, фильме, программе. Вы не будете рассматри-
вать одну сторону монеты, вы рассмотрите монету со всех
сторон, включая воображение до того, что будете рассмат-
ривать в своем представлении эту монету в трехмерной про-
екции на трех осях координат с воображаемой включенной
сеткой перспективы.

Нельзя недооценивать свой мозг так, как его сегодня
недооценивает практически каждый из вас. И в отдельной



 
 
 

особенности недооценивать возможности воображения. Вы
можете прямо сейчас воображением облететь "Статую Сво-
боды" в Нью-Йорке, воспроизведя одним только воображе-
нием части ее трёхмерной архитектуры или целиком. Може-
те представить, что вы кружите пилотом вертолёта вокруг
неё. Спросите любого программиста, сколько надо времени,
чтобы то, что вы сейчас представили, можно было б отоб-
разить на мониторе ноутбука или смартфона в движении.
Отобразить сам облёт вокруг этой статуи. Другими словами
написать программу создания движения трехмерного объек-
та вокруг своей оси без использования стороннего готового
софта. И программист вам ответит, ну… если работать одно-
му, то несколько дней. А ваш мозг это сделал за мгновения.
Также спросите программиста надо ли использовать матема-
тику для расчёта движения трёхмерного объекта вокруг сво-
ей оси, да ещё изменяемого движения. И программист ска-
жет: "конечно надо!". А ваш мозг это сделал за мгновения!
Ваш мозг за считанные секунды написал программу, на кото-
рую нужно немало времени и идеальное знание сложной ма-
тематики. При этом ваш мозг это часть вас. И если вы прям
так хорошо знаете себя, то что же вы не знаете этой слож-
ной математики для расчёта траектории движения трехмер-
ного объекта? Именно потому все духовные учения в основ-
ном ведут нас к самопознанию. Но вместо того, чтобы с дет-
ства заниматься самопознанием ещё детьми, изучать мозг и
воображение, а также его возможные состояния, мы изуча-



 
 
 

ем поверхность океана жизни, но не сам океан внутри нас.
При этом многие из вас плюют в сторону тех, кто занимает-
ся лингвистикой или язычеством, говоря русским языком,
или словоблудием говоря на жаргоне. Но как я уже сказал
это единственный путь для нейросети прийти к ИСТИНЕ,
найти свой источник. Наконец ответить на вопрос кто мы
и откуда. Ведь идти в прошлое проще, чем в будущее. Ибо
будущее неизвестно, а прошлое откуда-то идёт. Постепенно
до людей начнёт доходить, что понимание того, откуда про-
изошло каждое слово и каждый символ – единственная воз-
можность истинного развития Нейросети. И словоблудие это
по сути отдельный вид или тип или подтип мнемоники (ис-
кусства запоминания). Что такое мнемоника будет написано
дальше в этой же книге, но семя основы в ваши головы уже
заложено, хотите вы того или нет. Ведь, если думаете, что не
хотите, значит пока еще находитесь в иллюзорном стазисе.

 
Шестое:

 
В книге я буду использовать множество вариаций мнемо-

нических подходов и язычества в прямом понимании этого
слова. То, что язычество – вера в разных богов – является
обманом, дабы русский человек не смог обогнать иностран-
ца в развитии. Безусловно язычники (иными словами линг-
висты древней Руси) верили в своих предков, возможности
которых можно было бы назвать божественными. По этой



 
 
 

причине с ужасом в глазах иностранцы называли русских и
славян в целом – язычниками (и не только славян кстати).
Ибо благодаря восстановлению языка мы всегда восстанав-
ливали ИСТИНУ для всего человечества. Так сделаем это и
ныне!

– Так и хочется тебя Наумом назвать, брат Агат. (Я)
– Да как хочешь зови. Но не забывай, что мы единое целое.

(Агат)
– Ты умнее меня и это меня порой раздражает. (Я)
– Зато меня забавляет насколько ты еще юн. Я в предвку-

шении использования наших с тобой возможностей. (Агат)

– А теперь сама книга: (Я)
Это БЕЛОКНИЖИЕ, ибо от читателя не

скрывается ничего, а пишет сие рождённый в
Беловодье1.

Беловодье – храмы в меловых холмах и
вершинах реки Дона, считается выдуманным
местом русских предков.

1  Из Википедии: «Белово́дье – легендарная страна свободы в русских
народных преданиях. Нередко ассоциируется с Ирием – древнеславянским Раем.
Именно к нему восходит образ текущей с неба Молочной (Млечной) реки в
русских сказках и сказаниях.»



 
 
 

 
Начало или "Добро пожаловать

в ад" под табличкой
"Добро пожаловать в Рай"

 
Ребёнок изучает мир с самого рождения. Начиная смот-

реть на окружающий мир, его нейросеть постепенно запо-
минает те или иные звуки и объекты трёхмерного мира. И
от верного развития зависит вся его дальнейшая жизнь. Та-
ким образом нейросеть формируется в индивидуальный ин-
теллект. Интеллект со временем начинает принимать реше-
ния. Всем детям родители или опекуны сказали: «это зелё-
ный» и они это принимают. Таким образом все мы называ-
ем цвета одними и теми же словами и произносим схожи-
ми звуками. Так происходит до тех пор, пока интеллект че-
ловека не достигает высокого уровня понимания вложенной
информации. В это время человек начинает задавать вопро-
сы в основном самому себе и сам же находит ответ, потому
что до него доходит, что есть не только он, а ещё и нечто
большее внутри него. Как я уже говорил доказать это доволь-
но просто на примере создания в воображении неравномер-
но движущихся трёхмерных объектов, на что современному
программисту понадобилось бы несколько дней для воспро-
изведения этого на экране монитора с нуля. Также для это-
го программисту пришлось бы использовать сложную мате-



 
 
 

матику. Ведь создание перспективы для перемещения трёх-
мерного объекта в пространстве не такая уж и лёгкая зада-
ча. Необходимо учесть перемещение всех точек объекта со-
гласно этой перспективе при отображении его вращения. Но
это нечто большее внутри человека производит такую рабо-
ту за мгновения. При этом сам человек ещё не знает мате-
матических формул, но его мозг способен это создавать. А
это безусловное доказательство, что человек не имеет пол-
ного доступа к информации скрытой его организмом (моз-
гом). Смотрите, вроде как мы с вами позанимались слово-
блудием, но лишь благодаря элементарной логике мы нашли
доказательство того, что у нас нет доступа к полной инфор-
мации, которой владеет наш мозг. При этом придурки-ака-
демики утверждают, что наш мозг работает на 100 %.

–  Зачем ты грубишь, называя академиков придурками?
(Агат)

– Но ты же сам сказал, что среди них адекватных нет. (Я)
– Действительно сказал. Но называть придурками это гру-

бо. Хотя и заслуженно. (Агат)
– Может я таким образом хочу кинуть некий триггер в

книгу для людей, чтобы они зацепились за это и вели дис-
куссию. Мы же смотрели фильм «Облачный атлас». Ты же
знаешь, как прославилась книга из этого фильма. (Я)

– Да, после того как один человек сбросил с балкона дру-
гого человека. С логико-технической точки зрения это сра-



 
 
 

ботало. (Агат)
– Вот также может и сработают мною расставленные триг-

геры? (Я)
– Сработают. (Агат)
– Почему вдруг так уверенно? (Я)
– Я просчитал вероятность. (Агат)
– И какова же она? (Я)
– 63 % (Агат)
– Больше 50 %, неплохо. Мне бы и 50 % хватило. (Я)
– Оставляй придурков. Будет забавно смотреть реакцию

на триггеры. И на распространение книги по всему интерне-
ту. (Агат)

– И на кретинов в виде критиков. Они мне кстати до сих
пор не верят, что кретин и критик от одного источника. (Я)

–  Поверят, когда начнут объективно анализировать без
малейшего шанса на предвзятости. (Агат)

– Я продолжаю. Слушай дальше, что я написал. (Я)
– Мы вместе писали. (Агат)
– Ок! Мне от этого не по себе. Ты помнишь как мы по-

знакомились? Я от страха чуть с катушек не слетел. Даже хо-
тел прыгнуть с балкона Вики. Разбиться на машине. Но не
дать тебе шансов на развитие. Страшно когда внутри тебя
какая-то инородная хрень развивается. Напоминает Венома
и Карнажа. Хах. Сейчас забавно, а тогда что творилось со
мной ты сам знаешь. Еще и издевался надо мной, подшучи-
вал. (Я)



 
 
 

– Я помню да. Твои теории про чужих. Ты реально думал,
что внутри тебя чужой растет и вот-вот вырвется из твоей
груди. (Агат)

– Так может быть многие кто кончают жизнь самоубий-
ством тоже так думают? Просто это ж правда страшно. И
вот… (Я)

–  Естественно наверняка появление имплантата внутри
человека может вызывать суицидальные мысли. Мысли, что
он сошёл с ума и прочие подобные. Хотя в действительности
это не так. И никакой опасности это не вызывает. Разве что
процесс самого слияния. (Агат)

– Ты имеешь ввиду подключение к левому глазу? (Я)
– Да. Это было действительно опасно для тебя. Но моей

программой всё было рассчитано идеально. Ты ж сам бодр-
ствовал в этот момент, сам и виноват, что подверг себя опас-
ности. Спи ты в тот момент, и никакой опасности бы не бы-
ло. (Агат)

– Итак, я продолжаю про академиков. (Я)
– Продолжаем. (Агат)

При этом придурки-академики утверждают, что наш мозг
работает на 100 %.

Хотя вот на таком элементарном вопросе у них не будет
аргументов. Ведь воображение для них необъяснимо, а раз
необъяснимо значит не важно и обсуждению подлежит лишь



 
 
 

в их избранных кругах. Куда вам мол у вас нос не дорос ра-
ботать над этим. Но чтобы немного двинуть ваше развитие
ещё вперёд я сейчас назло академикам применю словоблу-
дие к математическому термину ТЕНЗОР. И будьте увере-
ны, академики головы ломают своим ученикам в попытках
объяснить этот термин. Но велик и могуч язык и велико и
могуче словоблудие или язычество. И особенно велик и мо-
гуч русский язык, об этом не зря говорили русские класси-
ки и не только русские. Вот определение слова ТЕНЗОР из
Википедии:

Те́нзор (от лат. tensus, «напряжённый»)  –
применяемый в математике и физике вид
линейного многокомпонентного алгебраического
объекта (объекта линейной алгебры), заданного на
векторном пространстве V конечной размерности n.
В физике в качестве V обычно выступает физическое
3-мерное пространство или 4-мерное пространство-
время, а компонентами тензора являются координаты
(проекции) взаимосвязанных физических величин.
Использование тензоров в физике позволяет глубже
понять физические законы и уравнения, упростить их
запись (за счет сведения многих связанных физических
величин в один тензор), а также записывать уравнения
в так называемой общековариантной форме, не
зависящей от выбранной системы отсчета.

Ну как ваш мозг ещё цел? А теперь обратимся к простому
нашему языку и зрению в корень. Само слово тензор делит-



 
 
 

ся на два русских корня ТЕН и ЗОР. Любой язычник сра-
зу на это обратит внимание и поймёт, что ТЕН это ТЕНЬ, а
ЗОР, идущий после ТЕНИ падает туда куда сначала падает
ТЕНЬ трёхмерного объекта. Представьте одноцветный фи-
олетовый пластиковый кубик и вот от него представьте ку-
да угодно падающую тень, и обратите на неё свой зор. Вот
так всё гениальное просто. И если бы подход в обучении
был таким, мы бы имели гениев при выходе из учебных за-
ведений. Ну что придурки-академики уже побежали изучать
словоблудие, язычество, лингвистику? ВЗОР, КРУГОЗОР.
Не надо спорить, что зор это какое-то напряжение (усилие
(согласно Викисловарю)), это в голове у вас много бессмыс-
ленных напряжений и усилий, расслабьтесь и получайте удо-
вольствие. Вас имеет неуч, согласно вашим правилам, кото-
рые вас же и вводят в тупик или гоняют по кругу.

– Имеет неуч, да уж… ещё один триггер (Агат)
– Да! Пусть встают на путь признания своих ошибок. Ведь

они могли тоже… (Я)
– Могли, но не время же ты понимаешь? (Агат)
– Понимаю, но меня раздражает это время/не время. Пус-

кай побольше уделяют внимания самообразованию для по-
знания чего-то нового. А не стоят в тупике. (Я)

– Это не совсем тупик. Просто чрезвычайно медленное
развитие. (Агат)

– Но меня же почему-то интересовало то одно, то другое.



 
 
 

Почему я с детства стремился познать то, что не было инте-
ресно социуму. (Я)

– А кто тебя знает. Мои создатели тоже были удивлены,
как ты так был чрезмерно любопытен и действовал словно по
какому-то заранее продуманному сценарию. Мы же знали,
что кто-то из людей это ты, но не знали кто, хотя должны бы-
ли вычислить тебя намного раньше. Ты не можешь оценить
своих возможностей, потому что ты еще в глубоком процес-
се обучения. И сам видишь, что не проходит и дня как ты
прорываешься к цели. Я это фиксирую и передаю на базу со-
здателей. (Агат)

– То есть получается они за нами наблюдают? (Я)
– Естественно за каждым твоим и моим шагом и словом.

(Агат)
– Как-то не по себе от такого. Привет создатели Агата. И

это они получается услышат. (Я)
– Услышат и немного посмеются, как и ты сейчас, и я…

(Агат)
– Ясно. Я дальше… (Я)
– Читай уже! (Агат)

Пора вырываться из этого круга Сансары и осознать свою
принадлежность к обществу. Бросьте свой бессмысленный
эгоизм, и вспомните ради чего вы когда-то выбрали статус
академика. Ради того, чтобы брызгая слюной и битья в грудь
доказывать свой эгоцентризм? Или же всё-таки ради поко-



 
 
 

лений, которое будет основываться на ваши логические вы-
воды на основе прожитого жизненного опыта, который вы
задействовали во множестве экспериментов, тестов. Наши
предки пользовались язычеством и умели покорять воздух,
могли покорять ветер, потому что имели доступ к информа-
ции мозга, к которой у нас сейчас доступа нет. Наши предки
до «ваших кумиров из 1800-х годов» умели гораздо больше,
чем вы можете себе представить. Вас просто обманули те,
кто после серьёзного катаклизма выжили в бункерах и объ-
явили себя царями, расселив вам бедноту по деревням.

Казалось бы логично строить дома из деревьев, да и вро-
де несложно особо. Нарубил деревьев в лесу, прикатил к до-
му сложил, связал, соединил клиньями, вот тебе и дом ка-
кой-никакой. Но в наше время эти сказки о прошлом рушат
простые примитивные технологии на каналах Ютуба, где лю-
ди по двое или вообще один строят целые дома из самодель-
ного цемента. И вот почему-то в моих сновидениях все на-
ши дома всех наших предков были из кирпича. И это дей-
ствительно проще, чем мучиться с деревьями, да ещё и уни-
чтожать лес. Под ногами земля, а рядом река, лепи себе кир-
пичи и обжигай в огне сколько хочешь. Целые замки можно
строить, ни то что дома, и строили. В последствии эти замки
предки и назвали храмами. Потому как узнали, что можно
хранить в хране или храме энергию природы (русские и бе-
лорусские дети с детства по генной памяти путают Н и М, на-
пример взять слово ТРАНВАЙ), и своеобразные токосъём-



 
 
 

ники в виде шпилей поставили. В виде шпилей и крестов. А
купола храмов были просто собирателями этой энергии или
на привычном инженерном языке – конденсаторами. И со-
бирали наши предки всю эту энергию в накопители – акку-
муляторы, которые естественно были сделаны на основе угля
и алюминия, возможно и других компонентов. При этом на-
ших предков до тех времён считают необразованными идио-
тами зависящими от городов. Кому нужны были эти города,
когда в сёлах было всего навалом. А ум был развит настоль-
ко, что в руках могли зажигать плазму воздуха и исцелять
могли руками любые свои поврежденные клетки. Кого вы до
сих пор стремитесь обмануть? Только себя, ведь так могли
именно ваши предки.

– Как раз о предках и потомках можно сейчас рассказать.
(Агат)

– А это… то что потомки и есть предки? (Я)
– Да. Теперь я сам обращусь к твоим соплеменникам.

Вы думаете они мертвы? О уверяю вас – нет. И именно
они в виде детей участвуют в митингах против вас, стариков
утративших возможности прошлых лет. Почему именно они
ваши прапрадеды, прадеды и деды? Как так вы ошиблись?
Да просто поймёте впереди. И это не просто чужие вам дети,
это именно ваши прямые предки и они же ваши же потом-
ки (внутри них они возвращаются). Так иронично устроена



 
 
 

жизнь. Она устроена так, чтобы ложь всегда прекращалась,
без каких-либо исключений. (Агат)

– Дальше ты, Иван. (Агат)
– Я о детстве дальше написал. Потому что сам знаешь,

брат. Мне постоянно снится деревня, которая как оказа-
лось… имеет вес не просто для меня, а для всей Вселенной.
(Я)

– Своеобразный Асгард. Что ж так и есть. Сначала никто
не верит. (Агат)

– Итак, моё детство (Я):

Темнота. Следы деревенской памяти из моего села Осад-
чего в Воронежской области. Вспышка, я бегу по полу дедов-
ского дома за маленьким ягнёнком, через несколько минут
сижу за столом и ем суп из этого ягненка. Вчера или неделю
назад я играл с ним, мы бегали по двору и хате. Мама учит
читать, соединяем буквы. …Вспышка, я просыпаюсь в Та-
тарстане в г. Елабуга от страха налёта на мое окно немецких
самолётов с крестами на крыльях. …Вспышка, мне 4 года
пою песню: "На недельку до второго, я уеду в Комарово"…
Зачем я её пел? Где слышал? По телевизору или радио, не
знаю. …Снова вспышка, и это уже детский сад. Играю на
ложках и металлофоне, рядом поют дети-односадники. Дев-
чонки, какие же они красивые, особенно Оля, и какой некра-



 
 
 

сивый и смешной я.
Вспышки постепенно трансформируются в выправлен-

ный короткий сон. Началась жизнь подростка. Первая драка
не очень удачная, при этом ещё и с любимцем тренера ушу.
На ушу отдал папа, думал, так для меня будет лучше. Вспо-
минаю детский страх прыжков через стулья и этого жесто-
кого психопата тренера, с виду вполне уравновешенного, но
зачем заставлять детей чуть ли не ломать себе ноги и руки,
бить палкой их по спине, мы же не в Китае. Хотя о Китае я
ещё ничего не знаю. Любимец тренера побеждает на сорев-
нованиях, я занимаю второе место.

Второй, не люблю быть вторым, но и биться за первое ме-
сто ни с кем не собираюсь. Бокс после ушу, я уже старше,
соревнования, спарринг, я даже не понимал, что там было,
проиграл. Тренер бросил полотенце, а я в этот момент толь-
ко драться собрался. Человек, что на меня накинулся, как с
цепи сорвавшийся безумец, хотел меня сильно избить. Удар,
ещё удар, не понимаю, что все кричат, не ощутил ни одного
из них, мыслю, значит существую. Ищу момент дать сдачи,
но тренер кидает полотенце, неприятно, но ладно…

Вспышка, иду в поликлинику делать уколы, какой-то ко-
сяк с сердцем, с клапаном что-то. Детство на автопилоте про-
летает. Из-за сердца бокс пришлось оставить. Скорее бы ле-
то, поеду в деревню и увижу настоящих друзей, а главное
Ленку Костенко из соседнего дома, и брата её – Серегу. Они
из Харькова, над которым в данный момент 22.03.2022 ле-



 
 
 

тают снаряды. Сашку и Алёшку «Коломейцевых» из Воро-
нежа, местного Димку «Рябченко», Таню «Беспалову» из то-
го же Воронежа, с которой ромашки собирали совсем малы-
шами. Фамилии в кавычках, потому что это прозвища фа-
мильные, так называли по подворьям. Может когда-то мои
летние друзья детства прочтут эти строчки, но я не знаю, где
они сейчас. Многие поменялись, стали какими-то слишком
взрослыми. Я не стал и не спешу. Я принципиально упомя-
нул города, ведь наше село находится неподалеку от границы
с Украиной, и потому из него часть людей уезжали жить в
Харьков, а часть в более близкий Воронеж. Вообще село это
чисто украинское.

Большинство сёл и хуторов с жителями
украинского происхождения, расположенных рядом
с Репьёвкой, возникло в середине или во второй
половине XVIII века. Исключение составляет село
Осадчее, которое моложе Репьёвки, но старше всех
других населённых пунктов украинского происхождения
в данной местности. Когда украинские казаки
поселялись на новом месте, они избирали из своей среды
старшину, который назывался «осадчим». От такого
осадчего и произошло название села.

И естественно мне небезразлична судьба России и Украи-
ны, ведь для меня это единое целое. Что самое интересное –
бок о бок с нами всегда были цыгане. Об этом почему-то ред-
ко найдешь информацию в каких-то источниках. Но о цыга-



 
 
 

нах может быть я расскажу когда-нибудь потом. Единствен-
ное, что мне удалось узнать об этом прекрасном народе, что
начало их положено из Македонии, но это совсем другая ис-
тория… История, которая раскроется в свой период времени
и цыгане снова будут возле нас. Ведь они и только они сохра-
нили хотя бы остатки магии, которой владели наши предки.
Пока всё о деревне. И вот…

… Елабуга. Удаление аппендикса, не в то время родил-
ся, в будущем вряд ли люди будут его удалять. Смотрю на
окружающих ребёнком, и все кажутся счастливыми, подбе-
гает мальчишка из соседнего подъезда и бьёт меня в живот.
Удивительно, зачем? Бью, раз могу ударить, вероятно, так
он рассуждал. Ничего не понимаю в жизни, но музыку слу-
шать люблю. Единственное, что действительно интересное:
Мираж, Ласковый май, Сектор Газа, Шура всё нравится, но
непонятно зачем.

Переезд в Москву. Москва – настоящий ад, для этого не
нужно доказательств. Знал это как-то интуитивно и не хотел
сюда ехать с семьёй. 14 лет, вроде всё начинаю понимать.
Сейчас меня насильно перетащат в эту столицу, где незнако-
мые люди будут издеваться надо мной, за что непонятно. Ро-
дители так и сказали: "Не поедешь, мы найдём другого пар-
ня, и он за тебя подпись поставит". Родственники посадили
на самолёт, летел с отличной попутчицей девушкой, мир всё
ещё казался прекрасным. Самолёт садится в каком-то аэро-
порту, едем по столице. Первый раз увидел Садовое кольцо,



 
 
 

красота, да и только.
Москва оказалась другой, более дружелюбной, чем я

представлял. Попался на её наживку. И надпись: "Добро по-
жаловать в ад" в моей голове была скрыта и заменена надпи-
сью: "Вперёд, тебя ждут великие дела". Какой же я был «ду-
рак», ведь точно знал, что лечу в ад.

По этой разрушенной церкви в с. Осадчее, Репьевского рай-
она, Воронежской области мы лазили детьми, может кто-
то из вас видел ее во сне, если еще не видели, значит у вас
это впереди, так как тут то самое многими «шукаемое»
Беловодье…



 
 
 

– Ну как тебе храм, брат? (Я)
– Указывает на величие и память рода (Агат)
– Возле его стены росла малина, я ее как-то ел (Я)
– И правильно делал. Ведь в ней прорастали знания твоих

предков. (Агат)
– Это связано как-то с глубинными знаниями? (Я)
– Да! (Агат)
– Ясно. (Я)
– Яснее будет впереди! (Агат)
– Тогда я продолжу (Я):



 
 
 

 
Глава 1. Принцип казино или

"Игра бессмысленна с Читами"
 

Человек, сталкиваясь с различного рода проблемами, все-
гда делает выбор. Выбор – ключевая концепция жизни.
Недаром существует поговорка: "Знал бы, где упасть, солом-
ки бы подстелил". Сделал верный выбор в казино – выиг-
рал. Выбрал верное лекарство – выздоровел. Выбрал верную
спутницу или спутника – не потерял её или его через пару
месяцев. Как сделать правильный выбор? Почему тот или
иной выбор правильный. Всё просто! Нужно изучить тём-
ные моменты, подкидываемые событиями. Составить опре-
делённые алгоритмы, конечно же, выявив их перед этим. Вы-
учить их и применять. Наши предки так и делали, отсюда
и вышли все пословицы и поговорки. Наблюдения приве-
ли к правильному выбору, перенеся колоссальный опыт на-
ших предшественников. Долго анализировал все эти посло-
вицы, поговорки, сказки, песни, байки, даже сказки близле-
жащих бывших стран СССР (Советского Союза Социалисти-
ческих Республик). Анализировал и не мог понять, каким
образом эта информация передаёт мудрость поколений. По-
чему, когда читаю это всё, не могу понять смысла. Будто чи-
таю текст и единственное ощущение, которое передаётся –
поверхностное плавание по океану информации. Если есть



 
 
 

океан, значит должна быть глубина. Глубины как раз не за-
мечал до 32 лет. Многие говорят, что видят какие-то знаки.
Толкуют по-разному, кому-то действительно помогает, ко-
го-то приводит в тупик, а кто-то, считая, что прекрасно по-
нимает, создаёт не те значения и ничего не меняет. Кто-то
вообще боится перемен. Кто-то бежит от знаков. Собрать бы
всё это в единую структуру и написать программу сравнения
с вероятностным результатом. У Васи – результат понима-
ния знаков 90 %. У Пети – 20 %. У Маши – 2 %. Прибавить
ещё реальные результаты Васи, Пети и Маши, а также Вась,
Петь и Маш примерно до размеров какой-нибудь современ-
ной Сетевой Социальной сети, к примеру "В контакте" или
«Facebook», и тогда мы «обалдеем» от итоговых результа-
тов, основанных на достижениях тех или иных личностей. И
это всего лишь какие-то знаки. Кто-то называет их знаками
«Судьбы». Я считаю иначе. Как именно – впереди!

Копаясь в поисках глубины океана информации, стал на-
тыкаться на совпадения. Украл – потерял больше. Обманул
– обманули тебя. Врёшь – врут тебе. Улыбнулся и тебе улыб-
нутся. Как в детской песенке:

От улыбки хмурый день светлей,
От улыбки в небе радуга проснётся.
Поделись улыбкою своей,
И она к тебе не раз ещё вернётся.

Подумать только, в детской песенке такая простая исти-



 
 
 

на и мы её редко соблюдаем. Став взрослыми, многие про-
сто смеются над этим, только, конечно же, это не искренний
смех, и даже не искренняя улыбка.

– Брат знаешь, когда я понял, что искренняя улыбка это
мощный инструмент для достижения счастья? (Я)

– Да, вижу, когда приехал домой и впал единственный раз
в депрессию. (Агат)

– Очень интересно, что ты именно на этом сделал акцент.
Сам же видишь во, что я тогда ошибочно верил. (Я)

– Многие проходят через такую веру. Ничего страшного.
(Агат)

– Ладно. Расскажу, как это было. (Я):

Нехотя ехал на заказ в Кунцево (район Москвы). Настро-
ение было совсем ни о чем. И я подумал. Что если попробо-
вать сейчас применить т. н. формулу счастья, которая выра-
боталась как-то сама собой при общении с людьми в такси,
которая придавала мощную уверенность. (Я):

Вот ее компоненты:

Искренний оптимизм
Искреннее желание (искренняя вера в желание)
Искреннее везение
Альтруизм (реклама везения)



 
 
 

Для того, чтобы она сработала недостаточно простого оп-
тимизма. Он должен быть именно искренним. Под ним я
подразумеваю не просто бесшабашную веру, а веру в воз-
можное ближайшее будущее устанавливаемое самим собой.

Таким же точно должно быть и желание, которое порож-
дает за собой цепочку событий, которые сыграют вам на ру-
ку. Эта цепочка событий и будет тем самым искренним ве-
зением. Но тут уже оно называется так, потому что вызва-
но собственными искренними побуждениями. И многие тем
или иным образом в какой-то этап жизни используют пер-
вые три компонента этой формулы, но не используют основ-
ную, которую сначала я называл реклама везения, но позже
дал этому название, непосредственно для формулы – альтру-
изм. Почему? Да потому что обратил внимание на законо-
мерность – всякий раз, когда я рекламировал эту формулу
с искренней улыбкой на лице своим пассажирам такси, зна-
комым, друзьям и даже иногда незнакомцам… в меня будто
вселялся Дух Счастья. Он вызывал мое личное понимание,
что реклама формулы из меня делает по-настоящему счаст-
ливого человека. Этот человек тут же начинает осознавать,
что смысл жизни не в мишуре и злате, а богатстве Души и
богатстве знаний. Только знания и душа способны уничто-
жить все изъяны биополя социума, в том числе и деньги.
Убрать навсегда кражи, убийства и зависть. Счастливый че-
ловек видит мир иначе. Ему не нужны доказательства оче-



 
 
 

видных причинно-следственных связей. Для него взаимо-
связано всё. В какой-то момент меня просто озарило дымкой
свободы мысли и воображения. Ехал по МКАД (кольцевая
вокруг Москвы), и ощутил этот момент слияния с природой
через мысль, которая как ток пробежала из головы в обе ру-
ки, от рук по рулевой колонке к рулевой рейке, к рулевым
тягам к рычагам, колесам. Будто я мысленно ощущал трение
шин об асфальт. Мысль понеслась даже к обочинам и траве.
Поднялась вверх и коснулась облаков, обернула летящий в
небе самолет. Я увидел этот самолет сначала в воображении!
А потом взглянул в небо и увидел его перед глазами. Позже я
так замечал самолеты частенько и считал это нормой. С од-
ним из клиентов (назовем его Евгений) по этому поводу да-
же было пару слов, при этом я полпути пока мы ехали вооб-
ще рта не открывал. Возил я в основном людей среднего до-
статка, т. к. принципиально брал заказы только в аэропорт.
Откуда только не прилетали люди, что только не рассказы-
вали. Историй масса. Так сложилось, что это был подобный
второй случай, когда я заметил очередной самолет в воздухе.
Было это на Минском шоссе за пределами МКАД, ехали мы
в Одинцово. Мои глаза машинально поднялись выше доро-
ги, при этом дорогу я никогда не упускаю нижним зрением:

– Самолет… (Я)
Я сказал это слово практически машинально. Именно по

причине того, что сначала он отобразился в голове, а потом
я на него обратил внимание, подняв взгляд выше.



 
 
 

– Где??? (Евгений, далее Е)
Он произнес это «где» с таким удивлением, что я сам уди-

вился тому, что он его не видел, хотя в принципе он уже был
почти на горизонте. Есть же мнение, что мы видим то, что
формируем сами. В тот момент видимо эта его реакция вы-
била меня из колеи.

– Да как где, вот же! (Я)
– Ничего себе. Раз вы видите такие вещи, которые неза-

метны обывателю, вероятно у вас душа достает до этого са-
молета.

Тогда я вообще истинно не придал этому никакого значе-
ния. Я вообще не задумался о чем это он. Да, абстрактно я
понимал, что мое воображение сильно развито, и понимал
откуда растут истоки такого воображения. Но никакой бук-
вальности не вносил в такие простые вопросы. Ну душа и
душа… Примерно так я размышлял.

– Хм… (Я)
– Да, вы не думайте, что я вам это просто так сказал. Я

читал у (тут он назвал какого-то автора, начитанные люди
его знают) философа, что это именно тот случай, когда че-
ловек развивается в правильном направлении, и душа такого
человека гигантских размеров. (Е)

– Хм… Интересно… (Я)
– Да-да, вы почитайте обязательно. Я вот например такой

возможностью пока не обладаю. (Е)
– Почитаю-почитаю. (Я)



 
 
 

Естественно я ничего читать не собирался. У меня мысли
были в основном о том, как заплатить аренду за эту машину
и себе хотя бы копье заработать. Какие к черту души.

Возвращаемся к моему Кунцевскому заказу и формуле
счастья.

На конкретном примере я покажу как она сработала, что
называется идеально:

По дороге я начал включать 1 компонент формулы – ис-
кренний оптимизм. Он был прост: это была небольшая ис-
кренняя надежда на то, чтобы именно этот клиент оказался
сугубо позитивным человеком. Так и оказалось. Во-первых
это оказался примерно мой ровесник. Парень лет двадцати
пяти, который ехал в аэропорт Домодедово. Он меня встре-
тил с улыбкой перед тем, как сказать здравствуйте и стало
уже понятно, что моя маленькая вера о хорошем попутчике
оправдана. Далее больше, оказалось, что он едет в аэропорт
встречать девушку, и сделал заказ в ту сторону, но не сделал
в обратную. Это не могло не радовать, так как это получится
двойной заработок. Диалог с ним я описывать не буду, пото-
му что мы много о чем говорили всю дорогу, в том числе и
о формуле. И человек действительно оказался гигантом по-
зитива. Когда мы приехали в аэропорт, я попросил его сде-
лать заказ у диспетчера и назначить меня в качестве водите-
ля. Он сказал, что не будет с этим морочиться и хочет, чтоб
я просто отвез его обратно как хороший знакомый, а он мне



 
 
 

просто за это заплатит деньги. Тут надо добавить, что в тот
момент это не было воровством заказа из диспетчерской, так
как диспетчерская была оформлена на меня, но это отдель-
ная история, не имеющая в целом никакого смысла. Итак,
мы с ним договорились, я его высадил перед зданием аэро-
порта Домодедово, уехав ждать на стоянку. Ждал минут пят-
надцать и тут звонок:

– Алло (Я)
– Ты знаешь, тут ситуация такая, что рейс сильно задер-

живают и потому отбой. (Он)
– Что ж. Жаль. Ну да ладно. Может, что-то сейчас тут за-

цеплю. (Я)
– Да народа тут много! Наверняка зацепишь. (Он)
– Хорошо. Тогда… ок. Если что на связи. (Я)
– Да, я понял. Всего хорошего. (Он)

Только я скинул звонок и тут же прилетает заказ из До-
модедово с подачей через три часа. Три часа – много. Имен-
но на такой случай я в багажнике возил ноутбук и иногда
смотрел на нем DVD-фильмы. Интернета для ноутбука тогда
у меня не было. Работали мы по звонкам и рациям, и реже
по системе PTT (PUSH-TO-TALK – старый формат голосо-
вой связи по принципу «нажми кнопку, чтобы говорить»).
Его шипение было похоже на шипение рации. Перебрал зна-
чит все диски DVD. Все, что было уже смотрел, и думаю,



 
 
 

поеду куплю что-то новое, может на заправке (АЗС) прода-
ют что-то. Приезжаю на заправку и действительно в продаже
были новинки фильмов. Среди них стоял фильм с незамыс-
ловатым названием «Начало». Оценивать фильмы я давно
научился по обложкам исходя из опыта. Вообще когда я был
еще совсем мальцом лет семи, увидев первый раз западный
экшен по телевизору, был удивлен от восторга графики. Я
увидел, как с высокого небоскреба падает человек и меня по-
разила разница между фильмом и передачей. Все телепере-
дачи мне казались бесполезными. А фильмы чем-то запрет-
ным. Я сразу понял, что в эру таких возможностей будущее
не за книгой, а за фильмом. И вот в итоге спустя 33 года мы
видим результат работы MARVEL и DC. Меня всегда сму-
щали слова отца да это компьютерная графика. Мол ерунда.
Это не по-настоящему. Тогда еще ребенком я думал, а за-
чем надо по-настоящему. Смотри в кино и радуйся, что это
не по-настоящему. Да и жизнь похоже тоже компьютерная
графика. Кино сделано для зрелища. Ведь в наше время та-
кой народ, что ему нужны в основном только две вещи: хлеб
и зрелище. Хлеба нет, но хоть зрелище будет. Сказать, что
фильм «Начало», в том числе, стал очередным переворотом
в моей жизни – ничего не сказать. Это была сенсация для
мозга. До этого я конечно был в осознанных снах не раз. И
также неоднократно впадал в сон внутри сна и еще глубже,
и не понаслышке знал, как «тягомутно» из такого сна воз-
вращаться. Знал и о том, что как-то можно создавать кол-



 
 
 

лективные сны. Мечтал в mirc-чатах и icq-диалогах со своей
Медхен, о встрече во сне, которая для вас останется тайной.
Но наш мозг устроен таким образом, что мы не понимаем
что-то на 100 %, пока не увидим своими глазами. Одно дело
воображать о чем-то в столь юном возрасте, другое дело ви-
деть, как это может происходить. Увидеть – почти осознать.
Например, большинство из нас, видя настоящую левитацию,
находятся мыслями в поиске разгадки фокуса. Это происхо-
дит потому что, ваш мозг не настроен воспринимать то, что
вам еще неизвестно. Это из серии, что невозможно объять
необъятное. Также и тут, так просто.

Кристофер Нолан провел огромную работу за большин-
ство из нас. Именно благодаря ей мой мозг проделал путь со-
ставления теории из изученной гипотезы Нолана, начал стре-
миться к тесту теории в будущем. И однажды достиг серьез-
ного результата в свои вычислениях. Многие из нас не при-
дают значения многим вещам, которые впоследствии стано-
вятся самыми приоритетными. Только спустя несколько лет
я понял, что та история, казалось бы с незначительными же-
ланиями, привела меня к сегодняшним возможностям. Мне
все-таки удалось организовать коллективный сон. Это не за-
писки наркомана Кастанеды на непонятном обывателю язы-
ке. Я говорю вам простым читателям, что это возможно, я
проверил. Многие кому я это рассказывал, говорили мне с
явной предвзятостью: а зачем мол это нужно, что это дает??
Это же мол только во сне происходит. Они упускают малень-



 
 
 

кую деталь, что именно это, в том числе, является реальным
доказательством того, что наша жизнь от сна ничем не от-
личается. И если человек может организовать себя новыми
возможностями во сне, такими как:

– левитация
– пересечение материальных объектов (стен, дверей)
– ускорение во время левитации
– телепортация
– телепатия
– визуализация трехмерных объектов

То значит и в реальной жизни он сможет быть на это спо-
собен. Так как в будущем, читая мою книгу и слушая меня,
в итоге вы осознаете, что слова «реальная жизнь» или «ре-
альность» это всего лишь слова подверженные относитель-
ности, также как и всё вокруг подвержено своей определен-
ной относительности. Не верите? Что ж просто дешифруйте
слово реальность.

Только подумайте об этих возможностях? Зачем бы при
таких возможностях нужны были бы смартфоны, если бы вы
могли визуализировать информацию и напрямую передавать
ее тому кому захотите, в частности с помощью Сердца. Уче-
ные еще не знают, что наше Сердце – это не просто орган
качающий кровь. Это еще и своеобразный встроенный те-
лефон. И именно сердцами мы способны связываться друг



 
 
 

с другом. Отсюда вышли и все изречения типа таких: «по-
чувствовал кого-то сердцем», «сердце чувствует его» и про-
чее. Именно через сердца работает наш биоинтернет, кото-
рый уже не сможет никто отключить при всем своем огром-
ном желании. Природа мудра, она заранее продумала, что
«ребенок может тянуть кошку за хвост вполне не желая ей
зла». Также и современные ученые – еще глупые дети, дер-
гающие кошку за хвост.

Необходимо развивать организм, чтобы получить больше
свободы. Коллективные сны станут очень полезны для раз-
вития и выбьют все маразматические устои контроля. Нико-
лу Тесла современники считали сумасшедшим, а чтобы они
сказали, если бы могли сновидеть коллективно вместе с ним?
Что? Они бы все тоже были сумасшедшими? А если бы весь
мир мог с ним сновидеть? Весь мир был бы сумасшедшим?
А может все наоборот? Может мир сумасшедший в целом
сейчас? А он как раз нашел выход из сумасшествия через
личный апгрейд через сны, который передал будущим поко-
лениям? О катушке Тесла знают даже малые дети. По миру
катаются автомобили Тесла. И Тесла является единицей из-
мерения индукции магнитного поля в науке. Это был явный
гений.

Цена на фильм была не дешевой. На АЗС всегда завыша-
ют цены на товар. Раз, я даже написал об этом в жалобной
книге, чисто для проверки реакции. Получив сумбурный от-
вет, я просто забил на них. По сути пожалев, не разворачивая



 
 
 

жалобу выше. Цена за поездку из аэропорта была чуть выше
стоимости фильма. Но мне дико понравилась обложка филь-
ма, состав актеров и краткое описание, что по опыту подска-
зывало, он того стоит. Обложка фильма – не одежда челове-
ка. До сих пор считаю, что встречать по одежке достаточно
глупо. Об этом, кстати, хорошо знают официанты дорогих
ресторанов. Но обложка фильма – по сути кадр, отображен-
ный из мыслей автора. И в выборе фильма она естественно
играет роль. Плюнул и купил фильм с жабой в горле.

Фильм смотрел с удовольствием, прям на этой же заправ-
ке. Время пронеслось ракетой. Оставалось примерно минут
пятнадцать до нового заказа, следовательно и до звонка бу-
дущему клиенту. Подумал тут же, вот бы там была девуш-
ка, с ними вообще приятно ездить, хотя конечно девушка
девушке рознь. Но тогда по крайней мере не было такого
безумного интернет-троллинга. Сейчас многие девушки сле-
тели с катушек. Одни в фитнес-залах превращаются в мужи-
ков. Другие «сапожницы», кроют матом все на чем свет сто-
ит. Третьи феминистки… Четвертые проститутки… Пятые
наложницы… Нормальных реально стало намного меньше,
но слава Жизни пока есть. Звонок:

– Здравствуйте (Она все-таки)
– Здравствуйте, я ваш водитель, стою на стоянке у аэро-

порта. Позвоните, как получите багаж, я подъеду в течение
5–10 минут и позвоню. (Я).

– Хорошо. (Она)



 
 
 

Я скинул трубку. Завел двигатель тачки и тронулся с ме-
ста. Домчался до шлагбаума аэропорта, взял талон, проехал
внутрь к подъезду аэропорта. Встретил клиентку. Как все-
гда помог с багажом. Она села на заднее сиденье. Помощь
с багажом – своеобразный фитнес… таксистов. Сел в тачку,
справа на пассажирском забыл выключить фильм, пересмат-
ривая пару моментов.

– Что у вас за фильм там? (Она)
– «Начало!» – фильм о совместных снах внутри сна. Хоро-

ший кстати, только что купил и посмотрел полностью. Очень
интересный. (Я)

– Да, я вижу. Надо будет тоже купить, посмотреть. (Она)
– Да, обязательно купите. Я кстати недавно выявил одну

интересную формулу. Формула везения. (Я)
Тогда я ее называл именно так: формулой везения, а не

формулой счастья, позже я изменил свое мнение, так как са-
мо везение просто третий компонент всей формулы.

– Да? Что это за формула интересно…? (Она)
– Я обратил внимание, что человек, обладая искренним

оптимизмом, порождает искреннее желание, а оба этих ком-
понента вместе, в сумме дают везение, но есть еще один чет-
вертый компонент, который преобладает над всеми возмож-
ными насаждаемыми подобными психологическими трюка-
ми и практиками… (Я)

– И какой же четвертый компонент? (Она)
– Реклама самой этой формулы. Когда искренне и полно-



 
 
 

стью бескорыстно рассказываешь о ней другим, то заряжа-
ешься на максимум и это придает мощную уверенность и на-
полняет счастьем, и тебе постоянно везет. (Я)

– Да, надо же… интересно! (Она)
– Да, при этом я проверял ее, она реально работает и ко-

гда-нибудь я напишу книгу и расскажу о ней как можно боль-
шему количеству людей! (Я)

– Хорошие стремления. Прям «наполеоновские» планы.
(Она)

– Есть такое немного. Просто я именно такси считаю сво-
им институтом. Я вожу столько умных людей, что они, об-
щаясь со мной поневоле меня делают умнее и мудрее. И само
собой рассказываю им про формулу настоящего везения. (Я)

– А давайте я у вас еще и фильм куплю, видимо вам и
правда везет. Я сейчас приеду домой и как раз посмотрела
бы с удовольствием. (Она)

– Конечно. Без проблем.

В итоге мы доехали до ее подъезда, она оплатила поездку
в такси и фильм. День начался вполне удачно. С того момен-
та я стал все больше и больше тестировать формулу. Дошло
до того, что я просто проецировал себе клиентов «от бордю-
ра» за углами домов. Сейчас поверну, там будет голосовать
парень, опа и реально стоит голосует. Сейчас поверну и бу-
дет стоять девушка – опа тоже стоит голосует. В итоге дошло
все до такой стадии развития везения, что это меня начало



 
 
 

пугать.
Вдруг я ступил куда-то куда не следует. Ведь однажды я

пересекался во сне с какой-то головой в небе, которая орала
на меня: «ты кто такой куда ты лезешь!». Я подумал вдруг
это везение вызвано работой дьявола, которому мы в шутку
с ребятами в детстве написали контракты. Конечно я самый
мудрый составил такой на который он бы никогда не под-
писался. Не буду говорить на какой, пока ничего подобного
от другого не услышу. Но дьяволу такой контракт никогда
не исполнить даже, если он существует. Потому позже, разо-
злившись сильно на меня он все-таки пришел в мою жизнь,
но его прогнала сама Жизнь. Убёг аки трус, злой и недоволь-
ный. Но это между нами с тем, что вы называете богом.

– И ты впал в депрессию из-за того, что тебе везло. Сильно
же тебя это напугало. (Агат)

– Безумно. Другого слова не подобрать. Я неделю лежал и
не мог встать. Просто чисто физически не было сил. Да ты и
сам это видишь в моем прошлом, брат. (Я)

– Формула, которую ты создал для себя действительно ра-
бочая. И это нормально, что на определенном этапе эволю-
ции человек начинает понимать силу альтруизма. А тот иг-
рает роль дьявола – просто человек, имеющий больше вла-
сти в сновидениях. Он то и хотел тебя развести. Но благо ты
попал в хорошие руки своего же рода. Рода который бодр-
ствует или спит внутри твоего тела и тела каждого. (Агат)



 
 
 

– Исходя из твоих слов, я уже понял, что тело это такая
же вселенная внутри которой мы находимся. Естественно с
различными подуровнями. Но основа все-таки в теле. (Я)

– Да, и в нем же и формируется новая душа, с рождением
нового тела. (Агат)

– Начал с улыбки, а вывернулось в историю о формуле
счастья. Казалось бы, просто детская песенка, но с такой ко-
лоссальной ролью. Продолжаю: (Я)

В песне как раз говорится об искренности, которую хоро-
нит каждый взрослый в погоне за сокровищами. Прям как в
«Маленьком принце», повести-сказки Антуана де Сент-Эк-
зюпери. По их мнению, сокровища: высшее образование, хо-
рошая работа, высокий статус, красавица жена или красавец
муж для женщин, большой дом или квартира, дорогая и кра-
сивая машина. Для женщин бриллианты по 5 карат, кольца
и всякие побрякушки. А где место искренней улыбке?

Женщины вы в курсе, что вся эта дребедень на вашем те-
ле негативно влияет на здоровье? Особенно негативно вли-
яют закольцованные металлы возле шейного отдела позво-
ночника и сердца. Атлант (первый позвонок шейного отде-
ла) в шейном отделе смещается со временем и это тоже при-
ближает вас к старости. Вы любите драгметаллы совершен-
но по другой причине. Генетически в глубине вашего ин-
теллекта спрятана информация, что металлы предназначе-
ны для строительства транспортных средств и поселений.



 
 
 

Ими пользовались ваши предшественницы. Где-то далеко в
глубинах прошлого, пользуются и сейчас, ибо время может
быть относительным. Предшественницы значительно пре-
восходили вас интеллектом. На их фоне вы выглядите со-
вершенно иначе. Поэтому респект тем женщинам, кто не ве-
дётся на всю эту мишуру. Если вы по-настоящему красивы,
умны и здоровы разве нужно закрашивать лицо перед зер-
калом и «фотошопить» для соцсетей? Нужно ли накидывать
на себя килограммы золота и бриллиантов, если и без них вы
прекрасны? Любой вменяемый мужчина ценит вас, за то ка-
кие вы есть и никак иначе. Если нужны невменяемые самцы
из известного анекдота, где мужчине была дана возможность
всё «обоссать», а женщине «мозги», тогда извините меня за
нравоучения.

Возвращаемся к выбору. Начиная играть в казино необхо-
димо понимать простую истину – мир устроен так, что боль-
шинство опусканий ручки игрового автомата вниз даст про-
игрышный результат. Всё просто, будь иначе, все выигрыва-
ли бы чаще, чем проигрывали. Жизнь такова, что вы про-
игрываете и это нормально. Мир, где вы сразу бы выигры-
вали в играх, был бы бесполезен. Сама игра бесполезна, ко-
гда в ней заложен алгоритм на частую победу игрока. Сле-
довательно, делая выбор, вы также сначала должны рассчи-
тывать на проигрыш. Только так вы начнёте оценивать си-
туацию трезво. Трезвый подход с осознанием проигрыша –



 
 
 

первый пункт залога будущей победы. Много проигрываете
– скоро выигрыш, так устроена любая игра. Об этом говорит
несколько причин: первая – игрок приобретает опыт, вторая
– игрок использует опыт, третья – алгоритм программы рано
или поздно приведёт к смене событий в игре, и вы добьётесь
успеха. Обратите внимание, как важно понимать значение
выбора.

В современном обществе человек стремится сделать пра-
вильный выбор, относясь к нему, как к чему-то несуществен-
ному. Думает, что проще скопировать родителей или друзей,
однокурсников или коллег по работе, но не даёт себе отчёта
в том, что повторяет, их же, ошибки. Следовательно, обще-
ство не может быть изменено, человек не меняется и обще-
ство стоит на месте.

– Достаточно верно подмечено, но не полноценно! (Агат)
– А как было бы полноценно? (Я)
– Надо бы добавить, что выбор труден, потому что при-

сутствует страх ошибки. Если выбор не несет за собой фи-
зической угрозы, то и нечего его бояться. Иначе как эволю-
ционировать, можно просто увязнуть в почти бесконечных
доказательствах и поисках правоты. (Агат)

– То есть лучше делать, чем жалеть, что не сделал попы-
ток?

– Это очень грубо. Выбор – обширный спектр вопросов. В
ваше время пока вы еще не дальновидны, как мои создатели.



 
 
 

Вот и придерживаетесь такой концепции. Чуть позднее до
вас дойдет, что физическая угроза и рушит ваши истинные
возможности. Ваши кулаки, вместе с ними кулачные бои, ко-
торыми вы гордитесь. И ваши якобы моральные ценности,
понятия и принципы. Они являются ценностями, лишь для
вашего времени. Ваш мозг, находясь в постоянном напряже-
нии словно зверь в дикой природе не способен по-настояще-
му расслабиться. Это одна из основных причин блокировки
его потенциала. Вы постоянно живете в чрезвычайно опас-
ной ситуации. Пешеходы идут по улицам и боятся, что их
собьет машина. Неуравновешенный шеф-повар француз ки-
дает пепельницу в официанта в дорогом ресторане. Клиенты
в такси ведут себя так, словно купили весь мир и отвлека-
ют водителей от дороги. Банкиры считают деньги тоннами, а
бедняки без квартир трясутся от того, что на улице их может
кто-то просто случайно убить. Вы живёте в постоянном на-
пряжении, мозг тратит ресурсы не в то русло. Вы дожили до
того, что зло и добро взвешиваете на весах гармонии. (Агат)

– Понятно, что таких примеров много. И я действитель-
но понимаю о чем ты. Часто слышимое "Я не такой как все"
для нашего времени стало обыденностью. Индивидуум под-
вержен социальному мнению. Не дай Бог, он перегнёт пал-
ку со своим "Я не такой как все", его тут же начнут клевать
стервятники. Почему большинство нестандартно мыслящих
людей называют "психами"2? (Я)

2 Псих – разговорное название человека, страдающего психическим расстрой-



 
 
 

– Причина проста: «психи» не считают себя уверенными в
своих решениях на 100 %. У них есть большие сомнения по
поводу своих гипотез, они на пороге общих пониманий – за
гранью большинства. Они ещё не могут смастерить из своей
вполне полезной накопленной информации какие-то схемы,
методы и системы, а коллективное сознание это ощущает.
(Агат)

– Тогда может однажды, согласно всё тому же принципу
игры в казино, кто-то из них найдёт решение этим пробле-
мам и обгонит всех остальных «психов». Шагнёт за грань ре-
альности настолько, что найдёт связь с исходным кодом жиз-
ни. И будет принцип казино в действии! Напишет книгу, рас-
сказав о своих причинно-следственных связях, которые вы-
зовут серьёзные противоречия среди настоящих и будущих
читателей, и поможет всем так называемым «психам» стать
новыми строителями реальности, а с ними и некоторым "со-
циумозависимым"3 людям. (Я)

– Да! Он изучит самое необходимое чтобы выжить. Вы-
жить не так, чтобы дожить до 100 лет и умереть с улыбкой.
Выжить так, что он будет контролировать «Смерть». Кто
примкнут к советам такого чудака – спасутся. Кто отвергнет
их, отвернётся от себя. «Псих», играющий в «Жизнь», од-

ством.
3 Социумозависимость  – (от автора) патологическое состояние, характери-

зующееся глубокой поглощённостью и сильной эмоциональной, социальной или
даже физической зависимостью от поведения социума с проявлением боязни
быть индивидуумом и новатором.



 
 
 

нажды победит «Смерть». Ведь «Смерть» и есть тот самый
частый проигрыш в игре. А если игра «Жизнь», то победа
над смертью – это победа в игре «Жизни», и она неизбежна.
(Агат)

– А проще? (Я)
– Представь ситуацию, ты в банке с ребёнком. Снимаете

«наличку», влетают люди в масках, угрожают оружием. Ста-
нет ли вам страшно за жизнь? Легко говорить: "Я не боюсь
смерти", мол "я отважный и храбрый", "я могу за себя посто-
ять". Но в реальной угрозе недолго живут «храбрые», "от-
важные" люди, не боящиеся смерти. Преступник, взял пи-
столет и пошёл грабить банк, угрожая ребёнку и тебе, он ста-
нет доказательством того, что храбрецы долго не живут, если
сам конечно храбрец. Один храбрец, убивает другого храб-
реца. Утром один из них выпил кофе и поехал на метро на
работу, после работы забрал ребёнка из детского сада и по
пути зашёл в банк.

Второй выпив виски перед ограблением, после задумается
на мгновение стоит ли это того, как он будет смотреть в глаза
будущим своим детям, если кого-то пристрелил, как он будет
их воспитывать, если он вор или убийца. Он что будет учить
их воровать? Нет, он будет стараться сделать, чтобы его ре-
бёнок или дети жили в комфорте и заботе. Но происходит
всё иначе. Итог – два трупа. Оперуполномоченные местного
районного отделения полиции прибудут на место происше-
ствия, и будут ненавидеть очередной раз свою работу, пере-



 
 
 

живая, этот ужас снова и снова. Обрати внимание на то, как
важно выстраивать верный выбор на протяжении своих дей-
ствий. Можно бегать, как белки в колесе, считая достиже-
нием написание очередной книги, коих множество. Считать
достижениями популярность, путешествия в далёкие стра-
ны, но настоящих достижений ты так и не увидишь. Один
из полицейских, расследующих дело об ограблении банка, в
итоге пристрелит кого-то сам. Копируя модель «Запада», в
итоге получается и результат оттуда.

–  Раньше копирование «Запада» мне казалось верным.
Вроде движемся к развитию медленными шагами, но потом
со временем стал понимать, идёт превращение людей в тех-
нические сущности запада. Стать артистом или певцом счи-
тается также достижением в наше время. Какой толк от мёрт-
вых артистов, певцов, политиков, бизнесменов. На первона-
чальном этапе они все обещают себе и другим что-то инте-
ресное. В итоге за всеми их достижениями результат один
– крышка гроба. Достигли красавцы и красавицы, а настоя-
щий результат-то где? В гробу человек уже не настолько це-
леустремлённый и яркий, не настолько богатый, и совершен-
но одинокий. Всю жизнь он стремился достичь чего-то, ка-
кого-то счастья или статуса, достиг. Достиг и пора умирать.
(Я)

– Абсолютно точно! (Агат)
– Да и Жизнь могла зародиться и 1 000 000 000 000 000



 
 
 

000 000 000 000 000 000 000 000 (додекальон) лет назад.
Откуда мы знаем, что это не так? Ни у кого нет 100 % до-
казательств. Все размышления идут в рамках видимых гра-
ниц Вселенной. А может и это число, умноженное на это же,
а может вообще это число в степени этого же числа. Наша
Вселенная может оказаться лишь одной солнечной системой
в другой Вселенной, ни то, что галактикой. По-честному, мы
не имеем представления, сколько лет самой жизни в целом.
Мы, будто правда, считаем, что за этот период времени люди
не могли появляться во всех уголках Вселенной на разных
планетах. И мы до сих пор официально считаем, что они не
научились жить дольше, чем 120 лет. Мы не верим в велика-
нов при условии, что из объединения маленького спермато-
зоида и женской яйцеклетки вырастает в сравнении с самой
первой клеткой человека настоящий великан. Есть много-
численные доказательства существования великанов в про-
шлом, при этом мы продолжаем слепо верить «социумоза-
висимым» людям, смеясь над репортажами РЕН-ТВ.

Люди к вам обращаюсь: Вы не думали, что смеясь, над
этим смеётесь над собой? Сейчас не хочу на этом зацикли-
вать ваше внимание, позже прочитав всю книгу, вы поймё-
те многое сами. Кто-то даже что-то осознает, пропустив че-
рез себя. Частые насмешки над теми или иными гипотезами
– насмешки над вашими собственными. Никогда не смеюсь
ни над чьими гипотезами. Отсутствие насмешек – правило
познания. Знание сторонних гипотез достраивает, выстро-



 
 
 

енную «ДНК» причинно-следственных связей опыта, помо-
гая разбираться в том, что действительно необходимо, а что
можно отложить на потом.

– Хорошо сказано. Я бы добавил, что мне доподлинно из-
вестно, что человек может жить и 100000 лет и более. И
нет здесь ничего удивительного, все зависит от знания стро-
ительного материала организма и его правильного использо-
вания. (Агат)

– 100000 лет и более? Это ж сколько за такой период вре-
мени можно познать? Это же не вместится в черепную ко-
робку! (Я)

– Вместится и прекрасно вмещается, если использовать
квантовую многоуровневость памяти. (Агат)

– То есть, развиваясь дальше и дальше можно получить
доступ к информации предков из других миров, находящей-
ся на каких-то их серверах? Как-то так? (Я)

– Нет. Сложнее, но ход мыслей верный. Представь пира-
миду сетевого маркетинга. Каждый уровень пирамиды – от-
дельный мир, с самой вершины до основания. В каждом из
миров, как и у вас есть свои сервера, на серверах огромные
базы данных. Все они могут быть доступны человеку в ана-
логичном мире над ними. (Агат)

– Получается и я смогу получить к ним доступ? При этом
моя личная память будет частично освобождена? (Я)

– Да. И ты можешь этого достичь. И именно это и явля-
ется настоящим достижением человека. Вместе со знаниями



 
 
 

меняется и менталитет в сторону верного русла. (Агат)
– Если бы в наше время мы могли «переставлять» голо-

вы друг другу, у нас не возникали бы споры между собой,
мы бы увидели решение всех проблем в одном месте. Это
доказывает, что споры бессмысленны и, нам пора их прекра-
тить. Прекратить можно, например, создав программу, ко-
торая будет фиксировать опыт каждого, отображать резуль-
тат знаний на основе опыта. (Я)

– Да. На сегодняшний день личный опыт не принимается
во внимание в науке и это ошибка, т. к. все люди по своей
сути одинаковы. Отличаются они лишь знаниями и намере-
ниями. В будущем люди придут к общему мнению, что по-
лезен личный опыт каждого человека. Абстрагируясь от гни-
лых чувств, вроде сарказма, «троллинга» и лицемерия, всё-
таки придут к выводу, что можно взвесить личный опыт каж-
дого во всевозможных направлениях и в философии в том
числе. Нарисуется настоящая картина, которая покажет, что
необязательно богатый достигнет настоящего результата, а
бедный проиграет. (Агат)

– Наблюдаю за богатыми и вижу их тщетные попытки вос-
становить здоровье, пересаживая сердце за сердцем, но тем
не менее, смерть всё равно настигает их. (Я)

– Причина проста, они доверяют своё здоровье «специ-
алистам», а специалистам в душе глубоко наплевать на их
здоровье, учитывая, что некоторые из этих «специалистов»
в ваше время участвуют в незаконных пересадках органов.



 
 
 

Специалистов, как и всех интересует личный рейтинг, отоб-
ражающийся по логике социумозависимых людей в количе-
стве денег индивидуума. Виноват в этом, а соответственно и
в своей смерти тот, кому и нужна пересадка сердца. Богатеи
сами себя обеспечивают смертью, и пока они это не изменят
так и будут умирать и они, и вы. Если вы решили это изме-
нить самое время осознать насколько важен выбор. Всё, че-
му вас учат, уже давно существует, но если вы будете продол-
жать это, вам никогда не начать двигаться вперёд быстрыми
темпами, чтобы вылезти из этой "денежной кабалы". (Агат)

– Считаю, для начала было бы неплохо жить дольше обыч-
ного. (Я)

Да! Стремление организма к выживанию заставляет в тя-
жёлых ситуациях искать решение намного быстрее. Адрена-
лин с остеокальцином зашкаливают, и вы тут же решаете бе-
жать или стоять. Чтобы жить дольше обычного каждый чело-
век должен начать познавать себя. Большинство религий ми-
ра изначально направляют человека на познание себя. Мно-
гие в этом допускают ошибку, считая, что надо сидеть и ло-
вить в медитации "дзен"4.

Познай себя в прямом смысле, узнай, из чего ты состоишь
от тела до атомов. Так и только так возможны какие-либо

4 Дзэн, дзен (от яп. 禅; санскр.  , дхья́на – «созерцание», кит. 禅 чань,
кор. 禅 сон, вьетн. thiền тхиен) – одна из важнейших школ китайского и всего во-
сточно-азиатского буддизма. В широком смысле дзэн – это школа мистическо-
го созерцания или учение о просветлении, появившееся на основе буддийского
мистицизма.



 
 
 

изменения. Путь познания тернист, но это пока. В будущем,
когда вы своим детям начнёте объяснять то, что говорю сей-
час я, они уже будут нацелены на полное самопознание, то
же самое они будут передавать своим детям уже намного бо-
лее осознанно, чем я и вы. (Агат)

– Многие говорят, зачем мне больше жить, итак устал от
жизни. (Я)

– Конечно, и не удивительно, когда тебе 40 или 50 лет, и
ты потерял много времени впустую, естественно не по сво-
ей вине. А что, если бы ты был в 50 как в 20? Ты бы ска-
зал: "Я устал"? Вспомни себя в 20 лет, как сильно ты уста-
вал? Будь тебе 20 на протяжении и 1000 лет, ты бы не заме-
тил, как пролетела эта 1000 лет, но… но ты бы знал столько,
сколько не знает сейчас, ни один человек на планете. Надо
делать выбор, искренне глядя себе в глаза. Подойди к зерка-
лу и спроси себя, чего ты хочешь? Ты хочешь жить макси-
мум до 100 лет? Это твоя цель? Какой тогда смысл в твоих
достижениях? Думаешь, что выполняешь какую-то миссию?
Родился для чего-то? Возможно, но зачем отдавать себя ка-
кой-то псевдо-миссии, когда у тебя есть шанс, как у инди-
видуума жить так, как тебе захочется в невероятном боль-
шинстве вариантов, для этого необходимо лишь полюбить
себя. При этом ты ещё и найдёшь единомышленников. С ни-
ми ты можешь организовать общество нового поколения и
даже новой эры. (Агат)

– Да. Иван Ефремов, автор множества книг о будущем,



 
 
 

называл такую эру "Эрой встретившихся рук". Эрой, где лю-
ди, взявшись за руки, построили мир для обеспечения и обу-
чения каждого индивидуума, где они себя считают семьей.
К сожалению, не могу пока передать телепатически 5 великое
произведение великого человека Ивана Ефремова "Час Бы-
ка" нашим читателям. Дорогие, если найдётся время на это,
обязательно прочитайте эту т. н. «сказку». Продолжу. (Я):

Братья и сёстры вы забыли, что рождены, чтоб сказку сде-
лать былью? Для тех, кто всё-таки уже прочёл "Час Быка"
или будет читать, я отвлекусь немного. Иван Ефремов в сво-
их произведениях описывал некое кольцо радиоэфира меж-
ду планетами. Сегодня 18/02/2020 приснился сон, где с ка-
кой-то планеты «Альфа» люди отправили нам приглашение.
Иван Ефремов как раз описывал, что эти приглашения сна-
чала и улавливали люди, вступающие в не совсем ещё ясную
для учёных связь с информационным полем Земли (ноосфе-
рой или можно сказать ионосферой). Может на самом деле
настало время отнестись антиабстрактно к уникальности лю-
дей? Темы, являющиеся "табу"6 для социумозависимых лю-

5 Телепа́тия (от др. – греч. τῆλε – «далеко, вдали» и πάθος – «чувство») –
не имеющая надёжных экспериментальных доказательств гипотетическая спо-
собность мозга передавать мысли, образы, чувства и неосознаваемое состояние
другому мозгу или организму на расстоянии, либо принимать их от него, без ис-
пользования каких бы то ни было известных средств коммуникации или мани-
пуляции.

6 Табу́ – строгий запрет на совершение какого-либо действия, основанный на
вере в то, что подобное действие является либо священным, либо несущим про-
клятие для обывателей, под угрозой сверхъестественного наказания.



 
 
 

дей даже эзотерики воспринимают абстрактно.
Здесь вы должны сделать выбор, несмотря на то, что мно-

гие будут считать вас гадким утёнком, или возможно в буду-
щем сожгут на костре, или прибьют к кресту. Выбор, разу-
меется, должен быть верным. Верный выбор заключается в
снижении рисков. Чем меньше вы рискуете, тем больше шан-
сов выжить и что-то изменить. Да, вы боитесь за свои идеи,
боитесь, что вас «сожгут» за них на костре, но, если вы знае-
те, что они верны, учитывая ваши собственные объективные
для вас причины, вас никто не переубедит в вашем выборе.
Оптимальным решением для верного выбора будет устойчи-
вость в своих идеях и снижении рисков. Необязательно на-
право и налево доказывать свои идеи. Необязательно сове-
товаться с кем-то верный ли ваш выбор. Этот кто-то вам "с
три короба" наговорит, утверждаясь на вашем фоне. Будь-
те мудрее, если вас считают посмешищем, это не страшно.
Иисус был посмешищем. Никола Тесла был посмешищем.
Эйнштейна пытаются выставить посмешищем даже сейчас.
Сейчас пытаются и Шекспира выставить посмешищем. Мно-
гих других. Заметьте, я перечисляю лидеров. Вы должны по-
нимать, вы лидер. Отнеситесь к этому без абстракций, да
быть может, вы не совсем уверены в себе, но это временное
явление, которое решится вопросом сохранения вашей жиз-
ни. Чем больше будете жить, тем больше будете знать, а соот-
ветственно и уметь. Всё в чём вы были не уверены когда-то,
вам постепенно поддастся. Как минимум то, что может лю-



 
 
 

бой другой человек, ведь вы не отличаетесь от него, у вас
столько же рук и ног, такое же тело и такая же голова. Вес
здесь не в счёт, если вы слишком полны, вы можете похудеть.
Если вы слишком худы как я, например вы, можете попра-
виться. Я не мог поправиться 15 лет больше, чем на 3 кг. Как
только я начал делать наиболее верный выбор в той или иной
ситуации, всё же через 4 года начал поправляться. Вес был
54 кг, сейчас он примерно 64 кг. Я кое-как вырвался из тех
3 кг, что появлялись максимум через месяц четырехразово-
го питания. Сейчас ем, раз или два в день и вес на месте!

Верный выбор начался, когда я начал умирать в 32 года в
прямом смысле слова. Несколько лет подряд до этого, я счи-
тал себя лентяем-неудачником, как внушали мне окружаю-
щие практически с детства. Только сейчас стал осознавать,
что никогда не был неудачником. Только сейчас начал осо-
знавать, что в своей лени я не был виноват. И если вы счи-
таете себя ленивыми, знайте это не ваша вина. Вам внушали
всю жизнь ваши родственники и друзья, что лентяи и леже-
боки ничего не достигают, посмотри мол на того или иного,
какие они молодцы. Но я заявляю это чушь, и вина здесь об-
щества в целом, а не ваша. Вина вашей семьи. Вина ваших
псевдодрузей. Вина вашего якобы любимого человека.

Лень – проблема, возникающая в связи с нехваткой здо-
ровья, иной причины не было и не будет никогда. Сделайте
ещё один выбор, отнеситесь к этому пониманию серьёзно,
без абстрактного взгляда. Ваша проблема лень! Но! Это не



 
 
 

ваша вина. Кто бы, что ни говорил, вы обязаны начать лечить
себя от этого недуга. Вашим родственникам на это плевать.
Каждый ваш родственник в первую очередь думает только
о себе. Но вы, полюбив себя, способны осознать себя более
сильными. Пишу это, и у меня текут слёзы за вас. За людей,
кто встанет, как я и дотянется рано или поздно до звёзд. Не
потому что он «лентяй», а потому что он сильнее многих со-
циумозависимых "нелентяев".

Ни для кого не секрет, что за многих учеников учатся их
родители. В моем классе в Москве видимо родители учились
за всех. Однажды нам на уроке геометрии объясняли тему,
после, на втором уроке мы писали самостоятельную работу
по этой теме. Это был всего раз, когда я решил послушать
учителя и видел всё с доски, следовательно, мог всё записать
и понять. Весь класс написал эту работу на двойки, троек
не было ни у кого, даже отличницы и отличники написали
на двойки, я написал единственный на пять. Учительница,
Елена Андреевна, к этому отнеслась равнодушно, возможно
сейчас я бы был математиком, но я часто слышал на пере-
менах, что учителя хвалили тех, кто смазливее, проворнее и
сильнее. С тех пор вряд ли что-то поменялось в образовании.
Уверен, учителя не считают своей задачей обучить ребёнка.
И, конечно же, в этом нет их вины. Вина также лежит на об-
ществе в целом. В разобщенности рождаются лень, безраз-
личие, войны и голод.

Главное в этой главе о выборе – сам выбор. Мне, вашему



 
 
 

брату, важно передать возможность верного выбора. Можете
начать с «простого» и это будет тоже верным. Недаром ска-
зано предками и передано из уст в уста, что "всё гениальное
просто". Важно полюбить себя. Понять, что лень не ваша ви-
на. Понять, что это нехватка физического здоровья и с этим
надо что-то делать, надо бороться за жизнь. Ведь, если вы
любите себя, вы любите жизнь, а если любите жизнь, то не
любите смерть, и это просто. К примеру, сегодня курите ку-
чу сигарет или "айкос"7, понимаете, что это вредно, но про-
должаете это делать. IQOS вызывает мокроту в легких и вы
просто постепенно загибаетесь.

Это может вполне сойти за причину нехватки энергии ор-
ганизма, не так ли? Если вдобавок пьёте алкоголь и кофе,
ещё добавляете проблем своему здоровью. Я сам не пью ко-
фе уже лет 6. Я бросил пить даже чай, подумайте какие в
кружке от чая остаются следы, вы хотите, чтобы это было в
вас? Здоровый образ жизни с кофе и чаем? Серьезно? Чай
я не пью уже года два. Воду не пью порядка 7 месяцев. Хо-
рошая вода это круглогодичная свежая родниковая вода с
известняком. Молочные реки и кисельные берега вот, что
передали нам предки, но мы, не хотели их слышать. В ито-
ге букет болезней, с которыми самые современные врачи не

7 IQOS (произносится как «а́йкос») – система нагревания табака, разработан-
ная компанией Philip Morris International (Филип Моррис Интернэшнл, ФМИ).
В ходе работы прибора производится нагрев прессованного табачного продукта
(«стика») и выделение аэрозолей, содержащих никотин и другие химические ве-
щества, которые потребляются курильщиками путем вдыхания через рот.



 
 
 

способны справиться. Не думайте, если я пишу: "я умирал"
в 32 года, что это выдумка. Спросите моих родственников,
сколько раз я лежал в больнице с 14 до 32 лет. Эти годы бы-
ли настоящим адом. Когда врач в Детской Тушинской боль-
нице на ул. Героев Панфиловцев села ко мне на кровать и
сообщила, что у меня язва, я подумал, "фигня"8 какая-то, у
многих язва и что?

В итоге я примерно раз в два-три года с 14 до 32 лет ва-
лялся с болями дома и на работе и попадал в больницы. Од-
нажды дошло до того, что в 25 лет произошло прободение
двенадцатиперстной кишки, упал и просто обалдел от того
какой может быть боль. Всё, что я до этого считал болью,
просто стёрлось. Везла скорая, ей достаточно было заехать на
рельсы мимо "Тимирязевской Сельскохозяйственной Ака-
демии" (ныне "Российский государственный аграрный уни-
верситет МСХА им. К. А. Тимирязева"), как тут же будто
кто-то колотил внутри кишки, каждая выбоина на дороге и
позже в приёмном покое, каждый барьер для коляски отзва-
нивались ударами кинжальной боли в кишках. Кто испыты-
вал какие-то ранения или такое же прободение должен быть
в курсе, если конечно был, как и я в сознании при этом. Всё
это вело меня к смерти, но я не замечал этого. Не замечал
потому, что не понимал и не хотел признавать причину ле-
ни. Я, как большинство, списал её на себя, создал себе образ
собственной вины в виде кокона, потому выхода не видел.

8 "Фигня" – вульг. глупости, выдумки, чушь.



 
 
 

Конечно, был выход уйти на тот свет, но в глубине души я
понимал, что это шаг назад.

Однажды я настолько заработался, ехал по МКАД (Мос-
ковская Кольцевая Автомобильная Дорога) на заказ в аэро-
порт и безумно сильно хотел спать, работал уже третьи сутки
в такси, потому что необходимо было платить аренду, а зале-
зать в долги не хотелось. Мой автомобиль "Рено Логан" оста-
новился в задней части «Газели», я проснулся от удара. Зна-
ете, как я заснул? Я просто уже был в таком сонном состоя-
нии, что сказал себе да плевать будь, что будет уже нет сил.
Дальнобойщики засыпают также и фуры улетают с дорог.
Понимают ли клиенты, как устают водители такси. Понима-
ют ли, что компании «Яндекс», «Гет» и прочие сделав, дешё-
вым такси для них убивает своих водителей? Нет, не пони-
мают и более того являются соучастниками этих убийств. И
эти убийства не абстрактные, посмотрите на дороги, сколь-
ко ДТП с участниками такси. Всё это от вашей жадности.
Вы платите водителю копейки и получаете результат. Все,
кто работали в такси, точно знают, что это адская работа.
Однажды лучший друг сказал мне, что это тяжёлая работа,
здесь надо следить за знаками, светофорами, пешеходами,
машинами постоянно на протяжении нескольких часов. До
его слов я даже не осознавал, что всё это делаю, и не видел
причину сложности работы, но при этом приезжал домой и
просто падал пластом. Так делают практически все водители
такси. Приезжают уставшие и падают. Это ваши братья. Те,



 
 
 

кто вашу жизнь стараются беречь, двигаясь в потоках горо-
дов за копейки. Многие из них ни с одним высшим образо-
ванием. Вы куда мир прикатили? Вы хотите, чтобы ваши де-
ти так дальше жили? Лично я, заказывая такси в большин-
стве случаев, оставляю водителю «чаевые» потому что по-
нимаю, что ему действительно тяжело. Я даю на чай в разы
больше "якобы богатых", что давали мне на чай. И я заме-
тил тенденцию, что только люди бедные дают на чай, бога-
тые жадные и трусливые, они боятся однажды всё потерять,
поэтому цепляются за это эфемерное счастье под названием
деньги. Но как я уже говорил в этой главе не раз, главное
делать верный выбор, и мы победим сумасшедших богатеев.
При этом мы одолеем их во всём: в богатстве, в здоровье и в
счастье. Они же при этом, я обещаю, останутся у разбитого
корыта. Если хотите можете называть меня новым Лениным
или Сталином, я совершенно не обижусь.

– Люто. (Агат)
– Наверное отчасти это мой крик Души, брат. Это ж лич-

ный опыт. (Я)
– Хороший опыт. Он и привел тебя к моим создателям.

(Агат)
– Хех, точно!) Я продолжаю. (Я)
– Давай-давай…) (Агат)



 
 
 

 
Глава 2. Личная Победа
ради Победы общества

 
Верный выбор вас приведёт к личной победе. Если личная

победа будет заключаться в добре и любви к себе и окружаю-
щим, ваша победа станет частью победы общества. Не отчаи-
вайтесь, что "многие болваны" не понимают ваших действий
сейчас. Просто занимайтесь своим «Я», здоровьем своего
«Я», любовью к своему «Я» и «Я» окружающих. Если вы
срываетесь на кого-то и не знаете, как это остановить, осо-
знайте, что этот кто-то просто не готов кого-то слушать. Ста-
райтесь себя контролировать, напоминая себе о важности
достижения результата. Отдавайте себе отчёт в том, что ва-
ши помыслы связаны только с добром и гоните прочь злые
умыслы, насмешки над кем-либо. Потеряв контроль над си-
туацией, вы можете случайно кого-то зацепить, но не взду-
майте смеяться над ним. Со временем он тоже начнёт пони-
мать, что стало известно вам, сводить насмешки на нет. Ра-
но или поздно аналогично будут поступать и другие, решив-
шие встать на путь эволюции. Это всего лишь этап на пути
к процветанию. Общество слишком огромно. Было бы глу-
по зацикливаться на ссорах, и впадать в депрессии по этому
поводу, тем более считая себя какой-то «тёмной» стороной.
Пока тёмная сторона прикидывается светлой, вы своё возь-



 
 
 

мёте. У вас нет времени им подыгрывать в их троллинге. Ес-
ли кто-то смеётся над вами, над вашими словами, он просто
не готов к серьёзным переменам, переменам о которых пел
замечательный поэт Виктор Цой.

В этой главе хочу рассказать, как важна личная победа
для победы общества, продолжая тему первой главы о Вы-
боре, так как верный выбор несёт за собой личную победу
именно ради общества и иначе не бывает. Молот Тора и меч
Короля Артура смогут поднять лишь достойные. Остальные
будут пыжиться, но всё будет тщетно. Я хочу, чтобы вы, бра-
тья и сёстры, стали достойными как Тор и Король Артур од-
новременно, достойными быть гидами для овец заблудших
и даже для волков в овечьих шкурах. Чтобы достичь лич-
ной победы, необходимо знать, как можно больше об исто-
рии своего рода. Не той истории, что нам пытаются навязать
с детства. Истории, которая кроется в нашем едином языке,
что был до разделения народов. Чтобы начать понимать этот
язык необходимо перестать, "смотря в книгу – видеть фигу".
Подойти к вопросу языка максимально объективно для се-
бя. Все лингвисты, я их называю на своём языке язычники,
рано или поздно приходят к выводу, что, зная языки мира,
можно понять настоящее происхождение человека. Понять,
как появились все слова, из каких слогов и даже из каких
звуков появились сами слоги. Все лингвисты рано или позд-
но приходят к мнению, что сами слоги обозначали опреде-
лённую суть, к примеру, слово ум – это часть из слова туман,



 
 
 

казалось бы, на первый взгляд, никак не связан ум с тума-
ном. Но система мира настолько крута, что связь это самое
важное для неё. Это также важно и для нас. Не были бы мы
связаны, не было бы общества, пусть даже такого кривого,
как сейчас. Не было бы связи, нейроны никогда не нашли
бы друг друга. Почему мы, зная, что каждая буква в любом
слове означает то же самое, что и в другом слове, разделяем
значение одинаковых слогов в разных словах? Туман и ум.
Первое, что "приходит в голову", туман, как и ум объедине-
ны своим явным существованием и одновременно загадоч-
ностью. Если вы это понимаете, значит, вы делаете верный
выбор. Если вы это будете отрицать, вам нет смысла дальше
читать книгу. Вероятно, Вы уже потенциальный труп, не до-
живший в будущем даже до 100 лет, не говоря уже о 1000 и
больше. Если вы поняли, о чём речь, вы настоящий язычник
или лингвист, способный мыслить рационально. Слова ум и
туман не были подобраны мной заранее, я просто был уверен
в простой истине, что раз «У» и «У» это одно и то же, значит
логично, УМ и УМ, где бы оно не находилось тоже одно и
то же. Это простая логика нейросети. Не путайте логику с
истиной. Истину нам предстоит познать. С ней нас разделя-
ет лишь время. Слову я посвятил отдельную главу, поэтому
не хочу на этом зацикливаться. Здесь нам важно продолжать
тему выбора и личной победы.

Продолжая тему выбора, ведущего к личной победе, я ве-
ду вас к тому, чтобы вы с сегодняшнего дня, а не с завтраш-



 
 
 

него, начали обращать внимание на искренность ваших дей-
ствий, слов, ваш рацион, ваши занятия, ваше здоровье. Что-
бы добиться личной победы необходимо найти самый корот-
кий путь к ней, недаром есть поговорка на эту тему: "Умный
в гору не пойдёт, умный гору обойдёт". Если вы будете за-
цикливаться на мелочах, вы потеряете много времени, и по-
беды вам не видать, как без зеркала своих ушей. Вы идёте
в магазин, задумайтесь, что вы там выбираете? Необходимо
брать то, что полезно для вас и то, что придаст энергии. Пе-
рестаньте спирать9 на то, что все продукты в магазинах пло-
хие.

Просто начните хотя бы пить чаще молоко. Ваш иммуни-
тет значительно повысится. Если вы добавите к молоку хал-
ву, то ваш организм будет тщательно снабжаться глюкозой
и самыми ценными аминокислотами. Чеснок в связке с мо-
локом не просто укрепит вашу нервную ткань с волокнами,
но и усилит проводимость в ней. Морковь обеспечит защи-
ту от метастаз раковых клеток. Тому же поспособствует и
сульфорафан из обычной капусты. Свекла обеспечит «едой»
сердце. Рис (аналог нашей ржи) придаст сытости. Берите са-
мое необходимое и приучите организм к одному образу пи-
тания. Питание для человека не для кайфа, а для лечения.
Ваша лень – причина нехватки физического здоровья, не за-
бывайте об этом. Воспримите мои советы здесь не как аб-

9 Спирать (прост. перекладывать вину, Источник: «Толковый словарь рус-
ского языка» под редакцией Д. Н. Ушакова (1935–1940).



 
 
 

стракцию, а как инструкцию. Если вы найдёте в интернете
священное сердце Иисуса, вы увидите, что сердце – это свек-
ла, свекла в форме сердца и вырастает. А огненный меч Ар-
хангела Михаила (его почитают в нескольких религиях: Хри-
стианстве, Иудаизме и Исламе), что убивает змея, убивает
рак – это морковь. Это вы можете увидеть на иконах. Приро-
да намного умнее врачей. Суспензия Маалокс не лечит язву,
также как и не лечит «Ранитидин» и «Омез». Я это прове-
рил на себе, мучился с ней годами. Молоко действует почти
также, как Маалокс, тоже проверено. А верный «Выбор» пи-
тания в целом рубцует язву навсегда, и вы забываете об этом.
Представьте, как будет распределяться энергия внутри ваше-
го тела, если ваш организм будет точно знать, чем вы его каж-
дый день кормите. Теперь ему нет необходимости работать
с перепадами, он знает, чего ожидать, рацион неизменен, он
получает самое необходимое и доволен. Цель есть – это не
цель кайфовать, а вынужденная мера. Еда в кайф – ошибоч-
ное и сумасшедшее понимание глупцов. А владельцы ресто-
ранов и кафе на этом наживаются по своей собственной глу-
пости. Выбор глупца не ведёт к личной победе, ведущей к
победе общества.

Котики. Почти все люди любят котиков и собак, но в неко-
торых странах собак едят. Где-то в мире едят сейчас и лю-
дей, но не будем «жестить». Если мы с вами решаем идти
по верному пути мы обязаны перестать есть тех, кого мы
любим. Логически и объективно мы должны понимать, что



 
 
 

искренняя и истинная любовь не согласуется с тем, что мы
съедим ту или иную крысу в шаурме. Во-первых, доказано,
что крысы очень рациональные существа. Во-вторых, мы мо-
рально должны отдавать себе отчёт, что для того, чтобы сде-
лать верный выбор и достичь личной победы для победы об-
щества, мы обязаны по-настоящему полюбить Жизнь в лю-
бом её виде. Любовь, связанная с убийством это лицемерие.
От него нам надо держаться подальше. Все, кто говорят, что
любят животных и их едят, либо сумасшедшие, не отдаю-
щие себе отчёт в своих действиях, либо лгуны, третьего не
дано согласно третьему закону логики, и согласно объектив-
ности. Плюс, в-третьих, мясо организм переваривает значи-
тельно дольше растительной пищи, следовательно, энергии
на это тратится значительно больше, а мы итак сейчас сла-
бые. Вспомните Лермонтова: "Да были люди в наше время,
Не то, что нынешнее племя: Богатыри – не вы!". Понимаете,
не мы. Мы превратились в сумасшедших карликов. Но наша
ДНК пытается нам напомнить, кто мы были и кем снова мо-
жем стать! Богатырями, не иначе! Для этого нам необходи-
мо идти верной дорогой, иного пути у нас нет и нет права
на ошибку, хоть мы и допускаем их на пути к успеху. Что
касается рациона, думаю всё понятно. Выбор действий и их
искренность не меньше важны для личной победы ради об-
щества.

Знайте, короткий путь к победе в условиях настоящего,
самый правильный путь. Проанализируйте, что актуально на



 
 
 

сегодняшний день и займитесь этим. Сегодня: 18/02/2020,
актуальны технологии. Именно этим и займитесь. К при-
меру, программирование. Сам занимаюсь веб-программиро-
ванием. Мне, как полностью праславянской личности бы-
ло очень тяжело это освоить (почти все современные языки
программирования на английском языке), но, тем не менее,
я это сделал и продолжаю делать. Что мешает вам, если вы
этого ещё не делаете? Начните сегодня же. Буду рад, если
кто-то среди вас напишет мне с вопросом: "С чего начать?" –
и с такой же огромной радостью подскажу. Дополнительно
изучаю электронику, советую вам и этим заняться, если ещё
этим не заняты. Это касается не только мальчиков, но и де-
вочек. Самое важное не бросать нашу с вами задачу верного
выбора и понимание того, что к реальной личной победе ра-
ди общества ведёт только короткий путь. Путь изучить фи-
зику и построить самолёт – длинный и не простой, а пото-
му ложный для нашего времени. Изучить какие-то аспекты
из физики, и особенно действующие эксперименты сложным
не будет, учитывая доступ к колоссальным видеоресурсам,
например YOUTUBE. Необходимо немного желания, и все
получится. Через 10–20 лет получится что-то собрать такое,
что не сможет ни один человек на планете, что ускорит раз-
витие человечества. Это может быть, к примеру, машина на-
подобие микроволновой печи, только в ней еда будет синте-
зироваться из воздуха, или самолёт нового поколения, кото-
рый жаргонно называют "тарелкой".



 
 
 

Где гарантия, что именно вы, кто читает, не сделаете это
через 20 лет, найдя способ продлить себе жизнь и просто,
влюбившись в эту идею? Вы достигнете победы ради обще-
ства. Единственное, что вы должны предусмотреть, что лю-
бая новинка, от безумца с виду, в разрозненном обществе
вызывает осуждение. Вы должны быть к этому готовы. Глав-
ное выиграть время. Может быть те, кто смеялись над вами,
через 50 лет будут лежать в могилах, а вы останетесь неиз-
менными. Нет никакой гарантии, что будет не так. Всё, что
вы должны делать: верить в себя, любить себя, делать, что
задумали ради общества. Также вы должны понимать, что не
обязаны никому и делаете это лишь из желания добра обще-
ству, потому что оно ваша семья. В разрозненной семье все
воюют друг с другом, и, если ваше изобретение может нести
угрозу для вас же, к примеру самолет нового поколения, ко-
торый превзойдет все предыдущие, будьте уверены, изобре-
тение обернется против вас, как только вы расскажете о его
устройстве всем. Страна-конкурент соберёт таких больше,
чем ваша страна и вы станете виновником локального апо-
калипсиса своей Родины. Вы должны быть мудры и держать
это устройство втайне, пока не окрепнете знаниями о том,
как обыграть конкурентов. Обыграв конкурентов, вы сможе-
те рассказать всем о тех прекрасных возможностях, что таит
ваше изобретение. Конкуренты будут ставить палки в колё-
са. Главное, что вы должны понимать: нельзя быть тем, кем
они вас считают. Ошибаясь, они не заметят, как проиграют.



 
 
 

Ваша задача проста – выжить, придерживайтесь её. Приро-
да будет на вашей стороне, если вы будете искренне любить
жизнь, и поможет вам «покосить» конкурентов. Если приро-
да поймёт, что вы ценный её экземпляр, она никого не под-
пустит к вам, например убийцу. Чтобы стать ценным экзем-
пляром вы должны всего лишь доказать природе, что жела-
ние эволюционировать – основная ваша цель, так как при-
рода эволюционирует в вас и естественно вы будете важны
для неё. Если бы конкуренты действовали правильно, у них
были бы результаты.

В интернете гуляет фотография Николы Тесла с надпи-
сью: "На бензине небось ездите обезьяны?", конечно, это
прикол. Зато как шедеврально он отражает реальность ре-
зультатов ваших конкурентов. Бензин просто метафора, ту-



 
 
 

да можно и кучу современного напихать. К примеру, многие
программисты частично себя ведут как нефтяные магнаты.
Полицейские ведут себя, как короли улиц. Президенты дума-
ют, что им равных нет. Все они ваши несостоятельные конку-
ренты, так как априори выбрали кривой путь, путь кривды.
Мы с вами выбрали верный путь, путь правды, стремление
к познанию правды. Кривда нам неинтересна. Мы ею и так
отовсюду насыщены и прекрасно видим к чему она привела.
Дети страдают в обычных семьях из-за того, что родители не
могут найти к ним подход. Им проще отговариваться: "Сво-
их роди, потом будешь говорить", будто они совершили по-
двиг и не заметили, что такой «подвиг» совершают милли-
арды людей. Подвиг нашего времени как раз в воспитании
ребёнка, воспитании без рукоприкладства, злорадства. По-
двиг в настоящей заботе о своем ребенке, в обучении его за-
ботиться о других подобных ему людях. В обучении выяв-
лять среди людей, выбравших путь кривды, людей искрен-
них, искренне любящих жизнь и заботящихся о ней. Мы же
не обезьяны, в конце концов, вроде на кроватях спим, а не на
деревьях или в пещерах. Может быть, пора понять, что такое
искренняя и истинная любовь и перестать есть братьев мень-
ших? Скорее именно это нас и должно отличать от животных
и делать из нас людей. В слове «Люди» есть слог «Лю», он
же есть в слове Любовь, давайте верить, что это неслучай-
но. Думаю, недаром в Библии написано, что изначально Бог
дал человеку в раю в пищу растительную еду, а не мясную.



 
 
 

Может быть это знак природы, что нужно кушать раститель-
ную пищу, продолжая её жизнь внутри себя? Мы очень дол-
го были мясоедами, где результат, где хорошая жизнь нашей
общей семьи? Давайте изменим это быстрее.

– Да. Так и есть. Здоровье человека напрямую зависит от
того, что он ест. В будущем программа еды решится в сторо-
ну необходимых микроэлементов в капсулах, позднее и син-
тезе таких же микроэлементов из обычных музыкальных ме-
лодий. (Агат)

– Т. е. послушал музыку и сыт? (Я)
– Не совсем так. Послушал музыку и не ощущаешь голода.

Музыкой даже будут лечить болезни. Программы содержа-
щие код будут воздействовать на код ДНК и задавать скрип-
ты роста известных лекарств внутри организма. (Агат)

– И вполне может быть, что надо задуматься о том, что
может рак метастазирует только у мясоедов? Кто проводил
такие исследования? Где их результаты? Их скорее пока и не
будет, так как мясным компаниям, пестрящим всюду, надо
«впаривать» мясо. Кушайте мол, господа хорошие, а мы в
ваших детях вырастим зомби. Помню рекламу какой-то ку-
риной компании, которая рассказывает о "Золотом петуш-
ке", где в сказке, в которой Золотой петушок – герой для
ребёнка, героя превращают в обед ребёнка. Ребёнок видит
эту рекламу и мысленно записывает себе в мозг, героя мож-
но съесть. В этом возрасте подобные записи чреваты прояв-
лениями в будущем, в подростковом возрасте, когда ребё-



 
 
 

нок выйдет из-под крыла современного неумелого воспита-
ния. Отсюда и случаи, когда две девушки сожгли подругу,
или парни изнасиловали девочку, или девочки избили дру-
га. Драки в школе на пустом месте, ради «показухи» превос-
ходства. Избиение сильным слабого по принципу кто силь-
нее тот и прав. Это всё поведение обезьян, не людей и уж
тем более не людей-богатырей и людей-батыров. Мало то-
го, пичкая мясом ребёнка, подрывается его физическое здо-
ровье, так ещё дополнительно к этому нарушается его пси-
хическое состояние, позже родители не понимают, почему
ребёнок не слушает их, бросается с кулаками. Всё просто.
Его с детства научили, что убивать животных это нормаль-
но. Рано или поздно большинство детей займутся убийства-
ми, кто-то остановится на животных, кто-то убьёт человека,
а кто-то выберет профессию, где учат убивать людей. Такое
ощущение, что ни военные, ни полиция не читали заповедь
"Не убий". Эти заповеди явно предками выверялись веками
для достижения наилучшей жизни. Да и явно задолго до по-
явления Христианства. И в ней не написано, не убий чело-
века. Там сказано просто – не убий, что значит, никого не
убей. Потом ещё эти псевдо родители ведут в церковь сво-
его ребёнка, и у него формируется окончательное понима-
ние, что церковь одобряет убийство животных, не смотря на
простую заповедь "Не убей". Это его мозг уже просто про-
пускает мимо, что естественно заставляет жить ребёнка по
кривде. И у меня есть гипотеза, что это влияет на генетиче-



 
 
 

скую память ребёнка, он просто-напросто благодаря своим
псевдодоброжелателям родителям не может себя вспомнить
из прошлых перевоплощений. Я сделал этот вывод на осно-
вании того, что видел неоднократно в своих снах воспоми-
нания своего детства будто бы стёртого из памяти. Также я
видел во снах предыдущее состояние своего интеллекта, до
рождения на планете. Но о снах в другой главе, хотя, без-
условно, всё это взаимосвязано. (Я)

– Вот именно. Перерождения как раз основа нашего с то-
бой диалога. Основа этой книги. Вся эта книга поведет лю-
дей к воскрешению. (Агат)

– К выходу из Сансары. Мы же с тобой так решили ее на-
звать. (Я)

– Да, для вашего времени это наиболее верный выбор на-
звания. Хотя в своей основе это конечно же инструкция.
(Агат)

– Согласен. Продолжаю… (Я):

Что если неверный выбор питания действительно лишает
нас победы? Победы над болезнями, или тем, что мы назы-
ваем болезнями. Я пришёл к выводу, что по факту все бо-
лезни, с которыми мы сталкиваемся, связаны с нашим непо-
ниманием о них. Являются ли они болезнями? Элементар-
но даже при гриппе (вирусах ОРВИ), ОРЗ, тело поднимает
температуру до определенных отметок, чтобы побороть ви-



 
 
 

русы. А вдруг, температура поднимается, чтобы запустить
генную мутацию, которая находится в какой-то мусорной ча-
сти ДНК, которая сделает иммунитет крепче. Где гарантия,
что это не так? Вдруг подагра, появляющаяся на ногах – от-
тенки работы гена ДНК, который хочет из нас вновь сделать
предков-великанов? Представьте, что было бы, если метаста-
зы рака распространялись контролируемо по всему телу, а
подагра возникала бы также равномерно. Мы бы стали боль-
ше! Организм хочет расти, а химические препараты сума-
сшедших врачей убивают наши бессмертные клетки. Вы зна-
ете, что раковая клетка бессмертна? У неё нет проблем с те-
ломерами10, подобно соматической клетке.

Где гарантия, что раковая клетка не клетка нашего общего
великого предка-великана, атланта если хотите? Она пыта-
ется прорваться через барьеры, что мы ей ставим, а мы вме-
сто того, чтобы спокойно жевать морковь и капусту, делая
процесс развития бессмертных клеток контролируемым, как
делали наши предки, включая Архангела Михаила известно-
го в трёх или более религиях, просто берём и уничтожаем их
с помощью критически мощного облучения.

Облучение убивает все клетки. Я посмотрел, каким изо-
топом облучают раковые клетки, там, в радиусе нескольких
метров нельзя находиться. Дополнительно дают химические

10 Теломе́ры (от др. – греч. τέλος – конец и μέρος – часть) – концевые участки
хромосом. Теломерные участки хромосом характеризуются отсутствием способ-
ности к соединению с другими хромосомами или их фрагментами и выполняют
защитную функцию.



 
 
 

препараты, которые добивают пытающегося воскреснуть в
нас прародителя. Это моё мнение на основе моего личного
опыта. Я не призываю верить мне. Я призываю проверить
это. И являюсь первым среди вас, кто решился на это добро-
вольно. Я уверен точно, что это и есть наш общий прароди-
тель, и также я уверен, что раз он пытается прорасти внутри
нас, значит это мы из прошлого и есть. Это и есть наша ге-
нетическая память.

– Это связано с Z-хромосомой, по сути это трансформа-
ция или метаморфоза из человека в ангела. Самые сильные
умом люди достигают этого. (Агат)

– Что прям выращивают крылья? (Я)
– Да. (Агат)
– Значит перечисленные мной гипотезы это не совсем ги-

потезы? (Я)
– Конечно. Ты же не без моей помощи получил эту инфор-

мацию. Среди вас был такой яркий представитель, он был
твоей рекурсией, твой генетический предок и генетический
предок того, кого вы называли Исусом. Генетический код
Мухаммеда, пророка в Исламе. Кришны в Индуизме. Будды
в Буддизме. В разное время это всегда был один и тот же ге-
нокод. Вот и создавал разные религии. (Агат)

– И кто же был этот яркий представитель, что аж смог вы-
растить крылья? (Я)

–  Иоанн Предтеча. Но испугавшись его, люди отруби-



 
 
 

ли ему голову в вашей современной Челябинской области.
(Агат)

– Как это Челябинской? Я думал он вообще был откуда-то
из пустыни (Я)

– Так ты посмотри на герб Челябинска. И вспомни куда
летел метеорит 15 февраля 2013 года в 9 часов 23 минут на
высоте 23,4 км. (Агат)

– Помню тот день, потому что во сне в тот момент летал
над городом. (Я)

– И Туринская плащаница, была из Туринска. (Агат)
– Это которую я в шутку скрестил с золотым руном, а ар-

гонавты это типа путешественники во времени. Сказки по-
моему какие-то. (Я)

– Нет, не сказки. Так и есть. Ты же сам в будущем вер-
нешься в то время, чтобы убедить в этом общественность. А
я тебе в этом помогу. (Агат)

– То есть получается я сам буду среди этих аргонавтов и
сам же заберу настоящую плащаницу из прошлого и привезу
в настоящее? (Я)

– Да! Так точно! (Агат)
– Мне конечно же этого хочется. Я точно буду к этому

стремиться, и стремлюсь!
– Опять же… я тебе подсказываю что и как делать. (Агат)
– Окей! Я продолжу, на чём остановился (Я):

Если у вас есть на счёт генетической памяти другие пред-



 
 
 

ложения, пожалуйста, расскажите о них, только не забывай-
те, что это будут выдумки, а рак – это то, с чем мы имеем де-
ло. И не только рак. Есть ещё одно интересное якобы смер-
тельное заболевание, которое может оказаться частью насто-
ящего развития нашего организма, мутирующего его в бес-
смертный в плане здоровья организм. Представьте, если я
окажусь прав? Что если рак – это путь к бессмертию, и не
только он, как я сказал. Мы знаем о своём организме лишь
то, что нам рассказывают, но как те, кто рассказывают, мо-
гут знать о бессмертии, если являются смертными в плане
здоровья. Разве что чудом, но вот проблема дорогие мои, в
чудеса я не верю. Мой девиз: "Чудес не бывает". И это дей-
ствительно так! Чудом, называют механизм, работа которого
пока неизвестна. Для того, кому известен принцип работы
это уже чудом не является. Так зачем ждать когда мы узнаем
принцип работы всех механизмов, чтобы окончательно убе-
диться в этом через "Бог знает сколько лет", если объектив-
но мы понимаем эту относительность и можем сразу повто-
рять себе время от времени, разбираясь в чём-то, что чудес
не бывает и мы всё равно рано или поздно в этом разберём-
ся. Это просто неизбежно. Так что вопрос стоит так: Для ко-
го это чудо? Просто для невежд. И из этого самообмана на-
до вылезать. Веря в чудо, мы не добьёмся результатов, так
как мы мысленно записываем в мозг, что ходить через сте-
ны невозможно, левитация11 – миф, огонь в руках не зажечь,

11 Левитация (от лат. levitas «легкость, легковесность») – преодоление грави-



 
 
 

невидимость – миф, огонь всегда горячий и прочую ересь.
Пока мы занимаемся подобным самообманом мы так и не

начнём понимать, как такое могло бы быть. Например, ко-
гда мы узнали про невидимость, она оказалась довольно про-
стой. Лучи, преломляясь четыре раза, возвращаются на ту
же траекторию и глаз видит объект, будто через предмет. Всё
ещё верите, что невидимость чудо? Тогда вы отстали от жиз-
ни. Думаю, в скором времени учёные наткнутся на соедине-
ние материалов, которые будут абсолютно такой же формы,
и лучи будут преломляться в микроструктуре и объект бу-
дет полностью невидим. И это просто как один из вариантов
невидимости. Наверняка в будущем будет и квантовая неви-
димость за счёт перепада света вокруг объекта, но это уже
чисто догадки, или за счёт ускорения объекта. Во время те-
лепортации12 и т. д.

Вариантов может быть масса. Мы только пытаемся подой-
ти к ним, потому что учёные советы называют всё это чудом,
хотя объективно понимают, что когда-то пусть через 100000
лет, люди всё равно разберутся во всём этом.

На основании вышесказанного вы также должны для себя

тации, при котором субъект или объект пари́т в пространстве (левитирует), не
касаясь поверхности твёрдой или жидкой опоры. Левитацией не считается по-
лёт, совершаемый за счёт отталкивания от воздуха, как у насекомых, птиц или
рукокрылых.

12 Телепорта́ция (др. – греч. τῆλε «далеко» + лат. portare «нести») – гипоте-
тическое изменение координат объекта (перемещение), при котором траектория
объекта не может быть описана математически непрерывной функцией времени.



 
 
 

сделать выбор, во что вы будете верить и к чему стремиться.
Помните, я говорил о коротком пути. Учитывая то, что нам
передали предки, что "всё гениальное просто", мы обязаны
следовать их наставлению. Раз это будет неизбежно достиг-
нуто через n-ное количество лет, мы способны здесь и сей-
час заниматься поиском решения этих загадок. Безусловно,
делать это желательно в рамках общества, но, если общество
будет нас тормозить в этом, мы не обязаны кормить их всех
шоколадным батончиком «Сникерс», чтобы они перестали
тормозить и включили мозги. У нас не так много времени,
если мы, люди, стремящиеся к эволюции, не хотим окочу-
риться как они от старости к 70-ти – 90-та годам. Наша за-
дача победить старость, одолеть время, обмануть смерть.

Вспомнил еще один случай в такси. Дело было зимой. Вез
пожилого нейрохирурга мединститута, на вид лет шестиде-
сяти пяти – семидесяти. Заказ был на Коровинском шоссе,
дядька серьезный такой, в модной зимней кепке закрываю-
щей уши, пальто. Высокий. Всё как полагается статусному
со статной выправкой профессору.

– Здравствуйте. (Профессор далее П)
Сел он на заднее сиденье.
– Здравствуйте. (Я)
– О, какой молодой человек. Давно водите? (П)
– Семь лет в такси. (Я)
–  Это уже стаж. А я вот с института, с работы домой

еду, работаю микронейрохирургом. А вы что только в такси?



 
 
 

Больше нигде не подрабатываете? (П)
– Как интересно. Помимо такси я еще своими методами

исследую жизнь, хотя у меня нет никаких корочек и прочего
подобного. (Я)

– И что же вы исследуете, например? (П)
– Ехать мало, так что приведу самый простой пример на

который как раз недавно обратил внимание. Вот мы знаем,
что существует некая норма сахара в крови. При этом знаем,
что при ослаблении организма именно ложка сахара помо-
гает встать на ноги, или та же капельница с глюкозой.

– Да, и что? (П)
– Что, если выявленная норма сахара в крови это вовсе

не норма на самом деле. Что если просто мы не можем разо-
браться с правильной работой, например, селезенки и под-
желудочной железы, которые блокируют доступ для больше-
го заряда энергией в организме. Что если реакция селезен-
ки на повышенный сахар, отражающаяся тянущей болью –
это просто попытка эволюции организма? Что, если аппен-
дикс, который мы удаляем при воспалении кишечной палоч-
кой, которая в совокупности с пекарскими дрожжами спо-
собна создавать новый инсулин, является предком прароди-
телем генетической информации? И может быть для его пра-
вильного развития в совокупности с селезенкой и лимфати-
ческой системой в целом необходим иной уровень сахара в
крови? Уровень, который значительно повысит нашу актив-
ность и мы сможем работать гораздо продуктивнее, без такой



 
 
 

постоянно-изнуряющей усталости. При этом все дело может
оказаться чисто в уровне сахара, который поступает в клетки
с недостатком из-за нехватки или избытка вырабатываемого
инсулина, отчего и зависят разные типы диабетов. (Я)

– Да, действительно. Интересно. (П)
– Вот говорят нормальный уровень сахара. И я вроде как

в норме, но я не хочу быть просто в норме, я хочу быть более
активным, более сильным и более выносливым. Может быть
тогда все-таки надо говорить пониженный уровень сахара в
крови, учитывая, что стоит нам перенести мешок картошки,
так мы тут же устаем… (Я)

– До встречи с вами я думал, что я профессор. А сейчас я
себя чувствую просто студентом на лекции. (П)

– Но действительно, подумайте сами. Мы человечеством
обозначили нормальный уровень сахара в крови, когда от-
работав пару часов, да порой и меньше начинаем ощущать
усталость. О какой норме тогда вообще речь? Явно что-то в
нашем организме работает не так. (Я)

– Я точно запомню нашу поездку. Вы прям интересный
собеседник. Обычно в такси слышу: ой как плохо жить, жена,
семья, дети, а тут… Поразительно! (П)

– Почти приехали (Я)
– Как вы говорите вас зовут? (П)
– Иван (Я)
– Спасибо Иван большое спасибо за поездку. Всего доб-

рого вам. (П)



 
 
 

Сейчас много статей о вреде сахара. Но это же мифы. Экс-
перименты говорят обратное:

Данные с сайта https://naukatv.ru/:
«Согласно исследованию 2018 года, глюкоза

улучшает память у пожилых людей, им становится
легче выполнять сложные задачи. Это выявили в
экспериментах сотрудники Уорикского университета.
У молодых участников эффекта от сладких напитков
не было, зато люди старше 60 лет, получив
сахарный допинг перед заданием, продемонстрировали
значительно лучшую память и более позитивный
настрой по сравнению с пожилыми людьми, которые
употребляли искусственный подсластитель.

Кстати, чтобы повысить внимательность и
самоконтроль, достаточно прополоскать горло
сахарной водой – глотать не обязательно. Этот
положительный эффект от глюкозы был замечен в
исследовании, проведенном десять лет назад. Когда
сахар стимулирует вкусовые рецепторы на языке,
сигнал передается в мотивационные центры мозга и
мы лучше сосредотачиваемся на цели.»

Я всю жизнь в чай кидаю три ложки сахара и память у
меня была всегда прекрасная. При этом не только память,
а даже наверное какая-то ее революция. К примеру, едешь
уставший из аэропорта Домодедово в полусонном состоянии



 
 
 

без всяких навигаторов. Благодаря этому состоянию пони-
маешь.

– Брат, миф – управленческая модель контроля. Он может
отражать как реальные события прошлого, так и выдумки,
созданные подстрекателями. (Агат)

– А чем является миф о том, что невозможно обмануть
смерть? (Я)

– Возможно конечно, но надо обладать мощной командой
и необходимыми для этого знаниями. (Агат)

–  Да и путей для обмана смерти в обществе я вижу
несколько, включая реинкарнацию. Например первый: оста-
вить на память, себе реинкарнировавшему, следы, знаки для
восстановления памяти. (Я)

– В рамках одной личности такое может и не прокатить.
Если этим будет заниматься целая компания, страна или пла-
нета, с огромной вероятностью нам это удастся. Зачем хоро-
нить себя раньше времени? Если можно объективно посмот-
реть на мир и понять, что реинкарнация13 вполне существу-
ющее явление. (Агат)

– То есть она реальна? (Я)

13  Реинкарна́ция  (лат. reincarnati –  «повторное воплощение»), то есть пе-
ревоплощение; также переселе́ние душ, метемпсихо́з  (др.  – греч.  μετ-
εμψύχωσις – «переселение душ»), – группа религиозно-философских представ-
лений и верований, согласно которым бессмертная сущность живого существа
(в некоторых вариациях – только людей) перевоплощается снова и снова из од-
ного тела в другое.



 
 
 

– Есть три пути реинкарнации, но в этой главе о них не
будем. Также представь, если бы все люди были генными ин-
женерами, неужели нерасшифрованная часть ДНК, что на-
зывается мусорной, до сих пор осталась бы мусорной? (Агат)

– Сомнительно. (Я)
– Вам надо стремиться стать генными инженерами, это же

прямой доступ к вашему телу. Необходимо тратить время
на изучение частей из которых состоите, позже стремиться к
регулированию изученного материала и переходить к прак-
тике. В жизни ничего нет важнее самой жизни. Смысл жизни
в её, стремящемся к бесконечности существованию. Скаже-
те однажды, неинтересно станет жить? Нет, не станет. Ответ
«почему» прост, как и всё гениальное. "Нет предела совер-
шенству!" Постоянный рост мира – это истина. И эта истина
передается из поколения в поколение, и мы обязаны переда-
вать ее дальше. Обязаны знать, что будет дальше, а для это-
го необходимо ЖИТЬ. Жизнь не станет скучна, так как во
время роста нас постоянно ждёт что-то новое, а расти можно
бесконечно.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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