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2019 – 2022 гг.

 
 

Разговор с Ангелом-Хранителем
 

Как вдохновение пришло?
Как поняла, чем заниматься мне пора?
Кричала и сгорала душенька моя,
Пока работала, стиснув зубы я.
И вот однажды ночью на диванчик села,
Слезу пустила и тихо прошипела:
Что происходит? Умираю я!
Гармонии души исчезла! Но куда?!
Работать ради денег я устала.
Душа растерзана – кровит.
Хочу найти себя я вновь —
Куда мне взор свой обратить?
Мой Ангел, вестник Неба на земле,
Прошу, ответь тихонько мне.
Рыданья задушили, всхлипы громче стали —
Я заблудилась в чаще этих дней.
Но тихо, вскользь услышала себя я:
«Пиши. Вот мой тебе ответ».
На миг дышать я перестала,
Прислушалась к себе опять.
«Пиши. Давно пора тебе писать!»
Писать? И в этом весь ответ?
Но я же не писатель, не поэт,
Образования то нет!
Да, я мечтала как-то в детстве —
Воображать, писать, читать.
Всё это – детские мечты!
И место им в архиве пустоты!
«Пиши. Давно пора писать!» —
Услышала себя я снова.
Я не готова!
«Тебе давно пора писать.
Себя послушай, хватит плакать.
Душа кричала и не раз —
Пиши, пиши – я ждать устала!
В твоём сознанье всё лежит,
Искра живёт и хочет жить!
Поток сознания открой,
Ведь вот стихи перед тобой.
Пиши скорей, тебе пора —
Уж слишком долго ты жила,
Ища путь праведный навек,
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Но ты всего лишь человек!
Скиталась, плакала и шла…
Куда ты шла? Куда пришла?
Душа разорвана на части,
И слёзы душат по ночам.
Ты перестань уже скитаться,
Прими себя и расцветай!»
Так тихо Ангел прошептал,
Крылом укрыл и веры дал.
Взяла я ручку и бумагу,
И записала диалог.
Легко и просто всё ложилось,
Вздох облегченья вырвался с груди.
Спасибо, Ангел мой Хранитель,
За твой ответ средь серой мглы.
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И только вдохновенья путь найдя…

 

И только вдохновенья путь найдя,
Найти ты сможешь и себя.
Остановить волну судьбы,
На гладь воды опять сойти.
Людей вокруг себя любить
И вдохновлять на подвиг Жить!
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Когда души потерян путь…

 

Когда души потерян путь
И хочешь в жизни всё свернуть —
Возьми ты книги – мудрость лет,
И вдохновись на путь побед.
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Уйти хочу я в никуда…

 

Уйти хочу я в никуда,
И быть нигде, и быть никак.
Хочу, чтобы меня не знали,
Не дёргали и не трепали.
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Давай печалиться не будем…

 

Мой муж, давай печалиться не будем,
Да, важно помнить то, что поросло травой.
Пускай сейчас всё горько и обидно,
История твоя жива – она с тобой.
Её отнять никто не сможет —
Пускай все сожжены дороги вспять.
Сейчас воспоминания дороже —
Перебирай и сохраняй.
Момент, ещё момент тепла,
Потом прохлада бытия.
А вот и домик на земле,
Босой пацан лежит в траве.
Оставь то самое – родное,
Что греет душу по ночам.
А все печали и заботы
Оставь некошеной траве.
Мы будем помнить, то, что было
И жить как будто в первый раз.
Всё остальное – призрак детства,
Ему пора сказать «прощай».
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Я слишком много понимала…

 

Я слишком много понимала,
И терпеливо всё ждала.
От бед тебя оберегала,
И всю любовь – тебе лишь отдала.
Ты всё воспринял – так должно быть!
И пользовался, не давая ничего взамен.
А я тихонько погибала,
Хотя… И это вроде понимала.
Теперь уставшая и злая,
Измученная и сухая —
Бегу скорее прочь я от тебя,
Пока совсем не умерла!
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Вся мишура осталась позади…

 

Вся мишура осталась позади,
Сейчас я новый человек.
И жить под микроскопом взгляд чужих —
Желанья нет!
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Средь слякоти земных сердец…

 

Средь слякоти земных сердец
Себя не вздумай потерять.
Ты чаще взор свой к небу обращай,
Надеждой путь свой освещай!
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Зачем ты пишешь?

 

Зачем ты пишешь?
Чтобы меня услышали.
Так почему ты просто не произнесёшь всё в слух?
К сожалению, меня послушают, но не поймут.
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Я просто немного устала…

 

Я просто немного устала,
Ты меня не теряй.
А знаешь, сердце болеть перестало,
Когда поняла – никому не нужна.
Не надо звонков и сообщений,
Они только расстроят тебя.
Побуду немного в уединении
И снова отвечу: Привет, как дела?
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Ты позвонила рано утром…

 

Ты позвонила рано утром,
Чтобы пожелать хорошего мне дня.
В ответ услышала лишь хриплый голос,
И защемила вновь душа.
«Что опять с тобой случилось?
Почему ты не спала?»
Мама! Как так получилось?
Почему же я одна?!
Опять скиталась я в ночи
Любви выпрашивая грамм.
Я жалок! Что уж говорить,
Ведь такова любовь моя.
Себя на части разрывая
Хотела толику любви познать.
О, мама! Почему же я такая?
Почему я не могу уйти опять?
Любовь и счастье что же это?
Смогу отведать их хоть раз?
Не плачь, пожалуйста, родная,
Я не хочу всё это принимать.
Я знаю, ты переживаешь за меня,
Но мне помочь, увы, не сможешь.
Сегодня плачешь ты, а завтра я —
И так всю жизнь – как мы похожи!
Мам, ты улыбнись, не плач и не кричи,
Пробиться к сердцу моему не сможешь.
Ты просто мне почаще говори —
«Ты для меня всех благ дороже!»
Чтоб понимала я – не одинока,
И в этом мире есть любви частичка для меня.
Ты знаешь, мам, спасибо за заботу,
Но в этот путь отправлюсь я одна.
Ты не звони мне, если сердце рвётся,
Когда ты слышишь слёзы в темноте.
Однажды, надо мной взойдёт и солнце,
И улыбнусь я искренне тебе!
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Так редко можно найти родную душу…

 

Так редко можно найти родную душу,
С которой хочется поговорить,
Которой хочется открыться —
Не боясь убитой быть.
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А знаете, вы меня немного бесите…

 

А знаете, вы меня немного бесите —
Раздражаете словно пыль в носу.
Чихать охота прямо сил уж нету —
И хочется высморкать вас по утру.
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Ты знаешь – я просто однажды устала…

 

Ты знаешь – я просто однажды устала,
И плюнула на всех свысока.
Терзать мою душу тотчас перестали,
Потому что осталась одна.
Пропали друзья и подруги,
Которым смертельно нужна.
Теперь потреблять меня от скуки,
Не смогут спустя рукава.
Удобной, послушной быть не хочу,
Поэтому очень всех вас прошу:
«Оставьте меня. Оставьте одну —
Я выпитый бокал вина – уже не веселю».
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Однажды ты спросил…

 

Однажды ты спросил:
«Быть может не любила?»
Усмешка горькая легла мне на уста:
«А может уж слишком много я тебя любила,
Что на многое закрывала глаза?»
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Когда открыл поток сознания…

 

Когда открыт поток сознания,
Проблемы ворох под убрав.
Слова ложатся так легко,
Что радости прилив испытываю я.
Пускай не складно и невзрачно,
Зато я знаю – это я!
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Знаешь, а ведь я не просто одинока…

 

Знаешь, а ведь я не просто одинока,
Я человек, который обходился без тепла.
Мне чужды уваженье и забота,
Ведь в целом мире я одна.
Пока меня окутывало страхом и тревогой,
Вы грелись под лучами солнца в вышине.
Ты знаешь, ненавижу слово Безысходность,
Что намертво приклеено ко мне.
Однажды, может протяну я руку к солнцу
И кто-нибудь протянет мне в ответ.
И вытянет с унылого болота,
Просушит перья, улыбнётся нежно мне.
Тихонько скажет: «Не грусти.
В печали больше нет нужды,
Все рождены здесь для любви.
Лети и ты свою найди —
Доверься зову сердца!»
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Тоска, печаль и грусть…

 

Тоска, печаль и грусть
Сердце посетили вдруг.
Ведь вроде всё нормально – хорошо,
А плакать хочется мне всё равно.
Причину слёз я отрицаю,
Улыбку на лице держу.
Зачем и почему? Не знаю,
Но вслух сказать я не могу:
Быть на последнем плане в его жизни не хочу,
И первой стать я не смогу…
Так стоит ли терзать себя?
А может просто всё послать?
И насладиться каждым вздохом
Или уйти в небытие?
Моё отсутствие заметит,
Возможно только Бог.
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Да пошло оно всё!

 

Мне просто хочется уйти однажды навсегда.
Всё бросить, кинуть и сбежать…
Позвольте просто всех послать —
Пардон, уж коли оскорбила!
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Опустошение души

 

Как чувствуешь себя, мой друг?
Легко ль тебе искать свой путь?
Как долго ты уже в пути?
Куда уже ты смог прийти?
Ещё в пути я, друг мой старый.
Устал, измучен и в слезах.
Душа моя трещит по швам —
Пытаясь быть и здесь и там.
Мечусь, кричу и возвращаюсь
Туда откуда начал путь.
Хочу всё бросить – и бросаю!
Но душу просто так не обмануть.
Проходит время – боль забыта,
Остались только миражи.
И я уже готов идти —
Туда, куда зовёт душа.
Глупец! Надеясь, что сейчас —
Всё точно будет по-другому.
Безу, лечу и… разбиваюсь.
Да вдребезги, как будто в первый раз!
Разочарованья степь обширна
Опять открыта предо мной.
Мне страшно, больно и обидно —
От знака бесконечности в пути моём.
Я бегаю по кругу, словно белка,
Которой к финишу то, не судьба прийти.
Я каждый раз пытаюсь верить,
Что вот оно! И… вдребезги и от души!
О, друг мой старый, дай совет,
Как выбрать путь души своей?
«Закрой глаза и слушай душу,
Она так хочет рассказать —
Что любит, ценит и лелеет.
Не затыкай её опять —
Сухой практичностью листвы,
Уж коль собрался ты идти.
Открой объятья, сердце миру,
И слушай… слушай… слушай…
Слушай!»
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Сижу тихонько и вздыхаю…

 

Сижу тихонько и вздыхаю:
О, Господи, как хорошо на свете жить!
Я счастлива!
И это не придуманная мантра для вдохновения души.
Я счастлива!
Спасибо, что живу и верю.
Я счастлива
И счастьем я делюсь с другим, унылым и потерянным из вне.
Я счастлива!
Лови волну любви к тебе!
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Когда почти ты оживаешь…

 

Когда почти ты оживаешь,
И бодрости хапнул чуть-чуть —
Ты смотришь в мир спокойным взглядом,
Готовый горы вроде бы свернуть.
Но после, бодрость отступает,
Глаза опять полны воды,
Ведь в жизни просто так бывает —
Сердечка стук не обмануть.
Подавлен, скрючен и в слезах,
Вот мой удел сегодня на день.
И пусть я жалок и побит,
Я оживу! И взвоешь ты!
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Мысли с утра

 

Слезы осколки впились в душу,
И душат, душат, меня душат!
Хочу кричать, но в горле ком.
Откуда силы взять порой?
Где грань терпенья?
Сил предел?
Всё тело ноет и болит,
А душенька моя кричит:
Остановись! Себя послушай!
Зачем ты снова лезешь в пустошь?!
А может ты уже забыл?
Души разбросанных осколки,
Энергии потерянный поток…
Вставая утром, просто вспомни —
Зачем ты встал и стоит ль жить!»
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Возвращение

 

Друзья мои! Я к вам вернулась!
Не в силах больше отрицать себя.
Пришла теперь я к вам надолго,
Чтоб океан эмоций дать.
И пусть слова пока не спешны,
Я рада быть опять собой.
Мой небольшой застой небрежный —
Уж пережит и брошен в гроб.



Е.  Коваленко.  «Нескладно о том, что внутри. Стихи»

31

 
Я стала чаще улыбаться…

 

Я стала чаще улыбаться
И по утрам горят глаза.
Я знаю, новый день настанет
И снова встречу я тебя.
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Я слишком устала

 

Что? Всё и опять сначала?
По кругу? Проклятому кругу!
За что даётся мне такое?!
Чем заслужила этот треш?
А может я жила спокойно?
А может отдыхала много где?
Что за фигня! За что всё это?!
Я спрашиваю уж который день.
В ответ: «Держись! Ты сможешь!
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/book/ekaterina-kovalenko-33154270/neskladno-o-tom-chto-vnutri-stihi-71067619/

	2019 – 2022 гг.
	Разговор с Ангелом-Хранителем
	И только вдохновенья путь найдя…
	Когда души потерян путь…
	Уйти хочу я в никуда…
	Давай печалиться не будем…
	Я слишком много понимала…
	Вся мишура осталась позади…
	Средь слякоти земных сердец…
	Зачем ты пишешь?
	Я просто немного устала…
	Ты позвонила рано утром…
	Так редко можно найти родную душу…
	А знаете, вы меня немного бесите…
	Ты знаешь – я просто однажды устала…
	Однажды ты спросил…
	Когда открыл поток сознания…
	Знаешь, а ведь я не просто одинока…
	Тоска, печаль и грусть…
	Да пошло оно всё!
	Опустошение души
	Сижу тихонько и вздыхаю…
	Когда почти ты оживаешь…
	Мысли с утра
	Возвращение
	Я стала чаще улыбаться…
	Я слишком устала

	Конец ознакомительного фрагмента.

