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Источник вечной молодости
Давным-давно жили в одной старообрядческой семье девушка по имени Платонида, двое

её старших братьев и уже старенькие родители. Умерли родители и завещали поделить всё
имущество на  три равные части – по количеству детей. Не понравился братьям такой рас-
клад и увезли они сестру подальше в лес, а её долю поделили между собой. Был у Платониды
возлюбленный, который, узнав об этом, отправился в те леса на поиски любимой девушки.
Долго он скитался, не замечая землянки, где жила Платонида. Многие годы прошли, соста-
рился некогда красивый мужчина, присел на холме отдохнуть, да и превратился в скалу, с тех
пор именуемую «Старик-Камень».

Спустя годы стало стыдно братьям за то, что они поступили так со своей сестрой, и при-
ехали они на то место, где много лет назад бросили юную Платониду. Каково же было их удив-
ление, когда они не нашли её останков, а встретили ни капли не постаревшую сестру. Оказа-
лось, что она умывалась водой из местного чудодейственного источника. Ещё долго после этого
жила она рядом с тем источником и основала скит, которые после её смерти были названы
именем девушки.

Легенды возникли не на пустом месте. Известно, что отшельница по имени Платонида
на самом деле жила в тех местах, под Краснояром, в конце XVIII века и умерла в 1785 году.

До сих пор этот скит считается святым у старообрядцев и каждый год там можно встре-
тить паломников со всех уголков не только Свердловской области, но и страны. Учёные объ-
ясняют чудодейственные свойства воды в источнике повышенным содержанием радона в её
составе. Радон  – самый тяжёлый радиоактивный газ природного происхождения, который
в больших количествах может быть очень опасен. Предельная безопасная концентрация радона
в воде, по данным ВОЗ, – 60 Бк/л, в то время как в источнике концентрация этого вещества
равна 40 Бк/л. В небольших количествах радон положительно воздействует на организм.

Источник святой Платониды – один из немногих в России источников природной радо-
новой воды. Сюда приезжают, чтобы набрать воду с собой, умыться, а некоторые даже купа-
ются в маленькой, искусственно созданной запруде.
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