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Николай Подоплелов

11 мыслей человека

Замедлить ритм сердца и дышать в два раза реже… 

		 
Замедлить ритм сердца и дышать в два раза реже Неспешно созерцая как в тумане мир вокруг Внутри все проживая выводить себя на те-же Эмоций вспышки, замыкая этот круг Стареть душой, а телом становиться все моложе Мечтать о светлом погруженным в полный мрак И надрывая связки каждый раз кричать о том же Как жить, когда на пьедестале личный враг

		 


Я еле слышно…


		 
Я еле слышно
Уже за полночь
Слова бессмысленные шепчу
И только звёзды
Их могут слышать
Для всех других я сейчас молчу
А сердце бьётся
Как птица в клетке
Я этой ночью опять живой
Спасибо всем
Кто в моей дороге
Хотя бы миг, но побыл со мной

		 


А после что?


		 
А после что?
Тот не расскажет кто туда ушёл
Быть может тишина и дикий холод
Быть может пустота и вечный голод
Там лишь ничто?

А что сейчас?
Иллюзия прекрасного на вид
Где все само собою говорит
А тот кто должен разъяснить  – молчит…
Вот мир для нас

И где ответ?
Наедине с той мыслью я теперь всегда
Бежим не ведая, не думая куда
Разменивая по нелепости года
К чему стремимся столько лет…?

		 


Куда бежать когда земля горит…

		 
Куда бежать когда земля горит,
И пламя окружило не пройти?
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