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На крыльях радости

На крыльях радости

На крыльях радости лети.
Будь верен своему пути,
Поймёшь его ты сразу,
Соединив сердце и разум.
Цени всегда «здесь и сейчас»,
Ведь это лучший жизни час.
Всё, что создано судьбой,
Сотворено самим тобой.
Не спеши. Постой. Проснись.
И этой жизни улыбнись.
Тех, кто рядом, благодари.
Улыбку им свою дари.
Дари добро, любовь и свет.
Мой сын, таков тебе совет.
Будь верен своему пути.
На крыльях радости лети.




Радостью делись

Услышав любви мелодии,
Побеждает живущий в Вечном.
Перейдя рубикон гармонии,
Радостью делись со встречным.
Слушай сердце

Ты будешь счастлив, достигнув цели?
А может, счастлив в самом пути?
Держи смыслы у себя на прицеле.
Слушай сердце, решаясь идти.
Такие разные дают все советы.
Такие разные у всех идеалы.
Кто-то читает художку, кто-то – Веды,
Кто-то смотрит по ТВ сериалы.
У всех смыслы разные в голове.
У всех разная точка зрения.
Но выбор делать нужно тебе.
Следуй своему мировоззрению.
Разные люди говорят о разном.
Кто-то пьёт белое, кто-то – красное.
И каждый знает, как жить нужно.
Об этом скажут тебе все дружно.
И слушая первого, второго и третьего,
Ты забываешь о самом главном.
И если вдруг не заметил ты,
Все они с тобою на равных.
Все точно так же ищут смыслы.
Все точно так же мечтают о счастье.
Но у всех совсем разные мысли.
И разные в наличии пазлов части.
Главный твой советчик – твоя душа,
Она знает заранее нужный путь.
Слушай её внимательно, не спеша.
Просто будь собой. Просто будь.
Жизнь временами может быть разной.
Будут в пути испытания и соблазны,
Могут быть падения, могут быть взлёты.
Но жизнь покажет, стоишь чего ты.
Будь искренним с собой и миром.
Слушай себя, выбирая маршрут.
Не создавай ни врагов, ни кумиров.
Сам поймёшь, насколько ты крут.
Пусть разное у всех играет кино,
У всех свои роли, сценарий, сюжеты.
Свой путь ты пройди радостно,
Слушая своей души советы.










Мечтой полон взор

На небе зажглись сотни сказочных звёзд.
И ночь окунула в мир сказок и грёз.
Сиянье их сладко, пленителен блеск.
И тёмное небо кроет много чудес.
За звёздами дальше бесконечный простор.
И взгляд очарован, мечтой полон взор.
И сердце запело при свете луны.
А ночь посылает чудесные сны.


Лишь однажды

В жизни всё бывает лишь однажды.
Взгляд, поцелуй и первая любовь.
Не повторится это дважды.
Нельзя судьбу свою прожить нам вновь.
С любимым проводимые мгновения,
Прогулки, разговоры под луной.
Всё это пролетит мгновенно.
Не повторить, что прожито тобой.
И если вдруг дороги разведут нас,
Казаться будет, что всего на миг.
От нас всё дальше будет встречи час,
И больше не увижу я твой лик.
В жизни всё бывает лишь однажды.
Ценить умейте каждый жизни вдох.
Ничто не повторится дважды.
Всё будет. Но уже не то.




Сердце – компас

Через тернии к звёздам,
На пути к мечте,
Заблудиться так просто,
Если дороги не те.
В поисках нужной дверцы,
Если растерялся человек,
Вместо компаса – сердце
Слушать должен вовек.


Ты – женщина

Ты – женщина. Начало всех начал.
Ты жизнь даёшь и трепетно лелеешь.
Источник силы, гавань и причал.
Тех, кто устал, ты бережно жалеешь.
Хранитель очага, семейного уюта.
Накормишь и обнимешь горячо.
И если нужно вдруг помочь кому-то,
Поможешь ты без устали ещё.
Заботой, нежностью, любовью и теплом
Наполнен бережно твой дом.
Ты сильная. Ты женщина, богиня.
Ты смелая. Ты рода берегиня.
Подвластно тебе всё. И всё в твоих руках.
И знаешь ты, как победить свой страх.
Секрет сей в том, что страха нет в любви.
Любовь всегда в свой путь зови.
И каждому ты улыбнёшься в след.
Ведь для тебя различий нет,
Кто пред тобой, то женщина или мужчина.
Не важно для тебя, добился кто какого чина.
Ведь все равны. Весь мир – твоя семья.
И каждый отражает твоё «Я».
И в каждом есть источник света,
Который озаряет всю планету.
Ты – дочь, сестра и чья-то мама.
Ты для кого-то человек любимый самый.
Пусть скажет каждый, кто тебя встречал:
Ты – женщина. Начало всех начал.







Не осуждай кармические тропы

Не осуждай кармические тропы,
Которые должны пройти другие.
Ведь это именно тот самый опыт,
Который нужен в этом мире.
Ты не завидуй ни чьему успеху,
Не сожалей о неудачах и помехах.
Избегай ярлыков и суждений,
Не зная истинных души велений.
Не оценивай в спешке любое событие.
(Как это? Печально или радостно оно?)
Ведь его итог для тебя будет открытием.
Поймешь, когда будет использовано.
Каждое событие – дар драгоценный,
Посылаемый нам мудрой Вселенной.
В каждом опыте сокровище скрыто,
Ждущее, когда будет тобою открыто.
Ценить этот миг – полезное умение.
Обо всём, сын мой, имей своё мнение.
От истины своей не отступай,
И другим делать это позволяй.






Побеждай любя

Разожги пламя своей души.

С тобой всё в порядке. Дыши.

Смейся. Радуйся. Пой.

Твой ангел всегда с тобой.

С тобой всё в порядке. Ты хороша.

Тебя направляет твоя душа.

Среди шума вокруг – слушай себя.

Будь собой. Побеждай любя.



Иди на зов своей души

Иди на зов своей души.

Дыши.

Выбирай свой верный путь.

Будь.

Любовь свою и свет дари.

Твори.

Яркой звездой в небе сияй.

Мечтай.

От сердца к сердцу. Слова души тому, кто дорог – скажи

Все выборы уже сделаны

Все выборы уже сделаны.

Осознания давно получены.

В ритме танца стремимся к целому.

Несмотря ни на что – верим в лучшее.

По дороге идём шагом медленным,

Словно ноги трясиной укутаны.

Вот бы взлететь могли бы я и ты!

Но опять мысли все спутаны.

Как очистить сознание от лишнего?

От иллюзий и ненужных программ?

И услышав шёпот Всевышнего,

Освободиться от душевных драм.




Самообладание

Самое важное – победить в себе страсти,

Смятение сердца в груди.

Даже если атакует ненастье,

Силу в себе идти дальше найди.

Даже если в эпицентре бури стоишь,

И снаружи горит всё в огне,

Мудрый шёпот души услышь,

Самообладание береги в себе.

Делай там, где нужно делать.

Молчи там, где нужно молчать.

Будь же всегда только смелой,

На зов жизни чтоб отвечать.




Не сравнивай себя с другими

Не сравнивай себя с другими.

Они – не мы. Мы – не они.

Ведь слишком быстро в этом мире

Мы проживаем дни.

Рисуй и смейся ежечасно.

Всё ведь не зря. Всё не напрасно.

Любить, смеяться, жить успей.

Чашу судьбы до дна испей.



Трансформация тени

Я встретила белого ангела,

Доброго, нежного, милого,

Светлого, с улыбкой ласковой,

Напомнившей моего любимого.

Тот ангел был мудр и тих,

Был справедлив и отважен.

Он зачитал мне свой стих,

Смысл которого мне был важен.

Я улыбнулась ему радостно,

Смущаясь внимания лишнего.

А он сказал: «Пожалуйста,

Будь с собой искренней.

Позволь до краёв наполниться

Сердцу своему любовью».

Вот что мне вспомнилось,

Когда он подошёл к изголовью.

Я уснула и виделась мне

Непонятная, страшная тень,

Ужасающая даже во сне,

Но боящаяся солнечный день.

Этой тени, сначала боясь,

Испугалась я и отстранилась.

Но потом, чуть-чуть погодя,

Моё сердце с любовью забилось.

Я увидела в тени черты,

Напомнившие мне осторожно

Мои позабытые чувства, мечты.

И стало так сердцу тревожно.

Эта тень защищала их так яростно,

Что я сказала ей: «Пожалуйста,

Узнать мне тебя разреши,

И гневаться ты не спеши».

Я увидела себя, дикую, в тени,

Неприрученную, нелюдимую,

Защищающуюся, нелюбимую,

Раненую, с кучей сомнений.

И сердце сжалось от боли,

Наполнилось жалостью.

Я сказала опять: «Пожалуйста,

Позволь поделиться любовью».

Тень взглянула с опаской,

Отстранилась и придвинулась вновь.

Согласившись, улыбнулась ласково,

Почувствовала мою любовь.

Вдруг заполнил всю комнату свет.

И спокойно растворилась в нём тень.

Я вспомнила ангела совет.

И наступил новый, радостный день.













Жизнь удивительно бывает разной

Жизнь удивительно бывает разной.

Мой друг, пойми, всему своя пора.

Однажды вновь заблещут ярко краски,

И вновь закружит времени игра.

Так, роза ведь не хвалится красою?

Не требует внимания к себе?

Она прекрасным делится с тобою,

Не думая о будущей судьбе.

Не требует она, чтобы её хвалили,

Безудержно, неистово любя.

Не обижается, когда о ней забыли.

И не корит за это, друг, тебя.

Когда под летним знойным солнцем

Её касается так нежно ветерок,

Она растёт спокойно под оконцем,

И знает, что случается всё в срок.

Когда придёт осенняя прохлада,

И стихнет летняя, весёлая пора,

Она поймёт, что попрощаться надо

С тем ветерком, что радовал с утра.

И тихо опадёт последний лепесток.

Но не грусти, она проснётся снова.

Сейчас же – в сон погрузится цветок.

А вот весной появится бутончик новый.

И вновь закружит времени игра.

Однажды вновь заблещут ярко краски.

Мой друг, пойми, всему своя пора.

Жизнь удивительно бывает разной.








Закон причины и следствия

Любое действие имеет последствия.

Это закон причины и следствия.

Поступай осознанно, выбирая пути,

По которым тебе предстоит пройти.

Сегодня есть шанс заложить фундамент

Из твёрдых кирпичиков усвоенных знаний.

Прокладывай в будущее важный мост,

Ведущий тебя на желанный пост.

Твоё мастерство, сила, умения —

Под твоим контролем все изменения.

Реши, что хочешь достичь в пути.

И сделав первый шаг, к мечте иди.

Вчерашние действия – вот причина,

Какого сегодня добился ты чина.

То, что будет завтра – в твоих руках.

Действуй смело, забудь про страх.

Поступай осознанно, выбирая пути,
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