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Light in Life

«Тонкие струны Вселенной…»


		 
Тонкие струны Вселенной
Спутались в нашем сознании.
Как разобраться в сплетении —
Нет у меня понимания.

		 

		 
Мысленно мысли гоню я,
Кашу пытаясь расхлёбывать.
Чувства в смятении застыли,
Тело цепями оковано.

		 

		 
Сбросить оковы, расправить
Крылья свои ожившие,
Душу согрев теплом,
Радость тебе подарившие.

		 

		 
Свет загорится внутри,
Озаряя пространство вокруг.
То сиянье увидят другие
И к тебе все потянутся вдруг.

		 

		 
Распрямится внутри струна —
За собою впуская Дух.
И всё встанет на свои места:
Небо. Земля. Вода. Воздух.

		 


«Не бывает случайных встреч…»


		 
Не бывает случайных встреч,
Не бывает случайных глаз.
Не бывает случайных слов,
Не бывает случайных фраз.

		 

		 
Всё как звенья одной цепи,
Словно точки в твоём Пути.
Эти знаки не пропусти,
Между – связи сумей найти.

		 

		 
И куда-то тебя поведёт
Ряд таких перекрестков Судьбы.
Слушай Сердце, иди за ним.
И не бойся! Просто иди.

		 


«Когда сбился с пути…»


		 
Когда сбился с пути
и не знаешь, что дальше,
Когда душа не поёт
И ты не слышишь сердца стук,
Остановись и вспомни, о чём мечтаешь.
В поисках света оглянись вокруг.
Пойми, для счастья не надо рая.
Просто возьми и счастлив будь!
Мечта – как компас твоих желаний —
Маяк, указывающий Путь.

		 


«Я застряла между миров…»


		 
Я застряла между миров.
Ни вперед, ни назад – ни шагу.
Позади догорают мосты.
Впереди развеваются флаги.

		 

		 
Шаг вперёд, два назад, как в танце.
Как река между двух берегов.
Не хочу я ни к левым, ни к правым.
Выбираю я быть собой.

		 

		 
Как река вытекает в море.
Как моря ведут все в океан.
Я хочу быть сама собою.
Свою жизнь никому не отдам.

		 

		 
Разрешаю себе – быть собою.
Своему верной быть Пути.
Сердца Путь выбираю. Душою.
И с него никогда не сойти.

		 

		 
Разрешаю себе жить по-новому!
Так как Сердце велит и Душа.
Разрешаю себе быть счастливою!
И идти по Пути не спеша.

		 

		 
Выбор сделан.
Зажёгся огонь,
Что ведёт за собою.
Маяк.
Тот, кто ищет, тот будет спасён.
Свет внутри тому верный знак.

		 


«Если не знаешь, что делать…»


		 
Если не знаешь, что делать,
Просто расслабься.
Знание не придет, если бороться.
Пространство не любит,
когда ему сопротивляются.
Чем больше приложено сил,
тем сильней оборона.

		 

		 
Не забывай, что всему свое время.
Время собирать и время разбрасывать камни.
Того, что хочешь,
не получишь раньше срока.
Чтобы зерно проросло и дало плоды,
Надо терпение.

		 

		 
Знаю, бывает сложно.
И ждать и надеяться больше нет сил,
Да и желания тоже нету…
Но когда ты получишь то,
о чем мечтаешь
(А это непременно случится)
Это сделает тебя
самым счастливым на свете.

		 


«– Я хочу помогать людям…»


		 
– Я хочу помогать людям.
– Почему же не помогаешь?…
– Я всегда была скромной.
Сейчас скромность только мешает…

		 

		 
– Если скромность убрать,
Что тогда будет?
– Будет то, что никто никогда не забудет.
Будет жизнь, разделенная на До и После.
Благодарность и счастье. Свет.
Будет радость от новых побед.

		 

		 
– Что же держит? В чем смысл оставаться?
– Я была не готова. Нужно быстро меняться.

		 

		 
– А сейчас? Сейчас что случилось?
– Я другая. Я изменилась.
Больше нет желания прятаться, скрываться.
Я открыта. Я готова сдаться.

		 

		 
Сдаться на волю судьбе —
Будь, что будет.
Перед тем, кто идёт, да откроется дверь.
Сила есть у меня. Принимаю теперь.

		 

		 
И тихий голос души:
– Ну что ты, готова?
Пошли.

		 


«Мне пора идти дальше и я иду…»


		 
Мне пора идти дальше и я иду.
Разводя руки в стороны для прыжка.
Дай мне только время и я взлечу.
Я готова! Я справлюсь! Ведь я смогла.

		 

		 
Я поверила в то, что я всё могу.
Я доверилась Богу, я не одна.
Взмах-другой – вот уже лечу!
Выше неба, за облака.

		 

		 
Ничего не держит, сбросив груз с плеч,
Рассекая пространство лечу туда,
Где меня уже ждёт радость новых встреч
И вот-вот отворят в новый мир врата.

		 


«Я ищу ответы на свои вопросы…»


		 
Я ищу ответы на свои вопросы,
Шаг за шагом завершая круг.
Может где возникли перекосы?
Выручит подсказка вдруг.

		 

		 
ИБО ДАРОВАНО БУДЕТ СВЫШЕ

		 

		 
Просто верь!
И тогда – чуть раньше или позже
Распахнется в мир мечтаний дверь.

		 

		 
И закрыв глаза, делаю шаг вперёд.
Разрывая круг.
Не знаю, что меня там ждет.
Доверяя Миру, я иду.
И уже не важно, что найду.

		 

		 
ДЕЛАЙ то, ЧТО ДОЛЖЕН,
И не жди чудес.

		 

		 
БУДЬ, ЧТО БУДЕТ —
Был таков ответ небес.

		 

		 
Всё, что загадал,
Уже совершено.
Это неизбежно —

		 

		 
ВСЁ УЖЕ ПРОЯВЛЕНО

		 



«Не сдерживай свои порывы…»


		 
Не сдерживай свои порывы.
Лети стрелою прямо в цель.
С другим и с Миром – вы едины.
Вперёд ты продолжай лететь.

		 

		 
И чувство странное порою —
о разделенности – забудь.
Преграды нету – ты свободен!
И к Свету продолжай свой Путь.

		 

		 
Когда поймёшь, что всё едино,
что ты и есть – весь этот Мир,
Душа и ум неразделимы.
Пространство Сотворения – Эфир.

		 


«Иногда рождаются тексты…»


		 
Иногда рождаются тексты.
Иногда рождаются строки.
О любви и судьбе жестокой.
О желаниях и внутренней силе.
О реке, что тебя выносила.
Берегах между тем и этим
И о бездне их разделяющих.
О мечтах, тебя окрыляющих,
И о том, что тебе всё под силу.

		 


«Мне говорили: «Будь проще…»


		 
Мне говорили: «Будь проще».
Мне говорили: «Будь, пожалуйста, послабее».

		 

		 
Предлагали не быть собой, быть другой.
Быть как все.
Быть удобной, хорошей, беспомощной, слабой.
Ведь с такою комфортнее рядом.

		 

		 
Только это – не Я!
Не хочу! Не буду!
Захочу – сама с неба звезду добуду.

		 

		 
Я не против мужчины рядом.
Но претит претворяться слабой.

		 

		 
Дух во мне пробудился. Сила.
Принимаю свое всесилье.
Всемогущество принимаю —
Я теперь ВСЁ МОГУ! Я знаю.

		 

		 
Как хочу – жить себе разрешаю!
Мне ВСЁ МОЖНО! Вперёд шагаю!

		 

		 
Никого не лечу, не спасаю.
Нужна помощь?
Помочь – помогаю.

		 

		 
Дух, душа во мне подружились.
В танце свадебном закружились.

		 

		 
Как ни старалась я откреститься,
Дух вошёл в меня, воплотился.

		 


«Всё утратило смысл…»


		 
Всё утратило смысл…
Не имеет значения,
Кто ты, где ты и как,
И зачем/почему.

		 

		 
Только свет твой внутри
Разгорится сильнее
И по свету тебя
Обнаружат свои…

		 

		 
Без тебя это всё не имеет значения…

		 


«Мне сегодня сказали, что Бога нет…»


		 
Мне сегодня сказали, что Бога нет.
Прилетел комментарий с такими словами.
Если в сердце твоём почему-то погас Свет,
Это не значит, что он
прекратил своё существование…

		 


«Шторм в душе…»


		 
Шторм в душе.
На сердце непогода.
Ветер в голове
И брызги в волосах.
Спрашиваю, словно не зная:
Кто ты?
Я душа, запутавшаяся в небесах

		 


«Открываю портал в будущее…»


		 
Открываю портал в будущее.
Закрываю портал в прошлое.
Я хочу собою быть.
Я устала казаться хорошею.
Сумасшедшая я. Безумная.
То ли ветер. То ли шторм.
Повинуюсь только голосу,
Тот, что «следуй за душой».
Я не знаю, что завтра будет.
Есть сегодня, и хорошо.
Будет так, как задумано.
«Я с тобой!»
Куда бы ты ни шел.

		 


«Поговори со мною о душе…»


		 
Поговори со мною о душе…
И расскажи мне о своем Пути.
Поведай мне, что пережил уже.
И дальше куда собираешься идти.

		 

		 
Поведай мне о боли и о страхах,
О чаяниях твоего сердца.
О радостях своих и о печалях.
О том, что от Судьбы своей не деться.

		 

		 
О том, что одинок и ищешь друга.
Чтоб просто рассказать о самом важном…
О чудесах и о «случайных» встречах,
Что запланированы в небесах однажды.

		 

		 
Скажи мне о любви своей, о прежней.
Что привела тебя на этот путь.
Путь Сердца.
И обещай мне, что бы ни случилось,
С Пути души впредь никогда уже не сбиться.

		 


«Надо бежать. А куда бежать, я не знаю…»


		 
Надо бежать. А куда бежать, я не знаю.
Надо идти. Только ноги никак не идут.
Надо решиться. На что? Не понимаю…
Только мысли всё мимо куда-то плывут.

		 


«Это просто слова. Пойми…»


		 
Это просто слова. Пойми.
В них же нет ничего! Пустота.
Просто чьи-то чужие мечты.
За своими иди сама.

		 

		 
К счастью ключ – лишь в твоих руках.
Дверцу нужную отвори.
Свет увидишь – вперёд сделай шаг.
И не жди никого. Иди.

		 

		 
Шаг за шагом к своей мечте.
Всё, что хочешь, – к твоим ногам.
Ты не бойся, смелей иди.
И ни шагу, ни шагу назад.

		 


«Оставлю это здесь…»


		 
Оставлю это здесь.
На память.
Как веху на своем Пути.
Я слышу сердце.
И теперь я знаю,
куда мне следует идти.

		 


«…А наутро я проснулась знаменитой…»


		 
…А наутро я проснулась знаменитой.
И весь мир кричал слова мне о любви.
Бросал цветы к ногам.
А кто – завидовал.
Но равнодушных не было.
Увы. Увы и ах!
Такое – как случилось?
Ведь я такою скромною была.
И о себе молчала я. Стыдилась.
О славе и подумать не могла!
Весь мир перевернулся вдруг
С ног на голову.
Расширился мой мир и ярче стал!
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