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Дорогой друг, благодарю тебя за то, что открыл эту книгу. Я хочу показать
тебе удивительный мир добрых дел, где каждый может стать собратом
другому. Неважно, сколько у тебя денег, машин или во сколько оценят
твой дом или квартиру. Мы - люди. И даже не имея в кармане ни гроша, ты
способен повлиять на жизнь другого.Каждый из нас заслуживает уважение
хотя бы потому, что мы все люди. Мы одинаково выглядим, имеем общие
потребности и способны изменить этот мир к лучшему. А как известно, чтобы
изменить мир, нужно начать с себя.Итак, добро пожаловать в мир добрых дел.
Реальные истории.
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Анастасия Игоревна
Добрые дела не проходят бесследно

Добрых людей через добро поучают.

 
1
 

Мне мама с детства говорила, что лучше пойти купить хлеб нищему, чем давать ему
денег. Потому что обычно деньги уходят на спиртное и сигареты.

Как часто мы помогаем нищим? Даем наличными и покупаем еду, одежду?
Обычно мы просто проходим мимо в спешке по своим делам. Нам нет дела до этого

умирающего старика или женщины, которую дома ждут 7 или 8 голодных детей. И она не
может вернуться с пустыми руками, ведь вчера уже возвращалась. Она будет стоять и караулить
каждого прохожего, пойдет к храму, будет приставать, бежать за тобой и говорить «Подайте
Христа ради». Или пьяница, который только и делает, что пропивает все деньги, ругается на
прохожих и пугает их своим непристойным запахом.

Казалось бы, дело каждого. И почему это я должен или должна помогать ему? Сами
выбрали такую жизнь… скажете вы.

Но согласитесь, это глупо! Глупо так думать. Поверьте, так устроена жизнь, что бывают
катастрофы, войны, голод. Или за чередой неправильных или правильных действий на кану
может стоять ваша жизнь, ваше состояние. И где ваша гарантия, что завтра не вы окажетесь на
месте бедняка? Где гарантия на жизнь? Её нет. Не всегда от выбора зависит условие и качество
жизни. Человек не выбирает в какой среде или семье ему родиться. Не выбирает родителей,
город, страну. Он просто рождается и приспосабливается к той среде жизни, в которой родился,
живет и развивается.

Если у тебя, дорогой читатель, есть крыша над головой, теплый обед и одежда, то вы
счастливый человек.

В детстве каждое Воскресенье нас мама водила в храм. Мне было лет 8, когда в очередной
раз мы собрались на службу. У храма всегда собирались нуждающиеся, женщины с детьми,
старики и обычные попрошайки.

Среди них был человек на инвалидной коляске. Мужчина с короткими темно-русыми
волосами, у него всегда была загорелая кожа. Красивые зеленые глаза не могли прятаться под
короткими светлыми ресницами. Он был особенным. У него не было ноги, а может и ног.
Честно сказать, я была слишком маленькой, чтобы запомнить. Но я всегда смотрела ему в лицо
и улыбалась. Мама старалась дать какую-нибудь сумму или угостить печеньем, хлебом.
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