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Шаг первый
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Закрепляем веревку на коленке. Секрет татарского лаптя заключается в том, что лычка должна быть 2500. Мы берем лыковые лычки, заготовленные осенью или зимой, потому что летом у нас полевые работы. Веревочку можно сплести из мочала из лыка, которое осталось от циновки лычек. Широкие лычки мы пускаем на плетение лаптя, а мочало на плетение веревочки. Перед началом плетения нам нужно размочить лычки и свить веревочку из мочала. Веревку сильно не затягивайте, а то кровь не будет поступать и ногу придется отнять.
Шаг Второй
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Дальше закрепляем пять лычек на этой веревочке и перегибаем по середине. Лычки мы отбираем из ранее заготовленных. Длина лычек 1500—3000. Лычки делим на те, которые поуже и на те, которые пошире. Узкие пойдут на верёвоку, а широкие пускаем поперек.
Шаг третий
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Через пять лычек закрепленных на веревочке в шахматном порядке переплетаем еще 4,как показано на фото.
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