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Введение

 
Добро пожаловать в книгу «Размышления». Здесь собраны фрагменты наблюдений, лич-

ного опыта и  философских размышлений, которые могут служить источником понимания
в сложившихся ситуациях. Эта книга – не просто сборник размышлений и высказываний, а сво-
его рода дневник мыслей, предлагающий взглянуть на окружающий мир и внутренний путь
самопознания.

Позвольте себе окунуться в этот океан размышлений, где, возможно, отдельные фразы
станут для вас проводником к  новым идеям, вызовут эмоции и, возможно, откроют двери
к  новым пониманиям. Перелистывайте страницы и  готовьтесь к  волнующему путешествию
вглубь своих мыслей и чувств.

В этой книге предлагается путешествие по мышлению, оформленному в форме крат-
ких, но глубоких размышлений и афоризмов. Здесь каждая фраза – это как маленькое изрече-
ние, спрятанное среди бескрайних полей мысли. Иногда веселые, иногда вдумчивые, эти изре-
чения, размышления и афоризмы призваны не только подарить вам саркастическую улыбку,
но и побудить задуматься над теми аспектами жизни, которые обычно ускользают от нашего
внимания. Автор не претендует на истину в последней инстанции и осознает спорность отдель-
ных высказываний. Однако, даже в случае несогласия с теми или иными выводами размышле-
ний, может возникнуть желание собственного переосмысления предмета изречения.

Переверните страницу и дайте каждому афоризму шанс рассказать вам свою историю –
историю о том, как неординарное мышление может стать наилучшим проводником в мире муд-
рости. Погружайтесь в этот удивительный лабиринт слов и наслаждайтесь каждым открытием.

В этой коллекции словесных размышлений объединено богатство размышлений с легко-
стью юмора. Спорные, иногда веселые, но проникновенные размышления и афоризмы, могут
подарить улыбку и вдохновение. Приведенные короткие, но вдумчивые высказывания могут
стать вашими спутниками в путешествии по жизни, напоминая о том, что даже в серьезных
моментах стоит находить место для смеха. Погружайтесь в мир шуток, философских истин
и остроумных мыслей, которые заставят вас задуматься и улыбнуться. Приготовьтесь к при-
ключению сарказма и мудрости в каждой строчке этой книги!

Отражая различные аспекты человеческого опыта, эти размышления и афоризмы при-
званы расширить ваш взгляд на мир и помочь вам обнаружить глубокие истины, заложенные
в краткости слов.

Погружайтесь в этот лабиринт размышлений, анализируйте каждое изречение и давайте
ему свободу разгуляться среди слов, создавая собственный философский портрет мира. Фило-
софия, часто воспринимаемая как далекая и  сложная, в  этой книге становится доступной
и близкой. В книге приведены не просто размышления, а мгновения осмысления, зажатые
в коротких фразах. Они призваны провести вас сквозь густой туман повседневности к ясности
философского понимания. Эта книга – путеводитель в мир абстракций, который приглашает
не только мыслить, но и чувствовать, воспринимать и удивляться. Перелистывайте страницы
с открытым умом и готовьтесь к встрече с мыслями, способными не только осветить, но и пре-
образить ваш взгляд на мир. Погрузитесь в глубокие воды жизненной философии и позвольте
этим афоризмам быть вашим индуктором к новым уровням понимания.

Эта книга – не только сборник высказываний, но и путеводитель в мир рефлексии. В каж-
дой фразе звучит голос опыта, приглашая вас погрузиться в свой собственный поток мыслей.
Откройте для себя красоту вдохновения и увидьте в обыденных словах глубокие послания.

Перед вами страницы, на которых каждое выражение – это встреча с частью вас самих.
Позвольте этим размышлениям раскрывать ваши сокровенные мысли и зажигать огонь любо-
пытства.
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Размышления

 
1.
Важно быть умным, но еще важнее уметь подчинять себе людей умнее вас.

2.
Одобрение и похвала со стороны вышестоящих людей – лучший стимул в работе.

3.
Невозможно заставить человека делать то, что он не хочет. Единственный способ – заста-

вить его захотеть.

4.
Можно прослыть добропорядочным человеком, если обо всех говорить только хорошее.

5.
Все поступки человека базируются на двух побуждениях: на стремлении к могуществу

и на влечении полов.

6.
Для любого человека нет ничего зазорного в том, чтобы учиться у того, кто знает больше

или умеет лучше, и каждый преуспевающий человек знает это.

7.
Одобрение, а не осуждение лежит в основе дружелюбного отношения к вам людей.

8.
Радость не столько зависит от внешних событий, сколько от того, как вы оцениваете те

или иные факторы.

9.
Каждый человек хочет, чтобы его ценили и уважали, следовательно успех в общении

во многом зависит от того, сумеете ли вы дать ему понять, что он достоин уважения.

10.
Желание выделиться из толпы и желание быть значительным – отличительные особен-

ности неординарных личностей.

11.
Уважение достоинства других людей  – необходимое условие для доброжелательного

отношения людей к вам.

12.
Если ваше убеждение направлено против желания человека, оно не достигнет результата.
13.
Стремясь убедить человека в чем-либо, старайтесь не задеть его гордость, в противном

случае он останется при своем мнении.
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14.
Глупо стремиться показать кому-либо, что вы умнее его. Кроме изжоги это ничего

не вызовет.

15.
В процессе переубеждения самое разумное приводить факты, ибо людям свойственны

предубеждения, и они обычно не хотят изменять свое мнение, если им пытаются логически
обосновать другое.

16.
Как правило, имеющиеся у нас убеждения основываются на поиске аргументов, их под-

тверждающих, а не поиске аргументов, доказывающих их истинность и разумность.

17.
Прежде чем убеждать человека в чем-либо, надо расположить его к себе и устранить

неприязнь к вам, если она у него имеется. В противном случае он никогда не согласится с вами.

18.
Люди обычно восхищаются теми, кто смог устоять перед пороками, перед которыми дру-

гим устоять нелегко.

19.
Чтобы получить полноценное удовольствие от отдыха, нужно сначала как следует устать.

20.
Сочетание убедительности с умеренностью делает речь наиболее восхитительной.
21.
Однажды Черчилль сказал об одном министре, который был известен исключительной

скромностью: «Ему это не трудно: у него есть отчего быть скромным».

22.
Де-факто каждый человек пишет книгу – книгу о собственной жизни.

23.
Чтобы любое обыденное событие стало интересным, надо начать о нем рассказывать.

Пока вы просто живете, дни проходят в  монотонной последовательности: вы встречаетесь
и расстаетесь с разными людьми, ходите на работу, ничего особенного вроде бы не происходит.
Однако все изменяется, если вы начинаете рассказывать о жизни. Рассказ создает ощущение
интересного приключения. Тем не менее, приходится выбирать: или жить, или рассказывать.

24.
Там, где нельзя больше любить, там нужно пройти мимо.

Ницше

25.
Не всегда тот, кто мало говорит, является умным.

26.
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Мужчина, допускающий, чтобы им помыкала женщина, – не мужчина
и не женщина, а просто ничто.
Наполеон

27.
Если ваше мнение почти всегда совпадает с мнением большинства, то вам не о чем бес-

покоиться, правда глубиной и оригинальностью мышления вы тоже не страдаете.
28.
Непонятно, почему люди называют судьбой исключительно негативно сложившиеся

ситуации.

29.
Надо уметь не озадачиваться вопросами, которые не влияют на вашу жизнь.

30.
Ум, конечно, важная особенность человека, но еще важнее умение сохранять непрерыв-

ность усилий в достижении поставленных целей.

31.
Молодость отличается от старости тем, что в первом случае живут, а во втором – в основ-

ном вспоминают о жизни.

32.
Правдивых историй не бывает. События происходят одним образом, а люди рассказы-

вают о них иначе.

33.
И я, как жил в земле чужой, умру рабом и сиротой.

Кучак Наапет

34.
Часто непосредственные чувства не обманывают, а ошибки возникают вместе с сужде-

ниями.

35.
Знания, не предваренные ощущениями, нередко абсолютно бесполезны.

36.
Рано или поздно, старым или молодым, в  собственной постели или

на плахе – каждый умрет в одиночку, разделив участь всех прочих, и перед
этой беспощадной ясностью тают все миражи, за которыми гоняются люди,
пока не пришел их последний час. Суетны все потуги заслониться от жестокой
очевидности, посвящая себя карьере, помощи ближним, заботе о  дальних,
гражданскому служению или еще чему-нибудь в том же духе.
Альбер Камю «Посторонний»

37.
Некоторые люди настолько увлечены зарабатыванием денег, что совсем забывают

о жизни. Складывается впечатление, что они собираются жить вечно.
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38.
Умная женщина знает, что в моменты трагических переживаний платья могут оказать

либо серьезную поддержку, либо стать ее врагами. Красивые платья помогают женщине в труд-
ный момент больше, чем любой духовник, чем близкие подруги и даже – чем любимый муж-
чина. Значит платья – это нечто большее, чем просто одежда. Тот, кто умеет их носить, пере-
нимает что-то от них. Платья и люди влияют друг на друга.

39.
Ключевыми факторами, характеризующими человеческую жизнедеятельность, являются

труд и общение с людьми.

40.
В соответствии со вторым законом термодинамики для процессов, происходящих в мире,

характерно стремление к хаосу, то есть в мире доминирует нарастание энтропии. Но в живой
природе аккумулируется информация, обеспечивающая возрастание порядка, то есть преобла-
дают негэнтропийные процессы. Значит чем больше информации вы накапливаете, тем более
организованными становитесь.

41.
Как сказал Мейерхольд: «У одних вид пропасти вызывает мысль о бездне, у других –

о мосте». Нельзя забывать об этом высказывании, находясь на краю пропасти.

42.
Кроме привлекательности на выбор цели влияют вероятность ее достижения и фактор

стоимости достижения цели.

43.
Не так сложно начать новую жизнь, как ее прожить.

44.
У любого человека кроме недостатков имеются и достоинства, и чем больше недостатков,

тем ценнее достоинства.

45.
Лучше всего ощущаешь силу земного притяжения, поднимаясь по карьерной лестнице.

46.
Если вы очень дорожите собственным мнением, то постарайтесь его не  высказывать,

а сохранить при себе.

47.
Стремясь к своим целям, важно не споткнуться о чужие.

48.
Редко кому удается научиться летать, падая. Но если кому-то все-таки удалось, он сможет

взлететь выше уровня, с которого падал.

49.
Иногда, чтобы понравиться женщине, нужно, чтобы хватило ума вовремя сказать глу-

пость.
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50.
Мало быть независимым – надо научиться делать других зависимыми

от  тебя. Только когда люди чувствуют, что вы знаете их уязвимые места,
только когда они боятся вас, – только тогда вы становитесь их властелином
и повелителем.
C. Цвейг

51.
Если вы проявляете высокомерие избранности, богемные тенденции, то бессмысленно

надеяться на симпатию окружающих.

52.
Даже если вы поссорились с мозгами, не говорите всем того, что вы знаете.

53.
Надо добывать земные блага, чтобы помогать близким в нужде.
54.

Нет ничего более практичного, чем хорошая теория.
Больцман, австрийский ученый

55.
Видеть невидимое могут только очень проницательные люди.

56.
Зачастую женщины под добродетельностью понимают одно, мужчины – другое.

57.
Два основных достояний человека – это ум и терпение.

58.
Что в большей степени влияет на действия человека: желание или потребности?

59.
Если человек не развивается, его жизнь утрачивает внутреннее оправдание.

60.
В  природе не  бывает абсолютной безопасности, поэтому надо уметь ограничиваться

частичной.

61.
Управляя своими мыслями, можно получить удовольствие от чего угодно.

62.
Чуть раньше или чуть позже каждый узнает, есть  ли жизнь после смерти. Правда

не разумно торопиться и быть чрезмерно любопытным.

63.
При небольшом напряжении ума и при желании можно оправдать любой непристойный

поступок.
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64.
Цена похвал невелика бывает,
когда хвалимый тем же отвечает,
но если враг нас вынужден хвалить,
такой хвалою можно дорожить!

Шекспир

65.
Одни много работают, думают и достигают успеха, другие только наблюдают и предо-

ставляют им возможность делать это.

66.
Ценен только тот, в ком нуждаются.

67.
Если вы возьмете бездомную собаку и будете заботиться о ней, она будет вам предана

до конца жизни. Это принципиальное отличие собаки от человека.
68.
Радостные ощущения и ощущения радости – это все-таки разные вещи.

69.
Если вы беспробудно обречены на страдания, значит при вашем создании природа ошиб-

лась.

70.
Замужество – это не проблема красоты и привлекательности, а проблема характера.

71.
Время идет различным шагом с различными людьми.

Шекспир

72.
Что было, то и будет; что делалось, то и будет делаться, и нет ничего

нового под солнцем.
Книга Екклесиаста, 1.9

73.
Когда человек увлечен своей работой, она ему совершенно не в тягость. Более того, он

мучается в безделье и становится совершенно спокойным, когда работает.

74.
Сильные люди переплывают море жизни, остальные – просто в нем купаются.

75.
Высший человеческий дар – это дар душевной красоты, великодушия и благородства.

76.
Отсутствие внутренней дисциплины, потворство своим порокам, неупорядоченность

внутреннего мира нельзя обосновывать свободой и богатой эмоциональностью.
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77.
Стремление к любой поставленной цели подразумевает определенные самоограничения.

78.
Существует заблуждение, будто один дурак может задать столько вопросов, что на них

не ответят сто мудрецов. На самом деле, дурак, задающий вопросы, уже не дурак. Дурак тот,
кто не может задать вопроса.

79.
Не решение, а постановка задачи, не достижение, а выдвижение цели, не доказательство,

а формулирование теоремы являются критерием интеллектуальности.
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