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Заботишься ли ты, мой дорогой друг, о своем зрении? Главный герой этой
истории, мальчик Даня, например, вообще не знал, что о глазах нужно
как-то заботиться. Неожиданно для себя он столкнулся с проблемой, из-за
которой ему пришлось познакомиться с доктором офтальмологом. Что же
приключилось с Даниными глазами? Читайте историю и всё узнаете! Это
третья книга из серии. Серия книг "Почитаем на ночь" содержит небольшие
добрые и поучительные рассказы, удобные для прочтения перед сном вашему
малышу. Все они основаны на реальных событиях из жизни настоящего
мальчика Дани, моего сынишки. Приятного чтения!Серия "Почитаем на
ночь":1. Про Данькины зубы.2. Данька и обман.3. Про Данькины глаза.
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Наталья Дексбах
Про Данькины глаза. Почитаем на ночь.

Привет, мой юный читатель! Ты готов встретиться с Данькой и узнать о его приключе-
ниях? Тогда устраивайся поудобнее и слушай эту поучительную историю.

Скорее всего, ты уже знаком с Даниной самой старшей сестрой Алисой. Если нет, то
обязательно прочти историю про Даню и обман. Сейчас же я познакомлю тебя ещё с одной
девочкой, которую зовут Анфиса. Это тоже старшая сестра Дани, но она младше Алисы. Да-
да, в Даниной семье трое замечательных детишек. Отчего никогда не бывает скучно, а в доме
всегда шумно и весело.

Примерно в 7 лет доктор посмотрел Анфисины глаза в специальном аппарате, попросил
её назвать буквы на экране, расположенном в самом конце кабинета и сказал, что девочке
необходимо носить очки. Потому, что она не видит буквы, которые легко называют дети со
здоровыми глазами. Мама с папой отвели Анфису в магазин, который назывался «Оптика»,
где они вместе выбрали самые красивые очки, которые девочка очень полюбила. Ведь очки ей
очень шли и, к тому же, видно в них было гораздо лучше.

Но вернемся к Дане. Как и любой мальчишка примерно шести-семи лет, Данька очень
любит мультики и игры в телефоне. Приходя из школы, мальчик первым делом бежит к теле-
визору. Вернувшись после уроков и спортивных тренировок, наш школьник старается про-
шмыгнуть мимо родителей, и тогда, практически налету его ловит мама. То, что происхо-
дит далее, Дане очень не нравится, но мама каждый раз терпеливо напоминает: «Моем руки,
разбираем рюкзак, обедаем, а потом уже можешь посмотреть телевизор или поиграть в теле-
фоне…недолго!». И как бы ни хотелось мальчику отменить все эти дела, которые кажутся
такими неважными, мама на полном серьезе возмущается «Иначе никаких мультиков и гад-
жетов!».

Наконец, все дела сделаны, можно бежать за своим телефоном или пультом для телеви-
зора. Но как же быстро летит время, когда ты смотришь интересный мультфильм. Или только-
только получилось дойти до следующего уровня в любимой игре, как родители уже просят
выключать телефон. Это очень обидно Даньке, он начинает хныкать «Ну еще немного! Ну
пожалуйста!». Пришлось маме с папой посадить перед собой сына и подробно объяснить ему
о вреде гаджетов. И о том, что бывает с детскими глазами от долгогого просмотра телевизора.
К разговору подключилась проходящая мимо Анфиса. Которая рассказала, что если бы у нее
была возможность сохранить свое зрение и не носить очки, она бы приложила все усилия и обя-
зательно послушалась бы родителей. Даже с учетом того, что очки на ней очень замечательно
смотрятся. Ведь есть очень много интересных занятий, когда использовать очки неудобно или
просто нельзя, а видеть нужно. Например, плавание и другие спортивные игры.
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