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Ялтыкова Ксения

Я выпью солнечный нектар…

Поэт-это человек, раскрывающий перед всеми свою душу.

Акутагава Рюноскэ



Любой человек поэт, когда он любит.

Платон




Я выпью солнечный нектар
Я выпью солнечный нектар,
Пусть разольется он по венам,
И в сердце вспыхнет вновь пожар,
Засветится душа мгновенно.


Я выпью солнечный нектар,
Один глоток – моё спасение,
Приму от солнца этот дар,
Пришло чтоб снова вдохновение.


Я выпью солнечный нектар,
Он наполняет вкусом к жизни,
Не пропустить судьбы удар
И быть всегда опорой ближним.


Апрель 2024 


Краски природы
Сегодня небо зажигает
Закат вечерний золотой,
Красиво с красками играет
В своей палитре голубой.


Хочу коснуться той жар-птицы,
Что сверху машет мне крылом,
И ощутить себя частицей
Сей красоты в холсте цветном.


Потом возьмет в ладошку звёзды
И все рассыплет без остатка,
Засеребрятся в небе черном,
Где встретятся с луной янтарной.


Недаром сказано когда-то:
Природа вся полна затей,
Художник, в чьем запасе краски,
Творит шедевры без кистей.
Июнь 2024


Лето
Люблю я лето за грозу,
В тиши ночной сверчков звучание,
Рассветы утром и росу,
И ранних пташек щебетание.


Я обожаю любоваться
Зарей небесной поутру,
Цветочным видом наслаждаться,
Когда по полю я иду.


Ромашки, лютики, фиалки -
Я их в букет свой соберу,
Возьму акриловые краски
И на пейзаж перенесу.


Как жаль, что лето скоротечно,
Им насладиться бы успеть,
Бежать эмоциям навстречу,
Чтоб в памяти запечатлеть.


Февраль 2024


Не падай духом
Упасть легко… Подняться сложно,
Уняв свой страх, шагнуть вперед.
Смотреть наверх, когда тревожно,
Среди дверей найти тот вход.


Кто не упал, тот не поднялся,
И, как бы больно не пришлось,
Вставал, шагал и не сдавался,
Не полагался на авось!


Мы получаем в жизни опыт
Путем ошибок или проб,
Не нужно прятаться в окопе,
Изведать нужно столько троп!


Да… Жизнь бывает и сурова,
Простых не дарит нам путей,
Но к сильным духом благосклонна,
Кто раз за разом стал мудрей.


Май 2024


Боль
Иногда бывает больно…
Все мы люди – это факт.
Остается верить только,
Всё пройдет… Уйдет во мрак.


Слёзы капают в подушку,
Сна не будет до утра…


«Всё пройдет», – шепнет на ушко
Ангел, что хранит тебя…


Февраль 2024


Бабушке
Пойдем, родная, посидим,
Поговорим с тобой о жизни,
А если хочешь, помолчим,
К тебе придвинусь я поближе…


Вот мы на лавочке сидим,
Обнимешь ты меня, как прежде,
О самом разном говорим,
Твой взгляд хочу поймать в надежде.


Теперь приходишь лишь во снах
Ко мне, бабуля, ненадолго,
И вновь уходишь впопыхах,
Не проронив ни слова, молча…


Настал рассвет, и я проснулась,
Ты растворилась в дымке сна,
Но там я в детство окунулась,
В тот миг, где ты еще жива…


Май 2024


Скажи мне, мама, это правда?
Скажи мне, мама, это правда,
Настанет день, и ты умрешь?
Я быть с тобой навечно рада,
Но смерть никак не проведешь.


Я стану ангелом на небе,
Что охраняет твой покой,
И, может быть, через столетие,
Мы снова встретимся с тобой.


Ну а пока грустить не стоит,
Мы вместе, ты и я, сейчас.
Да… Я уйду… еще не скоро,
На свет иной не торопясь.


Май 2024


Стучит по окнам мелкий дождь
Стучит по окнам мелкий дождь,
И небо всё стянули тучи,
Я погрустить сейчас не прочь,
Прослушать треков грустных кучу.


Сидеть под пледом, кофе пить,
Читать и размышлять о разном,
Сегодня некуда спешить,
Дать волю грусти – это важно.


А дождь всё так же тарахтит,
Чуть успокоится и дальше,
Пусть грусть мой разум исцелит
От всех сомнений и от фальши.


Май 2024


Я поделюсь своей надеждой
Я поделюсь своей надеждой,
Ее не жалко для тебя,
И станет взгляд твой безмятежный,
Обнимешь жизнь ты, горячо любя.


Запомни, что нельзя сдаваться,
Когда без крыльев ты рожден,
Ведь нужно верить и стараться,
Твой будет дух всегда силен.


И если любишь свое дело,
Твой путь до цели освещен,
Услышь себя и действуй смело,
Когда в успехе убежден.


Порой закроются все двери,
Ты знай, что это не конец,
Ведь для того, кто очень верит,
Всегда победный ждёт венец.


Апрель 2024


Я часто думаю про годы
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