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Анна Афанасьева

Психологические сказки Рыжего коуча. Как денежка хозяина искала

Вас приветствует Рыжий коуч.

Зовут меня Аня.



– Автор метода трансформации

мышления через танец.

– Основатель БИЗНЕС-САНАТОРИЯ, в котором мы трансформируем установки о деньгах.



Я живу в мире, где танец лечит, деньги разговаривают, а мозг устраивает тебе квесты из твоих же установок.



Однажды, после очередного потока Бизнес-санатория, я поняла: у денег тоже должна быть история. Такая, чтобы пробудить чувства и стать зеркалом для существующего восприятия мира.



Эта книга не о финансах. Она – про каждого. Про то, как мы видим деньги, и как они видят нас.



Читай, чувствуй, делись с близкими и, если хочешь заглянуть глубже, приходи в мой

Telegram-канал – РЫЖИЙ КОУЧ НА ПОСТУ 



А теперь – отправляйся в путешествие вместе с Денежкой. Поверь, тебе понравится.



Счастливого пути.








Глава 1

Темно и тесно. Невозможно даже перевернуться, пока не наступит очередное землетрясение, но оно наступает редко. Зато у него есть предзнаменования. Через щель в потолке прилетает очередной пленник, а снаружи слышен противный смех и одно только слово "Денежки".
Так я, кстати, и решила, что зовут меня Денежка. Имя, конечно, очень популярное. Зато все знают. А кому не приятно, когда на каждом углу только о нем и говорят?! Вот только углов этих я не видела довольно давно. С тех пор как какой-то жирдяй… хотя, может, и не жирдяй вовсе, просто руки у него склизкие и влажные были… засунул меня в эту тюрьму.
Скукота. Народ не знает, чем заняться – ценности своей не чувствует. Большинство монет уже смирились, что так до коррозии здесь и пролежат. Но только не я! Я для себя четко решила – дождусь, когда пленников станет совсем много, выскочу через злосчастную щель и покачусь, куда глаза глядят!
Ой-ёй, кажется началось! Странно! Предзнаменований не было и трясет сильнее, чем обычно… да тут сейчас все вверх дном перевернется…
Глава 2

Неожиданно! Побег состоялся раньше задуманного. Хотя, кого я обманываю, и не побег это вовсе. У людей это воровством считается, а я решила думать, что это освобождение. И пусть! Будут знать, как Денежку в плену держать! Мир меня не для этого создавал!
Давайте поглядим на спасителя. Рука теплая и мягкая, и гораздо меньше всех тех, в которых я была до этого. Видать, сынок меня упер. Фууу, у них что у всей семьи руки такие или это я на них так действую?! Этот хоть танцует со мной. Хотя для танцев можно было выбрать местечко попросторнее кармана и без крошек.
Слышите?! Голосов сколько! И парень разволновался. Заметили, как сильно сжал меня?! Опору и поддержку во мне нашел. Со мной кулак вон какой крепкий! Эх, малец, не объяснил тебе папка, что денежки для другого нужны. Что монета в кармане не убережет от синяка под глазом. Хотя и такое бывает. Люди за деньги что только не продают и не покупают… а от чего откупаются дак там вообще… Список длинный, не стоит даже начинать!
Ну посмотрим, пацан, может и удастся тебя выручить… а нет, не удастся…. И по морде получил и меня лишился. А я говорила – монета кулак сильней не сделает! Только сила духа и тренировки! Ты, парень, не реви! Опыт, как говорится, за деньги не купишь. Спасибо, что из тюрьмы спас, а мне пора куда глаза глядят!
Глава 3

Катиться хорошо. Перед глазами проносится кованый забор, тень от которого играет на асфальте, как языки пламени на ветру. За забором вдали стоят внушительных размеров здания, вдоль которых с разной скоростью передвигаются люди и периодически сталкиваются друг с другом. Наблюдая за всем этим, чувствуешь себя живым и свободным! Вот только сколько так катиться – непонятно. И собственно куда? Да-да, помню, сама хотела куда глаза глядят. Ну цель хоть какую-то придумать надо.
Раньше проще с этим было. Люди мне задания давали. Выдумщики они конечно ещё те. Помню, один старшеклассник настолько нерешительный был, что при каждом удобном случае ко мне за помощью обращался. Я тогда чувствовала себя одновременно самым справедливым судьей и акробатом в цирке. Бывало подбросит меня настолько высоко, так и гляди в небо упорхну. Кстати, в итоге и упорхнула.
В очередной его бросок мимо пролетала сорока. А она, как известно, падкая на все блестящее. Вот и я пала ей на глаз, дак она меня прямо в полете и умыкнула. Паренёк небось до сих пор ответа ждёт. А вдруг что-то жизненно важное у него там было, а я… Хотя, может оно и к лучшему. В старших классах уже пора брать ответственность за свои решения!
Да и небо мне понравилось. Ну, по крайней мере то, что из клюва разглядеть удалось. Полет мне показался бесконечным и мгновенным одновременно. Я чувствовала себя богом, не меньше! Ветер обдувал меня, облака проплывали перед глазами, а внизу было все маленькое настолько, что я забыла о том, что сама помещаюсь в клюв сороке. На земле я крохотная. Знаете сколько раз на меня наступали?! Часто даже не замечали. А когда замечали, еще и радовались… Извращенцы!
Птицы…даже не задумываются, как им повезло. Это и логично, много ли кто ценит норму. А для птиц норма – летать.
Глава 4

Мой полет закончился, когда сорока выплюнула меня в своём гнезде. Я поняла, что со вкусом у нее очень даже прилично. Такие цацки в этом опенспейсе… с ума сойдешь! Хотя обстановочка была душноватой, несмотря на открытый ландшафт. Невзлюбили меня там. Мол, я дешевка какая-то, не подхожу для их богемной тусовки. Молчала только фольга. Она называла себя госпожа Саянская. Обязательно произносить медленно и немного в нос "саа-яянн-сская"… Не пристало такой даме много разговаривать – неприлично.
Госпожу жизнь знатно по-истаскала. Но держалась она хорошо! Навыком, не терять собственного достоинства, когда тебя использовали и выкинули, обладают единицы. Поэтому я к фольге – с большим уважением!
Самым говорливым был брюлик. Нарцисс ещё тот. И, причём, подхалим страшный. Кому-то одной гранью подмигнет, кому-то – другой. Но я ему цену знаю. Мои знакомые из Китая рассказывали про таких!
Лааадно, каааюсь, я просто завидую. Но про Китай – я серьезно. Ну а вы бы не завидовали?! Мне хоть люди и радуются, однако радость эта быстро проходит. А бриллиантами восхищаются до невозможности. Троны им делают персональные, чтобы на себе носить и другим демонстрировать. Внимание, как к королям, хотя сами меньше самой тощей монеты. Несправедливо все это – я так считаю.
Может, мне тоже хочется получать больше признания и восхищения в свой адрес. Вот найду человека, который также меня ценить будет и останусь жить у него… Стоп! Похоже, что цель нашлась сама! И как будто энергии прибавилось. А катиться даже интереснее стало.

Глава 5

Иногда у меня ощущение, что мир сам тебя ведет. Не как водитель такси, чтобы облегчить тебе жизнь, а как мама. Вот увидел ты по телевизору танцы, захотел сам научиться танцевать и сказал об этом маме. Мама тут же найдет лучшую школу в городе и оплатит. Но заниматься тебе придётся самому – это уже твой личный опыт. Главное маме говорить куда и чего ты хочешь, а то вместе с бабушкой затаскают по всем кружкам.

К чему это я!? А…

Недалеко от гнезда сороки стоят многоэтажные дома. Знаете, эти новомодные здания, которые, видимо, проектируют из зависти к птицам.. не вижу другой причины строить эти ужасные на вид высотки. В одном из этих домов живет одинокая бабушка, уж не знаю, как её туда занесло, да это и не важно.

Важно, что она подкармливает птиц на своём балконе. Сорока конечно не голубь, но от еды не откажется. И в отличие от этих нахлебников, имеет гордость, поэтому за так есть не будет. Всегда отблагодарит, но совсем не для того, чтобы бабку порадовать, а чтобы показать, что она дама вполне себе состоятельная и сделала большую честь, что посетила этот 3х-звёздочкой балкончик, где обычно собирается только серая масса…
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