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Аннотация
В данной книге собран уникальный симбиоз знаний,

способствующий всестороннему оздоровлению и омоложению
человека, а также вывод человека на качественно новый
уровень жизни, в гармонии с природной силой и
мудростью.Информационное наполнение книг было взято с более
чем 100 ченнелингов, проведённых с деревьями и растениями и
записанных на видео.В итоге сформировалась уникальная книга с
живыми рецептами по оздоровлению практически всех аспектов
жизни человека, природными возможностями.
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ВАЖНОЕ ПРЕДИСЛОВИЕ

 
Книга предназначена только для образовательных целей.
Информация книги не  предназначена для диагностики,

лечения или профилактики любых заболеваний.
Пожалуйста, имейте в  виду: вы должны всегда прокон-

сультироваться с  врачом, прежде чем вносить какие-либо
изменения в свои программы лечения или питания.

Авторы не  могут взять на  себя ответственность за  лю-
бые возможные неблагоприятные эффекты от  использова-
ния растений.

Взаимодействие с растениями осуществлял ОМ, который
пожелал не оглашать своё имя.

Определение растений, вопросы, видеозаписи ченнелин-
гов, идея, подготовка издания – Юрий Курский.



 
 
 

 
АБРИКОС ОБЫКНОВЕННЫЙ –

PRUNUS ARMENIACA
 

ЮК: Перед нами абрикос, именно с этого дерева я каждый
год собираю семена, так как оно стабильно, ежегодно плодо-
носит. Что нам расскажет о себе это дерево?

ОМ: Дерево счастья. Дерево наслаждения. Дерево радо-
сти. Дерево жизни.

Вкус плодов этого растения всем хорошо известен – это
сочный, спелый плод, наполненный мякотью, который на-
слаждает, наполняет, взбадривает, гармонизирует. И на лице
человека, вкушающего эти плоды, возникает улыбка!

Полезных качеств – очень много. Каждая часть дерева об-
ладает определенными, уникальными способностями. Мя-
коть абрикоса – слабительное, так как стенки пищеваритель-
ной системы начинают работать в более активном режиме,
процесс переваривания пищи начинает происходить более
активно.

Плоды создают хороший гормональный фон, создают ат-
мосферу радости, создают атмосферу благополучия. И, если
не смешивать абрикос с другими растениями, то он окажет
иммуностимулирующее и в целом – благоприятное воздей-
ствие на весь организм.

ЮК: Сколько абрикосов надо съесть, чтобы он оказал им-



 
 
 

муностимулирующий эффект?
ОМ: Неограниченное количество. Главное  – не  смеши-

вать абрикосы с другой едой. И тогда человек почувствует
его чудодейственную силу! Чем чище тело человека – тем
больше возможностей для человека не только прочувство-
вать всю глубину вкуса этого плода, но и чудодейственное
воздействие плодов на свой организм.

ЮК: Быть может, вообще стоит пожить некоторое время
на монодиете, на абрикосах?

ОМ: Не вижу в этом смысла.
ЮК: Помогут ли сердцу человека семена абрикоса?
ОМ: Семя в целом обладает положительным воздействи-

ем на организм человека.
Есть такие версии, ныне широко известные, что горькие

семена абрикоса и его родственников даже способны изле-
чить рак. Семя сильно и стремительно изменяет гормональ-
ный фон человека. И  физическая, и  аурическая структу-
ры человека обретают новые свойства. Возвращаются к сво-
ему естественному, изначальному, природному состоянию,
состоянию свежести и чистоты. Изменения на физическом
уровне происходят вследствие того, что изменяется энерге-
тический купол человека. В общем, положительные измене-
ния будут налицо, но я очень сомневаюсь, что человек смо-
жет вылечиться от ракового заболевания одними лишь семе-
нами абрикоса.

ЮК: Астму сможет вылечить абрикос?



 
 
 

ОМ: Только если легкие формы болезни.
ЮК: Какое действие на кишечник?
ОМ: Стимулирующее. Процесс пищеварения ускоряется.

Вредоносные микроорганизмы выводятся из пищеваритель-
ного тракта.

ЮК: Есть такая информация: длительное употребление
семян абрикоса увеличивает продолжительность жизни.

ОМ: Те микроэлементы, что содержатся в семенах абри-
коса, действительно способствуют долголетию человека, его
здоровью; при систематическом употреблении – будет боль-
шая польза. Я бы даже так сказал: поедание любой термиче-
ски необработанной пищи способствует долголетию, счаст-
ливому образу жизни и – практическому бессмертию телес-
ной оболочки.

ЮК: Сколько семечек в день безвредно есть?
ОМ: 5—7 семечек в день для взрослого человека.
ЮК: Могут ли семена сделать более нежной, более моло-

дой кожу лица?
ОМ: Они в состоянии обновить, сделать внешний покров

кожи более мягким, более бархатистым, более нежным – бо-
лее детским. Но семя не должно смешиваться с другими ве-
ществами при приеме.

ЮК: Какое действие на кровь?
ОМ: Кровяные тельца – оздоравливаются.
ЮК: Что-то еще дерево хочет добавить?
ОМ: Дерево обладает большим количеством полезных



 
 
 

свойств и то, что было сегодня затронуто, это лишь малая
часть возможных воздействий.

ЮК: Цвет энергии дерева?
ОМ: Сине-голубой, в редких случаях – белый.

ноябрь 2015, Воронеж



 
 
 



 
 
 

 
АЙВА ПРОДОЛГОВАТАЯ –

CYDONIA OBLŌNGA
 

ЮК: Перед нами плод Айвы настоящей, с растений, пло-
доносящих в Москве.

ОМ: Это растение радости, вдохновления, здоровья, це-
лостности. Растение взбадривает человеческое сознание, че-
ловек становится более активным, он более активно про-
являет себя в  этом мире. Модулятор настроения. Тоник,
но с воздействием не через мозг, а через нижние психиче-
ские центры организма. Человек выходит из состояния спяч-
ки и переходит в состояние активности.

ЮК: Разные части растения обладают схожим действием?
ОМ: Нет, не схожим. Плоды: повышение активности ра-

боты сердечно-сосудистой системы, ключевых нервных цен-
тров. Плоды можно употреблять совместно с другими про-
дуктами.

ЮК: Сколько надо съесть айвы для получения вышеозна-
ченных эффектов?

ОМ: Половины большого плода в день достаточно.
ЮК: Ещё какие-то показания есть?
ОМ: Сок плодов – болеутоляющее при высокой темпера-

туре, для улучшения общего состояния здоровья, для купи-
рования головной боли от высокой температуры или от нерв-



 
 
 

ного переутомления. Как снижают температуру наружно, ук-
сусом с водой, так это же можно делать и примочками со-
ка айвы.

ОМ: Полезны и  компоты из  айвы. Но  их тоже не  надо
доводить до кипения. Наилучшая форма для употребления
айвы  – кашица в  смеси с  другими фруктами, перемешать
в блендере.

ЮК: Цвет энергии этого растения?
ОМ: Очень гибкий, цвет-хамелеон.

ноябрь 2015, Воронеж



 
 
 



 
 
 

 
АКАНТОПАНАКС

СИДЯЧЕЦВЕТКОВЫЙ –
ACANTHOPANAX
SESSILIFLORUM

 
ЮК: На этот раз перед нами ягоды Акантопанакса.
ОМ:

«Я – радость, благополучие, активность».

Даже, в какой-то мере – проявление страсти! Страсть про-
является в чрезмерном уровне активности, работоспособно-
сти. Стимулирующее. «Горящие глаза». Человек, который
находится в ауре этого растения – у такого человека суще-
ственно повышается жизненный тонус.

ЮК: Обычно применяют корни этого растения. А  на-
сколько действенны ягоды и листья?

ОМ: Корни обладают другим действием. Они – стабили-
зируют, возвращают к естественному состоянию.

ЮК: Разве они не обладают тонизирующим эффектом?
ОМ: Обладают. Но  надземная часть растения не  стаби-

лизирующее средство, а – повышающее активность; тоник,
энергетик, взбадривающее.

Зато стабилизирующий эффект корней более продолжи-
телен по времени действия, потому что это более естествен-



 
 
 

ный режим работы для человеческого организма.
ЮК: У  этого растения есть и  другие названия  – Сто-

сил, Целебник. То есть, по идее, растение должно обладать
и огромным целебным потенциалом.

ОМ: У каждой клетки есть способность к саморегенера-
ции. В каждой клетке заложена информация об её исходном,
изначальном состоянии. Действующие вещества акантопа-
накса способствуют ЧАСТИЧНОМУ возвращению клетки
к её исходному состоянию. Клетка самовосстанавливается.

ЮК: Насколько я понимаю, все лечебные показания акан-
топанакса – это уже следствие изложенного?

ОМ: Конечно! Был описан механизм работы растения,
а всё остальное – следствия. Полное восстановление орга-
низма. Скорость восстановления зависит от состояния орга-
низма. Чем хуже состояние, тем дольше надо принимать это
растение.

ЮК: Насколько отличается сила действия ягод и листьев
растения?

ОМ: Ягоды в 2—3 раза сильнее.
Растение дружелюбное, позитивное. Несмотря на то, что

воздействие растения на  организм сверхактивно, само это
воздействие происходит в щадящем режиме. Рекомендуется
к широкому применению! При любых заболеваниях.

ЮК: Активно высаживаем акантопанакс! Энергия расте-
ния?

ОМ: Хамелеон или тёмно-синяя.



 
 
 

ноябрь 2015, Воронеж



 
 
 

 
АРАЛИЯ ВЫСОКАЯ –

ARALIA ELATA
 

ЮК: Мы подходили к деревцам аралии в Москве. Было
холодно, и мы решили перенести ченнелинг с ней в помеще-
нии (с высушенными ягодами растения). Что нам передаст
это растение?

ОМ: Я чувствую большую силу…
ЮК: Это знаменитое лекарственное растение!
ОМ: Преображающий эффект, переводящий человека

в иной режим жизнедеятельности. Преображает, наполняет,
гармонизирует, повышает жизненный тонус. Наполняет си-
лой, выносливостью. Дает единение с природой. В целом –
позитивное воздействие. Но надо соблюдать дозировки. Ра-
зовая доза от 3 до 7 ягодок.

ЮК: Можно ли раскрыть понятие «гармонизирует»?
ОМ: Воздействие на нервную систему – человек становит-

ся более уравновешенным.
ЮК: «Наполняет силой» – о какой силе идёт речь?
ОМ: Вдохновляющей. Энергией вдохновения.
ЮК: Препараты аралии – ускоряют мысль?
ОМ: Воздействие на мозг у этого растения имеется, по-

этому и такое действие вполне возможно.
ЮК: Поможет ли при импотенции?



 
 
 

ОМ: Кому-то поможет, кому-то – нет.
ЮК: Поможет ли при воспалениях в полости рта?
ОМ: Болезни полости рта вылечит прием соды и соли.*
ЮК: На артериальное давление влияет?
ОМ: Влияет – гармонизирует его, но индивидуально. Луч-

ше не использовать для этой цели.
ЮК: Цвет энергии?
ОМ: Жёлтый, с зеленцой.
(*) на стакан воды – чайная ложка соды и четверть чай-

ной ложки соли, размешать, тщательно полоскать рот после
каждого приёма пищи.

декабрь 2015, Воронеж



 
 
 



 
 
 

 
АРЕКА КАТЕХУ –
ARECA KATEHU

 
ЮК: Перед нами «орешки» этого растения.
ОМ: В человеческом организме есть большое количество

резервных систем, которые можно назвать аккумуляторами.
Когда говорят «открылось второе дыхание»,  – это значит,
что заработали те самые аккумуляторы. И это как раз тот
самый ресурс, который используют магазинные баночные
«энергетики». Это растение «распечатывает» эти аккумуля-
торы и активизирует их. Это – мощь, это – сила, но лучше
туда не лезть. Почему? – Потому что это НЗ, неприкосновен-
ный запас организма. Организм не должен использовать НЗ.
На это есть большое количество причин, о которых я сейчас
не хочу говорить. Если коротко – то очень быстро состари-
тесь и умрёте.

ЮК: В ряде густонаселённых стран их жители постоянно
жуют эти «орешки».

ОМ: Надо посмотреть среднюю продолжительность жиз-
ни людей этих стран. И тогда ответ придёт сам по себе. Та-
кие люди живут недолго.

ЮК: Таким образом – не рекомендуется к использованию.
ОМ: Оно для наркоманов, которые планируют прожить

30, ну максимум 50 лет. Да, это будет «по кайфу», но и цена



 
 
 

за это соответствующая.
ноябрь 2017, Москва



 
 
 



 
 
 

 
БАГРЯНОЛИСТНИК –

СERCIDIPHYLLUM
MAGNIFICUM

 
Ченнелинг с живым растением, ботсад, Москва.
ЮК: Что эта порода может нам передать?
ОМ: Это дерево силы. Богатырской силы.
ЮК: Эта богатырская сила как-то передается человеку?
ОМ: Конечно, передаётся! Оказывает укрепляющее воз-

действие на сердечно-сосудистую систему. Клетки организ-
ма обретают некий щит  – дополнительную капсулу, обо-
лочку. В каждой клетке организма имеются определённые
микроэлементы. В процессе жизнедеятельности клетки те-
ряют эти микроэлементы. Так вот, Багрянолистник защища-
ет клетки от таких потерь.

Растение имеет широкий спектр применения. При совме-
щении его приёма с приёмом других растительных компо-
нентов (совместимо не со всеми), будет эффективным сред-
ством в массовой фармакологической практике. Все части
дерева обладают примерно схожим действием. Позитивное
растение, благоприятно воздействующее на весь организм.

Особо показано для мужчин. Для спортсменов. Физиче-
ская форма существенно укрепится. Хорошее средство в ка-
честве элемента спортивного питания. Общеукрепляющее



 
 
 

действие на телесную составляющую мужчины, практически
без каких-либо вредных побочных эффектов.

ЮК: Цвет энергии дерева?
ОМ: Зелёный.

ноябрь 2015, Москва



 
 
 



 
 
 

 
БАРБАРИС АМУРСКИЙ –

BERBERIS AMURENSIS
 

ЮК: Перед нами ягоды этого вида Барбариса.
ОМ: При употреблении плодов наступает насыщение кро-

веносной системы новыми микроэлементами, которые обес-
печивают равномерное и гармоничное питание на клеточном
уровне. Фактически – это еда для клеток, для кровеносной
системы. Безопасно, полезно, можно широко применять. Ле-
карственные свойства барбариса – это следствие сказанного.
Клетки будут здоровыми и полнофункциональными.

декабрь 2015, Воронеж



 
 
 



 
 
 

 
БАРХАТ АМУРСКИЙ –

FELLODENDRON AMURENSE
 

Ченнелинг с живым деревом, дендрарий Воронежа.
ЮК: Перед нами совершенно уникальная порода, нося-

щая такие названия, как: Бархатное дерево, Русское пробко-
вое дерево, Дерево чёрного жемчуга. Древнейшая, реликто-
вая порода!

ОМ: Это дерево добра и света.
ЮК: Кора дерева считается средством, продляющим

жизнь. Так ли это?
ОМ: Да.
ЮК: Каким образом надо применять кору? И какой кон-

кретно будет эффект от применения?
ОМ: Чрезмерное тонизирование клеток головного мозга.

А головной мозг дает команду всем остальным клеткам ор-
ганизма поддерживать высокий жизненный тонус.

ЮК: Употреблять надо в виде порошка?
ОМ: Наиболее удобный способ употребления – это ягоды.

Это – сильный концентрат всего растения. И они обладают
схожим с корой действием.

ЮК: Листья тоже лечебны?
ОМ: И кора, и листья, и ягоды – все они обладают при-

мерно одинаковым действием.



 
 
 

ЮК: Листья – тонизирующее?
ОМ: Да
ЮК: Полезно  ли растение для желудочно-кишечного

тракта?
ОМ: Полезно, но надо учитывать, что не для всех: при за-

грязнённом ЖКТ нужно поэтапное повышение дозировки.
ЮК: При ослаблении, истощении организма?
ОМ: Да, полезно, но помним о поэтапном повышении до-

зировок!
Это – энергетик.
ЮК: Действие на лёгкие?
ОМ: Позитивное. Газовая смесь, которая образуется

в процессе вдыхания-выдыхания – она изменяется. При упо-
треблении этого растения – качество этой смеси повышает-
ся.

ЮК: Как антиглистное?
ОМ: Да, но для этого показание у растения средняя эф-

фективность.
ЮМ: Поможет ли при эпидемиях?
ОМ: Да.
ЮК: Болезни почек?
ОМ: Происходит более активная регенерация почечных

тканей.
ЮК: Кожные заболевания?
ОМ: При длительном употреблении – да. Вплоть до эк-

зем. Организм – это разумное существо. И он сам распреде-



 
 
 

лит, согласно своим потребностям, действующие вещества
бархата внутри самого себя. Учтите, что в плане приоритета
для самого организма, внешние покровы человеческого ор-
ганизма имеют второстепенный приоритет.

ЮК: Глаза?
ОМ: Яркость зрения повышается, четкость.
ЮК: Помощь полости рта?
ОМ: Да, если жевать ягоды – состояние ротовой полости

улучшится.
ЮК: Для лечения рака шейки матки?
ОМ: Поможет. Причем применять надо и внутрь, и сна-

ружи. При наружном применении – это будет точечное воз-
действие. Наружно применять можно для любых показаний,
не только для указанного – в виде примочек, повязок и т. п.

ЮК: Как противоопухолевое?
ОМ: Да.
ЮК: Ревматизм, суставные боли?
ОМ: Повышает активность, повышает подвижность и ока-

зывает благоприятное воздействие на мышечные ткани. Мы-
шечные ткани становятся более гибкими, будут выдерживать
большие нагрузки. В частности, для спортсменов очень по-
лезно.

ЮК: Энергия дерева?
ОМ: Позитивная, радостная, жёлто-зелёная со светло-го-

лубым.
ноябрь 2015, Воронеж



 
 
 



 
 
 

 
БЕЛАЯ АКАЦИЯ –

ROBINIA PSEUDOACACIA
 

Ченнелинг с живым деревом.
ЮК: Это растение известно очень многим, и я знаю, что

оно несёт особую миссию. В чём эта миссия?
ОМ: Миссия любого дерева  – это расти, наслаждаться

энергией Солнца, цвести, пахнуть, стремиться вверх, к небу.
ЮК: Какими лекарственными свойствами обладают раз-

личные части этого дерева?
ОМ: Листья. Если принимать ванны из настойки листьев

этой акации – то омолаживается кожа; процесс регенерации
клеток внешних оболочек человеческого тела существенно
ускоряется, примерно на 25%. Особенно эффективны ванны
будут, если комбинировать это растение с другими растени-
ями.

ЮК: О концентрации этого растения для его использова-
ния что-то можно сказать?

ОМ: Ограничений никаких нет.
ЮК: Замечательно!
ОМ: Настойка из листьев этого дерева очень полезна для

женщин, для матки – восстанавливается ее целостность.
ЮК: Это в случае каких-то воспалений матки?
ОМ: Не только. Каждый месяц матка женщины детород-



 
 
 

ного возраста испытывает сильный стресс. Происходит про-
цесс очищения – и это большая нагрузка для всего женско-
го организма. Если женщина по окончании месячных будет
пить настой листьев белой акации, то у нее процесс регенера-
ции тканей матки произойдет намного быстрее, и, соответ-
ственно, женщина будет быстрее возвращаться в свой есте-
ственный тонус жизни.

ЮК: Можно применить для этого свежие листья? Суше-
ные листья?

ОМ: И свежие хороши, и сушеные; в зимнее время, когда
нет свежих листьев, тоже будут очень эффективны.

ЮК: Настой должен быть водный? Или спиртовая настой-
ка?

ОМ: Водный отвар, пить в теплом виде. Употребление та-
кого отвара имеет очень большое значение – женщина быст-
ро возвращается в свое естественное состояние. Ведь про-
цесс месячных проходит у каждой женщины очень индиви-
дуально. У кого-то более болезненно, у кого-то – менее бо-
лезненно. Та же женщина, которая регулярно будет пить на-
стои белой акации, придет к тому, что месячные – это легко,
безболезненно, и они будут длиться всего лишь 2—3 дня (!).
Организм очистился, вывел всё ненужное, шлаки – и жен-
щина быстро вернулась в свой естественный тонус.

ЮК: По листьям всё?
ОМ: Можно было бы ещё долго говорить.
ЮК: Что-то ещё важное растение может передать?



 
 
 

ОМ: Повышает выносливость опорно-двигательной си-
стемы. Восстанавливает ткани тела. Это и потянутые связ-
ки, мышцы. В организме постоянно протекает очень мно-
го процессов, которые человек не замечает. В том числе по-
гибают полезные микроорганизмы, которым еще надо бы-
ло бы жить. Это же растение помогает клеткам войти в состо-
яние зрелости, и тогда человек существенно легче преодоле-
вает нагрузки – потому что клетки человека, принимающего
белую акацию, будут находиться в состоянии «взрослости».
А ведь почти во всех человеческих телах клетки не успевают
достигнуть состояния зрелости, умирают существенно рань-
ше, чем надо, поэтому выносливость человека, его тела, по-
лучается существенно ниже, чем заложена в него Творцом.

ЮК: На суставы тоже хорошо влияет это растение?
ОМ: Воздействие идёт на клеточном уровне.
ЮК: Теперь о коре этого дерева.
ОМ: В  какой-то мере она повторяет действие листьев,

но только с корой уже надо соблюдать дозировку. Она су-
щественно более концентрированная и сильнодействующая,
в сравнении с листьями. Кора может усилить процессы реге-
нерации на клеточном уровне на 80%. Оптимальная форма
применения – высушенная кора, смолотая в порошок и за-
варенная тёплой водой. Кипятить нельзя.

ЮК: Это очень важное уточнение!
ОМ: Порошок растворяем в тёплой воде. Можно совме-

щать применение порошка коры и с улучшающими вкус это-



 
 
 

го снадобья ингредиентами. Кора – это стимулятор регене-
рации для каждой клетки человеческого организма.

ЮК: Древесина этого дерева – лечит?
ОМ: Кора – более эффективна.
ЮК: Корни растения?
ОМ: …обладают другими свойствами. Совершенно дру-

гими. Активизируют кору головного мозга.
ЮК: Спящие нейроны мозга активизируются?
ОМ: Вещества, содержащие в корнях растения, дают воз-

можность клеткам головного мозга – за счет того, что они
становятся более энергоёмкими – дают возможность им про-
водить через себя больший «ток», большее «напряжение»
и таким образом даётся возможность более глубокого мыш-
ления, мышление усложняется.

ЮК: Что можно узнать о дозировках? И в какой форме
лучше применять корни?

ОМ: Тёплого водного раствора достаточно. Что касается
спиртовых настоек, то это необходимо лишь организмам лю-
дей пожилого возраста, так как стенки сосудов пожилых лю-
дей просто не в состоянии впитать водный раствор фитоле-
карств, ибо такие организмы загрязнены.

ЮК: Какую пользу несет людям живое дерево, если чело-
век, например, будет находиться под его кроной или – про-
сто рядом с деревом?

ОМ: Это касается любого дерева. Если человек подходит
к дереву не просто как к «дровам», к нечто неодушевленно-



 
 
 

му, а – подходит как к равному себе существу, с таким же от-
ношением, как и к своему ребенку, то, несомненно, и это де-
рево, и любое другое дерево окажет ему полную взаимность,
поможет почувствовать не только состояние расслабленно-
сти, состояние счастья, но и может передать очень хорошие,
интересные мысли, поможет разрешить какие-то жизненные
ситуации – вплоть до того, что, если у человека какие-то се-
рьезные неизлечимые заболевания (рак, СПИД, др.) – то оно
поможет. Дерево само по себе не является какой-то автоном-
ной единицей, дерево является неотъемлемой частью экоси-
стемы, природы, леса, парка. Поэтому когда человек подхо-
дит с достойным отношением к одному из представителей
этой громаднейшей экосистемы и с большим уважением на-
чинает с ним взаимодействовать, то весь лес начинает от-
зываться и по-особому относиться к такому человеку. Несо-
мненно, лес будет стараться передать такому человеку самое
лучшее, что есть у него, чтобы человек стал счастлив, что-
бы он мог поделиться и с другими людьми знанием о том,
что лес – он такой же живой, как и человеческая популяция.
ЛЕС ТАКОЙ ЖЕ ЖИВОЙ! Будьте ближе к лесу, и от этого
будет всем хорошо – и лесу, и людям.

Ноябрь 2015, Пшада, окрестности Сорокадольменья



 
 
 



 
 
 

 
БЕЛЫЙ ОРЕХ –

JUGLANS CINEREA
 

Ченнелинг с живым деревом, дендрарий ВГЛТУ (Воро-
неж).

ЮК: На это раз перед нами замечательная порода – белый
орех, это его название на родине, а ботаническое название –
Орех серый. Что поведает нам эта порода?

ОМ: Дерево очень дружелюбное, открытое, коммуника-
бельное и добродушное.

ЮК: Какова практическая польза дерева?
ОМ: Изменяет работу сердечно-сосудистой системы;

кровь становится как  бы более концентрированной, насы-
щенной сверхактивными микроэлементами, которые собою
вытесняют болезнетворные микроорганизмы из  тела орга-
низма. Любая часть этого растения даст омолаживающий,
обновляющий эффект. Ускоряется регенерация клеток ор-
ганизма. Работа клеток при этом активизируется. Резуль-
тат: организм будет молод, свеж, бодр, а человек – наполнен
жизненной энергией, и эта жизненная энергия бьет ключом
из человека. Соответственно, человек начнет вести актив-
ный образ жизни. Быть пассивным просто не получится!

ЮК: Что-то ещё?
ОМ: Дерево радости, дерево благополучия, дерево совер-



 
 
 

шенства. Дерево с радостью делится своим знанием, своей
мудростью, своим опытом с теми людьми, которые с уваже-
нием относятся к нему.

Конкретные показания. Семя содержит в  себе все мик-
роэлементы этого дерева. Соответственно, человек, который
вкушает это семя, получает эти микроэлементы в  полном
объеме. Наиболее активен – свежий орех (его внутренняя,
белая часть). Орех, который еще недостаточно спелый, с зе-
леной шкуркой, которая еще не отстает от ореха. Наилучшая
форма использования: кашица мякоти плюс мед. Будет – ко-
лоссальный взбадривающий эффект на весь организм.

Возможно и использование в косметологии.
Дозировки. Передозировка невозможна  – сам организм

не сможет употребить чересчур много этого продукта. Энер-
гетически насыщенный продукт.

ЮК: Если сравнить проростки пшеницы и такие вот зелё-
ные орешки, по действию?

ОМ: У орехов существенно больший спектр воздействия
на организм, чем у пророненной пшеницы.

ЮК: Они – мощное антипаразитарное?
ОМ: Да.
ЮК: Противоопухолевое, противораковое действие?
ОМ: Обязательно!
ЮК: Что-то ещё дерево передаст?
ОМ: Дерево улыбается и говорит: «Приходите ещё, дели-

тесь знанием и говорите людям, чтобы они сами пытались



 
 
 

взаимодействовать с деревьями. Необязательно в словесном
режиме. Просто подойдите, обнимите дерево или – рядом
посидите, постойте. Старайтесь почувствовать свои новые
состояния, свои новые ощущения, свои новые знания. Бли-
зок час того, когда люди перестанут делить мир на живое
и  неживое». Дерево является таким  же живым элементом
мира, как и сам человек.

ЮК: Цвет энергии дерева?
ОМ: Жёлтый, красный, голубой – выбирай себе любой!

Это дерево многоцветно и проявляется в той ипостаси, в том
облике, который наиболее близок тому человеку, который
с ним взаимодействует.

ноябрь 2015, Воронеж



 
 
 



 
 
 

 
БЕРЕСКЛЕТ КРЫЛАТЫЙ –

EUONYMUS ALATUS
 

ЮК: Ченнелинг с семенами Бересклета крылатого.
ОМ: Это растение даёт молодость.
ЮК: То есть омоложение?
ОМ: Это естественная способность растения. Омоложе-

ние происходит в естественном режиме. То есть это не ка-
кая-то «прорывная» способность.

Здоровье. Природную чистоту. Позитивное сознание. По-
зитивное, оптимистическое отношение к жизни. Общее по-
зитивное воздействие на организм.

ЮК: (перечисляет список показаний для этого растения).
ОМ: Такой большой перечень показаний говорит о широ-

ком спектре воздействия этого растения на организм.
декабрь 2015, Воронеж



 
 
 



 
 
 

 
БЕРЁЗА АЛЛЕГАНСКАЯ –

BETULA ALLEGHANIENSIS
 

К этому виду берёзы мы подошли после берёз вишневой,
даурской и Максимовича.

ЮК: Насколько действие этого вида берёзы отлично
от предыдущих видов берёз?

ОМ: Тоже – отличается. Она воздействует точечно. Если
у предыдущих видов берёз – равномерное воздействие на ор-
ганизм, то здесь… Хочется сказать, что это вообще не берё-
за – судя по её спектру. Воздействует на средние центры и,
немного, на нижние центры.

Благоприятна для детей. Если высадить рощицу этой бе-
рёзы, то там будет хорошо прогуливаться.

Кора у этого вида не столь активна, наиболее активны –
почки дерева.

ноябрь 2015, Москва



 
 
 



 
 
 

 
БЕРЁЗА ВИШНЁВАЯ –

BETULA LENTA
 

ЮК: Перед нами вид берёзы с необычным для берёз цве-
том коры. Что нам передаст дерево?

ОМ: Это дерево жизни, выполняющее функцию поддерж-
ки баланса. Оно соединяет несоединимое.

ЮК: По лекарственным свойствам листьев.
ОМ: Спектр действия молодых и зрелых листьев берёзы –

разный. Зрелый лист тоже эффективно действует.
Можно делать отвар из  листьев, почек берёзы. Обще-

укрепляющее. Укрепляет иммунитет, повышает жизненный
тонус, уверенность, способствует обретению благополучия.
Виды энергии, которые содержит в себе это дерево, образуют
некий баланс, баланс между низкочастотными, материаль-
ными энергиями и высокочастотными, «духовными». Поэто-
му человек, принимающий препараты берёзы, будет уверен-
но себя чувствовать как в вопросах сознания, прозрений, ге-
нерации новых идей, так и в материальном мире – в работе,
занятиях спортом и так далее. Прием травяного сбора, где
есть в том числе и берёза или – только отвара из этой берёзы
на протяжении 1—2 месяцев позволит человеку почувство-
вать изменения в своей жизни.

ЮК: Прием берёзы безвреден?



 
 
 

ОМ: Да, полностью безвреден. Берёза вносит свой вклад,
свою энергию в поддержание иммунитета человека, но в тра-
вяном сборе это не основной компонент для этой цели.

ЮК: Показана ли берёза при лихорадках?
ОМ: В длительной перспективе поможет, но нельзя наде-

яться на быстрое излечение при вирусных инфекциях от од-
ной только березы.

ЮК: Болезни лёгких?
ОМ: Высококонцентрированный настой, отвар листьев,

а лучше почек берёзы и вдыхание его паров будут способ-
ствовать отходу мокрот. Но надо добавлять в такие отвары
и другие травы с такими же показаниями.

ЮК: Влияние берёзы на кровь какое?
ОМ: Усиливается воспроизводство клеток крови.
ЮК: Как влияет береза на здоровье детей, часто болею-

щих?
ОМ: Пусть играют, гуляют, проводят больше времени

в березовых лесах. Сильно поможет.
ЮК: Влияет ли на зрение, глаза?
ОМ: В качестве эксперимента можно использовать пары

от  крепкого горячего отвара берёзы, чтобы они долетали
до глаз, часто смаргивать при этом. От такой процедуры зре-
ние может улучшиться на несколько диоптрий.

ЮК: Влияние на нервную систему?
ОМ: Человек становится более спокойным, рассудитель-

ным, хорошо контролирующим свои эмоции.



 
 
 

ноябрь 2015, Москва



 
 
 



 
 
 

 
БЕРЁЗА ДАУРСКАЯ –
BETULA DAHURICA

 
Мы подошли к этому виды берёзы сразу после ченнелинга

с вишневой берёзой.
ЮК: Такое же ли действие у этого вида берёзы?
ОМ: Другое.
Совершенно другое растение. Не  имеет ничего общего

с предыдущим. Эта берёза работает исключительно с ниж-
ним частотным диапазоном, с так называемыми «чакрами»,
двумя нижними из них. «Заземляет». Даёт активную под-
держку земли. Способствует поддержанию высокого физи-
ческого тонуса, детородных функций.

ЮК: Очень редкая функция! А какие дозировки?
ОМ: По ощущениям, по вкусу.
ЮК: Что-то ещё?
ОМ: У человека повышается уровень выносливости. Вли-

яние на сердце – сердце будет работать в естественном, при-
родном режиме – и это несмотря на усиление физической
активности человека.

Полезных свойств у этого виды берёзы еще очень и очень
много, но пока достаточного уже сказанного.

ноябрь 2015, Москва



 
 
 



 
 
 

 
БЕРЁЗА КАРЕЛЬСКАЯ – BETULA

PENDULA VAR. CARELICA
 

ЮК: Перед нами характерной формы деревца Берёзы ка-
рельской.

ОМ: Она повторяет полезные свойства нашей обычной бе-
рёзы (*).

ЮК: Речь идет об обычных породах Средней России – бе-
рёзах повислой и пушистой.

ОМ: Это дерево жизни, дерево радости, благополучия.
Это дерево, которое соединяет души. Дерево любви. Когда
семейная пара или же просто люди, проявляющие друг к дру-
гу симпатию совместно пьют чай, напиток берёзовый – то
у них появится множество общих тем, общие чувства, срод-
ственность, они станут ближе друг другу. Еще более эффек-
тивны в этом плане для пар – прогулки среди массовых на-
саждений берёзы. Энергетика пространства берёзовых рощ
очень сильно сближает души. Придет новое вдохновение,
новые отношения, новое счастье. И ваша жизнь на 1000% –
изменится! Если вы всего лишь час-полтора погуляете, вме-
сте, по большой берёзовой роще.

ЮК: Энергия дерева?
ОМ: Приближается к фиолетовому спектру.

ноябрь 2015, Москва



 
 
 



 
 
 

 
БЕРЁЗА МАКСИМОВИЧА –

BETULA MAXIMOWICZIANA
 

После ченнелингов с вишнёвой и даурской берёзами, мы
подошли к белоствольному виду берёзы.

ЮК: Насколько отличается этот вид берёзы по действию
от двух предыдущих видов берёзы?

ОМ: Принципиально другое действие. Нечто среднее
между теми двумя берёзами. Если вишнёвая береза была
чересчур «воздушная», даурская – чересчур «заземленная»,
то эта берёза  – это некая золотая середина. Равномерное
воздействие на весь организм, на все психические центры,
преимущественно нижние и средние. Усиливает сердечный
ритм. У человека появляются вдохновение и ничем не моти-
вированная улыбка, человек находится в отличном настрое-
нии, радостном восприятии мира, тонус его – повышенный.
То есть сильно улучшится эмоциональное состояние.

Можно пить и  кору этого дерева, в  виде отвара  – она
высокоактивна. Причем температуру можно доводить почти
до состояния кипения, до 95—97 градусов С.

Лечебных свойств у этой берёзы – масса.
Ноябрь 2015, Москва



 
 
 



 
 
 

 
БИРЮЧИНА ОБЫКНОВЕННАЯ –

LIGUSTRUM VULGARE
 

ЮК: Перед нами – кустарник, Бирючина обыкновенная.
Что растение может рассказать о себе?

ОМ: Оно одновременно сильное и слабое.
Как лекарственное: выводит шлаки, средней степени без-

опасности использования.
ЮК: Для родственного вида, Бирючины блестящей, указа-

но такое действие: продляет жизнь. А у этой бирючины есть
такое действие?

ОМ: Есть. Шлаки ведь выйдут. Надо соблюдать дозиров-
ки. Механизм действия: сначала вымывается песок, потом
вымываются те вещества, которые несут пользу для чело-
веческого организма. Поэтому, соблюдая дозировки, можно
почистить свой организм достаточно эффективно.

ЮК: Еще какие показания?
ОМ: Основное сказано, все остальные показания – след-

ствие.
ЮК: Цвет энергии кустарника?
ОМ: Необычный, бело-жёлтый.

ноябрь 2015, Воронеж



 
 
 



 
 
 

 
БИОТА – BIOTA ORIENTALIS

 
Ченнелинг с высушенной хвоёй растения.
ЮК: «Биота» – значит «жизнь».
ОМ: Это растение «работает» с кровью.
ЮК: То есть его механизм действия – через кровь?
ОМ: Да. При этом повышается уровень живучести и вы-

живаемости. Активизирующее.
ЮК: Активизирует все процессы в организме?
ОМ: Физическая сила. Честность. В  результате воздей-

ствия этого растения у клетки организма появляется как бы
острый носик, и она словно активный сперматозоид – стре-
мится к цели. Есть такие сперматозоиды, которые пассивны,
а  есть – активные. Так вот клетки человеческого организ-
ма превращаются в активные «сперматозоиды», «живчики».
Человек при этом взбадривается, но при этом он не проду-
цирует агрессию.

ЮК: А честность человека, принимающего Биоту – это то
условие, при котором растение подействует на человека, вер-
но?

ОМ: Да, подействует на тех людей, у которых благие на-
мерения. Растение – высоковибрационное.

ЮК: То есть это растение – только для людей с чистыми
помыслами?

ОМ: Да. Если же это растение попадёт в организм челове-



 
 
 

ка, имеющего грязные помыслы, оно тоже даст эффект, но он
будет очень ограниченным. Если же человек соответствует
тем психическим качествам, которые Биота выдвигает в ка-
честве условия для того, чтобы оно смогло применить к че-
ловеку весь спектр своего действия, то область воздействия
этого растения существенно расширится. Растение для бла-
гочестивых людей. И такие люди как раз и получат ресурс
тех самых «живчиков», о которых сказано выше.

Полученная от растения жизненная сила на первом этапе
действия восстанавливает человеческое тело, она его гармо-
низирует, наполняет. И только когда это выполнено, человек
сможет перейти в более активные сферы жизнепроявления.

ЮК: Одно из показания для этого растения – оно лечит
бесплодие. Это действительно так? Конечно, мы понимаем,
что причины бесплодия могут быть разные.

ОМ: Не случайно мы говорили о сперматозоидах. Клет-
ки, которые не хотят размножаться – это организм, который
не хочет создавать себеподобное существо. Детородность –
это следствие того, что клетки хотят размножаться. Когда но-
вые клетки, возникшие под действием Биоты, наведут поря-
док в этом организме, они скажут: «Мы хотим размножать-
ся, мы хотим активности, мы хотим создать себе подобных,
мы хотим создать бизнес, мы хотим сделать полезное дело».

Итак, сначала будет восстановление целостности, живо-
сти организма, затем – реализация.

ЮК: У меня ещё до ченнелинга был такой образ для этого



 
 
 

растения: мы делаем из него живительный напиток, который
сможет оживить одряхлевшего человека.

ОМ: Так и есть.
ЮК: А какая должна быть его концентрация?
ОМ: Чтобы было не противно пить. Но даже если будет

и противно – всё равно пить. Такие вот «ядрёные» напитки
из хвойных растений – они реально «работают».

ноябрь 2017, Москва



 
 
 

 
БОЯРЫШНИК ПЕТУШЬЯ

ШПОРА- CRATAEGUS
CRUS-GALLI

 
ЮК: Перед нами ягоды вида Боярышника с  красными

плодами. Каково действие этих ягод на человека?
ОМ: Действующие вещества этого растения способству-

ют реабилитации и залечиванию, в том числе травм. Суще-
ственно усиливается процесс регенерации клеток; организм
быстро восстанавливается. Раны, порезы, ушибы, в том чис-
ле и открытые раны заживают существенно быстрее. При-
чем – это для внутреннего применения, не для внешнего.

ЮК: Весь род Боярышник славится своим действием
на сердце.

ОМ: Он безвреден, экологичен. Есть микроэлементы, за-
соряющие сердце, его сосуды, капилляры. Действующие ве-
щества боярышника очищают от этих загрязнений.

Ягоды позитивно влияют на настроение, на состояние че-
ловека.



 
 
 



 
 
 

 
БОЯРЫШНИК

ПЯТИПЕСТИЧНЫЙ –
CRATAEGUS PENTAGYNA

 
ЮК: Теперь Михаил берёт в руки другой вид – Боярыш-

ник пятипестичный. У этого вида тёмно-бордовые и чёрные
ягоды. Вопрос: действие черноплодного вида боярышника
такое же, как и красноплодного?

ОМ: Позитивное воздействие на организм. Активизация
внутренней жизненной силы. Позитивный настрой. Повы-
шает иммунитет. Профилактика от вредного влияния вред-
ных мыслей и вредных микроорганизмов.

ЮК: Цвет энергии?
ОМ: Переменчивый. Сейчас – фиолетовый.

декабрь 2015, Воронеж



 
 
 



 
 
 

 
БУЗИНА ЧЁРНАЯ –
SAMBUCUS NIGRA

 
Ченнелинг был проведён с живым растением – деревце

произрастает у частного дома, по дороге от главного корпуса
ВГУ вниз к роднику (Воронеж).

ЮК: Это растение все читатели группы ВКонтакте «По-
лезные деревья» хорошо знают, так как о нем много раз там
писалось. Растение славится как особо целебное, и  сейчас
мы попробуем узнать механизм действия, почему же расте-
ние целебно.

ОМ: Эту породу действительно можно назвать древом
жизни. Дерево обладает очень большой силой, очень боль-
шим потенциалом и властным типом мышления, властной
энергетикой. Это дерево сильных.

Какую конкретно пользу это дерево может принести для
человеческого организма. Оно вдохновляет человека и на-
деляет его уверенностью. Человек, который вкушает яго-
ды этого дерева, становится уверенным  – он видит цель
и не видит препятствий. Пропадает робкость. Человек об-
ретает возможность реализовать все свои замыслы. Человек
теряет состояние страха, состояние робкости. Он уверенно,
смело идёт к своей цели.

За счёт чего достигается такой результат? Идет точечное



 
 
 

воздействие на ключевые энергетические центры человече-
ского организма, расположенные по всему телу. Они вклю-
чаются. Потому что у человека, который находится в состоя-
нии обычной жизнедеятельности, эти центры деактивирова-
ны, они находятся в сонном состоянии. А, например, у участ-
ника Олимпийских игр эти центры активизированы. Так вот:
человек, который вкушает ягоды этого дерева – он активизи-
рует эти энергетические центры, он активизирует весь свой
организм. И организм естественным образом начинает под-
талкивать хозяина этого организма к более активной жизне-
деятельности, к большим свершениям. И, ещё раз повторю,
не будет робкости, неуверенности. А будет – чёткое уверен-
ное движение к цели. Основное воздействие идёт на энерге-
тическом уровне, а физическое тело откликается, реагирует
на то изменённое энергетическое состояние, которое чело-
век приобретает.

Дозировки. Передозировка – недопустима! При передози-
ровке возможны паралич и дисфункция ряда органов. 12—
15 ягод, один раз в день, для получения сильного стимули-
рующего эффекта достаточно. Для детей не рекомендуется.
Если же человек взрослый, весом 85 кг – можно до 18 ягод.

ЮК: О каком возрасте идет речь?
ОМ: 6—7 лет – это ещё ребенок.
ЮК: По  данным одной целительницы, приём сока ягод

бузины на  протяжении 10  дней излечит все болезни.
Так ли это?



 
 
 

ОМ: Нет, это не так. Раз уж эта энергия высвободилась,
то ее надо реализовать. Грубо говоря – включается двига-
тель, мотор. Но, если человек не включит первую передачу,
и не начнет использовать высвободившуюся энергию, то этот
мотор просто будет работать на холостых оборотах. Поэтому
человеку, запустившему «мотор», обязательно нужна и фи-
зическая активность, чтобы дать всему организму «прока-
чать» эту энергетику, активизировать не только энергетиче-
ские центры, но и те модули, которые питаются от этих энер-
гетических центров. Физическая активность – обязательна
при приеме ягод бузины.

ЮК: Ягоды выведут радиоактивные вещества из организ-
ма?

ОМ: Да, если «мотор» запущен, то через «выхлопную си-
стему» естественным образом все шлаки выходят.

ЮК: Действие ягод на сердце?
ОМ: Сердечная активность повышается. Болезни сердца,

связанные с закупоркой сосудов, вылечатся.
ЮК: Как растение действует на гормональную систему?
ОМ: Изменяет.
ЮК: Как действуют листья бузины?
ОМ: Свойства всего дерева примерно одинаковы, но яго-

ды предпочтительны для употребления.
ЮМ: Вопросы по другим болезням?
ОМ: Да, всякие разные болячки покинут человека, пото-

му что тонус человеческого организма существенно повы-



 
 
 

сится.
ЮК: Кора и корни – такое же действие?
ОМ: Немного другое.
ЮК: Цвет энергии дерева?
ОМ: Красный, насыщенный, властный.

ноябрь 2015, Воронеж

деревце Бузины, уже попавшее в Историю! :-)



 
 
 



 
 
 

 
БУНДУК ДВУДОМНЫЙ –
GYMNOCLADUS DIOICUS

 
ЮК: Перед нами знаменитый Бундук. Что передаст нам

это дерево о себе, о своих лекарственных свойствах?
ОМ: «Я  – древо семейных ценностей. Я  – древо

радости. Я – древо вдохновления. Я – древо, которое
соединяет души и дает возможность зарождения новой
жизни. Я дарую счастье. Дарую просветление. Я радо,
что могу здесь и  сейчас общаться. Мне здесь очень
тяжело, потому что я привыкло произрастать в других
условиях окружающей среды, в  другом окружении. Я
здесь  – словно маленький луч, словно тонкий лазер,
который соединяет небо с землёй».

ЮК: О просветлении можно подробнее?
ОМ: Это активное состояние сознания.
ЮК: Для этого надо просто находиться рядом с деревом?
ОМ: Нет.
ЮК: Что-то из частей дерева принять внутрь?
ОМ: Порошок из семени улучшает процесс кровообмена

головного мозга и других органов человеческого организма –
за счет этого усиливается активность работы клеток голов-
ного мозга. И из-за этого – повышается уровень вдохнове-
ния, повышается уровень радости восприятия этого мира,



 
 
 

который окружает человека.
ЮК: Порошок из  семени. Считается, что термически

необработанное семя, при его употреблении внутрь, вызы-
вает вредные последствия для организма. Вопрос: нужно ли
прокаливать семена, если нужно – сколько времени прока-
ливать?

ОМ: Это дерево действительно содержит в себе чрезмер-
но активные микроэлементы, которые могут нанести вред
почкам, сердечно-сосудистой системе, может произойти об-
разование тромбов. Поэтому да, надо термически обрабаты-
вать. Прокалить в печи или духовке, 15—20 минут при тем-
пературе 40—60 градусов С.

ЮК: Какая требуется доза прокаленного порошка из се-
мян для активизации работы мозга?

ОМ: ¼ часть семени для взрослого человека. Для ребён-
ка – 1/10 часть семени.

ЮК: Можно ли использовать стручок плода?
ОМ: Стручок может использоваться, но его качества су-

щественно уступают семени. Он обладает более мягким воз-
действием. Рекомендуется для женщин.

ЮК: Каковы свойства листьев Бундука?
ОМ: Обладают действием, аналогичным семенам, но бо-

лее мягким.
ЮК: Какие-то особые показания для листьев есть?
ОМ: Отвар из листьев показан тем людям, которые склон-

ны к обморокам, головокружениям, к временным потерям



 
 
 

сознания. Недуг покинет человека. Причём даже при крат-
ковременном приёме отвара из листьев этого растения. Три-
четыре-пять, максимум семь дней – и человек может навсе-
гда лишиться этого недуга.

ЮК: Кора дерева?
ОМ: Кору с деревьев, растущих в городах, использовать

нельзя.
ЮК: Ну, это понятно – вообще ничего нельзя использо-

вать ни с каких деревьев, произрастающих в городе.
ОМ: Если же это дерево растет вне города и произрастает

большими плантациями, то – дарует радость, улыбку, вдох-
новение, состояние гармонии, уверенности, человек уверен-
но будет делать каждый шаг в этой жизни. Он не сомневает-
ся. Он действует и получает очень эффективные результаты
в процессе всей своей жизни.

ЮК: Есть ли у дерева антиревматическое действие?
ОМ: Да, в известной мере есть, ведь, при приёме частей

этого растения, изменяется состав крови, исчезают тромбы.
ЮК: При экземах. Полагаю, механизм действия такой же,

через кровь?
ОМ: Да. Только речь идёт не об очистке крови, а о том,

что кровь насыщается микроэлементами, которые содержат-
ся в частях дерева. Кровь активизируется и начинает выво-
дить прочь все инородные вещества.

ЮК: Цвет энергии дерева?
ОМ: Зелёный, мягкий. Дерево нежности.



 
 
 

Это дерево любви и благополучия, это дерево соединяет
души. Если два человека пьют напиток из частей этого дере-
ва – то намного быстрее начинают находить общий язык. Де-
рево обладает настолько сильным и активным воздействием
на человеческий организм, что люди становятся более близ-
кими, у них появляется много схожих интересов, они намно-
го быстрее находят общий язык. Это – дерево, которое со-
единяет.

ЮК: Еще что-то хочет дерево передать?
ОМ: Дерево улыбается и всегда открыто в отношении по-

мощи людям, которые хотят познать свое единение, целост-
ность со всем живым.

ноябрь 2015, Воронеж



 
 
 



 
 
 

 
ВИТАНИЯ, АШВАГАНДА –

WITHANIA SOMNIFERA
 

ЮК: Перед нами некий порошок, о котором ченеллер за-
ранее ничего не знает.

ОМ: Очень сильный энергетик. Подсаживается в  тело
человека как некое дополнительное энергетическое поле.
И  чем сильнее у  человека нижние центры, тем сильнее
это растение будет его вводить в состояние эмоционального
транса, «танца». Дух этого растения молод.

ЮК: Я правильно понял, речь идёт о духе растения как
о некой Сущности?

ОМ: Да, у этого растения есть дух. Причём – молодой; бес-
полый; активный, жаждет познавать мир.

Что человек получит в результате? – Релакс. Люди с зажа-
той психикой станут вести себя более раскованно.

ЮК: Как после приёма алкоголя?
ОМ: Похоже. Но если алкоголь притупляет сознание, то

это растение – расширяет сознание. Предостережение. Энер-
гия берётся растением из нижнего центра человека.

ЮК: И какое же следствие этого?
ОМ: Девушкам – очень опасно.
ЮК: Так что в итоге, стоит или не стоит его применять?
ОМ: Не рекомендую. Последствия могут быть очень опас-



 
 
 

ными. Могут появиться трудности с деторождением, с зача-
тием ребёнка. И другие неблагоприятные последствия для
здоровья.

Апрель 2016, Москва



 
 
 

 
ВОЛШЕБНЫЙ ОРЕХ –

HAMAMELIS VIRGINIANA
 

ЮК: Сегодня у нас ченнелинг по семенам. Перед нами –
семена совершенно замечательного растения, Волшебного
ореха. Что оно может передать нам?

ОМ: Задавайте конкретные вопросы.
ЮК: Я знаю, что в традиционной медицине тех народов,

где произрастает растение, оно ценится. И неслучайно даже
в его названии есть слово «волшебный». Каковы лекарствен-
ные действия этого растения?

ОМ: Семена. Состояние прозрения: чёткость мысли, яс-
ность сознания.

ЮК: Речи идет о  смолотых в  порошок семенах? Како-
ва дозировка?

ОМ: Да. Дозировка – от ¼ до ½ чайной ложки.
ЮК: Безвредно ли это для человека?
ОМ: Это предельные дозировки для человеческого орга-

низма.
ЮК: А в целом растение безвредно при его применении?

Не будет ли каких-то нежелательных «спецэффектов» при
его приёме?

ОМ: «Спецэффекты» могут быть – при передозировке, ес-
ли человек примет целую чайную ложку – то может быть ги-



 
 
 

перстимуляция. Это – нежелательно. А при умеренном упо-
треблении  – ясность сознания, активная жизненная пози-
ция, уверенный режим работы организма.

ЮК: Каковы лекарственные свойства?
ОМ: Плотность энергетического поля человеческого ко-

кона, так называемая аура  – существенно уплотняется. И,
за счет уплотнения тонкоматериальных структур человека,
которая окружает его, так называемой ауры, происходит
происходит заживление практических всех заболеваний фи-
зического характера.

ЮК: Ого! Так это, получается, панацея???
ОМ: Да, в какой-то мере панацея, но ее нельзя принимать

много и долго.
Невидимый шарм, невидимая аура начинает более актив-

но формироваться, она становится более плотной. И это –
естественная функция для человеческого организма. А это
растение стимулирует работу этой функции организма
и способно послужить толчком, стимулятором к восстанов-
лению, к регенерации организма от любого заболевания, по-
тому что все болезни начинаются от энергетических пробо-
ев, а физическая болезнь – это уже серьезный энергетиче-
ский пробой.

По длительности применения. Принимать не более 5 дней
подряд. Один курс раз в 1.5—3 месяца.

ЮК: Один или два раза в день?
ОМ: Все зависит от характера заболевания и от индиви-



 
 
 

дуальной переносимости этого средства. Один или два раза
в день.

ЮК: Ну вот, это растение оказалось истинно волшебным.
Что-то еще хочет передать растение?

ОМ: «Любите мир. Любите Природу. Не  ищите
панацею в  аптеках, а  ищите ответы на  свои вопросы
в настоящей живой Природе, в пении птиц, в шелесте
листвы, в  красоте и  совершенстве моря, воды
и  в  голубизне неба  – той естественной природной
красоте, которая вас окружает. Ищите всё там!
Не ищите избавления в аптеках».
ноябрь 2015, Воронеж



 
 
 



 
 
 

 
ГВАЯКУМ ЛЕКАРСТВЕННЫЙ –

GUAIACUM OFFICINALE
 

ЮК: Перед нами (высушенная) кора такой древесной по-
роды, которая, как я предполагаю, значима в масштабах всей
Земли.

ОМ: Лечебное дерево. На уровне образов могу сказать,
что оно берёт человека в объятия и начинает пронизывать,
излечивать его со всех сторон. Доброта, искренность, при-
родность. Самопожертвование.

ЮК: Самопожертвование дерева – для того, чтобы чело-
век излечился?

ОМ: Да.
ЮК: То есть оно может излечить от любой болезни?
ОМ: Я не  могу сказать, что от  любой. Но  оно лечит!

И это – одна из первостепенных функций этой породы. Ле-
карь. Чистильщик. Причём – бескорыстный! Тот, кто рож-
дён даровать чистоту, мир, помощь, любовь, заботу. Дере-
во – очень сильное. ОЧЕНЬ! И эта сила реализуется для то-
го, чтобы помочь человеку, его здоровью, его силе. Есть здо-
ровье – есть уверенность в жизни. Есть здоровье в жизни –
есть действие, деятельность, результативность.

Дерево хорошее, доброе, искреннее.
ЮК: Каким образом его следует применять?



 
 
 

ОМ: Если это кора – смолоть её до состояния порошка
и заваривать как напиток. Возможно добавление мёда, для
лучшего всасывания в головной мозг.

ЮК: Дозировки?
ОМ: Небольшие. На кончике чайной ложки.
ЮК: Конкретные показания к применению этого растения

нет смысла обсуждать, учитывая его всеобъемлющее дей-
ствие?

ОМ: Да, всеобъемлющее. И при этом – щадящее. Воздей-
ствие – не  точечное. Воздействие – на весь организм. Ко-
гда энергетические пробои организма начинают залатывать-
ся, то организм сам, естественным образом, начинает изле-
чиваться. Это – хорошее, доброе средство, щадящее, гармо-
ничное, с широким кругом показаний к применению. Мож-
но сказать так: общеукрепляющее, иммунноукрепляющее.
Можно и деткам, начиная от трёх лет применять, но в мень-
ших дозировках.

ЮК: Такой вопрос. Это растение 8-й климатической зо-
ны. Есть ли у него шансы при выращивании в средней поло-
се России?

ОМ: Оно говорит:
«Тот, кто меня полюбит – с тем я буду дружить. С кем

я буду дружить – у того на участке я буду расти!».

ЮК: Это же замечательно!
ОМ: Оно сильное! Оно сможет адаптироваться. Но чело-

век для того, чтобы оно смогло расти у него, должен иметь



 
 
 

сильную любовь к этому дереву. Это как маленький, нежный
ребёнок, который станет очень сильным когда он вырастет.
А пока он не стал сильным – его надо любить, оберегать, про-
являть к нему нежность, любовь.

ЮК: Все, кто посмотрел этот видеоролик (прочитал эту
статью) – выращивайте гваякум в климате своей местности!

ОМ: «Благодарю вас!»
июнь 2016, Москва



 
 
 



 
 
 

 
ГИНКГО БИЛОБА –

GINKGO BILOBA
 

Мы подошли к деревцу Гингко, посаженному в местном
дендрарии.

ЮК: У этого растения очень знамениты листья. Как ли-
стья этого растения влияют на мозг человека?

ОМ: «Взрывной» эффект.
ЮК:?
ОМ: ЧРЕЗМЕРНАЯ стимуляция.
ЮК: Так может – просто уменьшить концентрацию при

приёме?
ОМ: Концентрация регулирует продолжительность воз-

действия, а эффект будет примерно одинаковый. Это колос-
сальнейшая стимуляция энергопроводимости капилляров.
Грубо говоря: если человек вкушает обычную пищу, то энер-
гопроводимость капилляров достигает от силы 5—7% от их
потенциальной проводимости. Это как шланг с водой. Если
пустить обычный напор на десятиметровый шланг, то вода
пройдет на 2 м – и дальше не пойдет. Аналогично и с капил-
лярами. Энергетический поток человека, который вкушает
части гинкго, может достигать 80—90% от потенциала, за-
ложенного в капилляре.

ЮК: Стоит ли тогда вообще употреблять гинкго?



 
 
 

ОМ: Однозначно – стоит. Это очень важно, особенно для
детей. Дети – сразу почувствуют эффект, они станут более
подвижными, более открытыми, более разговорчивыми – со-
стояние гиперактивности.
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