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Сквирт – переоцененное счастье

 
Сквирт действительно существует. Много раз получала его сама при групповом сексе

и с секс-гуру один на один. Сквирт-секрет мощными разрядами выходит из желез рядом с кли-
тором и внутренних желез на входе во влагалище. Сквирт-секрет состоит из смеси выделений
влагалища, желёз и мочи – это доказано исследованиями.

Правда ли, что сквирт это такой волшебный экстаз и оргазм о котором вы так много
слышите в заголовках книг из разряда сказок для взрослых? Это не совсем так.
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Как достичь сквирта – краткая инструкция

 
Сначала о хорошем, кратко и по делу. Как достичь сквирта? Сначала нужно научиться

простые оргазмы достигать (клиторальные) по одной простой причине – любой женский оргазм
происходит только при срабатывании определенного рефлекса мозга – это реакция на удоволь-
ствие, пикантность ситуации, извращенные действия партнёра. Все ли девушки могут сквир-
тить – как отзывались опытные наставники-мужчины – нет, далеко не все. У некоторых жен-
щин просто не работают как следует железы на выработку сквирт-секрета.

Техника достижения сквирта проста: девушке нужно хорошо возбудиться, затем муж-
чина вставляет два пальца во влагалищ, давя кончиками пальцев на  точку G и делает рез-
кие и быстрые движения вперёд-назад. От стрессового давления расслабляются все мышцы
таза и половых органов – выбрасывается струйкой сквирт-секрет. Также сквиртового оргазма
девушка достигнет быстрее, если одновременно с жёсткой стимуляцией передней стенки вла-
галища она не будет зажиматься, стесняться, а представит то, что её сильно возбуждает (куни-
лингус, фут-фетиш, покусывание сосков и т.д.). Лучше это ей и сделать одновременно со сти-
муляцией точки G.
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Действительно ли при сквирте сказочные ощущения?

 
Нет. По мощи впечатлений и наслаждения не всегда дотягивает до обычного клитораль-

ного оргазма. Больше всего похоже на радость освобождения от полного мочевого пузыря,
после 3-часового терпения. Но  всё равно почти всегда эти ощущения приятные и  схожи
с каким-то освобождением физическим и тактильным, осязательным. Бывает связны немного
с  лёгкой болью или чем-то похожим. После нескольких сквирт-оргазмов хочется испытать
обычный клиторальный. Клиторальный оргазм это настоящее удовлетворение.
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Сколько раз можно сквиртануть?

 
Если молодая девушка может испытать в среднем 10 клиторальных оргазмов в день, то

взрослой женщине кончить уже сложнее из-за физиологии и «всенасмотренности» в  сексе.
Обычный клиторальный оргазм похож с мужским оргазмом – просто физически тяжело кон-
чить более 10 раз в день. Со струйным (вагинальным) оргазмом дело обстоит по-другому. Если
мужчина не перестает жестко стимулировать точку G девушке, не останавливается при первом
сквирте – то можно испытать более 8 оргазмов подряд с перерывом в несколько секунд. Может
и больше можно, но уже устаёт и девушка и партнёр. У женщины после такого количества
оргазмов появляется ощущение физической измученности и вымотанности.
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В чём минусы сквирта?

 
Это действительно неудобная вещь. Сквирт-секрет за  несколько оргазмов зальёт всю

постель, пол и даже стены с потолком забрызгает. Заниматься им надо или на природе или
в переоборудованной ванной комнате или в специальной спальне (которых нигде ещё не суще-
ствует). Он немного пахнет. Сначала совсем чуть-чуть, потом уже сильно – отдаёт немного
ароматами бомжа, скорее всего из-за процента содержания в сквирте мочи.
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Чем так сквирт привлекает мужчин?

 
У них складывается очень стойкое ощущения профессионала в сексе и своём превос-

ходстве над другими мужчинами. То есть парень, который может довести девушку до сквирта
считает себя половым гигантом, а для мужчины это важно – это одна из галочек альфа-самца.
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.
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