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Я ВСЕГО ЛИШЬ ХОТЕЛ БЫТЬ СЧАСТЛИВЫМ

Искренне ваш


		 
Раньше любой мог прочитать о моих переживаниях в ТГ —
Сейчас даже близкие не знают, что творится в моей голове.
Я этот сборник вымучивал, переживал, выстрадывал два года.
Не выражай своё мнение, ведь ты знаешь: мне всё равно.

		 

		 
Теперь ты можешь прочитать, узнать через что я прошел.
Думаешь, боюсь будущего, боюсь смерти? Ты мне смешон.
Я был там и видел такое, что тебе не приснится во снах:
Много хорошего, доброго, но ещё больше мрака и ужаса.

		 

		 
Не боюсь показаться смешным, глупым, наивным и слабым.
Да, плачу, рыдаю, падаю и в истериках задыхаюсь.
Я живой и настоящий, поэтому выражаю эмоции и чувства,
Не боюсь, если завтра под землю буду опущен.

		 

		 
Отныне ни за чем и ни за кем не гонюсь,
Двигаюсь в своем темпе, не смотря на особей вокруг.
Мне не нужно сохранять в отношениях хрупкое равновесье.
Не держусь за людей, – на твоём месте завтра окажутся две.

		 

		 
Не пытаюсь впечатлить кого-то словами и рассказами.
Это моя жизнь, мои ошибки, мои падения – мои правила.
Однако под утро, когда рядом нет никого,
Я открываю очередное полусладкое вино.
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Изнанка


		 
Я ни разу не летал самолетом, и ни разу – на поездах.
Не видел ничего, кроме этого города, в своих четырёх стенах.
Я одинок, даже когда кругом полно народа.
Извини, милая, но я одинок, даже когда держу за бёдра.

		 

		 
Хотел стать частью семьи – друга или девушки, —
Смешно, лучше основать свою, хоть и не Чарльз Мэнсон.
Вокруг меня полно суеты и шума с утра до глубокой ночи.
Не хочу делиться своей жизнью с тобой, ведь ты проигноришь.

		 

		 
Принять неизбежное – так бесценно.
Меня пугает будущее, но я принимаю и это.
Не верь никому и складывай чувства в полиэтилен.
Плевать, если вдруг окажешься пропитанным отбеливателем.

		 

		 
Правда лишь в том, что мне стало на всё насрать,
Парился слишком много, чтобы забить сейчас.
Что ждёт тебя утром менее важно, чем то, что было вчера.
Наслаждайся моментом, пока можешь, об остальном позабочусь я.
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Тяжело


		 
Не чувствую боли,
Нет, не расстроен.
Со мной всё в порядке,
Я мечтаю о море.

		 

		 
Я знаю, как это работает,
Сам испытал подобное.
Не учи меня жизни,
Ведь мне так спокойнее.

		 

		 
Эти все испытания
Навалились горой.
Не знаю, что делать —
Лишь горю зажи́во.

		 

		 
Руки не опущу —
Это для меня важнее всего.
Если завтра умру —
Все сомнения на ноль.
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Вера


		 
Находясь в клубе, в пьяном угаре,
Мои мысли лишь о тебе.
Еле соображаю головой, но словами
Я пою один и тот же припев.

		 

		 
Ты моя любовь и мой солнечный свет.
Пространство вокруг заполнено твоим запахом.
Больше суток не видел твоих очей.
Пора спать, чтобы скорее наступило завтра.

		 

		 
Теперь не мыслю себя без тебя.
Мы словно вместе уже сотню лет,
Ну или все двадцать, что живу я.
Да, верю в наш счастливый конец.

		 

		 
С проблемами не хочу к тебе лезть.
Знаю, что вывезу, ты только лишь верь.
Какие миллионы? Я пока на нуле,
Но потенциал мой не видит предел.
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Черепная коробка


		 
Бегу и надеюсь, что мысли не успеют созреть в моей голове.
Бегу от них прочь, но чувствую себя плохо совсем.
Запираюсь в квартире и выдумываю себе сотни дел:
Только бы не слышать этих мыслей у себя в голове.

		 

		 
Во мне так много боли, но всё держу в себе,
Я ведь отлично знаю, что это не нужно всем.
Здесь так одиноко и холодно, я так боюсь осесть,
Здесь пахнет стыдом и голодом, кажется, будто в петле.

		 

		 
Напился до потери памяти, но это не помогло от слова совсем.
Разбил лицо, сломал пару картин и таких нужных вещей.
Легче не становится ни капли, – лишь наплевать со временем.
Всё вокруг шелуха, бессмысленная пыль – такая пустошь дней.
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Признание


		 
Забываю обо всём и напиваюсь снова в ноль.
Нет, я соврал, ведь не забыл о тебе, моя любовь.
Ты даришь радость, лёгкость, уверенность, покой.
С тобой пройти всю жизнь бок о бок я готов.

		 

		 
Ненавижу те секунды, часы, дни, когда ты не рядом со мной.
Выпиваю, чтобы приблизить время, когда услышу голос родной.
Я бы предложил бросить всё и отправиться на луну,
Но там нет ничего, даже кислорода – я так не люблю.

		 

		 
Мечтаю прикоснуться к твоим прекрасным волосам.
Так тащусь от твоего запаха, так будоражит твой нежный взгляд.
Мне приятно разделять с тобой один чайный пакетик,
Ведь у меня нет сахара, а ты не любишь пить крепкий.

		 

		 
Ты присутствуешь в моей жизни – о боже, я так счастлив.
Благодарю судьбу за тебя ежедневно и ежечасно.
Ты самый потрясающий человек, которого когда-либо встречал.
Никого нет важнее, дороже и ближе в этом мире, кроме тебя.
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Сложный момент


		 
Совсем не Марк Рентон, но от тебя так тащусь.
Зачем мне наркотики? И без того отлично живу.
Мы трезвые можем наслаждаться временем вместе.
Возьми мои руки, столь люблю твою нежность.

		 

		 
Мы можем посмотреть Гриффинов, я купил для нас кваса.
Не отворачивайся, когда стесняешься, ты выглядишь классно.
Мне нравится смотреть в твои глаза и замечать в них блеск,
Твои забота и любовь в миллиард раз лучше любых чудес!

		 

		 
Пишу это, а внутри страх, что больше не узреть мне
Той искренней улыбки, ярких глаз, ямочек на лице,
Что никогда не ощутить любящего взгляда всем телом,
Страх, что придётся вернуться к алко, таблеткам.

		 

		 
Ты так необычайна, дорогая, так прекрасна,
Я готов говорить, какая ты милая ежечасно.
Наступит новый день, и будем гулять в радости и веселье,
Сделаю всё, чтобы твою улыбку мне снова узреть!

		 

		 
Мне необходимо время, чтобы хорошим загладить вину.
Не усну без тревоги, снова попав в эту петлю.
Это сложный момент, но мы справимся – хочу верить.
Если это сон, то готов всю жизнь не вставать с постели.
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Ненавижу зиму


		 
Скучаю по тебе и твоим прекрасным волосам.
Бросил бы всё сейчас, чтобы крепко тебя обнять.
Ты самая прекрасная и нежная из всех людей, кого я знал.
Не встречал никого, кто бы меня так вдохновлял.

		 

		 
Пишу стихи про тебя, все мои заметки полны любви.
Все мои заметки полны нежности и страсти, ведь в них ты.
Ты вдохновляешь меня каждое утро с постели вставать.
Ты вдохновляешь меня на действия и в рифму слагать слова.

		 

		 
Я люблю тебя самым чистым и искренним образом.
Я люблю тебя, что прям кричу и даю чувствам волю.
Я так ненавижу зиму, но ты греешь в эти холода.
Я так ненавижу зиму, потому что люблю тебя!
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Самобичевание


		 
Испытываю экзистенциальный ужас каждое утро, как просыпаюсь.
Не вижу смысла что-то пытаться, ради чего-то стараться.
Мне тяжело писать и говорить с кем-либо о своих чувствах.
Я не вывожу, теперь саморазрушение – моё искусство.

		 

		 
Лежим с тобой и думаю: столько сказать нужно, но не могу,
Не смею выжимать из тебя энергию жизни, и вот он я – труп.
Труд сделал человека из обезьяны, а из меня – лишь пепел
Сигареты, которую никак не докурю, лёжа в постели неделю.

		 

		 
Меня посетила мысль, однако я ее тут же забыл,
Поэтому продолжил загоняться из-за ерунды.
Мне так паршиво, но я на это тупо забил.
Принимаю всё как есть, не раздумываю, ведь больше нет сил.
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Try


		 
You can’t see my eyes,
But you say: don’t cry.
I don’t wanna live,
But again, get up.

		 

		 
Every time i try,
But
You don’t want talk to me.

		 
2023



Метаморфоза


		 
Экзекуция собственных негативных чувств,
Я выбросил всё ненужное, не оставил ничуть.
Не трать мое время напрасно, теперь оно стоит денег.
Если есть какие-либо варианты, предлагай их смелее.

		 

		 
Не нужно лебезить передо мной и увертываться от ответа.
Не получил, что хотел – ушёл, не стану тратить своё время.
Что заставляет тебя по утрам вставать: нужда или проблемы?
Меня – лишь железная дисциплина и то тёплое лето.

		 

		 
Больше не бегу от страхов – это не выход из положения.
Кто сомневался во мне, привет, ну что, теперь они верят?
Вера в Бога помогла мне справиться, когда был так слаб.
Нет, не стал религиозен, мой Бог – моя семья.

		 

		 
Я породил во всех вокруг сомнения по поводу рассудка.
Никто не понимал, ну а теперь… они все с дуба рухнут.
Стал умнее, сильнее, увереннее и гораздо лучше.
Ты верь только в себя, прошу, меня послушай.
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Устал


		 
Несмотря на всё дерьмо, продолжаю двигаться дальше.
Во мне нет ничего, но большего мне и не надо.
Беспокоюсь лишь о том, что мои детские травмы
Находят отражение в настоящем и близких пугают.

		 

		 
Не умею контролировать эмоции, легко завожусь, часто срываюсь.
Ненавижу это в себе лишь потому, что тебя этим раню.
Плачу от бессилия, нетрезвый бегу под дождем,
Прячусь от мыслей в коконе эскапизма всю ночь.

		 

		 
Мне нравится мой район, хотя в общем мне всё равно.
Чёрной краской с баллона залил весь балкон.
Голубь застрял в вентиляции – от него так смердит,
Лишь перебивает запах выпечки от окон соседских.

		 

		 
Сегодня мне не до сна, – в общем-то, как и всегда.
Мысли раскручиваются в голове, как в боулинге шар.
Убежать бы от них, убежать бы от самого себя.
Не получается ничего, совсем ничего, я так устал.
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Мотив играет в голове


		 
Мороз за окном длится весь день.
В моей квартире так хорошо.
Я сплю под пледиком здесь.
Хочу гулять, но
Боюсь от стужи умереть.
Сон накрывает меня пеленой,
Завтра проснусь где-то в шесть
И пойду на завод.
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Мы встретимся холодным декабрём


		 
Экзистенциальный ужас вновь одолевает меня.
Снова упал в лужу, хотя хотел научиться летать.
Сомнения и страхи кружат по квартире.
Прячусь под одеяло, лишь бы не впасть в унынье.

		 

		 
Хочу плакать от бессилия —
В тот понедельник выплакал все слёзы.
К чему эта рутина?
Без тебя так холодна эта осень.

		 

		 
Осточертело понимать, что я не меняюсь,
Что я всё тот же.
Отсутствие понимания ведёт к выходу
На дне винной бочки.

		 

		 
Куда двигаться дальше, не пойму.
Как быть там, где любят и ждут?
Хочу домой, хочу объятий нежных рук,
С тобою быть, не замечая всё вокруг.
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Что я могу?


		 
Когда-то я тоннами писал стихи —
Сейчас не могу написать даже строчки.
Куда же делись все мысли мои?
Кажется, они превратились в точку.

		 

		 
Живу одним днём и не парюсь о завтра.
На балансе чуть больше нуля – ну и ладно.
Вчера тусовался с такими классными чуваками,
А сегодня плакал на коленях у своей дамы.

		 

		 
Забавны я, этот мир и вокруг пространство:
Иногда и без причины хочу улыбаться,
Иногда зол и даже бываю бесстрашен,
А порой просто глуп, тупее бумажек.

		 

		 
Причиняю близким боль и вызываю упадок
Сил, в сердцах оставляю неприятный осадок.
Угодил в ловушку своих чувств, эмоций, желаний.
Выстрелю себе в грудь или прыгну с табуретки на хате.
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«Сижу и пью, рисую картину…»


		 
Сижу и пью, рисую картину,
пока ты тусишь с другими.

		 

		 
Я полгода в депрессии,
мне не помогают растения.

		 

		 
Я не плакса, поверь,
но убивает любовь к тебе.

		 

		 
Сбиваю хмурый настрой —
ничего не помогает.

		 

		 
Тревога нарастает,
изнутри меня пожирая.

		 

		 
Я закончился —
нырнул в омут.
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Созидание


		 
Гротеск мне свойственен, увы, и я ловлю себя на этом.
Но я меняюсь, черт возьми, – мне это нравится, поверь мне.
Стараюсь меньше говорить, прислушиваюсь к человеку.
В моменте мне плевать на них, но не поднимаю гребень.

		 

		 
Бахвальство и ЧСВ на ноль – всё это очевидно глупо.
Всё это ведёт лишь к разрушениям внутренним.
Я многое могу, но разве повод мне кичиться этим?
Сдержанность и скромность мои приятели навеки.

		 

		 
Нет сомнений, что напишу ещё не один десяток стихов,
Я больше не в гонке, сейчас решаюсь сделать пит-стоп.
Творчество должно создаваться с приятным ощущением в теле
И нет значения, какие чувства ты выплескиваешь в это время.
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Размазало


		 
Мой выход на улицу ограничен посещением балкона.
Не выхожу за пределы лестничной клетки, ведь мне так
комфортно.
Самобичевание меня застаёт врасплох каждое утро в постели,
Встать не выходит – и дело тут даже не в лени.

		 

		 
Как найти силы, чтобы продолжать ежедневно борьбу?
Как встать с кровати, пытаться не наложить на себя рук?
Не хочу ничего, мне всё так безразлично кругом.
Ищу вдохновения, и снова просыпаюсь с виной.

		 

		 
Мне кажется, я ходячий труп – оболочка без содержимого.
Оставил часть себя в той петербургской коммунальной квартире.
Во мне умерло всё, но я всё ещё жив.
Пубертатный подросток борется, – у меня нет сил.

		 

		 
Возьми себя в руки, тряпка, а ну, соберись.
Хватит плакать в подушку, показывать свой каприз.
Ты же сильная личность, в тебе зарыт такой талант.
Не прозябай в однушке, стремись покорить небеса!
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Ты не представляешь…


		 
Я так скучаю по твоей тени,
По первому поцелую средь луны,
По нашим свиданиям по воскресеньям,
По каждой встрече прошлой зимы.

		 

		 
Скучаю по твоему сладкому запаху —
Моя квартира больше не пахнет тобой.
Я улетел из этого города окончательно,
Мне так невыносимо испытывать боль.

		 

		 
Те дома больше не будут страшно на нас глазеть,
Нам не придётся от дождя прятаться в подъезд,
Больше никаких бытовых проблем и эскапизма,
Мы найдёмся в кафе на одной из улочек Парижа.

		 

		 
Скучаю по твоим словам и любящему взгляду,
Скучаю по прикосновениям твоих нежных рук,
По губам твоим тёплым и мягким я тоже скучаю,
Тоскую за тобой, хочу слышать твоего сердца стук.
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О тебе


		 
При падении звёзд загадаю, чтобы мы стали сильней.
Как бы не было тяжко, верю: всё сможем преодолеть.
Не забывай, что мы с тобой особенная пара.
Когда ты рядом, мне большего в этом мире не надо.

		 

		 
Мы есть друг у друга, а значит имеем всё лучшее.
Мы есть друг у друга, а значит ничего нам не нужно.
Мы есть друг у друга, – звучит так мило и классно.
Мы есть друг у друга, а это и есть самое главное.

		 

		 
Наша взаимность и согласие победят любое препятствие.
Неважно что вокруг, лишь бы на твоём лице видеть радость,
Только бы ты смеялась своим чудесным и ангельским смехом.
Главное – видеть блеск твоих глаз сквозь расстояние и время.

		 

		 
Ты самое дорогое, что у меня в жизни есть.
Обожаю наш тандем, когда ты рядом, здесь.
Твоя улыбка сводит любые проблемы на нет.
Обожаю тебя, милая, ты лучше всех!
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Я не виноват


		 
Трезвым ложиться спать невыносимо сильно.
Вливаю пару лишних литров, чтобы снилось,
Как хорошо с тобою мне, жаль, только во снах,
А наяву всё общение превращается в дешёвый фарс.

		 

		 
Не хочу однажды осознать: всё что было – зря,
Но устал, пойми, я от всего этого донельзя устал.
Ждать, когда же до тебя происходящее дойдёт.
Ты даже не представляешь, что я умираю день за днём.

		 

		 
Быть может, заслужил, но что я сделал?
Всё что делал с тобой – лишь холил и лелеял.
Я не виноват, в этом более чем уверен.
Обстоятельства складываются – не знаю, что делать.
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Смирение


		 
Перестал узнавать в зеркале собственное лицо —
Это точно я? Человек в отражении чертовски zmęczon.
Словно живу чужую жизнь, неблизкую мне совсем,
Когда всё это наконец закончится, ты мне ответь.

		 

		 
Я не знаю почему встаю каждое утро с постели.
Всё такое чужое, отталкивающее, а родное улетело.
Двигаюсь и пытаюсь хоть чего-то добиться, достать до небес.
Животный страх остаться на месте, навсегда здесь осесть.

		 

		 
Мы все люди, и мы все обречённые
Влачить собственное существование по земле.
Прожить жизнь человеком достойным
Гораздо важнее, чем преуспеть.
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Кручина


		 
Дом, работа, дом,
Вечные проблемы с головой.
Нужно сделать срочный стоп.
Отдышаться и понять,
Что я делаю не так.
Надо книги начать читать вновь,
Ведь давно это дело забросил.
Начинается жизнь, кончается осень.
Испытываю бурный спектр эмоций:
Грустно и боязно, а потом весело и хорошо.
Принимаю скоп сложных решений,
Однако любые сомнения к черту, долой.
Я не пойму своих предназначений.
Противовес дисциплина и стойкость ума.
Кручина съедает медленно без конца.
Завернулся петлёй, сам себя ем,
Уроборос мыслей – сплошная канитель.
Через окно дышать гораздо трудней:
Лёгкие обжигает сей зимний ветер.
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Обсессия


		 
Я увидел так много новых вещей, что меня впечатлили.
Не хочу оставаться на этой работе, она душит так сильно.
Один из них работает тут уже двадцать лет к ряду —
Это вся моя жизнь, прикинь? Пожалуй, мне это не надо.

		 

		 
Вся злость на людей куда-то незаметно пропала.
Если бы знал, как мне насрать, ты давно бы заплакал.
Здесь каждый живет свою маленькую жизнь как попало.
У них так мало действий, но на будущее так много планов.

		 

		 
Мне не жаль, что что-то может вовсе не получаться.
Жалость к себе пропадает, друг, слушай, это не важно.
Поверь, я буду работать до последнего вздоха,
Но если умру сегодня, другой жизни мне не надо вовсе.
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Жажда


		 
Обожаю твой запах, обожаю твои глаза,
Обожаю, когда смеёшься с моих шуток, обожаю безумную страсть,
Обожаю твою улыбку, обожаю твой великолепный зад,
Обожаю твою аккуратную грудь, обожаю весь твой стан.

		 

		 
Обожаю слышать лучезарный твой смех на своих ушах,
Обожаю горячие поцелуи твоих губ на своих губах,
Обожаю, когда кладёшь свою голову мне на грудь,
Обожаю нежные прикосновения твоих тёплых рук.

		 

		 
Обожаю слова, что ты произносишь и пишешь мне каждый день,
Обожаю твои стикеры, обожаю твои «кружочки» в ТГ,
Обожаю твой стиль, обожаю твои прически и макияж,
Обожаю наш тандем, безумно обожаю тебя.
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Надежда


		 
Сейчас теряю почву из-под ног,
Но продолжаю двигаться в трясине.
Не представляю куда идти готов,
Но мои найки все давно в грязи.

		 

		 
Топь обуяла с ног до головы,
Пытаюсь выбраться наружу.
Прошу, руку помощи протяни —
Меня же это всё так душит.

		 

		 
Ты снова делаешь мне больно,
Но за что, никак я не пойму.
Я ведь работаю с утра до ночи:
Приблизить момент, когда тебя обниму.

		 

		 
Я ничего повторять дважды не буду:
Слишком устал, сил нет.
Когда-нибудь это всё понять ты сможешь.
Надеюсь, не спустя сто лет.
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Остаться в сердцах


		 
Соль жизни в постоянных поворотах, всё остальное – тлен, вернее прах.
Никогда не чувствовал себя столь одиноким среди людей, чем сейчас.
И их считал своими близкими? Думаю, я ошибался, ведь всё не просто так.
Доверяю лишь своим чувствам и инстинктам – никогда не верю словам.

		 

		 
«Каждый из них может предать» – всплывает фраза в тяжёлой голове,
Она обременена думами о вечном и тем, что до ужаса так важно мне.
Разочаровываться в людях уже обыденность, но всё-таки пугает.
Я сам не идеальный друг, сын, парень, это правда, но по-прежнему стараюсь.

		 

		 
Оставить частичку себя в тех, с кем судьба свела меня однажды,
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