


Алёна  Агат

Добрые беседы. Православные
стихотворения и проза

«Издательские решения»



Агат А.

Добрые беседы. Православные стихотворения и проза  /  А. Агат —
  «Издательские решения», 

ISBN 978-5-00-561295-3

Если вы держите в руках эту книгу, значит так задумал Бог. Открыв её,
вы сможете прочесть позитивные установки-четверостишия на каждый
день. Рассказы и стихи, как добрые беседы, рождались в течение двух
лет. Я надеюсь, они помогут вам что-то для себя понять и стать чуть-чуть
счастливее.

ISBN 978-5-00-561295-3 © Агат А.
© Издательские решения



А.  Агат.  «Добрые беседы. Православные стихотворения и проза»

4

Содержание
Благодарности 8
Дар в обретении спокойствия 9
Ангел попроведовал 10
Снежный энтузиазм 12
Твоя благодать 13
Вселяет радость в сердца 14
С Новым Годом!!! 15
С Новым годом, друг! 16
Наставник в судьбе 17
Радио «ВЕРА» 18
Как быть маме, когда болеют дети?! 19
Поздравляем с Новым Годом родителей! 20
Спокойствие 21
Увидеть свет маминых глаз 22
Работа и отдых 23
С праздником 24
Может приснилось? 25
Чудны у Господа дела 26
Радуйся и искрись! 27
Счастье 28
Ты Свет 29
Я сидела и плакала… 30
Местечко для наших родных 31
Господи, помилуй бабушку 32
Наверно бабушка светла… 33
Все проходит 34
Желание, чтоб понял кто-то… 35
Баба, я скучаю… 36
Человека нет 37
Нарушение психологических границ 38
Егоза… 39
Объятия 40
Спаси Бог, скажу за сына 41
Я прошу тебя, Богородица 42
Два глотка чая… 43
Вначале было Слово… 45
Я так рада, что живу с тобой 46
Созерцание с природой 47
Как здорово себя принять! 48
Вредные люди 49
Тепло в Сибири 50
Любите свои мысли, чувства! 51
Чудеса! 52
Я смахну с себя пыль… 53
Так интересно стало жить! 54
Вопросы и ответы 55



А.  Агат.  «Добрые беседы. Православные стихотворения и проза»

5

Бабушка, как там тебе наверху?! 56
Сретение 57
Человека больше здесь не будет 58
20 стихотворений за день! 59
Свет 60
За разговором 61
Ты мать! 63
Папа скажи 64
Летаю во снах 65
Люди с божьим светом 66
Подскажет может кто?! 67
Вечер моего дня 68
Зачем пришла я в этот мир?! 70
Твоей воды испью глоток 71
Как прекрасно! 72
Крещение 73
Рассказ «Мое второе материнство или Как я сама уволилась
с должности матери»

74

Конец ознакомительного фрагмента. 77



А.  Агат.  «Добрые беседы. Православные стихотворения и проза»

6

Добрые беседы
Православные стихотворения и проза

Алёна Агат

Диана Геннадьевна Войтюхович Редактор, корректор
Елена Олеговна Горбунова Дизайн обложки, фотограф
© Алёна Агат, 2024
ISBN 978-5-0056-1295-3
Создано в интеллектуальной издательской системе Ridero



А.  Агат.  «Добрые беседы. Православные стихотворения и проза»

7

Алёна Агат



А.  Агат.  «Добрые беседы. Православные стихотворения и проза»

8

 
Благодарности

 
Я искренне благодарна всем моим родным, за то, что они есть и помогают мне творить,

просто своим присутствием в моей жизни.
Также я очень благодарна людям, которые помогают мне печатать мои книги, переводят

посильные пожертвования. Без вас этой книги бы не было.
Я благодарна самой себе за то, что делаю это дело – пишу стихотворения и печатаю их

для людей.
Я благодарна друзьям, что поддерживают меня в моих начинаниях.
Я благодарна Богу за все, то что Он мне дает. Принимаю с любовью и радостью все, что

у меня есть.
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Дар в обретении спокойствия

 

Говорят помогает уборка,
Если вдруг ты захандришь,
А со мной не работает только
Этот способ, когда молчишь.

Слезы льются сами собой.
От чего!? Совсем не понятно.
И уборкой самой простой
Не отделаться тут – вероятно.

У меня есть способ другой,
Чтоб смогла поймать равновесие,
Я стихи пишу. Вот простой
Выход из нежданной депрессии.

Помогает наверняка!
Если изначально ревела,
То в конце сочинения я
Словно радостью овладела.

Сразу хочется жить и творить.
Дух приходит в спокойствие мирно.
Рада даром своим дорожить,
Раскрывая его активно!

28.12.2019
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Ангел попроведовал

 

«Надрыв душевный и реальный,
Осознаю в себе тугой…
Спаси Бог, что Ты здесь, сакральный,
Что не покинул, что со мной».

«Когда есть трудности, печали,
Что ты несешь сквозь эти дни —
То, Господа дела встречали
Твои глаза. Ты лишь моли»…

Так мне сказал незримый ангел,
И вдруг добавил, прошептал
Своими тёплыми губами,
Дыханием мысль ко мне послал:

«Вот, когда все прекрасно будет,
Подумай, Бог с тобой ли рядом!?
Ведь призывать Его забудешь,
Ну, а ему молитвы надо.

Поэтому роптать не стоит,
Уж если трудности настигли,
Ты претерпи их твёрдо стоя,
И головой своей не никни».

«Спаси Бог, говорю еще раз!
Понять зачем? не всем придётся.
А наши трудности – каркас,
Из стали, что теперь не гнется.

И как бы ни казалось странным,
Что благодарность воздаю,
За то, что вроде б не желанно,
Я просто Господа люблю!

И душу доверяю смело
Во все Его владения.
Я знаю, правит Он умело
Судьбой, в пути к спасению…

И ты, мой ангел дорогой,
Так много мне поведал!
Люблю беседовать с тобой,
Спаси Бог, попроведовал…
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Снежный энтузиазм

 

Заснеженным утром зимним
В окно я вижу ребят,
С лопатами очень сильно
Помочь убраться хотят.

Вот выбежав дружно взялись
Дорожки чистить во двор.
Смеялись, играли, толкались
И слышен был детский хор.

Все, от мала до велика,
Девчонки, мальчишки – друзья.
С усердием чистили выход
Из детского дома, идя…

Гурьбой после важной работы
Бежали играть и шалить.
Как жаль, о них нет заботы…
Родителей не заменить.

Скажу по секрету можно,
Ребёнку наставником стать!
И может быть осторожно
Любовь свою передать…

Быть главным и значимым другом,
Помочь не сбиться с пути
И в самую страшную вьюгу
Суметь на помощь прийти.

НАСТАВНИК – надежда ребёнка
И шанс в жизни что-то суметь.
Впитать знаний правильных столько
Чтоб смог он от них преуспеть!

14.12.2019
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Твоя благодать

 

Господи, верю…
Когда томится душа,
Тебе, свои мысли доверю
И в храм пойду не спеша.

Господи, помилуй.
Даруй утешение в сердце.
Ты на иконе красивый,
В алтаре открытые дверцы.

Господи, благо дарю.
Ты знаешь, что мне надо.
Я тебя очень сильно люблю
И твоя благодать мне награда…

14.12.2019
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Вселяет радость в сердца

 

Я хочу сказать, что я рада!
Ни смотря ни на что, пойми!
Моя книга – это отрада
И ты радость со мной раздели!

Много в жизни трудностей разных,
Надо жить и верить в мечту
И тогда с тобой будет рядом,
Тот, кто смог удержать «на плоту».

Только Он помогает нам вынести,
Все, что Сам посылает для нас,
Чтоб смогли мы в душе вымести
Запылившийся где-то пласт.

Наш Господь, дарит всем надежду
И вселяет радость в сердца.
Так не будем же мы невеждой,
И прославим Бога Отца!

22.12.2019
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С Новым Годом!!!

 

Ты в конце декабря словно в сказке,
Дед морозом себя ощущаешь.
Собираешь подарки с лаской,
И порадовать близких мечтаешь.

Сам подводишь итоги года,
Думаешь чем гостей угощать.
«Даааа, была бы тёплой погода,
Чтоб на ёлках с детьми погулять!»

Это все конечно же важно,
Но задуматься надо о главном,
Чтобы дух закалялся и страждал,
Что бы вера была православной.

С каждым годом себя ты «лепишь».
Будь в ладу и с собой и с родом,
Говорят проведёшь, так как встретишь!
С Новым Годом тебя! С Новым Годом!

25.12.2018
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С Новым годом, друг!

 

Пусть ночью новогодней
Ты будешь не один!
Пусть будет посвободней
Со временем твоим.
Ну вот, подарки розданы
Тобой, родным, друзьям.
И выбросив осознанно,
Из шкафа разный хлам

Присядешь подытожив год
И с радостью поймёшь:
Как много было в нем хлопот,
Ты справился! Живешь!

И планы есть громадные,
На этот Новый год!
Какие все нарядные,
В двенадцать звон пробьёт.

«Спаси Бог, что сумел прожить,
Я год очередной.
И буду очень дорожить,
Что послано Тобой.

Дай, силы на свершение дел,
И ангела пошли,
Чтоб он сопроводить сумел,
На жизненном пути».

Порадуйся, что ты живёшь!
И в Новый год, опять
Ты много доброго найдешь!
Давай скорей встречать!

11.12.2019
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Наставник в судьбе

 

Важно, чтоб у любого ребёнка.
Был родной человек дорогой.
«Мама», чтобы смог крикнуть звонко, —
«Я хочу обняться с тобой!»

«Мама» – важное слово в жизни.
Не любому ведь так дано,
Чтоб случилось эмоцию вызвать
«Мама, я тебя люблю все равно»!

И не каждая станет мамой,
А НАСТАВНИКОМ может стать!
Любой человек, кто рьяно,
Разрешит себя посвящать.

Расспросить о жизни детской.
Да, подросток! И что ж с того!?
Может станешь причиной веской,
Вдруг открыв в целый мир окно.

Может ты рассмотреть сумеешь
Самый светлый сияющий луч…
И конечно в душе посеешь
Росток, сквозь пучину туч.

НАСТАВНИК – значимый взрослый,
Может другом он близким стать.
И помочь без лишних вопросов,
Счастье в мире юнцу ощущать!

Разреши простому ребенку
Воспринять, что он важен тебе!
Ты – НАСТАВНИК и это стойко
Заявляешь в его судьбе!!!

27.12.2019
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Радио «ВЕРА»

 

Я плачу… Слушаю радио «ВЕРА»
И жалею, жалею, жалею себя…
Где же вера?! Где ж моя вера,
О которой, я крикну из бытия?!

Слезы душат, наверно так надо,
Чтоб смогла я что-то понять…
«В храм иди» – мысль где-то рядом
Ангел смог мне свою прошептать.

«Да, пошла бы, но вот уже вечер,
Церкви все закрыли засов».
«Иди утром. Он ждет этой встречи.
И без всяких излишних слов.»

«Поняла, Спаси Бог мой ангел.
Я пойду, ты меня убедил.
Равновесие ты подал мне,
От уныния оградил.»

Нет ни слез, ни метания мыслей.
А надо-то было всего,
Чтобы ангел со мной помыслил
Ну, а я, поняла б его.

Соберусь утром в храм пораньше,
Попрошу у Бога любви,
Чтоб смогла отогнать подальше
Все унылые мысли свои.

Верю, в сердце пошлёт любовь мне
И могу я счастливой быть!
Все, что Он подарит, вполне
Буду рада принять, полюбить…

Не грущу. Стало лучше… Тихо.
Только радио говорит…
И бывает услышишь выход,
«ВЕРА» нас от всего оградит!

27.12.2019
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Как быть маме, когда болеют дети?!

 

Не каждой маме повезло
Жить со здоровым чадом,
А той, что было суждено
Болезнь принять. Так надо!

О, сколько сил порою нужно,
Чтоб выдержать напасти,
А мамины глаза важны,
Что дарят детям счастье!
Болеют дети – это факт,
Все чаще и сильнее.
Пусть же родителям тот знак —
Болезнь, будет важнее…

Если ребёнок заболел —
Внимания он ищет,
Ну а заботу дать удел
Родителей – быть чище.

А что же делать маме той,
Кто чувствует, что болен
Её ребёнок «не простой»,
Как быть, чтоб был устроен?!

Ответ подскажет людям всем
Любовь, что дарит Боже!
Лишь Он нам даст тот груз проблем,
Что и решить поможет.

Давая нам свою любовь,
Облегчит нашу участь.
Лишь только вера сможет вновь
Помочь прожить не мучась…

Пусть мама помнит, что она
Любовь от Бога дарит…
Что не одна она всегда,
А Бог с ней. ОН управит…

29.12.2019
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Поздравляем с Новым Годом родителей!

 

Подари семью ребенку! Можешь?!
С Новым Годом сироту поздравь!
И в конце пути ты подытожишь,
Прав с решением был или не прав?!

Есть примеров много плодотворных,
Что в семью свою ввели детей.
Ну, а дети рады и довольны.
«Наш родитель – это Благодей!»

Мы родителям таким желаем,
Чтоб текла любви, добра река!
С Новым Годом светлым, поздравляем!
Посылаем счастья на века!

Пусть побольше будет в нашем мире
Добрых и отзывчивых людей,
Чтоб ребенок-сирота в квартире
Осознал, что стал он им родней!

30.12.2019
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Спокойствие

 

Мысли мечутся, нет спокойствия,
А мне так хочется ощущение радости.
Я сижу в церкви, и чувство двойственно…
В голове только одни пакости.

Пришла просить у Бога помощи,
Сама с этим не справляюсь.
И ты меня глазами не ищи…
Я каюсь, каюсь, каюсь…

Много делала не так, знаю
Прошу нашего Господа помочь.
Не всегда людей понимаю.
А Бог меня любит, не гонит прочь.

Помоги успокоиться Боже.
Ты послал мне такое состояние
И я не ропщу. Мне всего дороже
Близость с тобой и твое внимание.

Служба идёт. Успокаиваюсь.
Скоро, скоро новый год!
Я равновесием на него настраиваюсь.
Пусть же ко всем спокойствие придет.

31.12.2019
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Увидеть свет маминых глаз

 

О, милое и светлое создание,
Так много граней в жизни есть.
Пожалуйста, не замутняй сознание
И разреши себе внутри расцвесть.

Не ты, а Бог ребёнку жизнь доверил!
Не плод, не эмбрион и не обуза.
И пусть не будет жизнь его потерей…
Ты не бери на душу тягче груза.

Да, обстоятельства бывают не простые,
И если Ты в себе под сердцем носишь…
Забудь все мысли об убийстве и отныне
Тебе Господь все даст, о чем попросишь.

И как бы не твердили злые люди:
«Зачем тут нищету плодить!? Дурная!»
Им все вернется. Бог их не забудет.
Ты главное жизнь подари, родная!

Все будет – деньги на одежду,
И на питание. Всё будет в этот раз!
Ты только дай ребеночку надежду
Увидеть свет и цвет у мамы глаз…

03.12.2019
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Работа и отдых

 

Моя бабушка жить устала:
Не желает ходить, гулять
Безразлично ей это стало.
Очень редко может вставать.

Да, приходится очень туго…
Кушать, двигаться и сидеть
Она уж и не может без друга —
Кто помощник и должен греть.

Ну а мне не хватает силы
Ни физически, ни в душе.
И в молитве я чаще просила,
Чтоб помог нам Господь вообще.

В этом тихом труде повседневном
Выгорала в эмоциях я.
И тепло бабе дать постепенно
Не смогла, укоряя себя…

Вот к чему призываю люди!
Отдых нужен в работе любой!
И тогда выгорания не будет,
Сможешь ты получить покой!

Да, работа работой понятно.
Отдыхать нужно тоже уметь!
Чтобы отпуск ваш был не запятнан
Запланируйте его впредь.

Не тяните тугую лямку,
Всех ведь не продашь продаж…
Чередуйте теперь в порядке
И работу и отдых ваш!

06.01.2020
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С праздником

Рождества Христова!
 

В красивый праздник Рождества
К нам сам Господь явился!
И проявляя естество
Он перевоплотился!
Благая Матерь нам дала,
Такое чудо радости!
Пришёл к нам из небытия,
Господь, по нашей слабости!

Спаси Бог, что с Тобою мы!
Ты правда жизни нашей.
Мы Господу так все нужны!
И Ты для нас так важен!!!

06.01.2020
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Может приснилось?

 

Если в доме пахнет камфорным спиртом,
Если яблоко трется на терке,
Если пульс на 140 в тонометре стертом,
То старуха с косой на пригорке.

Если кроме родных никто не приедет,
Если поза горизонтально,
Если разум местами где-то бредит,
То мелодия стала фатальна.

Если пятнами стала спина под кожей,
И зрачки блуждают спонтанно,
Если даже сидеть человек не может,
То болезнь прогрессирует явно…
Если жизнь, как мгновенье, быстро мелькнула
Вдруг в финале пути земного,
Да, бывало, мяло как всех и гнуло,
Так у каждого было. Не ново.

Если больше нет сил смотреть на свет,
И устав от всего мирского,
Понимаешь, что больше здоровья нет
И никто не подаст иного…

Бог даёт нам столько прожить в любви,
Сколько Он о нас задумал.
Посмотри в этот мир, оглянись, посмотри.
Скоро он перестанет быть шумным…

Главное, чтоб покаяться смог человек
На пути к небесам собираясь.
Столько много прожил. Был его целый век.
Скоро ввысь полетит, устремляясь…

Можем только молитвой ему помочь
Попросив у Иисуса спасения.
Пусть прогонит все злое и скверну прочь
И дарует перерождение.

Пусть надежду подаст Бог на легкий исход
И проявит к чаду милость,
Если с «ветки вкусил ты зрелости плод» —
Может – это тебе приснилось?

12.01.2020
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Чудны у Господа дела

 

Чудны у Господа дела.
В маршрутке ехала я сидя,
Все мышцы изнывали у меня
И это Бог все знал, все видел.

К нам по пути зашел мужчина,
На пенсии уже давно.
Присесть ему я предложила,
Он отказался, все равно.

Я думаю чуть-чуть попозже,
Попробую сказать ещё.
И вот он согласился. Может
Устал стоять. Ведь много шел.

Тут парень сзади, что сидел —
Подросток сразу же поднялся.
Присесть мне предложить сумел
И надо же, не постеснялся.

Я села, думаю Спаси Бог.
Чудны твои дела Господь.
Я помогла, и Ты помог
Во мне гордыню побороть…

13.01.2020
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Радуйся и искрись!

 

Что ты мне скажешь, друг?!
Где твоя свора слуг?!
Где твоя похвала?!
Как тяжела голова…

Выкинь из горла ком,
Чтоб не жалеть потом.
Радуйся, распрямись,
К солнцу лицом тянись!

Как же ты милый друг,
Грустным проснулся вдруг?!
Радуйся и искрись
Жизнью любить учись!

Помни, когда ты с Ним,
То ты непобедим!
Бог любит всех людей
Да и ты, полюбить сумей!

10.01.2020
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Счастье

 

Счастье – посидеть в кафе с любимым,
Подарить подарок или два.
Счастье – это знать что рядом милый
Знать, что вы нужны как два крыла.
Счастье – это маленькая радость,
Любоваться, глядя на него.
Счастье потихоньку начиналось,
Превратившись вместо Я – вдвоем.
Счастье – знать, что ты кому-то нужен,
Что есть тот, кто для тебя,
Может приготовить вкусный ужин
И порадовать тебя, душой любя.

14.01.2020
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Ты Свет

 

Господи, даруй мне быть смелее!
Не трусить даже в страшный час.
Подставив голову к елею,
Прошу я помощи о нас.

Помилуй немощную душу,
Направь мне в сердце нужный лад.
Ты здесь, Ты рядом. Я услышу,
Что Ты увидеть меня рад.

Я знаю, ждёшь меня Ты в церкви,
Что я покаяться приду,
Благо наш храм, как прежде в центре
Всегда дорогу я найду.

Не дай поникнуть головою,
В печали, что волнует кровь.
Я помню, Ты всегда со мною
Ты свет, Ты радость, Ты любовь!

15.01.2020
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Я сидела и плакала…

 

Я сидела одна и плакала.
Почему в жизни все одинаково?!
Машины мелькали мимо,
Вокруг было все уныло…

Я на лавочке на остановке.
Люди бегают без остановки…
И нет никому дела,
Что девчонка одна ревела…

Почему в жизни все одинаково?!
Я сидела и горько плакала…
Без причин, без объяснения
И писала стихотворение…

15.01.2020
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Местечко для наших родных

 

Фельдшер сказал: «Готовьтесь.
Ничего уж не поменять.
Да, вы так сильно не бойтесь.
Это просто нужно принять.»

Не поможет скорая больше.
Есть у каждого жизненный срок.
Да, хотелось бы, чтоб подольше
Человек источал тепло…

На сегодня лишь нашей лептой,
Станет молитва за них.
Может быть в небесах будет где-то
Местечко для наших родных…

16.01.2020
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Господи, помилуй бабушку

 

Господи, помилуй
Бабушку мою.
Ей уж 90 лет,
Я её люблю.
И прошу, прости грехи,
Те, что были в ней.
Помоги ей «выпорхнуть»,
Чтобы стать светлей.
Мучается бабушка —
Ноша тяжела…
А я все же рядышком,
Помощь ей нужна.
Попрошу молитвою
Доброго пути.
Нам ведь всем так выпадет
По нему пройти…
Отче – Вышний, смилуйся,
Пред тобой наги.
Пусть она все вынесет.
Боже, помоги!

16.01.2020
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Наверно бабушка светла…

 

Спаси Бог, что услышал нас,
Молитвами к тебе взывавших.
Ты принял вопиющий глас
Людей так сильно исстрадавших.

Наверно бабушка светла,
Летит к тебе под небесами.
И мытарства пройти должна
Не с мокрыми от слез глазами.

Пусть упокоишь ее дух,
Пусть ей молитвой помогая,
Проговорю: «Помилуй» – вслух
«Ей хорошо там!? Я не знаю».

Спаси Бог, что помог пойти
По той дороге прямо в вечность.
Пусть не споткнется на пути,
А мы проявим человечность.

Молиться будем сорок дней
И дальше, тоже не устанем.
Мы думаем сейчас о ней,
А как не думать?! Даже странно.

Спаси Бог, Отче дорогой,
За твою добрую заботу.
Ты душу бабы упокой.
И мы проделаем работу…

17.01.2020
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Все проходит

 

Все проходит и даже люди,
Все проходит и даже смерть.
Только память все не забудет
Как ты счастлив был. Вот заметь!

Всё проходит… Обиды, ссоры,
Все проходит в резонный час.
Все проходит и разговоры
Тоже проходят о нас…

Всё проходит. И так случилось
Не бывает вечным ни, что.
Может жизнь тебе вся приснилась?!
А давай помолчим о том.

22.01.2020
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Желание, чтоб понял кто-то…

 

Меня терзает пустота,
Боюсь звенящей тишины.
Переживания неспроста,
Мы все по своему одни.

Я шла и стоп. Вот остановка.
Надо подумать, как мне жить.
До этого все было ловко,
Настал исход… Теперь решить,

Переиначить, передумать,
Собраться с мыслями присесть…
А тут дела и надо умно
Распределить, что в планах есть.

А так не хочется работать
Над своим мысленным витком.
Желание есть, чтоб понял кто-то
Прямо сейчас, а не потом…

23.01.2020
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Баба, я скучаю…

 

Вроде было все ожидаемо…
Возраст очень преклонных лет
Оборвался как-то случайно
И теперь человека нет.

«Баба, милая моя баба,
Я скучаю, и тихо молюсь.
Я хочу, чтобы ты смогла бы
Без препятствий пройти верхний путь…

В доме пусто, очень тоскливо
Пережить нелегко тишину.
Кто же часть из меня взял и вынул
Не пойму, что-то я не пойму…

Баба, милая моя баба,
Ты прости, если что не так,
Я пожить с тобой была рада,
И понять не могу никак…

Что уж больше не надо чаю
Молоком тебе забелить…
Баба, милая, я скучаю,
Подскажи как мне дальше жить?!»

23.01.2020
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Человека нет

 

Тихо падал снег
В ясный морозный день,
А че-ло-ве-ка нет,
Он теперь не отбросит тень,
Он теперь не сможет восстать,
Не подняться, ни рассказать…
Человека здесь больше нет,
О нем можем лишь, вспоминать…

23.01.2020
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Нарушение психологических границ

 

Я разрешаю рушить свои границы —
Психологические, те, что вокруг сознания.
А человек может тихо воткнуть спицы,
Даже просто по собственному незнанию.

Как так случилось, что люди меня тиранят?!
Это только мое крупное упущение.
И из благих намерений сильно ранят,
Даже не попросив у меня прощения…

Надо забор вокруг себя так построить —
Крепкий, надёжный без каких-либо дырок,
Чтобы никто не сумел грубо и тревожно
Мнением своим на лице сделать мне сыро…

Только моя ответственность в том, что будет,
Важно держать оборону своих мыслей.
Я все плохое опять как обычно забуду
Да и наполнюсь затем искренним смыслом…

Я научусь отвечать господам красиво,
Я – это я и не надо путать сознание,
Если вы против, пожалуй пройдите мимо.
Я как и вы создавалась Божьим созданием…

28.01.2020



А.  Агат.  «Добрые беседы. Православные стихотворения и проза»

39

 
Егоза…

 

Я тихонько приползла,
Потому что егоза.
Я крутилась и вертелась
Еле-еле все успела…

28.01.2020
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Объятия

 

Для нас важно очень обниматься,
Целовать друг друга, гладить.
Не дай Бог без этого остаться
И не смочь потом суметь наладить…

Мы считаем, что прикосновения,
Это есть и вроде как привычно,
Но бывают в жизни огорчения…
Мы не сможем осознать умом обычным…

Я взываю к вам, простые люди —
Обнимайте своих близких и родных!!!
Пусть добро в объятьях тихо будет,
Теплота – подарок ваш для них!

Обнимайте чаще, прям сегодня,
Не для галочки, а от всей души!
Пусть ваш мир наполнится любовью!
Ведь в объятьях люди хороши!

30.01.2020
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Спаси Бог, скажу за сына

 

Спаси Бог, скажу за сына.
Он друг мне всегда, родной.
Стойкий, простой мужчина,
Вставший на путь земной.

Заботливый, знает маму
И мой покой бережет.
Без лишней на то драмы
Любовь мне свою отдаёт.

Стремится расти ввысь.
Умен, частенько спешил.
Никому не сбить его с мысли,
Если что-то себе он решил.

Спаси Бог, скажу за сына.
Пусть будет счастлив сынок.
Я люблю его очень сильно
И прошу, чтоб Господь сберег!

03.02.2020
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Я прошу тебя, Богородица

 

Я прошу тебя, Богородица,
Умоли ты Сына для нас.
Пусть устроится, жизнь устроится,
В нужный день, да и в нужный час.

Я прошу тебя, сделай милость нам,
Подскажи, где же мой герой?!
По каким лесам, по каким полям
Он идёт, чтобы быть со мной?!

Матерь Бога, пошли любовь во мне,
Чтоб смогла распознать его.
Кто идет во тьме тихо в тишине,
Молит Бога Отца одного.

Просит, чтобы я – та желанная,
Что назначена только с ним.
Появилась бы долгожданная
И покой был его храним.

Богородица, попроси Христа,
Пусть не даст нам с пути сойти.
И любовь твоя, сердца красота
Нам поможет друг друга найти.

05.02.2020
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Два глотка чая…

 

Да, я плохо готовилась, знаю,
Не достойна причастия я.
На тебя лишь, Господь, уповаю,
Чтоб помог мне найти себя.

Испила я случайно чая
Два глотка и пришел испуг,
Всё, подумала, не узнаю,
Что в причастие будет вдруг.

Написала Отцу о чае,
И спросила: «Уже никак,
Причаститься!?
Отец: «Разрешаю.»
Написал: «Причащайся так.

Ты ж невольно сделала это,
Бог управит, ты не горюй,
Он подскажет тебе ответы
Только верь и икону целуй».

Слёзы литься уже перестали,
Жду начала службы в тиши.
Люди в храм собираться стали
Для лечения своей души.

Благодарствую Святый Боже,
Милосерден ко грешным нам.
Тишина затаилась под кожей,
Я пришла в твой красивый Храм.

Я пришла и прошу прощения,
Каюсь в том, что спешу грешить.
Приготовил ты угощение
Для того, чтоб могла я жить.

И всю службу слезы градом
Посыпали щеки мои,
Ну, а после, чувствуя рядом
Твои светлые руки любви,

Успокоилась, просветлела.
Благодарствую за глоток
Того воздуха, что умело
На причастие дать мне смог.
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Я пойду, окрестившись мягко,
Благодать ощутив на себе
И Тебя прославлять безвозвратно
Буду словом на этой земле.

06.02.2020



А.  Агат.  «Добрые беседы. Православные стихотворения и проза»

45

 
Вначале было Слово…

 

Не хочу, ничего не хочу…
Разве, что тишины кромешной.
Помолчу, сяду, помолчу.
До чего же здесь мир грешный.

Страшный суд будет он для всех.
И на нём предстанут пред нами
Те слова, что порой наспех
Говорили и посылали.

Опаляя других своим
Жгучим словом, про то, как надо,
Мы увидим и так захотим-
Где б смешаться нам с этим стадом…

Как бы нам избежать того,
Что когда-то небрежно кидали,
Слово-это же ого-го!!!
Нам не просто ж его так дали.

Даже в библии Бог сказал,
Что вначале было СЛОВО!
И он знал, что для нас припасал
Много доброго и святого.

Слово – это же инструмент,
И в народе так говорится,
Словом можно убить в момент
И от слова же воскреситься.

Я прошу вас – родные души,
Берегите бесценный дар —
Слово – это ведь очень нужно!
Понимал бы то млад и стар.

Берегите вы силу слова,
Не транжирьте его в анфас.
И тогда на суде лишь снова,
Слово выступит так за вас!

06.02.2020
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Я так рада, что живу с тобой

 

Господи, помилуй меня грешную!
Будь всегда в земном моем пути!
Да, бываю часто я поспешная,
Боже, только Ты не отступи!

Я в Твои ладони крепкие,
Мягко голову свою склоню.
Светлые, такие думы светлые,
Посещают ветренность мою.

Благодать яви на мне и смилуйся!
Сохрани в душе моей покой!
Милостив Отец – ты к людям Милостив!
Я так рада, что живу с тобой!

07.02.2020
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Созерцание с природой

 

Какая Благодать! Поскрипывают сосны.
В спокойный, тёплый день зимы,
Природа вдруг зовёт: «Пока не поздно,
Приди ко мне из мира суеты.

Прислушайся к той красоте залесья,
Остановись, пойми, прими себя!
И ничего, что голову повесил,
Я излечу тебя, собой любя!

Вот лыжники гарцуют мимо сосен,
Вот малыши на горке, радость всем!
Пусть успокоит твою душу просинь,
В моем молчании, уж нет проблем.

Восстановись! Остановись упрямо.
Найди те струны, что в тебе,
Так резонируют со мною рьяно.
Я жизнь твоя-природа на земле.

И помни, я лечу любые чувства
Внутри ты восстановишь свой баланс!
Соединиться же со мной это искусство!
Я вижу, это именно про нас!

08.02.2020
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Как здорово себя принять!

 

Как здорово себя принять!
И разрешить быть не хорошей,
И не удобной. Важно знать,
Что Ты любой всегда быть можешь!

Что женщина себе позволит,
Как разрешит к ней отнестись,
Так и мужчина сможет вволю
Отдать заказ, что послан ввысь.

Я твердо и упрямо верю,
«Самооценка на нуле»
Приводит только лишь к потерям.
Всё это было и во мне.

Любой посыл вселенной будет
Исполнен из красивых уст!
Поймите, женщины – вы люди!
Снимите с себя страшный груз.

И, раз решила быть открытой,
Уверена будь, воплощай
Свои желания, что закрыты
Порою были. Им прощай!

И главное, скажу, девчата,
Лишь только сами вы в себя
Сумев влюбиться безвозвратно,
Пошлете в мир любовь, даря!

И считывая это люди
Будут любовью отвечать,
Что пожелаете, все будет!
Ведь главное – то замечать!

09.02.2020
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Вредные люди

 

Есть противные, вредные люди,
Кто питается раздражением!
Если кто-то в ответ о них судит-
Ну, для них это лишь наслаждение.

Вот такой человек без любви,
Добирает вниманье у взрослых.
Как бы он заявляет: «Смотри,
Без любви я! Как это непросто!»

Человек, кто сердитый на взгляд
По другому и не умеет,
Получить бы внимание рад,
А как дать его не разумеет.

И когда на своём пути
Ты встречаешь злобного дядьку,
Полюби ты его, полюби!
Будь терпимей к его недостаткам.

И что важно понять, что он —
Человек без любви встревожен,
Возбужден и совсем обделен.
Его только жалеть нам можно!

И когда ты столкнулся с таким-
Чудом анти хорошего мира,
Ты любовь к нему прояви
И пройди негатива мимо.

Пусть живёт. У него свой крест.
Ведь Господь его создал тоже.
И вспорхнув душой до небес,
Будь спокоен. Твой мир дороже!

09.02.2020
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Тепло в Сибири

 

Утром снег тихо кружит и тает,
Не успев на асфальт опустится.
Ну, а мне зимы не хватает,
Той, что жгучим морозом искрится.

Так случилось тепло в Сибири,
Аномальный зимой прогноз.
И ручьи потекли, поплыли,
Удивляя людей всерьез.

Пусть меняется климат общий.
Всё ж люблю я тебя, Сибирь!
Ни за что, никогда не брошу!
Твоих рек и полей всю ширь!

Ты мила мне в любой погоде,
Твой народ, что теплом объят,
Где любовь сквозь березок ходит,
Енисей расплескаться рад.

Рождена я была Сибири,
Расширяя познаний круг!
Пусть погода меняется в мире.
Ты ж Сибирь мне важна как друг!

10.02.2020
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Любите свои мысли, чувства!

 

Я миротворна и спокойна.
Я просто знаю этот факт!
«Несу» себя другим достойно
И с творчеством сливаюсь в акт!

Дарить приятно! Очень важно
Уметь от жизни принимать
Подарки, что она отважно
Стремится в руки прямо дать!

Любите свои мысли, чувства!
И радуйтесь, что живы вы!
Ведь познавать себя – искусство!
Вы миру так, как есть нужны!

10.02.2020
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Чудеса!

 

Когда случаются со мною чудеса!
Я тоже их хочу творить внезапно!
Со рта слетают озорные словеса,
И счастьем хочется делиться безвозвратно!

Добро, что сделал незнакомый человек,
Хоть место уступив, свое по праву,
Ему оно вернется в этот век,
Я ощущаю это сердцем, прямо!

А те, что люди вечно говорят,
На все лады, что молодёжь наглеет,
Лишь не встречали чудеса подряд,
Которые их сердце отогреют.

Я думаю, что важно самому
Творить добро и радоваться чуду,
Тогда и Бог начнёт в твою судьбу
Побольше чуда посылать повсюду!

11.02.2020



А.  Агат.  «Добрые беседы. Православные стихотворения и проза»

53

 
Я смахну с себя пыль…

 

Я смахну с себя пыль,
Закружившись в делах и заботах,
Чтобы прошлую быль,
Что тошнит до естественной рвоты,

Отряхнуть резко с плеч.
И расправив белые крылья,
Научусь смех беречь,
Не впадая в печаль и уныние.

Бог задумал о нас
Свой неведомый план при рождении,
Только нам бы сейчас
Ощутить души пробуждение!

Напитаться Его,
Благодатным сошествием Духа!
И себя целиком
Приклонить, явно выставив ухо.

Быть готовым к любой
Ситуации в жизни, от Бога!
Он всегда за спиной
И осветит любому дорогу!

Только верь и проси,
Не покинет тебя Его воля,
Бога милость впусти
В своей жизни отмеренной долю!

11.02.2020
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Так интересно стало жить!

 

Так интересно жить! Вот, правда!
Ты миру радость подарил,
Откликнувшись открыто явно,
Мир отзеркалил твой посыл.

И вот другие просто «тают»
От твоих внешних перемен,
Я часто в жизни замечаю,
Что импульс из души по всем.

Ведь трансформируясь снаружи
У человека в голове
Работа протекла. И все же
Последствия видны извне!

Так интересно быть смелей,
Как Бог тебе помочь решает,
И с помощью других людей
На все молитвы отвечает.

Когда ты мирен сам с собой, —
То и вокруг тебя, буквально,
Мир создаётся той волной,
Что посылаешь людям явно!

Так интересно стало жить!
И чувствовать совсем другое,
И своим Счастьем дорожить,
Других любить и быть в покое!

Так интересно стало жить!

12.02.2020
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Вопросы и ответы

 

Я хочу поплакать, я хочу поплакать,
Что-то грустно стало в сердце у меня…
На щеках, как в дождик, ветреная слякоть
Накатили грустью мысли бытия.

То ли стало страшно, то ли одиноко?!
Может просто это перемена дум?!
Где бы взять любови к ближнему настолько,
Чтоб дарить так щедро, не смотря на шум!
Где бы напитаться силой и здоровьем?!
Трезвым взглядом к миру как обзавестись?!
Как бы научиться верить бесконтрольно,
Принимать любую эту нашу жизнь?!

Все вопросы знаю. И ответы тоже,
Мне понятно явно где идти искать.
Только Светлый Боже. Наш Пресветлый Боже,
Сможет мне решения правильные дать!

12.02.2020
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Бабушка, как там тебе наверху?!

 

Милая, добрая бабушка,
Как там тебе наверху?!
Кто теперь с тобой рядышком,
С кем ты хлебаешь уху?!

Как там, скажи, моя добрая,
Все испытания прошла?!
Да и была ль фраза вводная
Или ты сразу взошла?!

Молимся, милая бабушка,
За душу твою мы все.
Те, кто был с тобой рядышком,
Да и кто вдалеке.

Бабушка, мне не хватает так
Рук твоих, теплых глаз,
Пусть тебе будет светлым «тракт»,
По которому добралась!

Мы и записки с именем
В церкви подать спешим,
Чтобы твой ангел выменял
Добрых дел от души.

С миром покойся, светлая,
Чистой воды глоток!
Ты для нас беззаветная,
Нашей реки исток!

12.02.2020
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Сретение

 

Вот Мария идя по улице,
И младенца к груди прижав,
Может быть немного волнуется.
А Иосиф, голубок взяв,

Направляются в храм неспешно так.
На пороге мудрец Симеон,
И узнав, что пред ним Господь в глазах,
Был объят Светом жизни он!

И изрек пророчество Матери,
Что пронзит её меч потерь.
С облегчением приняв в объятия,
К небесам отойдет теперь.

В 40 дней была Встреча с Господом,
Как родился от Девы Бог.
В праздник Сретения озабоченный
Человек прийти с Верой смог!

Пусть у каждого будет повод жить,
И возможность всегда искать,
Чтоб на Сретение с миром к Господу,
Мы могли бы в храме встречать!

15.02.2020
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Человека больше здесь не будет

 

Так получается – уходят люди.
Случайно ли, а может нет.
Всё. Человека больше здесь не будет.
А почему?! Зачем?! Где тот ответ?!

Бывает так, что мы понять не можем,
Как в жизни происходит зло в момент?!
Своим умишком только подытожим,
Вот был ведь человек, теперь уж нет.

Осиротели малы дети разом,
Мать потеряла взрослое дитя.
И что теперь им делать сразу,
Как воспринять потерю, дней спустя?!

Вопросов много возникает
И утешенья нет в родных сердцах.
Что будет дальше?! Только Бог наш знает.
Он им поможет, волею Отца!

Молитва – самый важный возглас,
Когда смириться нет уж больше сил.
Подай свой искренний и добрый голос
И ожидай, то что у Бога попросил…

Как тяжело терять своих любимых…
С реальностью смиряться каждый раз.
Пусть будут ваши близкие хранимы
Теплом души и памятью о вас.

15.02.2020
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20 стихотворений за день!

 

Да, бывало и пять творений
Я умела в день написать,
Но чтоб двадцать стихотворений,
Только позже смогла осознать!

Будто из рога изобилия,
Так струились строчки порой,
Были цели и свет их милый
Я осознанно жгла струёй.

Мысли формировала явно,
Не стремясь что-то распознать.
Для меня было смыслом главным,
Что-то важное в них сказать.

И поставив рекорд в рифмовке,
Удивила себя, скажу!
В некой ветренной формулировке
Я экстрим этих слов нахожу.

Получила я дозу драйва,
От того, что творила в такт
И откликнувшись моментально
Моё тело свершило акт.

И не то, чтоб без передышки.
Я успела сделать дела.
Написала стихи «малышки»
Ровно двадцать их родила!

18.02.2020
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Свет

 

Я лучом упаду на твои широкие плечи,
Пробегусь и скользну в глубину твоей души,
И светить буду нам двоим в мире, бесконечно.
Только ты погасить меня, милый, сам не спеши, не спеши…

19.02.2020
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За разговором

 

Сидели две соседки
В автобусе маршрутом.
И слышно было где-то
Знакомство то попутно.

Чуть громче говорила
Одна другой о жизни.
Не всем удобно было,
Особенно капризным.

Смотрела, возмущаясь
Попутчица по рейсу,
Ей громким показался
Их разговор. «Не смейся»!

Другие, тихо сидя
Поглощены в заботах.
Совсем бабуль не видят,
Им это не охота.

Я слушала что смело,
Из уст других слетало
И вникнуть я сумела
Мотнув на ус свой малый.

Про пенсию, зарплаты,
Про внуков и про путь,
Про зубы, их оплату
Что дорого, аж жуть!

Про то, что есть мальчишки
В кадетах с этикетом.
Как стаж большой учительский
Запомнят они этот.

Такая жизнь у женщин,
В период «золотой».
В морщинках много трещин
В глазах улыбки той.

Соседка по приезду:
«Ой, быстро донеслись!»
За разговором резво,
Так пролетает жизнь…



А.  Агат.  «Добрые беседы. Православные стихотворения и проза»

62

25.02.2020



А.  Агат.  «Добрые беседы. Православные стихотворения и проза»

63

 
Ты мать!

 

Красиво, правильно и внятно!
НЕ СМЕЙ, ребёнка убивать!
Пусть будет человек запятнан…
А ты, ты НЕТ!
Ведь ты есть МАТЬ!

25.02.2020
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Папа скажи

 

Пап, скажи, почему стало трудно жить?!
Ведь не всегда так было.
Может раньше не умела дорожить
И ценить то, что теперь не хватило.
Пап, может это всего лишь дождь?!
И тучи собрались над головою.
Ты, наверное, звонка моего ждёшь?!
А я все время занята собою.
Пап, ты прости, но сейчас
Не могу быть тебе плечом надежным.
Как-то нелепо жизнь пронеслась.
Может исправить ещё что-то можно?!
Пап, знаешь, мне не хватает еще
Прогулок на лыжах зимой в лесу.
Ты помнишь, когда снег давно не сошел
Ходили кататься, давя полосу…
Пап, я наверное стала взрослой?!
Нет той радости, что до ушей,
Когда я бежала по лужам босой…
Теперь все равно, из ведра хоть полей.
Пап, почему устают люди,
Стараясь, что-то в жизни преуспеть?!
Они что не знают, что ничего не будет!
Всё материальное может истлеть.
Пап, скажи, для любого же душа важна?!
Главное ведь её сохранить!
А когда она одна и обнажена,
Важно, чтоб был кто-то, умеющий вовремя укрыть.

28.02.2020
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Летаю во снах

 

Я растаю летая в солнечном сне,
Превращусь в разноцветные капли Алтая.
На земле, мне сейчас хорошо на земле,
Не смотря на то, что во снах я летаю.
Пролечу над спокойною гладью реки,
Занырнув, прихвачу горсть раскидистых лилий
И себе подарю их всем вопреки.
Ты меня вдохновляешь. Ты знал это, милый?!
Приземляться ещё не пора мне. Поверь.
Буду птицей парить расправляя ладони.
Это ты приоткрыл в сны волшебную дверь…
И любовью своей тот полет мой наполнил…

28. 02.2020
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Люди с божьим светом

 

Есть добрые люди в мире!
И я заявляю это!
У них душа просто шире
И наполнена Божьим светом!

03.03.2020
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Подскажет может кто?!

 

Как так получается, что дети,
Взрослым стали просто безразличны?!
Это ж взрослые за них всегда в ответе,
А выходит счастье ищут лично!
Как у нас в стране такой огромной,
Столько ребятишек-то сирот?!
И ресурсы есть, их просто тонны,
А сиротство было и растет.
Как детей так бесцеремонно
Забирают у родителей родных?!
Может это общество так склонно
«Доброту творить» ведь не про них.
Дети – это будущее наше,
Надо дать любовь сначала им!
А что будет с чадом если даже,
Маму он не знал и стал «ДРУГИМ»
Пусть не все сложилось как хотелось,
Он уже подросток, что ж с того?!
Вот ему обняться захотелось…
Ну, а как?! Подскажет может кто?!
Есть на свете радужные люди!
СТАНЬ НАСТАВНИКОМ РЕБЕНКУ-СИРОТЕ!!!
И твою заботу не забудет,
Человек в той непростой судьбе.
Подари надежду быть здоровым,
Полноценным человеком стать,
Жить, любить и, радоваться снова
Ты сумеешь жизнь помочь познать!

05.03.2020
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Вечер моего дня

 

Вот утром я проснулась снова,
В красивом доме. Я здорова.
И выпив кружку шоколада,
Почувствовала, что я рада!
Позавтракала вкусной кашей
И насладилась видом нашим:
В окне прекрасный сад ландшафтный
Мной сделанный и аккуратный.
В уютном доме на земле
Уборщица всегда при мне.
Согласовав все планы дня,
Водителю сказала я:
«Пожалуйста, в Канаку нам.
Концерт для мистеров и дам,
Даю я в юбилейный год,
Прошу поедем-ка вперёд!»
И тут же много ребятни
Откуда-то летят они.
Смеются, бегают, шумят,
Меня обнять так все хотят.
После концерта – перерыв,
Овации, цветы, прорыв!
Родные сыновья и муж
Мне благодарны светом душ.
И дома ужин светлый час,
Тепло, уют всегда у нас.
Мы возле моря. А живем
С красивым видом за окном.
На стенах в комнатах висят
Картины маслом от меня.
И интерьер у комнат всех
Придумала сама. Успех!
И люди так ко мне спешат,
Услышать голос мой хотят,
Чтоб научиться сочинять,
Себя понять и воспринять!
И «Твоя Рифма» расцвела,
И популярность в ней моя.
Я тренер и могу сказать,
Что каждый может сочинять!
Спокойный вечер – я одна,
Всё тихо мирно разошлись.
И я рисую, влюблена
В свою такую эту жизнь!
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Зачем пришла я в этот мир?!

 

Зачем-то я пришла на этот свет,
А вот зачем?! Мне где найти ответ?!
Кого спросить?! Кто смог бы, подсказал?!
И направление движения дал.
И в жизни у меня так повелось,
Что спрашивать всегда у всех пришлось.
Сначала у родителей своих,
Потом мне надо было мнение чужих.
Сижу с вопросами я в храме. Не одна.
Растеряна немного и грустна.
Есть служащая и заходят люди,
А мне бы Господа услышать слово. Будет!
Так много почему? Зачем? Когда?
Так хочется понять: иду куда?!
Так много мне спросить хотелось сразу
И успокоиться, приободриться разом.
Сидела в тишине, никто не слышал,
Как дух худой из внутренностей вышел.
Сгорая, свечи трескались, кончаясь
И я сидела, тихо улыбаясь.
Ответ – зачем пришла я в этот мир?!
Во мне подтекстом мысль всегда таил:
«Дарить тепло и радость на пути,
Писать стихи и веру в мир нести»!

12.03.2020
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Твоей воды испью глоток

 

Чему-то учит нас Господь,
Когда даёт нам испытания!
А вот чему – чтоб наша плоть
Очистилась через страдания.
Когда бушует в голове,
Эмоций бешеный порыв,
Попробуй, помолись. Вполне
Себя любовью ощутив.
Попробуй нЕдругу сказать,
И мысленно послать добро:
«Тебя всего могу понять,
Ты отражение мое»
И ты увидишь, ощутишь
Как стало легче в голове.
И вот уж в мыслях твоих тишь
И равновесие в душе.
Спаси Бог – Отче дорогой,
Что призываешь каждый раз.
Когда не слажу я с собой
Ты осеняешь светом глаз.
И подаешь любви поток,
Чтобы смогла я дальше жить!
Твоей воды испью глоток
И буду этим дорожить!

15.03.2020
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Как прекрасно!

 

Как прекрасно, как прекрасно,
Как прекрасно в мире жить!
И ведь ясно, очень ясно
Этим надо дорожить!

23.03.2020
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Крещение

 

На крещение все собрались дружно.
Мама, папа, дедушка и брат.
Что теперь дочурке нашей нужно!?
Чтоб иконы видел Божий взгляд.

Чтоб могла с родителями часто
В храм ходить и в благодати быть.
Ведь причастие – такое счастье,
Как нам без него теперь прожить!?

Ведь христианин – он воин света!
И пусть ополчится на тебя,
Хоть вся современная планета,
Ты живи, воюя за себя!

Ты живи и радуйся дочурка,
Что теперь ты можешь стать такой.
Не как все. Как спиленная чурка…
А как колос мудрости земной.

Пусть зерно благое прорастает,
Прививать с поливом будем мы
Когда время нужное настанет
К Господу придёшь сама лишь ТЫ!!!

08.06.2021
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Рассказ «Мое второе материнство или Как

я сама уволилась с должности матери»
 

Мы узнали о будущем появление дочери 22 июня 2020 года.
Я вышла из ванной и сказала своему мужу банальную фразу: «Ты будешь папой!»
Мы обнялись и полетела наша жизнь совсем по-другому.
Как?
Это стало интересным и увлекательным для всей нашей большой «итальянской семьи».
Родилась дочка в  абсолютно зеркальную дату 12.02.2021  года, то-есть, если слева

направо, то до середины все цифры одинаковые и наоборот с права налево до середины все
цифры одинаковые. Когда я это поняла ночью после родов в 00:52 отходя от кесарева сечения
я удивилась: «Надо же, так интересно!»

Дальше, больше. Если прочесть имя отчество и фамилию дочки в аббревиатуре – это
будет звучать просто МАГ.

Меня тоже удивило.
Когда я писала этот рассказ мне было нелегко, сидя на лавочке за домом.
Лето 2021 года, однокомнатная, где «спокойный» младенец, перебои с деньгами, то густо,

то пусто, полная неизвестность о будущем и очень-очень много планов на жизнь.
А, что если завтра не проснусь?
Кто будет осуществлять эти планы?
Никто.
Планов не будет.
Будет совершенно другой мир.
Моё второе материнство дало мне понять, что строй планы или не строй, всё равно будет

по Божьему, а не по-моему или ещё по чьему-то.
Я счастливая, сбежавшая досрочно из роддома, пребывала в гармонии с ребёнком, аж

чуть больше двух месяцев.
И вдруг произошло для меня нечто непонятное.
Я сижу, кормлю ребёнка дома в своём беспорядке, так как везде разбросанные вещи –

чистые и грязные. Тогда машинка стиральная сломалась и месяц не работала вдруг приезжает
папа, а потом приезжает мама и позже приезжает бригада, чтобы забрать меня в психболь-
ницу…

Мне так хотелось кормить ребёночка своей грудью, потому что со  старшим сыном
не получилось это сделать.

Я так и говорила в конце той зимы: «На всё воля Господа. Сколько смогу столько и буду
кормить дочку грудью.» Ведь это такой сакральный процесс между ребёнком и матерью.

И вот как вышло. Вернусь чуть раньше во времени в прошлое. Будучи беременной я
купила Евангелие маленькое такое, чтобы с собой возить, ну не люблю я читать с телефона,
нравится мне книги в руках в живую держать.

Купить то купила, но не читала.
Хотя возможности за 3 месяца почитать было много.
Потом родила и совсем не до этого стало, всё пелёнки, платья, яжемать стала и теперь

кормлю дочку.
Да насчет папы, он работал в этот момент на вахте зарабатывал на нашу жизнь теперь

уже в вчетвером.
В  то время мне одна хорошая женщина, подарила икону Млекопитательница Божьей

Матери, на рождение дочери подарок по моей просьбе…
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Но уж очень я хотела кормить грудью дочку. Сижу, молюсь, кормлю, устаю.
Мало спала тогда и  я была такая самоотверженная мать, что не  принимала помощи

от других.
С мужем отношения по SMS и видео были разные по некоторым моментам, хотя мы

и стремились найти единение.
Я ждала его домой очень сильно, чтобы просто понюхать и обнять. Ну чего уж тут гово-

рить, чтобы стало хоть чуть-чуть полегче, так я думала, что будет когда он приедет.
А оказалось всё интересней.
Попав, по-моему совершенно случайно, в больницу для душевнобольных, я, очень устав-

шая, решила отдыхать, но если это можно назвать отдыхом.
Позже, родственники собрали мне вещи. Надо сказать не договариваясь об этом поло-

жили мне Евангелие. Да-да то самое Евангелие, что я себе купила для чтения и всё никак
не начала его чтение.

Потихоньку я стала его там читать. Я оживала с каждым днём.
Писала стихотворения.
Одна санитарка назвала меня стихотворкой, и я записала в копилку себе это слово.
Там же появилась полная благодарность и принятие за происходящую ситуацию.
Позже я написала стихотворение с названием «Без Бога нам не до порога», которое есть

в моей книге «Зачем F 20.0?»
Затем появился страх, что моё присутствие в лечебнице никогда не кончится, мозгами

то я понимала, что держать будут недолго.
Так и вышло пробыла я там 29 дней уединения от телефона, родственников, кастрюлек

и всей нашей обычной жизни.
Эти дни дали мне понять, что Господь ещё тот шутник.
Получается я сильно хотела кормить грудью ребёнка и на призывы родителей, что мол

посмотри, ты устала и тебе надо отдохнуть реагировала своей замкнутостью.
И вот вам своеволие и протест против Божьей воли.
Бог помещает меня в стационар и дает мне возможность отдохнуть от моих неотложных

дел, от моего второго материнства.
Господь как бы говорит: «Ты хотела почитать Евангелие?! У тебя не было на это вре-

мени?! На, вот тебе время, читай, ты правда же хотела почитать, раз его купила.»
Я смирилась с обстоятельствами и начала читать, да ещё с таким интересом Евангелие.
У меня стали появляться вопросы один из которых: «Зачем Господь пришёл на землю

разделять, а не соединять?!
Написано было примерно так: «Мать будет против дочери, отец против сына, сын против

отца, дочь против матери, свекровь против невестки, брат против брата…»
А я думаю зачем?! Вот зачем?!
Чтобы, каждый человек на  земле смог поработать над собой и  убрать из  себя грехи

какими он обладает и одержим. Много я поняла, много было непонятно.
И наверное всю жизнь можно читать Евангелие всю жизнь узнавать, что-то новое.
Когда мне помогли уволиться с должности матери, после выхода из больницы я сама уже

не хотела устраиваться на эту работу.
А такое бывает? – спросите вы.
Да, отвечу, со мной именно так и случилось.
Увидев дочку, я не испытывала никаких чувств к ней, кроме вопроса:
А как это?! Как это быть мамой дочки?!
Кто этот человек?
Прошёл месяц, а я всё ещё не могла прийти в себя и понять, что такое быть мамой?! Как

быть мамой?!
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Словно бы я всё позабыла что ранее умела.
Как хорошо помыть посуду?!
Как в телефоне набрать SMS и отправить?!
Как ухаживать за ребёнком?!
Все эти вопросы возникали потому, что гордыня мешала мне, говорила так тихо: «Ты ни

в чём не виновата. Ты просто хотела кормить грудью, а тебя уволили с должности мамы».
Я только сейчас понимаю, что я сама уволилась с этой работы задолго до зачатия дочки.
Почему?!
Потому, что у меня было совсем другое представление о жизни после появления на свет

дочки.
Уже будучи беременной я стала стремительно худеть и  после родов весила на  22  кг

меньше, чем при ее зачатии.
Отношения с супругом приходилось каждый день поддерживать в спокойствии и не все-

гда это получалось.
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