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Новые городские легенды на этот раз про зомби. Две леденящие кровь
истории которые могли произойти, а может еще произойдут, по соседству с
вами.Какие ужасные тайны хранит старый пруд в парке через дорогу? Что-то
давно вы не видел соседа по лестничной площадке. Все ли с ним нормально?
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Виталий Эфф
Городские легенды – 2. Я

зомби. Зомби в старом парке
 

Я ЗОМБИ
 

6 июня 2024 год. 08:14
Температура 36,8 – в норме.
Артериальное давление 120 на 80 – в норме.
Кожные покровы сухие.
Общее состояние в пределах нормы.

Закрыв крышку ноутбука я сложил тонометр и градусник в сумку и убрал её в стол.
Солнечный свет уже добрался до стола высвечивая царапины на старой крышке. Я встал из-
за стола и пошел в душ.

На работе оформил отпуск – “по семейным”, сестра с семьей уехала в отпуск, друзья…
Какие друзья с этой работой, дома появлялся только поспать. Так что никто не должен поме-
шать. Оборудования конечно маловато. Не планировал личных исследований дома. Ну ничего,
как то же справлялись великие исследователи прошлого. Ивановский, Флемминг да тот же
Левенгук. Что у них было? А какие открытия…

Я достал с верхней полки шкафа свой старый микроскоп и дунул на него, поднялась
облачко пыли.

– Ну что, старый друг, снова только ты и я. Надо бы тебя привести в порядок.
Найдя на полке еще и коробочку с предметными стеклами я слез со стула и поставил

микроскоп на стол. Стекла отнес на кухню, аккуратно высыпал в кастрюлю, залили водой и
поставил на плиту прокипятить. Взял салфетки, отыскал пузырек со спиртом в шкафчике,
вернулся в комнату и тщательно протер микроскоп и стол.

Пока вода на кухне закипала я снова открыл ноутбук и прокрутил свои записи в начало.
Хотя в результате я уверен, но я ученый, нельзя исключать любые случайности, поэтому нужно
всё тщательно зафиксировать. Я перечитал еще раз все, что успел записать за эти два дня.

4 июня 2024 год. 16:11
При исследование сибирского клещевого энцефалита был выявлен редкий штамм, ата-

кующий прочие вирусы и бактерии у грызунов, в том числе поражающие центральную-нерв-
ную систему, полностью замещая их. Вмешательством в геном вируса удалось ограничить
его развитие и жизнестойкость в условиях отсутствия иных вредоносных патогенов, служа-
щих ему питательной средой, вплоть до полной его стагнации и деструктуризации. Разви-
тие исследований и работа над геномом открывали возможности для создания биологически
активных лекарств для лечения рака, ВИЧ, менингита, того же энцефалита и прочих смер-
тельно опасных и неизлечимых болезней.

Многочисленные клинические испытания на грызунах не дали положительного резуль-
тата. Точнее сказать результат был, измененный вирус успешно справлялся с очагами пора-
жения, полностью устранял многие вирусы в организмах подопытных, но избавиться от
продуктов деструктуризации самого вируса испытуемые не могли. Были зафиксированы: не
свойственное поведение, потеря координации в пространстве, агрессия, очевидно вызванная
нарушением деятельности мозга и смерть. Модификации вируса не помогали. Сотни экспе-
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риментов – безуспешно. Было принято решение вернуть проект в плоскость теоретических
изысканий и прекратить лабораторные испытания…

Мои доводы не были приняты. Я уверен, что в теории ошибок нет, все дело в меньшем
количестве нейронных связей в мозгу грызунов, они просто не способны эффективно справ-
ляться с процессами деструктуризации вируса, от этого и нехарактерное поведение и леталь-
ный исход. Нужны эксперименты на высокоразвитых организмах. На людях.

Я принял решение закончить исследование в одиночку. Я испытаю вакцину на себе, как
до меня делали Минкх, Кох, Талызин, Гамалея.

5 июня 2024 год. 18:11
Сегодня я намеренно заразил себя вирусом иммунодефицита. Страха и сомнений не было.

Начинаю дневник наблюдений. При достижении вирусом необходимого уровня развития при-
ступлю к лечению. Эксперимент буду проводить в домашних условиях. На работе беру от…

На стол запрыгнул Кефир – мой кот и заходил взад-вперед отираясь о ноутбук, перекрыв
мне дисплей.

– Ну чего тебе Кеф? Жрать хочешь? Ууу ты наглая морда, – я потрепал кота за ухом. –
Пойдём. Как раз и стекла прокипятились.

Я встал из-за стола и пошел на кухню. Кефир спрыгнул, обогнал меня и важно вышагивал
впереди.

Зачерпнув из пакета горсть сухого корма я высыпал его в чашку. Кефир довольно заур-
чал, хрустя гранулами. Я же снял с плиты кастрюльку и остановился в раздумьях. Добиться
стерильности в домашних условиях конечно не получится… Ну а зачем? Оценивать развитие
вирусов и антител мне все равно придется визуально, нужно добиться только достаточной мне
чистоты.

Аккуратно слив воду я высыпал стекла на полотенце. Пока вода стекала достал упа-
ковку шприцев, перчатки, спирт и засучил рукав. Глядя на приготовленный шприц с иглой я
поежился. С детства не люблю… Даже не боли а самого вида того как игла протыкает кожу.
Странная фобия для биолога. Но я все же прижал иглу к коже чуть выше локтевого сгиба
и надавил. Выступила маленькая красная капелька и шприц начал наполняться. Набрал пару
миллилитров, много крови мне не надо, центрифуги нет, чтобы сделать несколько мазков этого
хватит, даже с лихвой. Прижав к месту укола ватку я посмотрел на кота. Он прищурившись
втягивал воздух смешно дергая носом.

– Что, алкаш, спиртика захотел?
Кефир фыркнул и демонстративно вышел из кухни. Я прихватил стекла, предварительно

сложив их в коробочку и пошел в комнату. Добавил света, включил и настольную лампу и
верхнее освещение и настроил микроскоп.
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