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ЕСЛИ ПОЛЮБИТЬ
СВОЮ ЖИЗНЬ…

 

____

Я искренне хочу, чтобы эта книга попала в руки тем, кому
она должна попасть. Я знаю, что удовлетворенных окажется
меньше, но лишь потому, что кто-то еще не готов слышать,
а кто-то и не хочет и ему нужно лишь подтверждение, что по-
иски бесполезны. А для кого-то книга станет понятной лишь
в конце его пути по ее страницам.

Но я вам обещаю, что если вы возьмете эту книгу в руки,
если вы вчитаетесь и дадите себе шанс понять… Ваша жизнь
уже не будет прежней.

Я посвящаю ее своей семье, учителям, клиентам и дру-
зьям. Я надеюсь, что ее прочтут и  следующие поколения.
Сейчас я уже благодарна за тот опыт, который я получила
в этой жизни, несмотря на то, что он был непростой.

___

Из  детства я четко запомнила ситуацию, по  которой я
определяю отрезок прошедшего времени. Мне пять и пока



 
 
 

бабушка готовит печенье, я спрашиваю ее: «А сколько тебе
лет?»

«Сорок пять», – отвечает она.
В пятнадцать я понимаю, что прошло уже десять лет и ба-

бушке пятьдесят пять.
В двадцать пять я понимаю, что пролетели уже двадцать

лет. Бабушке – шестьдесят пять.

Читать я научилась в четыре года. У бабушки была огром-
ная библиотека, в которой были сотни книг, но некоторые
из  них были самые любимые, которыми я зачитывалась.
А когда в очередной раз приходила посылка, мы с тетей спо-
рили, чья сегодня очередь читать в пришедшей по почте кни-
ги о магии раздел под названием «Особый случай». Автору
книги приходили письма от читателей, которые рассказыва-
ли необычные случаи из своей жизни, и мое детское вообра-
жение пробирало до дрожи и периодически лишало сна.

– Вера, прошлый выпуск читала ты первая! Моя очередь!
– Ты долго читаешь, давай я быстро прочитаю, а ты пока

перечитай старые.
Я так и делала.
Каникулы у бабушки всегда означали десятки прочитан-

ных историй из раздела «Особый случай» из книги сибир-
ской целительницы. Перед глазами вставали истории, в ко-
торых появлялись умершие, которые о чем-то предупрежда-
ли, женщина, которая с помощью загадочных практик смог-



 
 
 

ла достичь небывалых высот, а другая с теми же практиками
почему-то опустилась на самое дно.

Тогда было непонятно и поэтому страшно. А еще было
совсем уж удивительно, как бабушка, раскидывая игральную
колоду карт при виде Дамы Бубен и Валета Треф с легкостью
понимала и рассказывала женщине, сидящей напротив, что
рядом с ней живет пьющий мужчина и надо бы этот вопрос
решать.

Магия? Чудо? Колдовство? Дар Божий?

В  бабушкин дом стояли очереди из  тех, кто приехал
узнать свою судьбу, получить совет, излечиться от болезни.
Мы, бабушкины внуки, выделяли для себя любимых клиен-
тов.

Некоторые были очень щедрыми, некоторые смешными,
со  своими смешными или необычными историями. И  все
детство перед моими глазами стояли выздоровевшие люди,
плачущие от счастья. Радостные от того, что получили хоро-
ший совет или утешающий прогноз, благодарные за то, что
бабушке давалось так легко.

Когда вышел первый фильм про Гарри Поттера, для нас
он был историей про нашу семью и мы постоянно шутили,
что тоже можем, как бабушка, одним взглядом окинуть про-
шлое и будущее, одним движением снять любую боль…



 
 
 

А потом началось взросление: школа, планы по «нормаль-
ной профессии», «высшему образованию». И мы стали обес-
ценивать все то, чем так горели и восхищались в детстве.
Обесценивать то, что было обычными буднями в нашем дет-
стве.

Пройдя все стадии от «обыденности» до «отрицания», как
качели, и наблюдая за судьбами людей, я задумывалась над
одним и тем же вопросом…

____

Если есть Бог, то он явно создал эту реальность по како-
му-то принципу. А если его нет, то кто тогда эти люди, кто
видят умерших, видят будущее —

ошибки программы? Они делают доброе дело или злое?
Если хорошее, то что такое хорошо?
Если зло, то что такое зло?
Что такое справедливость? Ответы на  эти вопросы про

устройство мира моя душа ищет через три поколения. Ба-
бушка моя очень сильный целитель, умеет искать ответы че-
рез сны, ощущает людей. Моя мама силой мысли может по-
дарить удачу или лишить ее другого. Моя тетя – человек,
к которому тянутся за советом и она активно использует си-
стему Таро в своей работе. Другая тетя много занималась ду-
ховным развитием, открывала в себе способность видеть.

Потом пришла я.
Я много всего изучала и много чем занималась. Это аст-



 
 
 

рология, Таро, хроники Акаши, медитации, психология, те-
лесные практики, трансерфинг, учения Кастанеды, Библию,
Коран, основы магии, ясновидение, физику, квантовую фи-
зику (инженерное образование очень помогло), осознанные
сновидения, лечение камнями, регрессии и многое другое.
И вдруг поняла.

Вдруг на  втором курсе обучения на  стабильную понят-
ную профессию инженера я осознала, что учебник по физи-
ке рассказывает то, что было написано в бабушкиных кни-
гах о целительстве. Вдруг я начала ощущать, что и Библия
является ни чем иным, как учебником по физике для гума-
нитариев. Вдруг… астрология стала простой

физикой, а регресс той же физикой, просто в более рас-
ширенной системе отсчета.

И спустя годы и весь образ жизни, построенной на жела-
нии познать, для чего мы пришли, в чем смысл нашего при-
хода, что мы тут делаем, за что страдаем, за что получаем
награду, где эта система оценок и кто их ставит, я осознала,
что не могу назвать себя специалистом одного направления.

И пришло это осознание спустя тысячи проведенных кон-
сультаций по астрологии, доведенных до автоматизма.

Я давно больше, чем психолог; намного больше, чем аст-
ролог; я за пределами Таро и самое главное:

во  всем этом я вижу одну и  ту  же систему. Она едина



 
 
 

и только объясняется разными словами и терминами разны-
ми поколениями, языками, учителями и их слогом, по-раз-
ному понимается за счет разного восприятия: кто-то эмпат,
кто-то больше понимает логику и т. д. Но сама соль всех уче-
ний едина.

Сейчас на  дворе 2022  год. С  20  года мир потряс пер-
вый переломный период: пандемия короновируса. К 22 году,
освоившись, мы встретили смену мирового порядка.

Одни теряют свой авторитет, другие зарабатывают, одни
беднеют и лезут в петлю, другие богатеют и становятся все
осознаннее.

Что это? Этап перехода.
Мир никогда не будет прежним и с 2020 года мы перехо-

дим в новую эру, где деньги – не показатель статуса, где авто-
ритетов нет и модно слушать себя, где гуру стали из «настав-
ников» проводниками, где осознанность вошла в моду, где
фразы осознанности стали обиходными, как когда-то «при-
кол» или «фигня», употребляя которые, многие даже не осо-
знают смысл этих фраз.

Мир начал смену парадигмы и мы вместе с ним.

Сейчас, когда я кратно выросла в окружении людей опре-
деленного статуса, при высокой самооценке, и начала встре-
чать людей с деньгами – они сильно потеряли все очарование
в моих глазах. Потому как



 
 
 

среди них тоже есть глупые, есть просто везучие, есть те,
кто удачно кого-то обманул, но есть и те, кто горит своим
делом, есть глубоко порядочные. А деньги были до текущего
времени показателем ума, статуса, власти – всегда! Женщи-
ны мечтали о богатом супруге, даже если он будет последним
идиотом; мы слушали богатых, будто у них точно есть неве-
роятное сакральное знание, которого нет у всех остальных.
Мы грезили о деньгах, пока не получили их и не поняли, что
они – просто есть. И это не меняет ничего в человеческой
жизни.

И сейчас я предлагаю все-таки понять, как именно выгля-
дит система мира сейчас, что важного нужно знать и как с по-
мощью этих знаний направить себя

уже с детства по верному пути, как старшему поколению
лучше понимать детей, как передать эти знания потомкам
и донести до них подлинный смысл этих знаний.

.
Жизнь. Правила игры.

Если бы мне сказали это раньше…

Представьте, что вас посадили за покерный стол и не объ-
яснили правила игры. Вы играете одну партию, проигрыва-
ете, вам говорят: «тебе нужен флеш роял, чтобы выиграть»,
а ты даже не знаешь, как он выглядит! Другие игроки начи-



 
 
 

нают видеть твою потерянность, пользоваться ею и вот к пя-
той партии ты уже привык, что ничего не  знаешь, ничего
не контролируешь.

Ты привыкаешь жить в неведении, в постоянном проиг-
рыше и в результате формируется твердое убеждение, что я
ничего не могу, я ничего не знаю, никому нельзя доверять,
все умные, кроме меня, игра – это тяжело, у меня вечно пло-
хие карты, хотя ты даже не в курсе, что у тебя на руках мо-
жет быть стрит флеш, ты же не знаешь, как он выглядит! Вот
и в жизни с любыми твоими талантами также.

У тебя на руках стрит, а ты не знаешь, как он выглядит,
к тому же и с правилами игры не знаком.

___
Когда я училась в школе, мне говорили, что я чересчур

артистична, а клоунада – это для нищих, нужна серьезная
профессия. Любое творчество расценивалось, как развлече-
ние.

И вот истинно важная профессия меня настигла в 14 лет,
когда родители внушили мне идею, что я должна стать ин-
женером. Уж лучше физики меня ничто не спасет. Да вот за-
гвоздка. Не хотела я спасать свою жизнь физикой. Я плака-
ла перед экзаменами, что жизни не представляю без актер-
ства… Или ну хотя бы режисуры.

Но это сущая клоунада, верно?
Вот получишь нормальную профессию и делай, что хо-



 
 
 

чешь.
Сейчас я уже не жалею о том, что прошла этот путь, ведь

мне повезло с родителями, которые были духовно развитые
и та же физика мне объяснялась на бытовых примерах.

Да-да, законы физики ничем не отличались от любой бы-
товой ситуации.

Машка изменила Сашке? Плохо.
А если Сашка ее бил? Не плохо.
А если Машка обозвалась первая? Тогда Маша виновата.
Теорию относительности не замечаете? Попробуйте заме-

тить.

Мы не можем оценить ситуацию, если не видим ее полную
картину. Относительно Сашки Машка плохая, относительно
Машки виноват Сашка. А объективной картины нет.

Я помню, как меня в 14 лет жестко настиг переходный
возраст, как мне хотелось либо дозвониться до  Господа
и  узнать, за  что я страдаю, либо дозвониться до  его зама
и спросить, чего мне делать- то. Люто хотелось как-то быст-
рее прожить этот период, ибо сил понимать и искать себя
у меня уже не было.

Я плакала вплоть до 23 лет, а мама говорит, что ей было
страшно, ведь каждое утро я просыпалась со словами, что я
устала жить, мне все не нравится, не понимаю, зачем меня
учат тому, что я знать не хочу и заставляют быть тем, кем я



 
 
 

быть не хочу. А чего я хочу и чего не хочу, я и сама не знала.
____
И если бы хоть кто-то смог мне дать ответы на мои во-

просы. Если бы хоть кто-то сделал это раньше, чем я поняла
сама, я бы избавилась от огромной доли страданий, тонны
слез, нервных тиков от истошных истерик и бессонных но-
чей. Потому что единственное, что я хотела, чтобы мне на-
конец-то сказали: зачем я тут? в чем смысл? кому это

надо? где этот Бог? почему он молчит? почему он позво-
ляет плохое? И тут начинается самое интересное.



 
 
 

 
ГЛАВА 1

 
Правила игры. Законы мира.

«Не обманывай, это плохо». «Не кради – плохо». «Оби-
дишь человека – бумеранг вернется». «Будь честным и мир
вознаградит тебя за скромность». Бред.

Справедливости в мире нет – это раз. По крайней мере,
она выглядит слегка иначе, чем ее рисуют.

Плохого нет. Хорошего нет тоже. Плохих людей нет. Хо-
роших, впрочем, тоже.

А что же есть?
Давайте пройдемся по всем законам.

Закон 1. Энергия и из чего состоит мир.
Давайте издалека. Слышали:
– бедные становятся беднее, богатые богатеют
– деньги к деньгам
– беда не приходит одна
– с кем поведешься, от того и наберешься

Здесь я хочу, чтобы вы раз и  навсегда поменяли точку
своего взгляда на мир. Обычно мы видим: предметы вокруг
как просто предметы, людей как просто людей, случайности
как реальные случайности (если бы она туда не пошла, ее бы



 
 
 

не убили; если бы она там не появилась, не выскочила бы
удачно замуж);

свои мысли, стереотипные взгляды (как без высшего об-
разования? как без мужчины? одна в чужом городе? деньги –
это трудно), ситуации с эмоциональным окрасом (началась
война и это

плохо, расстроилась),
путь своего развития как путь уже пройденный кем-то (я

сейчас мастер по ресницам, потом в планах студия и обуче-
ние; я сейчас астролог, дальше буду делать свой курс – ну
как у всех, без креатива).

В общем, слишком много субъективности, своего мнения,
протоптанных дорожек, просто куча эгоизма, если попроще.
А если чуть сложнее…

На этом пункте уже должен случиться «щелк». Если его
нет, вернитесь к этой главе снова.

Измените фокус своего взгляда на понимание того, что
все, абсолютно все, что есть в мире – есть энергия или – пу-
стота.

В физике написано – все из атомов.
В Библии, что все есть Бог.
Назовите это пятым элементом, зайдите в  медитацию

и вам скажут «все соткано из одной божественной энергии»,
«растворитесь в пространстве».

Все, что видит наш глаз – пределы предметов, твердую



 
 
 

и понятную сущность собаки рядом, отдельного полотенца,
телефона – это лишь визуальный сгусток энергии, которая
во всех пространствах ОДИНАКОВА. Представьте, что если
разрезать реальность, то внутри она будет одинакова.

Вот вы смотрите в свое окно, распилите ножиком эту кар-
тинку пополам и будет, допустим, бело-голубая субстанция.
Потом откройте картинку нового ролс- ройса, распилите ее
пополам и там вы увидите то же самое. Субстанция, из ко-
торой нас готовят и  готовят все вещи  – одна, один завод
«made in Bog». Одни и  те же станки, одни и  те же масте-
ра, одни и те же комплектующие, одни и те же цеха. Расфо-
кусируйте взгляд и на минуту заметите, что реальность мо-
жет потечь и ваш палец вот-вот сольется с диваном и поте-
ряет границы, как на картинах Дали, поплывут часы и нач-
нут стекать по веточкам. Вот-вот лицо человека перестанет
держать свою форму и вы увидите, как ваше ухо уплывает
от вас по воздуху, который та же энергия, только бесцевет-
ная и бесформенная. И вот теперь представьте.

Каждая соседка, подружка, парень и я – это все мы, дети
Божьи. В целом, каждая подушка и собачка – это ребенок
божий, потому что выпускаемся мы на одном заводе.

Все в мире создает только Бог. Он решает, он даёт идею,
он исполняет все через наши руки.

«У Бога нет других рук, кроме наших».
Вселенная, мир, поле, Бог. Все есть единая энергия.



 
 
 

И тут важно свой фокус сместить с эгоизма: я, я хочу, мне
должны, мне страшно, я боюсь, я сомневаюсь, я так считаю,
есть мое мнение

и еще что-то на то, что вы часть единого механизма, одной
системы, все вокруг есть одно и то же,

только отличается по форме, цвету, поведению, настрое-
нию. И, по сути, если понять для себя тот момент, что все
вокруг одинаковое, то и притянуть можно все, что угодно
и воссоздать в реальности все, что угодно, и сделать все, что
угодно.

Пластилин один, из которого лепятся и дураки, и гении.
Вопрос в том, как слепить то, что нужно нам, а не то, что
часто получается?

Тело – временно. Душа – вечна. Душа от Бога. А потому
создать все, что угодно, может только душа, которая имеет
прямой канал к Богу.

Тело я вижу, Душу нет, однако материальная часть – вся
одинакова, разница находится лишь в душе, которая внутри,
а все, что есть внутри – является первостепенным.

В таком случае и при таком понимании реальность будет
для вас пластична и легко становиться такой, какой вам бы
хотелось. По идее, каждый из нас тоже Бог.

«Бог создал человека по образу и подобию своему». Это
не про внешность, если что. Это про то, что у нас есть ровно
те же функции, что и у Бога, только в



 
 
 

меньших масштабах. Мы тоже можем создавать вселен-
ные и миры, но пока в более мелких масштабах: в пределах
собственной жизни. Но и этого многие не могут делать, по-
тому что не знают об этом или ленятся, либо не верят в свои
возможности.

Каждый из нас Бог и как раз в астрологии есть такое по-
нятие как «Зажженное Солнце».

Согласно натальной карте, в каждом из нас есть Солнце –
Солнце во всех учениях есть Бог, главная планета, энергия
и вот в каждом из нас есть часть этого РА.

Маленькое Солнце – часть Большого солнца. И жить мы
можем только тогда, когда наше Солнце горит, то есть Бог
внутри нас не спит, а пробуждён и ведет нас.

При горящем солнце приходят идеи, есть энергия, прихо-
дят люди, происходят события, а желаний много и они сбы-
ваются как по  волшебству. Вообще, если взять натальную
карту, то она у нас у всех индивидуальна и в нас есть все
12 знаков зодиака, только в разных пропорциях, они отве-
чают за разные сферы жизни, то есть мы не просто Рак или
Овен. Но именно наш знак зодиака и есть подсказка: какая
часть Бога есть в  нас? Какая часть его многообразия есть
в нас? И что нужно на совсем примитивном уровне делать,
чтобы Бог слышал нашу душу и была у нас общая связь? Бог
разделился на 12 частей и повелел каждому включать свою
часть, принимать в себе и развивать ее. Однако, люди не ве-
рят в астрологию, а Бог для многих вообще субстанция со-



 
 
 

мнительная…
Мы все сотканы из единого и в каждого вложили малень-

кий маячок, включая который, мы понимаем, что эта Душа
на гарантии и деталь исправна.

Представь, что тебя посадили за покерный стол, не объяс-
нив правила игры. Я должен собрать фул хаус, не зная, как
он выглядит? А какова очередность хода?

А кто ведет? И вот играешь ты несколько партий в полном
непонимании того, что ты делаешь, и ты не замечаешь, как
постепенно тебя уже приучили к тому, что ты дурак, твое
тело привыкло вести себя как дурак и оно первое реагирует
на импульсы и первое сдается.

Душа вроде говорит «не нервничай, у нас хорошие карты,
у нас уже была такая партия», а тело уже привыкло сдаваться
и нервничать, и оно начинает выдавать информацию о том,
что «время паниковать, время нервничать, нет смысла раз-
бираться, время скинуть карты» и ты их скидываешь на ав-
топилоте. Душа уже не может докричаться до твоего тела.

И с солнцем в астрологии так же: вроде нужно включать,
но «это не про меня», «астрология чушь», а ведь Бог нам дал
такую шикарную подсказку, как включить Бога внутри себя
и выйти с ним на связь, да и та годами игнорируется.

Давайте посмотрим, есть ли у вас контакт с Богом внутри
себя? Сейчас для каждого знака я пропишу то, что включает
его канал с Богом, а вы проверяйте. Если все хорошо, пол-
дела сделано. Если вы пошли в отрицание, если это не про



 
 
 

вас, то у меня для вас плохие новости…
И это не про «баловство», не про «гадание» и
«пальцем в  небо». Это серьезная древняя система, ис-

пользуя которую, ты, наконец, встаешь на путь ДУШИ.

Однажды я услышала такое шуточное, но точное описа-
ние всех духовных учений: «Жил-был Бог, жил он в  пол-
ной нирване, эйфории, радости, но захотел еще большей эй-
фории, поэтому разделил себя на тысячи частей, отправил
на землю, отрезал память и теперь каждый, кто находит себя,
получает желаемое – испытывает ТУ самую эйфорию, в ко-
торой

постоянно живет Бог. А если Бог есть я, а Бог находит-
ся в постоянном кайфе, то моя задача жизни – найти кайф
для себя, радоваться и жить в полной эйфории. А посему все
страдания – это лишь трамплин для большей радости. Ты
в радости и есть Бог».

___
Именно со своей натальной карты начался мой путь к раз-

витию и  первый шаг к  пониманию, КТО Я. От  девочки,
до двадцати трех лет плачущей ночами о том, что мир жесток
и несправедлив, что в нем нет места для меня и что все эти
счастливые жизни выдумка, до той, кто уже пишет эту кни-
гу для вас в четкой вере и убеждении, что в этой жизни ре-
ально и возможно все. Особенно, если вы поверите, что Гос-



 
 
 

подь милостиво позволил нам иметь такие подсказки, посе-
лил повсюду людей-проводников, говорящих на разных зы-
ках и разными словами, чтобы однажды каждый смог найти
своего проводника и действительно начать жить так, как ве-
лит ему Душа.

Я помню, как лежала в  кровати и  плакала перед сном,
у меня не было сил и энергии что-то делать, я так хотела на-
чать жить счастливо, создавать идеи, вести классную жизнь,
стать богатой, свободной, свободной внутри! На тот момент
в моей картине мира было так: дом не обязательно держать
чистым, я могу существовать в любых условиях,

детей я не люблю, да и заводить их не собираюсь, готовить
я ненавижу, убираться терпеть не могу, дома я хожу в старых
вещах, какие еще красивые пижамы? Цветы у меня дохнут,
даже букеты стоят максимум двое суток, какие еще растения
в горшках?

А потом иду в астрологию, а я Рак, и вижу: любите уют,
готовьте, заводите цветы, любите детей, красиво одевайтесь
дома, убирайтесь, покупайте красивую постель.

ЧЕГО???? Это я?! Очень смешно. Полная противополож-
ность меня, все это бред.

А потом я поставила под сомнения свои мысли. И решила
постараться повернуть себя в эту сторону.



 
 
 

Сначала было сопротивление: цветы???? Кошмар,
умрут же. Дети?? Боже, о чем с ними говорить… Убираться?
Пытка началась.

И вдруг, в один прекрасный день, я обнаружила, что об-
рела дом. Дом внутри себя. Я будто вернулась домой, я будто
стала собой! Я будто уснула и проснулась новой, забыв все,
что было ДО этого дня. Я вставала в 7 утра, убиралась, гото-
вила вкусный завтрак, покупала свежие букеты цветов в дом,
следила за ними и они стояли по 2 недели.

Я купила качественную постель, я купила красивую пи-
жаму. И стала собой. Мне будто больше не нужно было при-
творяться и тогда появилось все: идеи, клиенты, люди стали
тянуться ко мне и спрашивать: что с тобой стало? Как ты об-
рела себя? Ты стала другой…

А я просто разбудила внутри себя своего Бога. И на этого
бодрого Бога – начало стягиваться все…

Если у вас нет энергии, если вы не знаете, кто вы, если
вы не обрели себя, если вы потеряли нить, если у вас нет
ощущения дома внутри себя – обязательно начните именно
с этого пункта и включите его у себя. Сомневайтесь в своих
мыслях и поверните себя в сторону части Бога внутри себя.

___
Всего есть 12 знаков зодиака, которые составляют зоди-

акальный круг. Кстати, мир развивается по кругу, каждый



 
 
 

знак зодиака представляет Эру.
Эра Овна, Эра Рака, Эра Водолея, которая идет сейчас.
Вначале люди жили, как велит Овен – охотились, физиче-

ски трудились, мало жили, убивали, добивались, выживали.
Двигаясь постепенно к Тельцу, люди начали
заниматься земледелием, обустройством жилищ, социа-

лизировались, создавали семьи, пока спустя века не пришла
Эра Водолея, которая идёт сейчас. Про Эру можно говорить
много, об этом есть видео на моём канале, меня всегда мож-
но найти по имени в социальных сетях. Основные тезисы но-
вого времени – это:

– свобода мысли
– свобода перемещения и проявления
– спокойствие
– отсутствие тревоги
– нет опоры на прошлое
– уклон на новые технологии, познание себя
– нет стабильности
– стабильность вообще странный признак
– все равны, нет авторитетов
– авторитет только внутри тебя, качай его
– люди переезжают
– люди открыты

Но давай вернемся к твоей части Бога.



 
 
 

Так с чего стоит начать?
Овен: если Овен не  любит спорт, не  занимается те-

лом, не стремится к постоянному движению, не соревнует-
ся и не конкурирует, не участвует в конкурсах, то это уже
не Овен. Подключения к каналу нет. Займитесь боксом, бе-
гайте, боритесь, путешествуйте, стремитесь с  кем-то спо-
рить, конкурировать в учебе, в жизни и вы будете на своем
месте.

Телец: если телец не любит деньги и он «духовный, а все
остальные меркантильные» – это уже не телец. Стремитесь
любить деньги, роскошь, бренды, вкусную еду, качествен-
ное постельное белье, секс и рестораны, качайте гедонизм
и любовь к материальному на высших уровнях, и вы войдете
в свою божественную сущность.

Близнецы: тот, кто вечно болтает со  всеми на  телефо-
не, проходит кучу обучений подряд, на улице разговорится
с кем угодно, читает кучу книг, параллельно состоит в тыся-
чи групповых чатах и со всеми болтает, знает языки, любо-
знателен и готов сорваться в поездку куда угодно, везде име-
ет связи и знакомых.

Рак: любитель цветов, детей, животных, готовки, чистого
дома и более всех почитающий свой род. Семья для рака –
это источник силы, талантов, утешения, а его дом, дети и жи-



 
 
 

вотные – главные вдохновители по жизни. Ну и деньги. Рак
тоже обожает деньги, как и Телец.

Лев: любит быть красивым, уверенным и дарить красоту,
подарки и уверенность всем вокруг. Говорите всем, какие
они красивые, занимайтесь своей внешностью, стилем, те-
лом, учите всех гордости, сами любите праздники и подарки.
Праздник и красота – это вы. Украшайте дом.

Дева: здоровье – это ваше все. Питание, тело, обследова-
ния, массажи, здоровая кожа. А также цветы и животные,
порядок в доме и порядок в сумках, делах, распорядке дня.
Повесьте на холодильник график, пишите планы на день.

Весы: искусство, красота, музеи, театры, эстетика, перчат-
ки, шляпка и мунштук. Грация из граций, не терпит мата,
зато любит книги, изысканные слова,

антиквариат, картины, музыку, цветы, одежду роскошную
и женственный стиль (если вы женщина). Мужская элегант-
ная классика – для мужчины.

Скорпион: секс и  энергетика, страсть и  борьба. Зани-
майтесь медитациями, йогой, хоть магией! Качайте энер-
гию и изучайте ее правила; занимайтесь активным сексом,
устраивайте борьбу (курсы самообороны, бокс, бег); вы есть
страсть и мексиканские страсти вокруг вас будут открывать



 
 
 

вашу сущность Бога.

Стрелец: знает языки, историю многих стран, других
культур, путешествует и  знает все необычные места, лю-
бит роскошь, люкс, бренды, искусство, крутое образование,
стремится иметь крутые должности и быть необычным спе-
циалистом.

Козерог: ценит социальный статус, хоть через должность,
хоть через партнера и подруг. Если вы прибедняетесь и «вам
и тут хорошо» – это плохо.

Президенты, партии, корпорации, свои бизнесы, нереаль-
ные должности – это вы. Быть женой крутого политика, ми-
нистра, бизнесмена – тоже вы.

Стремитесь, учитесь и дано будет.

Водолей: инженерия, футурология, фантастика, астроло-
гия, математика – выбирай свое. Либо вы айтишник и весь
в виртуальном мире, либо эзотерик,

либо крутой математик/космонавт/техник/блогер/креа-
тивщик  – эти направления ваши. Любите шоу, концерты,
большие сборища людей, стадионы – будьте человеком мира
и человеком будущего.

Рыбы: медитации, музыка, уплыв в кино, режиссура, пе-
ние, рисование, вы человек своего подсознания, мечт и твор-



 
 
 

чества. Самый мудрый знак гороскопа, а  потому рели-
гия/эзотерика и психологические увлечения тоже подойдут.

Важно понимать, что эти качества должны быть в вас по-
стоянно и на высоком уровне. Рыбы могут уплыть в кино,
восхищаясь сюжетом и картинами, а не убегать от реально-
сти в  низкосортные сериалы о  любви. Раки могут любить
детей, но не ставить во главу угла желание их поскорее на-
рожать и сесть дома на шею мужа. Близнецы могут болтать
и учиться, но не все время, обсуждая сплетни и не тормозя
себя в действиях (вместо ДЕЛАТЬ я только обсуждаю и ду-
маю). Скорпион может быть в эзотерике, но не заниматься
сутками приворотами на всех вокруг мужчин. Овен может
конкурировать на шоу талантов, но не бить слабых во дворе,
доказывая свою правоту.

Каждый из этих пунктов важно поднимать на уровень вы-
ше каждый раз. Видите, что ваш маленький ребенок Овен
дерется и огрызается – на конкурс его, ваш ребенок Водолей
уплывает в фантастику – отдайте его учиться мультиплика-
ции, ваш ребенок Весы склонен к шопоголизму – обучите
его стилю.
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