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Пролог

Дорогие читатели! Сейчас Вы держите в руках не просто книгу, а часть моей души, которую я с трепетом вложила в этот сборник. Эта книга – крик, что долгое время сидел внутри меня и позволял себе вырваться только чтобы родить эти строки, пропитанные чувствами шестнадцатилетней меня. Я лечу душу через стихотворения, так что прошу отнестись с бережностью к моему творению, раз теперь Вы осознаёте всю важность его воплощения. Не все стихотворения вошли в это издание, многое осталось лежать в пыли, но это не значит, что я не помню.
Долго думая, кому посвятить этот сборник, я пришла к выводу, что посвящу его самой себе

– ПРОГУЛКА ПО НЕРВАМ

Потеряна в мыслях…

Потеряна в мыслях, брошена в воду,
Сжата из слизи, не умница сроду.

		 
Бледные кости, жажда улыбки,
Сладкие слёзы и боль за ошибки.

		 

		 
Бесконечные сны. кто я такая?
Бросаюсь в туман, сердце ломая.
Жгучие свечи, красные реки,
Чувствую ной и расползаюсь навеки.

		 

		 
Ночные мечтания, грязные будни,
Апатия, смех, крики и ругань.
Волосы рвутся, тело хрустит,
Если пуста, то что ж так болит?

		 

		 
30 сентября 2023

		 


Петля


		 
Людское удушье касается горла,
Плачет разбитый осенний цветок.
Ваза с бредом больного бездонна,
Остается слабый помощи вздох.

		 

		 
Это немая мольба для ближайших,
Это безудержный рёв для того,
Чтобы внутри искренне ждавших,
Пело, искрилось, любило – вино!

		 

		 
В полуночных рвениях к правде,
Чрез краснеющую степь бытия,
Я молю! от увечий избавьте,
Коль я жизни своей – не судья.

		 

		 
24 сентября 2023

		 


Забытые улицы средь угасшего вечера


		 
Забытые улицы средь угасшего вечера,
Мертвые взгляды из темноты,
Окружённый обрывами мост,
Твой шёпот среди пустоты.

		 

		 
Глинтвейн в дрожавшей руке,
Ночной город словно во сне,
Шагаю вперёд по реке,
Топив свою робость на дне.

		 

		 
Ненависть бьётся в груди,
Рёбра от злости хрустят,
Мысли мои: «как забыть?»,
И сердца сосуды трещат.

		 

		 
Разговоры мои не о будущем,
Я напрочь застряла вдали.
Всё вокруг казалось пустующем,
Ведь такой я была изнутри.

		 

		 
Поломалась стена кирпичная —
Что-то рухнуло в мыслях моих.
Она – моя личность вторичная,
Нанесла свой прощальный визит.

		 

		 
21 декабря 2022

		 


Как же сильно зло гудит…


		 
Как же сильно зло гудит,
Пробивая грудную клетку.
Жажда быть понятым твердит:
«Обойти бы чёрную метку».

		 

		 
Как много страха в глазах людских,
Они не знают ни любви, ни мира.
Их импульс света стремительно притих,
О чем поёт прекрасная Земфира.

		 

		 
Как много тайн, как много лжи,
Всё словно в диких джунглях.
Теперь как мертвецы лежим,
Увязшие в раздумьях.

		 

		 
Укрыться б под ночною мглой,
Стереть всю боль из сердца.
Но мир накрылся этой тьмой,
Мне больше нет здесь места.

		 

		 
21 января 2023

		 


Осколок

Я себя давно потеряла – виновата привычка мечтать.
Ты же знаешь – я исхудала, внутри гноя не повидать…
Зачем плачешь мой друг, зачем стонешь?
Коль покой твой не тронут – молчи.
Призрак ночи в страх тебя гонит,
Что уроком о смерти сочти.
Что не день так падение мечтания:
Ну и как полюбить этот мир?
Где вся грязь, но нет сострадания,
Где добро стирают до дыр.
Там любовь – повод для смеха,
А враньё возвышают порой.
Мы как люди подземного цеха
Завалялись в глуши заводской.
Так скажи мне, друг нестерпимый,
Что же душу гложет взлететь?
Ты же знаешь – прах растворимый,
Ты же помнишь – тебе не мертветь.
Посвящается заблудившейся любви
1 марта 2023






Апрель

Хочу летать.
Хочу успеть услышать слово.
И дрожь тогда пойдёт, отступит злость,
Ведь все в этом бреду до жути ново,
Но по душе всё также хлещет трость.
Знакомый запах, мысль и структура:
Я всё во сне успела повидать.
Теперь мой облик – облезлая скульптура,
Не смей меня в обратном уверять.
Услышь мольбу под вязкой тишиной,
Узнав ту сторону, где свет давно погас.
Тот внутренний порыв теперь немой,
И мир – не кучка ярких страз.
Холод рушит клетки мозга,
Храня власть над моей плотью.
Бежать от правды слишком поздно,
Я больше не стремлюсь к угодью.
Всё же стоило извиниться за вред,
Нанесённый адски в бою.
В ночи тает твой силуэт,
Я смотрю тебе вслед и курю.
Хочу переродиться.
Хочу услышать рай.
Там все воспоминания – жгучий пепел.
Теперь то место – вечный край,
А память о былом – уродский лепет.
20 марта 2023







Моя дискуссия внутри таит обиду

Моя дискуссия внутри таит обиду,
Горит отчаянием и просто режет боль.
Не покрестившись не выйду я отныне,
Упаковать мне душу соизволь.
Мне было семь годов, и я не вру.
То бытие небес звало меня повсюду.
Очнувшись и оживши в ту пору,
Я посвящу любовь погибшему этюду.
Укаченный обидой пассажир,
Летит в обрыв со скоростью кометы.
Он все мечтания разом обнажил,
Оставив поезд разрушать проекты.
Тот пассажир внутри как яд,
Тот пассажир – глубокий омут,
Тот пассажир – всего лишь я,
Всего лишь плут и жалкий олух.
29 марта 2023






Где выход?

Улыбаясь сквозь годы отчаянья,

Ища в жизни не красный свет,

Напоролась на стон и молчание,

Что в голове слышу так много лет.

Этот миг – снова детские грабли,

Ты плачешь, что тебе больше не пять.

Смотрю в зеркало: «Что с тобой стало?»

Смотрю снова – в ножницах прядь.

Особого назначения не вижу,

Уверенность в обратном тоже ноль.

Да что же новый день? Я ненавижу!

Теперь на сердце надёжный пароль.

Пепел прожигает распахнутую грудь,

Я не узнаю мир. Неужели конец?

Мою искренность скоро может задуть,

Но я притворюсь, что снова слепец.

Мертвые голуби над мрачным Парижем,

Чёрные тучи над мощной Москвой.

Шрамы, потеки, сосуды, а свыше

Осознания жаждут, но мир наш тугой.

И застывает внутри что-то тёплое.

Отмирают клетки надежды, ведь прежде

Для всех любовь была как тело голое,

Результат – плачущий голос: «Режьте».

Неудовлетворённость сильнее рассудка,

Кто залил этот яд мне так рано?

Новый свет – всего лишь попутка,

Ну так что же со мною стало?









		 
3 апреля 2023

		 


Я – мечтатель

Прогоревший, помятый путь,

Течёт ржавой, грязной рекой.

До конца осталось чуть-чуть,

Лучше все же скончаться одной.

Не мешало бы вникнуть в сюжет,

Где ты – пешка, а воздух – иллюзия.

Там, где разум ядом нагрет

Прозревает сплошная дискуссия.

Хруст мечтателя – кожа да кости,

Кто убьёт роскошь живья?

Грянет тот, кто счастлив от злости,

Гибнет тот, кто не знает гнилья.

17 апреля 2023






Забудь то голос, то облик свой живой

Забудь то голос, то облик свой живой,

Я в памяти захороню созвучность слова.

Из сотен ниточек, запутанных судьбой,

Из сотен косточек, что воскрешу из гроба.

Ни лиц ни прошлой остановки,

Не видно даже собственную тень.

Я на краю и даже без страховки,

Секрет небес – последняя ступень.

Храня верность моей маленькой копии,

«Забыть себя» никто не отменял.

Я – заблудившийся пазл среди этой хроники,

Я – персонаж, который себя потерял.

28 апреля 2023






Цепь


		 
Залпом выпитый кофе в постели,
Клятва Богу и хруст у подошвы.
Кости слишком быстро бледнели,
Мысли не подтверждали: «Так можно».

		 

		 
Загноившийся жест ожидания,
Под волной жалкие стоны.
Кровоточит порой осознание —
Сны с тобой давно похороны.

		 

		 
Я в тумане среди этих монстров.
Тишина… Тишина… Тишина…
Этот мир как отдельный остров,
Меня снова влечёт Сатана.

		 

		 
Красный крест и свечка на теле,
Поцелуй дрожащей губою.
Кости также сильно бледнели,
Мысли тиной тянули к покою.

		 

		 
9 мая 2023

		 


Сокровенность

Мы все – поломанные куклы

И узники тёмного леса.

Угасшие души, увы,

Не стоят ценного веса.

Стелют мрачные мысли

Под надзором Божьего взгляда.
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