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ПРЕДИСЛОВИЕ

Сборник стихотворений «Между перемен» получил свое символичное название не просто так. Двойной символизм пронизывает его изнутри: с одной стороны, я как писатель стою на пороге перемен, ведь мне пришла идея поделиться своим творчеством со всеми, а с другой стороны, большинство моих произведений было написано на переменах между уроками.
Не стоит ожидать от этого сборника, что он будет идти с современными тенденциями в ногу, не ждите искрометно-пошлых рифм и слов. В нем вы не найдете этого. Зато, взяв его однажды в руки, вы окунетесь в мир оголенной души. Вы проникнетесь к моему творчеству, ведь оно не оставит равнодушным никого.
Писать душой – великий дар.
Кадетова Наталья, 2023
Между перемен

Часть I


		 
Цветок распустится,
если за ним будет уход.
Трава же пробьет бетон
во имя самой жизни.
– Человек  трава.

		 

		 
***

		 

		 
Есть огромная разница между теми,
кто боится делать,
и теми, кто боится,
но все же делает.

		 

		 
***

		 

		 
Не стоит стремиться к небу,
Если ты готов всего лишь ползти.

		 


Жизнь


		 
А жизнь не поле перейти,
Не переплыть по речке.
Лежишь, а надо встать, идти,
Бежать со скоростью по встречке.

		 

		 
Мы падаем и вновь взлетаем,
Покуда бьется в жилах кровь.
Шагами смелыми шагаем,
Хоть мир к нам и суров.

		 

		 
Стоим, вдыхаем воздух,
И грудь вздымается под стать.
Нас тянет выше к звездам
Всё новые планеты открывать.

		 

		 
И нам бывает тошно, грустно,
Когда теряем вдруг себя.
В душе становится так пусто,
Но и без этого нельзя.

		 

		 
Нас сила воли оживляет,
Берет в свои тиски.
Да, ветер перемен качает,
Пути Господни нелегки.

		 

		 
Но ты взрасти ту силу,
Чтоб мир таким принять.
Живи, люби и будь счастливым,
Себя старайся не терять.

		 

		 
Иди своей дорогой,
Звезда уже зовет.
Она лишь кажется далекой,
Бери. Иначе упадет.

		 

		 
декабрь 2022

		 


Я шагаю


		 
Я шагаю, люди пялятся,
Вылетают глаза из глазниц.
Что по мне вам, безликие, маяться,
Наблюдайте закат багряниц.
Не дарите улыбки фальшивые,
Не приму я ваш дар!
Лучше грубость, но прозорливая:
Грубость приятнее льстивых похвал.
Поверну свою спину упругую,
Полечу вверх к высоте,
Но, а вы оставайтесь злонравия слугами,
Живите и дальше в своей пустоте.

		 

		 
2021 год

		 


Их нет


		 
Нет приверженных – в этом и суть,
Каждый из нас, несмотря ни на что,
Выбирает свой путь.
Нет обманутых – в этом весь шарм,
Для судьбы ты игрок,
Для других шарлатан.
Нет раскаявшихся – в этом их крест,
Да поможет им Бог,
Только в раю нет уже мест.
Нет угнетенных – в этом молва,
Может быть, скоро
Взорвется толпа.

		 

		 
2021 год

		 


Каждый раз я выбирала не себя


		 
Их пресловутый вздор
Затягивал все дальше в бездну,
Их глупых слов простой набор
Все воскрешал во мне одну и ту же мессу.
Так пой же свой пассаж, мертвец!
Тебе ли мне не верить?!
Я отдала своей мечты венец,
Что плакать нам?!
Уж лучше всех в ином уверить.
Давай не будем больше о былом,
Я горделивых не люблю сует.
Тебе и мне давно знаком
Закрытых окон
Непролитый свет.
Уж лучше верить в красоту,
В благоуханье сада!
Не принимай за чистоту
Изменчивого взгляда.
Не думай больше ни о чем,
Ведь все ушло, забыто.
Мы были лишь с тобой ключом,
Но дверь, увы, закрыта…

		 

		 
январь 2022

		 



Я просто буду писать


		 
Я просто буду писать.
Сегодня, может, завтра.
Безграничность мира в себе отражать
На сцене людского театра.

		 

		 
Слушать музыку слова
В полуночной, лунной хмели.
Из позабытой песни былого
Сплетать рифмы в стихи.

		 

		 
Буду дарить послевкусие
От изнуряющей жажды внутри.
В мире фантазий – иллюзии,
Потоки свежей «воды».

		 

		 
Бейся, сердце, за вечное!
Качай лиричную кровь!
В словах жизнь бесконечная,
Дарящая миру любовь.

		 

		 
февраль 2023

		 


Только раз


		 
Бросаю.
Осколки слов
Летят по ветру
На растерзанье тесных городов,
За сотни тысяч километров
В объятье вечности из льдов.

		 

		 
Дрожит.
Тихое волненье
Вырывает горлом правду.
В глазах читается сомненье,
К разбитому на мысли взгляду
Приходит смутное виденье.

		 

		 
Храню
Изгибы фраз,
Сбивающие бренности оскому,
Всю душу, оголяя напоказ.
В порывах слов, ведущие к разлому,
Сказать лишь можно только раз.
Только раз…
Только раз…

		 

		 
14 марта 2023

		 


Мечтай


		 
Не стоит забывать,
Что лишь мечты
нас могут привести ко звездам.
Они, как яркие огни,
Влекут нас за собою просто.
Тот свет, что есть
внутри тебя,
покажет и другим дорогу.
Сама владычица судьба
Идет с мечтою в ногу.
Мечтай, мой друг,
Лови за хвост
бескрылую удачу.
Твоя мечта – желанный гость,
Накрой же стол богаче.
Живи, мечтай,
Не прогони в ночи,
закрыв свою обитель.
Зажги огонь ее свечи.
Гори мечтой,
Она твой путь и твой спаситель.

		 

		 
октябрь 2023

		 


Мне не нужна чужая мысль


		 
Как обменная монета
И лязги небывалой суеты,
Мне хочется услышать песни ветра
Да проповедь любви до хрипоты.

		 

		 
И мне не нужно быть для всех
Непостижимой «небоскребкой»,
Всем раздавать улыбки от лица.
Достаточно не быть той самой «пробкой»,
Что затыкает бочки без конца.

		 

		 
август 2022

		 


Не надо верить


		 
Не надо верить в пустоту
вчерашних слов,
В безмолвное подобие любви,
В наличие ненаблюдаемых часов,
В кричащий образ визави.
Все затеряется на миг
в пустынных коридорах,
Сотрется в мелкий порошок.
Вкрапленных взглядом разговорах
Запустится убийственный курок.
И что нам стоит
закрепить замки,
Вчерашние иллюзии оставить,
Забыть о прошлом вопреки
И снова своей жизнью править.

		 

		 
октябрь 2023

		 


Парадокс


		 
Хрупкие плечи не всегда ломаются,
Сильные плечи стоят.
Веселые лица не всегда улыбаются,
А грустные люди скорбят.

		 

		 
Молчание не всегда беззвучие,
А крик лишь звук в пустоту.
Не интерес не всегда безразличие,
Молитва – неверье в судьбу.

		 

		 
Любовь не всегда поклонение,
А ненависть лютый накал.
Красота не всегда восхищение,
А смерть – жизни финал.

		 

		 
Парадокс не всегда лишь проклятие,
Скорее дар от Богов.
Едкой жизни принятие —
Избавленье от тяжких основ.

		 

		 
февраль 2023

		 


Я не всегда была птицей


		 
Я не всегда была птицей,
парящей по небу,
Скорее, бумагой разорванной в клочья
свирепо.
Я не всегда была с внутренним
светом,
Скорее, с душой откровенно
раздетой.
Я не всегда была саблей
твердостальною.
Скорее, хрупким сплавом бокала
хрустального.
Я не верила в себя
настоящую,
Скорее, в чьи-то мечты блеском
манящие.
Все с нуля, кинут жребий
на поворот,
Жизнь обретает смысла
иной оборот.
Я стала птицей, парящей
по небу,
А не бумагой, которую рвали
свирепо.
Я нашла в себе внутренний
свет,
Отдаю его даром людям
в ответ.
Да, я разбилась, но стала
тверда,
Собрала все осколки своего
хрусталя.
Смотрите, здесь я
настоящая
В своих словах, над всеми
парящая.

		 

		 
апрель 2023

		 


Маленькая жизнь


		 
А лето – маленькая жизнь,
Такое быстрое, бегущее по свету.
Скорее – это утопизм,
Ведь жизнь подобна маленькому лету.

		 

		 
А жизнь – лишь маленькое лето,
И незаметно наступают холода.
Прошла пора его расцвета,
Уходят краски жизни навсегда.

		 

		 
А может, жизнь и есть разменная монета?!
Но как ее ты не скупись,
Нам не вернуть обратно лето
Длиною в нашу жизнь.

		 

		 
август 2022

		 


Под луной


		 
Ночная мгла окутает тайной,
Мне не спится. Сегодня.
Вчера.
Несчетные звезды на небе
Будут светом манить до утра.

		 

		 
Под луной все тайны открыты,
Натянуты струны. Провал.
Забытье.
Холодный воздух где-то по венам
Пробуждает сознанье мое.

		 

		 
Упиваюсь своей тишиною,
Мысли убиты. Молчанье.
Без слов.
Под тянущей эгидою смыслов
Открываются двери для снов.

		 

		 
Медленно рвутся секунды,
Замершее время. Холод.
И сон.
В тихих мелодиях лунных
Слышится песня времен.

		 

		 
Призрачный свет отражается в окнах,
Дыхание ветра. Свежесть.
Порыв.
Все мои мысли на миг успокоит
Лунная ночь, собой исцелив.

		 

		 
март 2023

		 



Путь


		 
У нас у каждого свой путь,
Свое предназначенье,
Разочарование мечты,
Горести забвенья.
У нас у каждого свой путь,
Своя дорога свыше.
По ней ползем, бежим, летим,
Мы ей одною дышим.
У нас у каждого свой путь,
И я здесь скромный путник,
Я не пытаюсь прошлого вернуть,
Хочу найти лишь верный спутник.

		 

		 
октябрь 2021

		 


Я за себя в ответе

Мне бы видеть небо с солнцем пополам,

Убеждать себя, то, что блестит,

Лишь бесполезный хлам.

Убеждать себя.

Мне, что дождь в лицо, что ветер,

Я верна себе, я за себя в ответе.

Я за себя в ответе.

Мне не страшно людское равнодушье,

Их любовь – вот истинно удушье.

Вот истинно удушье.

Мне не сложно преклониться,

Лишь бы о душу чужую не разбиться.

Лишь бы не разбиться.

Мне так важно видеть суть,

В погоне за ней весь мир перевернуть.

Мир перевернуть.

Мне так легче – просто быть,

Против течения не бывает смысла плыть,

Но надо плыть.

Мне так легко на этом свете,

Ведь я себе верна, я за себя в ответе.

Я за себя в ответе.

январь 2022



Билось об стекло


		 
Билось об стекло,
Рассеялось на песчинки,
Вонзалось острыми гранями
в плоть.
Разве море может утихнуть
в безвечности,
Превращаясь в болотную топь?

		 

		 
апрель 2023

		 


Молитва


		 
На беспутье стоял одинокий,
Забывший дорогу к себе человек,
И вид его грязно-убогий
Вызывал жалости след.
Люди, ходившие мимо,
Не замечали того старика,
Не знали его доброе имя,
Смотрели слегка свысока.
Кто, смилостившись, даст корку хлеба,
Кто плюнет на старика.
А он: «Все мы под Богом,
Простите меня чудака».
Перекрестившись, сядет на лавке,
Перекусит, малость вздремнет,
Кинет кусочек бездомной собаке,
Встанет и молиться пойдет.

		 

		 
««Иже еси на небесех!
Да Святится имя Твое…»,
Господь всемогущий спаси,
Перед тобой на колени встаем.
Защити всех добрых людей,
Прости прегрешения им,
Святою рукою своей
От бед и невзгод защити.
Даруй им душевный покой,
Избави от гнева слепого,
Не дай сломиться перед нуждой.
Защити от недруга злого.
Пусть ангел- хранитель их бережет,
Даруя святую защиту.
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