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Аннотация
Пособие по раннему музыкальному развитию. Сборник песен

для детей от 2 до 8 лет. С чего начать знакомство с музыкой?
Как привить интерес и любовь к этому занятию у ребенка? Как
развить музыкальный слух и творческую активность у учеников?
Данный сборник даст ответы на все эти вопросы. С его помощью
вы сможете легко и интересно познакомить детей с миром
музыки и разнообразить ваши занятия. Сборник включает в себя
несколько разделов. Первый знакомит с базовыми музыкальными
понятиями (7 нот, скрипичный ключ, нотный стан, мажор и
минор, долгие и короткие, высокие и низкие звуки, и т.д). Второй
раздел сборника посвящен развитию чувства ритма. Третий -
пению и тренировке чистого интонирования. Также сборник



 
 
 

включает два номера для муз.зарядки. Сборник может быть
успешно использован на уроках ритмики, сольфеджио, слушания
музыки и хореографии в ДШИ. Также на музыкальных занятиях
в дошкольных образовательных учреждениях и для домашних
занятий родителей с детьми.
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Марина Зайцева – автор детских песен, специалист по
раннему музыкальному развитию детей, преподаватель рит-
мики и эстрадного вокала. Окончила Воронежскую Акаде-
мию Искусств по специальности Музыковедение. Главная
идея, которая пронизывает все сочинения автора – знаком-
ство с музыкой через движение.

О своём творческом кредо Марина Зайцева говорит так:
«Прежде всего, я стремлюсь, чтобы мои занятия приносили
детям радость. И уже через эти положительные эмоции при-
виваю интерес и любовь к музыке, развиваю музыкальные и
творческие способности моих учеников».



 
 
 

 
От автора

 
С чего начать знакомство с музыкой? Как привить инте-

рес и любовь к этому занятию у ребёнка? Как развить музы-
кальный слух и творческую активность у учеников?

Вы держите в руках сборник, который даст вам ответы на
все эти вопросы. С его помощью вы сможете легко и инте-
ресно познакомить детей с миром музыки и разнообразить
ваши занятия.

Первый раздел сборника посвящён знакомству с базовы-
ми музыкальными понятиями: 7 нот, мажор и минор; долгие
и короткие, высокие и низкие звуки; громкое и тихое, плав-
ное и отрывистое звучание музыки. Все эти понятия и музы-
кальные особенности дети будут постигать через движения,
как бы «прощупывая» своим телом. Ведь движение является
естественной реакцией ребёнка на музыку! И именно благо-
даря движениям усвоение нового материала будет происхо-
дить легко, занимательно и плодотворно!

Второй раздел сборника посвящён развитию чувства рит-
ма. Третий раздел – пению и тренировке чистого интониро-
вания. Завершают сборник два номера для музыкальной за-
рядки.

Каждая песенка сопровождается методической рекомен-
дацией, описанием движений (там, где это требуется) и яр-
кой иллюстрацией. Помимо этого в тексте содержится инте-



 
 
 

ресный реальный факт, связанный с образом, который ис-
пользуется в данной песне. Это сделает ваши занятия еще
более увлекательными, познавательными и запоминающи-
мися!



 
 
 

 
Раздел 1. Знакомство с музыкой

 
 

Живут на свете ноты
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Песня «Живут на свете ноты» знакомит юного музы-
канта с основами нотной грамоты. Она рассказывает, зачем
нужны ноты и для чего их нужно знать; сколько всего нот,
как они называются и как звучат. С помощью этой песенки
дети быстро запоминают понятия «нотный стан», скрипич-
ный ключ. Знакомятся с расположением нот на нотном ста-
не и учатся петь звукоряд. В работе с этим номером, для на-
глядности, рекомендуется использовать изображение нотно-
го стана со звукорядом выстроенным от «До». На нем учени-
ки указывают на исполняемую ноту, нотный стан, скрипич-
ный ключ.



 
 
 

Конечно, музыка звучала задолго до изобретения
нот. Но удержать большое количество мелодий в
голове очень тяжело. Поэтому много музыкальных
произведений было забыто. Чтобы сохранять
сочинённые мелодии и чтобы их могли играть
другие музыканты и придумали нотную запись. Это
произошло в 11 веке. Имя человека, который изобрел
ноты – Гвидо Аретинский.



 
 
 

 
Мышки и слоны

 
Сл. и муз. Марины Зайцевой



 
 
 



 
 
 



 
 
 

Песенка «Мышки и слоны» знакомит с долгими и ко-
роткими длительностями в музыке. Как ходят мышки? У
них маленькие ножки, и они быстро перебирают ими, делая
короткие шажки. А огромный слон неспешно переставляет
свои большие ноги. В работе с этим материалом необходи-
мо использовать шумовые инструменты. Отлично подойдут
бубны, деревянные ложки или клавесы.
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