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Описание этого момента идет с интеллектуальной и психологической,
философской и духовной точки зрения. Особое значение оно имеет для
человека, стремящегося сознательно и целенаправленно заниматься
развитием своей личности, реализуя программу самовоспитания
и самосовершенствования. Эта работа уже присутствует в книге
«Психологический паразитизм», планируется ее размещение в «Этико-
психологическом словаре» (4-6-томник). Конечно, это явление является
настолько многогранным и, в определенном смысле, изощренным, что
ему можно было бы посвятить большую книгу (около 500 страниц). Но, в
связи с тем, что автор планирует написание более 500 работ, посвященных
классическим ценностям человеческой жизни, работа такого объема, по
отдельным моментам, пока представляется, чисто теоретически, невозможной.
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Александр Алтунин
Отсутствие собственной точки зрения
Большинство людей почти постоянно (если не сказать, что пожизненно) утешает себя

мыслью о том, что у них есть собственное мнение. Собственно, не только данный раздел, а
вся работа в целом посвящены тому, что проблемы личности человека, приводящие к возник-
новению и развитию психологического паразитизма, как раз заключаются в том, что человек
нередко с удивительным артистизмом изображает для окружающих (а часто и для самого себя,
как не покажется странным и удивительным на первый взгляд для непосвященного) то или
иное свое достоинство. Но гармония личности возникает только в одном случае, если желае-
мые и представляющиеся престижными достоинства имеют место быть на самом деле. Другой
вопрос, что вольные или невольные иллюзии свойственны в той или иной степени практически
всем. Только у одних, условно говоря, иллюзии составляют лишь 1/10 от всех представлений
о себе и окружающем мире, а у других, мягко говоря, несколько больше – 9/10. И последних,
к сожалению, не просто много, а очень много в общей массе людей. Легче посчитать первую
категорию.

Собственная точка зрения? Это совсем непростая вещь, как может показаться на пер-
вый взгляд. Для того чтобы ее иметь, нужно обладать широким кругозором – много и регу-
лярно читать о самых разнообразных вещах – растениях, животных, природе, климате, жизни
в обществе и государстве, о медицине, педагогике, искусстве и т.д. Более того, чтобы что-либо
характеризовать, нужно иметь многочисленный опыт анализа самых различных объектов и
явлений, опыт выступления на публике, понимать потенциальные параметры характеристики.
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