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Аннотация
Мои первые сказки они, как цыплята, которые только

вылупились из яиц. Но пройдет время, и они превратятся в
прекрасных куриц, несущих золотые яйца!Да будет так! Во благо
всем, кого это касается!
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Предисловие

 

Написание этой книги сказок – это результат моего обу-
чения на курсе Высшая Школа Сказкотворчества у Натальи
Михайловны Стуковой. Это 20 самоисполняющихся сказок.
У каждой из них есть своя предыстория, которая происхо-
дила в моей жизни и жизни моего Рода. Здесь в метафори-
ческой форме я проработала и отпустила на волю информа-
цию, которая долго была во мне. Это моя первая книга. Если
честно, то я боялась писать сказки, а тем более выносить их
на всеобщее обсуждение, но они мне так дороги, что я захо-



 
 
 

тела их опубликовать. Это было предложение тренингового
центра Со-Творение под руководством Салавата Данилови-
ча Юсупова.



 
 
 

 
Сказ про то, как девушка Ника

к волшебнику за красками ходила
 

Мечтаю я стать сказочницей-художником слова. Чтобы
сказки мои писались, как картины цветные. В портретах лю-
ди видели себя и  узнавали черты свои лучшие. А  карти-
ны-сказки несли мудрость, любовь и счастье. Чтобы человек
на картину посмотрел и прозрел, заиграла жизнь красками.

Героиня, девушка по имени Ника (Победа) жила в стране,
где злой Волшебник украл все краски. И сколько она себя



 
 
 

помнила, окружало ее всё черно-белого-серого цвета. Дома,
люди, их одежда, животные были либо черные или белые,
иногда в полосочку или горошек этих же цветов.

Девочка росла и со временем ей во сне стали приходить
интересные, необычные цвета, она даже сначала не поняла,
что это такое? В её снах солнце было ярко-желтым, а не се-
рым, трава зелёной, корова рыжей, а вода и небо голубыми.
Она просыпалась очень счастливая, но когда открывала гла-
за, то видела вокруг только серость.

–  Как  же так? Неужели такая красота существует где-
то в реальном мире? – всё чаще задавала она себе вопрос
и в конце концов отправилась в путь!

Шла она шла и увидела впереди высокий забор, подошла
к забору и поняла, что не сможет она его перелезть и в от-
чаянии стукнула кулачком в стену и забор со скрипом раз-
двинулся, образовав небольшую щель, куда девушка быстро
проскользнула.

За  забором она впервые увидела зелёную траву, цветы,
которые могла потрогать руками, деревья с разноцветными
плодами. Это был волшебный сад и в нем пели птицы небы-
валой красоты. От этой картины у неё захватило дух и на ли-
це улыбка появилась. Девочка запела веселую песню и сме-
ясь пошла по тропинке. Идёт она дальше и видит у тропинки
родничок бьёт, набрала она ключевой водицы в бутылочку
и дальше пошла.



 
 
 

Слышит стон за кустами. Раздвинула она кусты, а там мед-
ведь в  капкан попал, лежит без сил и  только стон издает.
Подошла Ника к медведю, заколкой из волос открыла кап-
кан, лапу освободила, а мишке воды родниковой в открытую
пасть влила.

Мишка ожил, поблагодарил девушку и прихрамывая в лес
поковылял.

А девушка дальше по тропинке на полянку вышла. А там
такая красота! Цветов видимо-невидимо, аромат стоит по-
трясающий и глаз оторвать невозможно!

Хотела она на травку прилечь, но увидела огромную яму,
ближе подошла, а там ворон лежит с пробитым крылом. Спу-
стилась Ника, взяла птицу на руки, перевязала крыло своей
ленточкой из волос, водичкой родниковой живой угостила.
Ожила птица, поблагодарила, вверх взлетела и исчезла вы-
соко в небе.

А девушка дальше пошла, видит река огибает полянку.
Речка неглубокая, а на другом берегу избушка видна. Пошла
в брод красавица реку перешла, к дому подошла, постучала.

Вышла на крыльцо старушка и  спрашивает:». Что тебе,
девица, надо? Зачем пришла без приглашения?»

Рассказала ей Ника, что живёт она в Стране, где нет таких
красивых красок, как здесь. Что заколдовал её Страну злой
Волшебник и стало там всё черно-белым-серым. Но стали



 
 
 

приходить к ней сны цветные решилась она в путь отпра-
виться этого Волшебника найти и попросить его расколдо-
вать её Страну.

Засмеялась старушка и говорит: «Смелая ты, а не боишься
Волшебника?»

На что Ника ответила, что мечтает она найти Волшебни-
ка, чтобы попросить у него краски. Чтобы научил он ее кар-
тины создавать, чтобы люди, которые ей дороги могли тоже
такой красотой любоваться и радоваться.

«А знаешь ли ты девочка, почему Волшебник заколдовал
твою Страну и  забрал все краски? Потому, что люди ста-
ли злыми, животных обижали, воду загрязняли. Увидел это
Волшебник и поставил вокруг этой Страны высокий забор,
а на саму Страну послал облака пыли, грязи, пепла и стало
там всё черным и серым. Немного белого осталось там, где
ещё что-то хорошее оставалось. А остальные цвета пропали.

Удивилась девушка и спросила у бабушки как ей Волшеб-
ника найти.

«Живёт он высоко в горах, близко к небу. Райские сады
вокруг замка его. Там очень красиво! Если не боишься высо-
ты, то иди по этой дороге, она тебя и приведет к нему, только
путь не близок.

Честно сказать, боялась девочка высоты, даже во сне ча-
сто в пропасть падала и просыпалась вся мокрая от страха.
Но сильнее её желание получить краски и научиться рисо-
вать цветные картины оказалось её страха высоты.



 
 
 

Поблагодарила Ника бабушку и отправилась в путь…

Шла-шла и  пришла ко дворцу Волшебника. Он сказал,
что давно ждал ее, но  научит рисовать и  подарит краски
только, если увидит, что она этого достойна! Если найдется
кто-то, кто подтвердит, что девушка действительно добрая,
умная и  смелая. Только он это проговорил-вышел из леса
Медведь и рассказал, как она его из капкана спасла, не ис-
пугалась. Затем Ворон прилетел и поведал, как она его ожи-
вила, ленточкой крыло перевязала, водой напоила, в  беде
не бросила.

Выслушал Волшебник их и решил допустить её ещё к од-
ному испытанию. Дал ей холст, краски, кисточки и в райский
сад привел, предложил нарисовать картину того, что она ви-
дит.

Взяла Ника краски и кисть, подошла к мольберту, огляде-
лась вокруг и помолилась. Попросила у Высших Сил и Ро-
да своего помощи. И стала рука её краски мазками на холст
наносить, как будто кто-то невидимый рукою водил да так
красиво и аккуратно.! Получилась картина красоты невидан-
ной! Деревья, птицы-все, как живое.

Принял её работу Волшебник и доволен остался. Дал ей
краски, кисти и наказ:

«Если живут в твоей стране такие люди, как ты, то пусть
они увидят мир, украшенный красками природы, а ты бу-
дешь картины писать и дары достойные за них от людей по-



 
 
 

лучать за работу твою нужную и полезную.

Выздоравливать станут люди в Стране твоей, и ты богатой
станешь и сможешь тогда и дальше путешествовать в другие
страны и новые волшебные картины писать.! Как по Божье-
му велению, да по Рода изволению, да по слову моему. Быть
отныне посему!

Проговорил свой наказ Волшебник, топнул ногой и очу-
тилась Ника в своей Стране!



 
 
 

 
Сказка о предназначении

 

Давным-давно…
Ни высоко, ни низко, ни далеко, ни близко, ни на Земле,



 
 
 

а в Небе решил Творец создать Душу и вложить в неё самое
прекрасное, что только возможно: доброту, красоту, любовь,
дар убеждения и дар понимания, желания к познаниям и ра-
дость жизни, чувства благодарности, удачу и счастье. А глав-
ное, здоровье!

Перед тем, как отпустить Душу на Землю, призвал Гос-
подь Душу и предупредил, что как только Душа окажется
на Земле, то забудет она все, что Господь заложил в неё.

Спросила Душа, а как же мне там всё вспомнить?

И создали они контракт и подписали, что придется Душе
пройти испытания:

1.Придется Тебе пройти через потери, чтобы научиться
любить безусловно.

2.Пройти тяжёлые драмы в личной жизни, чтобы понять
ценность отношений.

3.Пережить предательства, чтобы быть сильной и уметь
справляться самостоятельно.

4.Терять деньги, чтобы понять, что их можно заработать
заново, а потраченное здоровье уже не вернуть.

5.Терять близких, чтобы понять, что ценность семьи го-
раздо важнее карьеры.

И вот на Земле рождается девочка, хорошенькая и лад-
ненькая. Папа ждал мальчика, а мама после родов не обра-
довалась, а расстроилась, что не смогла угодить мужу.



 
 
 

Вот и получила малышка при рождении тяжёлый посыл
на всю свою жизнь. Поэтому жизненный путь ее был тернист
и сложен.

С раннего детства училась доказывать Девочка всем, что
она умнее, сильнее, удачливее мальчиков. Но природу слож-
но обмануть. Длинная коса, очаровательная улыбка, краси-
вая личиком и фигурой была она женственна от природы.
И  вечная внутренняя борьба мешала Девочке реализовы-
ваться.

И всё чаще стала она задуматься о своем ПРЕДНАЗНА-
ЧЕНИИ, для чего она пришла в этот мир? С какой целью?

И однажды во сне получила она послание от своей Души.
Главная цель для неё не доказывать, не соревноваться с муж-
чинами, а оставаться женственной, нежной, ведь сила муд-
рой женщины в её слабости, умении уступать, уважать муж-
чину и восхвалять его достоинства.

И  пошла Девушка учиться, чтобы стать Целительницей
женских Душ и помочь Женщине стать счастливее.

Закончила она школу Целительниц женских Душ, диплом
с отличием получила и стала всем женщинам предлагать по-
мощь свою за дары небольшие.

Но не нашлось желающих лечить Души свои, женщины
вокруг лишь красотой своей и карьерой увлекались, да зара-
батыванием денег. Забыли они свое главное предназначение
от Бога-семью создавать, детей рожать, вкусно, с Душой го-



 
 
 

товить, да мужа любить и уважать.
Сильно расстраивалась девушка, что нет отклика у других

от крика её Души. Она уже готова была сдаться, но чувство-
вала, что жить по-старому уже не сможет.

И опять во сне пришла ей помощь… пришла к ней Фея
Волшебница и подарила Азбуку волшебных сказок и пред-
ложила освоить книгу мудрую про написание сказок.

Язык сказок легче доносит мудрость Рода каждому, даже
ребенку. Сказки помогают людям встретиться со своею Ду-
шой и найти свое истинное предназначение.

И  стала Девушка, поддерживаемая Феей и  опираясь
на знания, полученные в Азбуке Волшебных сказок и сокро-
вищ своей Души, реализовывать свое предназначение. Ста-
ла она писать сказки, да не простые, а волшебные, которые
помогают менять жизнь людей к лучшему, слышать Душу
и находить свое главное предназначение в жизни!

Стала девушка прекрасной сказочницей, Целительницей
Душ человеческих. Не иссякает поток желающих окунуться
в волшебное пространство сказок и приносят они дары для
сказочницы в знак благодарности. От этого Девушке самой
так счастливо и радостно! Она получила море энергии и пре-
красный посыл на жизнь!



 
 
 

 
Сказка о поиске пути

 

В одном огромном волшебном лесу жила Зайка. Была она
проста в общении с другими зверями, но имела чувство соб-
ственного достоинства, чиста Душою, верила в чудеса и все-
гда стремилась к свободе.

Но жизнь ее была очень тяжелая, потому что была она сле-
па с рождения. А хотелось ей увидеть мир собственными гла-
зами, а не по рассказам других и путешествовать по разным
лесам и полям.



 
 
 

И вот однажды получила она письмо, а в нём было ска-
зано, что помочь ей может ФеяВолшебница, которая живёт
в пещере высоко в горах и может исцелить её, сделать видя-
щей.

И решила Зайка отправиться в путь. Сказано-сделано. Со-
бралась она в дорогу, а с собой взяла волшебный клубочек,
который ей бабушка подарила. Шапку-невидимку от дедуш-
ки ей досталась и цветик-семицветик, который ей мама по-
дарила на день рождения.

Волшебный клубочек пустила она по тропинке, а ниточку
взяла крепко в лапку и отправилась в путь.

На пути встретилась ей Печка, что стояла под яблонькой.
Пыхтела Печка, горевала… Спросила Заинька её:

– Что с тобой случилось? Почему горюешь?
Отвечала Печка:
– Помоги мне, Заинька, отмой меня, чтобы и дальше мог-

ла я пирожки печь, отведаешь моего пирожка и  сможешь
быстрее найти Волшебницу, к которой направляешься.

Достала Зая цветик-семицветик, оторвала 1 листик и ока-
залась у широкой реки с ведром. Зачерпнула воды, а второй
листик помог ей вернуться к Печке. Отмыла она Печку, весь
мусор выгребла из нее. Новых свежих дров положила и стала
Печка дровами протапливаться, а Зайка пока из теста, что
рядом стояло, пирожки с яблоками на чистый противень по-



 
 
 

ложила, в печку загрузила и стала ждать.
Испеклись пирожки сладкие, да румяные. Печка рада,

Зайка сыта и довольна. Сил прибавилось и дальше в путь от-
правилась.

А  по  дороге препятствие-Заколдованный Замок стоит,
не объехать его не обойти, а живёт в нем злой Дракон Страх
его зовут и все его боятся. Кого он встретит-съедает. Вспом-
нила Заинька про шапку-невидимку, что в дорогу с собой
взяла. Надела на  голову и  стала невидимой для Дракона
Страха. Прошла мимо, а он ее и не заметил. Обхитрила она
Страх. На выходе шапку сняла и дальше повел её клубочек
по тропинке…

А на пути новое препятствие-тихие омуты. Реченька дала
ей совет: принести камушки и бросить в Омуты. Зайка лап-
кой нащупала камушки побольше и сколько сил было броси-
ла их в Омуты. Забурлила вода в них, закипела, а когда кам-
ни на дно упали, то закрылись отверстия и пропали Омуты.
Реченька безопасной теперь стала для всех и очень благо-
дарна была Заиньке. За это мудрый совет дала взять водицы
своей волшебной с собой в дорогу. Дальше за клубочком За-
инька пошла, водичку попивая и силы для пути прибавляя.

Шла она шла и вдруг клубочек остановился. Нет дальше
пути… широкие реки впереди, а за ними горы

Прилегла Заинька на Землю-Матушку и совет у неё спро-
сила:



 
 
 

– Земля-Матушка, как мне дальше широкие реки преодо-
леть и до гор добраться?

– Нужно принести тебе в дар Широким рекам волшебный
предмет, ответила Земля.

Опять обратилась Заинька к цветику-семицветику. За ли-
сточек дернула и отправила во Вселенную просьбу о волшеб-
ном даре для Реки широкой.

И тут же через реку встал волшебный мост, по которому
могли теперь все беспрепятственно двигаться на другой бе-
рег. Река широкая, но волшебный мост через неё не нару-
шил течение, не стал препятствием. Осталась река довольна,
не стала выходить из берегов, поля топить, а дальше спокой-
но потекла.

Заинька через мост за клубочком пошла и вышла к горе,
но опять встал клубочек, как вкопанный, потому что вход
в пещеру преграждало маленькое озеро, но кишело оно пи-
раньями (сомненьями). Не каждый мог преодолеть это глав-
ное препятствие к Волшебнице. Многие отступали и так сле-
пыми и оставались…

Зая настроена была серьезно, отступать не стала… опять
к цветику-семицветику обратилась.

Осталось на нем 4 лепесточка. Один на обратную дорогу
домой. А три последних ушли у нее на то, чтобы пираний
(сомнения) убрать, озеро осушить, вход в пещеру открыть
для всех желающих. Слабовидящих.



 
 
 

Нашла Зая в  пещере Фею-Волшебницу и  благодаря ей
зрячей стала. Увидела она своими глазами всю красоту зем-
ную. Путешествовать по  миру стала и  сказки про это пи-
сать. А другие звери стали покупать ее труды за разные дары
и жизнь свою к лучшему менять!

Вот и сказка вся, больше и сказать нельзя!



 
 
 

 
Сказка о поиске попутчиков

 

В одном далёком сказочном лесу на высокой вековой сос-
не было огромное дупло. И жила там сова по имени Совуш-
ка. Была она умна и обходительна со всеми жителями вол-
шебного леса. Была у совы любовь к знаниям. Очень любила
она всё новое и неизвестное изучать. Много уникальных зна-
ний у неё скопилось, но дальше этого дело никак не шло…

Сидела она в своем дупле и горевала, не знала как же ей
свои знания применить, другим животным помочь.



 
 
 

Как-то раз вспомнила она слова своей бабушки, которую
многие в волшебном лесу помнили и добрым словом вспо-
минали за её мудрость.

РАЗДАВАЙ ПО КРУПИЦАМ
ВСЕ, ЧТО ДОБРОЕ В ЖИЗНИ ВСТРЕЧАЕТСЯ
ЖИЗНЬ ИМЕЕТ ОСОБЕННОСТЬ СТРАННУЮ ЧТО

ДАЕШЬ, ТО К ТЕБЕ ВОЗВРАЩАЕТСЯ.
Научила бабушка внучку вязать крючком. Красивые ве-

щички у  Совушки получались. Но  казалось ей зачем они
нужны окружающим? У  всех свои красивые шубки есть
от природы. Зачем ещё себя украшать? Так думала Совуш-
ка, но вязать продолжала…

И вот однажды… сидит она в своем дупле и вяжет, а вни-
зу, под деревом, слышит кто-то горько плачет. Пригляделась
Совушка и видит, что сидит под сосной зайчик и слёзы лап-
кой вытирает. Спросила она:

– О чём горюешь, милый? Кто тебя обидел?
– Убегал я от лисы, отвечает зайка, она меня почти догна-

ла, за хвостик схватила, дернула и оторвала.
Как я же я теперь по лесу без хвоста бегать буду? Засмеют

меня звери! И ещё громче заплакал…
– Не печалься, Зая, давай я тебе помогу.! Красивый но-

вый хвостик свяжу. Все только удивятся. Какой модный заяц
с вязаным хвостиком!



 
 
 

А в хвостик я тебе ещё колючки вплету, чтобы лиса тебя
больше за хвост не ловила!

Сказано -сделано! Связала Совушка зайке очень краси-
вый хвостик, а в нём колючки, как украшение -оберег.

Обрадовался зайка и по лесу побежал, всё звери удивля-
ются, глядя на него и улыбаются! Заяц в благодарность Со-
вушке морковку сочную принёс.

А за ним ёжик идёт пыхтит, иголки в разные стороны:
– Совушка, я тоже хочу по лесу модным ходить! Свяжи

и мне что-нибудь!
Связала она для него шляпку с  соломенными полями,

украсила маленькой бусинкой, светящейся в  ночи. Теперь
ёжик даже ночью бегал по тропинкам, и бусинка ему путь
освещала. В благодарность он сове яблочек душистых при-
нёс, а сам побежал по лесу, очень довольный обновкой!

За ёжиком лисичка пришла, просит Совушку
– Я тоже хочу модной быть! Все зовут меня рыжая, а я

хочу золотой быть!
Совушка связала ей чепчик из нитей золотых, что на сол-

нышке сверкали и переливались! Лисичка от такой красоты
очень счастливая стала, заулыбалась и пошла по лесу песни
петь, пританцовывая! А Совушке потом лукошко ягод в по-
дарок принесла.

Стали звери со всего волшебного леса к Совушке заходить



 
 
 

с просьбами порадовать модными обновами, а в благодар-
ность разные дары приносить. А Совушке и самой нравит-
ся зверям помогать, делать их счастливыми К каждому зве-
рю у неё подход индивидуальный, умеет она так вещь свя-
зать, что украсит она своего владельца и сделает его добрее
и счастливее.

И с тех пор про лес тот стали говорить, что это тот лес,
где звери все модные и счастливые ходят. Там теперь никто
никого не ест, все дружат и ходят друг к другу в гости, чтобы
новый аксессуар от Совушки показать.

Звучит в этом лесу музыка, словно колокольчики звенят,
звенят -переливаются мудрые советы от Совушки всем рас-
сказывают:

Всегда узнавай что-то новое, развивайся,
Не держи в себе знания-применяй их в жизни,
Занимайся тем, что нравится и пользу приносит,
Радуйся своим и чужим успехам,
Учись быть благодарным
Делись добром, оно приумножится.
Если что умеешь делать, то с радостью делись, не держи

в себе, украшай мир и себе благо делай!



 
 
 

 
Сказка о финансовом потоке

 

Каждому человеку от рождения положено яркое солнце,
звёздное небо, свежий ветер, чистый воздух, цветущие сады,
плодородные земли, полезные ископаемые в недрах земли,
горы, моря и в том числе денег в изобилии.

Однако не все об этом помнят, и есть тому причины: в Ро-
ду могут быть заложены программы и передаются они из по-
коления в поколение, что деньги тяжёлым трудом достаются,
(как потопаешь -так полопаешь)

Не знают порой люди и о том, что есть у каждого из них
свой счёт в Банке Вечности и что можно с него виртуальные



 
 
 

средства в реальный мир вывести.

Так и  жила Вероника об  этом не  зная. Финансы к  ней
приходили, как катание на американских горках: то высоко
вверх взлетали, то падали вниз. Их количество могло и го-
лову вскружить, а то даже на проезд не хватало.

Стабильности никакой, а главное, что даже если прихо-
дили в больших количествах, то не задерживались на долго,
быстро тратились на что-то «нужное» и необходимое, уходи-
ли, как песок сквозь пальцы. Не получалось у девушки со-
здавать подушку безопасности, о которой все говорили, да-
же маленькой подушечки не было.

Мама ей всегда говорила, что так жить нельзя, нужно ду-
мать о будущем! Ведь старость не  за  горами, а на пенсию
не проживёшь! Хватит только на квартплату, а на что жить
будешь?

Ох, не любила Вероника такие разговоры. Они в ней толь-
ко страх рождали и ещё больше блокировали финансовые
поступления.

– Ну, сколько можно уже!!!Бьюсь-бьюсь, как рыба об лёд,
а деньги, как заколдованные исчезают, стоит им только по-
явиться! И горько заплакала от жалости к себе. Легла она
на кровать и, как обычно, перед сном обращены были её сло-
ва отчаяния к золотой рыбке, плавающей в аквариуме на сто-
ле. Только рыбка её внимательно высушивала и не возража-



 
 
 

ла, не учила жизни, а молча слушала.
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