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РАБОТА С РОДОМ

ЗАКОНЫ РОДА

Система рода опирается на установленные законы, которые мы можем нарушать осознанно либо неосознанно в собственной жизни. Нарушая эти законы, мы отбираем у себя поддержку, а также энергию наших прародителей, а также теряем родовую опору. 1 шаг к исправлению нарушений, а также возобновлению гармонии – это понимание основных принципов родовых законов.
1. Закон целостности

Вступивший в родовую систему остаётся навсегда, следовательно, мы не можем исключать тех, кого посчитали ненужными, таких как прежние супруги, абортированные дети, преступники, алкоголики, а кроме того психически больные. В родовой системе все её элементы имеют значение, и каждый член признаётся как часть собственного рода, любовь либо служение здесь не имеют значения. Родовая система включает не только кровных родственников, а также и тех, кто повлиял на историю, а также формирования рода. Если кого-то исключили из родовой системы, важно признать его, а также вновь включить в неё. Для этого необходимо начать говорить о нём, не избегая разговоров, показать уважение к его трудной судьбе.
2. Закон замещения

В случае, если кто-то из членов семьи исключен, это может нарушить единство всей семейной системы. Чтобы восстановить баланс, отпрыски начинают осваивать то, что было упущено ранее. Они перенимают многие сценарии действия, судьбу, а также чувства, связанные с исключенным членом. Если мы отрицаем роль кого-то в нашей жизни, новые члены системы (как правило дети) начинают энергетически заменять этого человека. Это явление именуется родовой идентификацией – перенос фрагментов личности вытесненного члена семьи на кого-то из настоящего поколения.
Чтобы сохранить гармонию и целостность нашей семьи, важно принять всех ее членов. Если мы не признаем свой род, а также его энергию, мы отрезаем себя от какой-то значимой части самих себя. Чувство принадлежности к общему целому позволяет нам осознать собственные возможности и силы, а также признать свою уникальность, а также индивидуальность. Это новое осознание может помочь личностному росту и облегчает преодоление трудностей, ведь так мы живем более гармонично, целостно, счастливо, а кроме того передаем эту теплоту души собственным детям, а также близким.
Поэтому изучение и принятие нашего рода помогает углубить понимание себя. Мы начинаем лучше осознавать собственные ресурсы, силу, а также возможности, а также развивать свою индивидуальность, а также уникальность. Это, в свою очередь, помогает личностному росту и преодолению сложностей. Таким образом, мы можем жить более гармонично, целостно и счастливо, и передавать эту теплоту своим детям и близким.
3. Закон иерархии

Те, кто вступил в родовую концепцию ранее, обладают превосходство перед теми, кто вступил позднее. Вышесказанное обозначает, необходимо уважительно относиться к старшим, поскольку закон иерархии предполагает передачу навыка, а также энергии от старшего к младшему.
Важно запомнить, что каждый член родовой концепции оказал воздействие и внёс свой вклад. Кто-то был в системе ранее нас и вследствие им мы сегодня знаем многое, а также считаемся теми, кем мы есть. Поэтому необходимо уважительно относиться к тем, кто вступил в концепцию ранее, а также поделился с нами своим знанием, а также опытом. Здесь говорим об почтении, а не о подчинении или любви.
Если ставить себя выше, обучать, критиковать других, мы тем самым нарушаем закон иерархии, а кроме того оказываемся выше людей, которые по главенству и энергетике выше нас. При этом мы отнимаем у себя способность развиваться и получать восторг.
Важно запомнить, что в родовой концепции присутствуют не только лишь кровные родные, а правила иерархии функционирует на всех её членов. Мать с отцом имеют превосходство перед детьми, 1 дитя перед 2, 1 супруга перед 2. Закон иерархии функционирует на уровне неосознанного, поэтому дети ожидают почтения к своей персоне, а не наставнического воздействия.
4. Закон течения энергии

Энергия протекает от прародителей вниз, но не наоборот. Основная цель дитя – передать энергию собственному малышу, а не возвратить энергию обратно. Для собственных матери с отцом мы навсегда остаёмся малышами. Тут важно осознать различие между опекой, а также почтением.
В случае если мы опекаем отца с матерью, в таком случае нарушается закон течения энергии. Опека обозначает, что мать, а также отец без меня не справляются. В этом случае выходит, что мы делаемся родителями для собственных родителей, а они делаются детьми. Опека звучит таким образом: Моя мать без меня не может. Для матери мы обязаны навсегда остаться малышом.
Взвалив на себя родительскую функцию, мы автоматом отбираем у себя полномочия являться малышом. Данное приводит к недостатку, который после мы стараемся возместить – к примеру, разыскиваем в супруге собственного отца либо в приятельнице мать. Однако наш партнёр не обязан быть для нас отцом, как и приятельница не обязана являться для нас матерью.
Выражать заботу к родителям необходимо с позиции почтения к опыту старшего поколения, но не с воззрения опеки. Уважение звучит по-иному: Моя мама справится, а я с радостью ей чем смогу, несомненно помогу. Я не стану над ней осуществлять контроль, я буду вблизи, когда ей будет данное необходимо. Если мы предоставляем заботу с позиции уважения, в этом случае все элементы родовой системы останутся на своем месте. Это предоставляет возможность концепции слаженно совершенствоваться.

5. Закон баланса

Сохранение равновесия энергий в отношениях основано на соблюдении наследственных законов. Это означает уравновешивание мужской, а также женской энергии, а кроме того достижение равновесия между приниманием и отдачей. Принцип баланса подсказывает нам, что мы должны давать немного больше, нежели получаем.

Если один партнер вносит все усилия в отношения, то другой партнер превращается в зависимого ребенка, а сами отношения перестают быть равными. Если один партнер перестает отдавать или делает это менее насыщенно, то нарушается равновесие, и взаимоотношения начинают деградировать.

Для того чтобы семья могла процветать, необходимо постоянно наблюдать за равновесием энергий в паре. Необходимо помнить, что в жизни у нас 2 задачи: получать и отдавать любовь. Нарушение баланса в этих задачах приводит к хаосу и несогласованности.

6. Закон развития

Наша родовая система нуждается в постоянном развитии, которое является необходимым правилом для достижения новых итогов. Развитие отношений начинается с чувств, которые впоследствии превращаются в любовь, создание семьи, а также рождение малышей.

Но, развитие не может происходить без любви, которая обязана сначала быть направлена на самого себя, а затем на собственный Род. Для того чтобы продвигаться дальше, необходимо принимать себя, уважать свои ощущения, ощущать целостность, а также самоценность.

Очень важно придерживаться равновесия женского, а кроме того мужского начала, а кроме того равновесия брать – давать, чтобы наша родовая концепция продолжала совершенствоваться. Необходимо понимать, что все наследственные законы непосредственно сопряжены и переплетаются друг с другом.

ПОНЯТИЕ ЭГРЕГОР РОДА И ЕГО ВЛИЯНИЕ НА СУДЬБУ ЧЕЛОВЕКА

Если ранее и ныне живущие представители вашего рода развивали свое духовное существо, практиковали набожность и заботились о своей карме, тогда ваш кликальный эгрегор будет обладать огромной силой. Когда вы возродите память рода, сможете использовать мудрость, энергию и силу вашего собственного родового энергетического образа для своего развития, защиты и благополучия. Если в вашем роду были целители, врачи, маги или ученые, тогда вы сможете использовать силу родового эгрегора для восстановления внутренних сил и исцеления от болезней, которые не поддаются традиционной медицине.

Однако, если ваши предки допустили серьезные ошибки, не смогли решить определенные проблемы кармы, не справились с поставленными перед ними задачами, не обращали внимание на свою карму и вели непристойный образ жизни, то все это наследуется нынешним членам семьи. Подобные адепты будут иметь дело с отрицательной родовой кармой.

Потому что родовая программа подсоединяется, а также функционирует непроизвольно, то выполняющий её индивид не понимает, что все значимые актуальные решения он принимает под воздействием слабого, а также отрицательного родового эгрегора. Если в настоящее время проживающие члены родовой энергетической концепции не формируются религиозно похищают, убивают, ведут безнравственный образ жизни, сквернословят, а кроме того всячески деградируют, в этом случае адептам следующего поколения подобного родового эгрегора доведется проживать с еще наиболее отягощенной отрицательной родовой кармой.

Он постоянно старается совершенствоваться, но не разлагаться. Если кто-то из его членов станет заниматься самосовершенствованием, формировать в себе полезные, а также положительные качества, увеличивать уровень собственных знаний, а также освобождаться от негатива, в таком случае энергетическая родовая система подобного индивида будет всячески поддерживать, а кроме того наполнять положительной энергией, так как данный участник делает все что можно, чтобы линия его рода формировалась, а также эволюционировала.

Если же его член не занимается собственным развитием, не делает лучше качество собственной жизни, а также смотрит на собственное бытие через призму чернейшего пессимизма, в таком случае такому индивиду он помогать никогда не будет, так как эта личность собственными деяниями обессиливает силу рода.

Ему, как и каждой иной энергетической системе деликатного мира, беспрерывно необходима энергия. Он сильный и мощный, когда питается только лишь позитивной, а также чистой энергией. А не сильный, который располагается на границе пропадания, питается любой энергией, лишь бы уцелеть, а не пропасть без следа.

Он не только питается энергией, а также накапливает её, чтобы потом вернуть собственным участникам. Именно поэтому любой уполномоченный родовой энергетической системы обязан совершенствоваться, а не разлагаться. Личностное развитие усиливает, а также развивает род, создает его мощным, а кроме того положительным.

Если желаете получать положительную энергию от него, тогда развивайтесь, а также эволюционируйте, в противном случае ваше родовое энергетическое образование будет снабжать вас неблагоприятной энергией!

Если семья обладает некоторыми кармическими долгами и не занимается закрытием данного вопроса, отрицательные сценарии станут возобновляться вновь. В случае если 1 из членов рода, который не вписывается в социальные эталоны данной семьи (убийца, насильник, пьяница, целитель и так далее), другие представители рода станут всячески не принимать, а также игнорировать, то в таком роду непременно появляться на свет малыш, который повторит судьбу собственного отвергнутого прародителя. Почему подобное совершается? Таким образом родовой эгрегор прилагает усилия возобновить собственную растерянную целостность.

Он не только прилагает усилия к целостности, а также постоянно разыскивает новых людей, которые сумеют увеличить его мощь, а также жизнеспособность. Собственно поэтому он помогает найти подходящего индивида для формирования новой семьи, а также притягивает в материальный мир из деликатного мира те души, которые желают снова приобрести физическое тело, а таже прожить еще одну жизнь планете. Членами сильных эгрегоров становятся одаренными людьми, а также духовно развитые персоны, слабые же эгрегоры притягивают к себе разлагающихся, а кроме того слабохарактерных людей.


Как правильно рассчитать родовой эгрегор?

Каждый наследственный эгрегор, являясь установленным видом того либо иного семейства, принадлежит к 1 из 22 имеющихся ячеек, в 1 ментально любой родившийся индивид оказывается автоматом.

У каждого рода 2 линии – женская, а также мужская. Они в себе включают некую цель, которую индивид обязан осуществить в течении собственной жизни.

Чтобы индивид сумел осуществить данную цель, наследственный эгрегор не только лишь акцентирует ему некоторое число энергии, а также предоставляет определенные навыки. Приобретенную энергию, а также навыки член наследственного эгрегора в течение своего существования обязан увеличить, а также возвратить обратно собственной наследственно энергетической концепции.

Чтобы благополучно осуществить поставленную цель, надо обладать навыками о том, поверенным какого наследственного эгрегора вы являетесь. Для того чтобы произвести это, необходимо посчитать собственный наследственный эгрегор. Нумеролог Джули По предлагает данное делать при поддержке наследственной фамилии.

Наследственная фамилия – по папе, а также записана такими буквами, которыми она была написана в период зачатия малыша. В случае если вы вышли замуж, а также поменяли фамилию, с таком случае наследственной фамилией станет девичья фамилия. В случае если ваши отец с матерью должны были перебраться в иную страну, в вашем государстве изменился алфавит либо по иной причине наследственная фамилия сегодня пишется не так, как в период вашего зачатия, в таком случае наследственный эгрегор станет считаться по той фамилии, которая существовала у вашего папы на период зачатия дитя.

В случае если вы изменили фамилию папы на фамилию мамы, отчима либо любую иную, в данном случае данная фамилия не станет наследственной фамилией. В случае если вы посчитаете собственный наследственный эгрегор по фамилии мамы, отчима либо иной фамилии, которая не относилась вашему папе, в подобном случае вы узнаете эгрегор того семейства, к какому вас отнесли, но не собственный.

Чтобы рассчитать свой эгрегор, воспользуйтесь таблицей

[image: ]

Собственную родовую фамилию нужно разбить на отдельные буквы, а также поставьте перед ними соответствующие числа.

Если больше 22, в таком случае из него надо вычесть 22.

К примеру у вас получилось 35.

35 – 22 = 13. Ваш род принадлежит 13 родовому эгрегору.

Индивиды, которые принадлежат к 1 родовому эгрегору, обладают сильными академическими способностями, а также становятся учителями, профессорами, писателями. Они имеют глубокие знаниями, однако создают их не сами, а копируют и привлекательно представляют. Члены 1 родового эгрегора легко находят единый язык с каждым индивидом и являются активными, а также любознательными персонами, которые предпочитают читать книги, а также заниматься самопознанием. Они имеют исключительную речевую способность, а также могут объяснить сложные идеи простыми словами. Порой у этих людей появляются серьезные трудности со своими братьями, а также сестрами.

Люди, относящиеся ко 2 родовому эгрегору, имеют целительские способности и глубокими знаниями в области медицины. Они могут стать монахами, докторами, жрецами, лекарями, целителями и колдуньями. Представители 2 родового эгрегора имеют добродушный, сдержанный, а также нежный характер, предпочитают контактировать с животными, а также растениями. Они могут лечить, а кроме того исцелять через холодные энергии.

Участники 3 родового эгрегора имеют сформированный материнский либо отцовский инстинкт, что позволяет им успешно заниматься воспитанием детей в качестве воспитателей, гувернанток, домохозяек или нянь. Они имеют умение переносить собственные мысли в реальность и способностью рождать здоровых, а также талантливых малышей. Они хорошо ощущают потребности малышей, а также умеют создавать уютную и гармоничную атмосферу в семье.

Участники 4 родового эгрегора имеют высокие организаторские, коммерческие, а также управленческие способности. Они холодны, а также расчетливы в принятии решений, что делает их успешными бизнесменами, промышленниками, а также руководителями.

Они способны преобразовывать новые идеи в крупные, а также профессиональные проекты, но для этого им следует принимать активное участие в соответствующих деятельностях. Они имеют стратегическое мышление и умение быстро принимать решения, что позволяет им достигать успеха в любой области деятельности.

Участники 5 родового эгрегора владеют научно-эзотерическими возможностями, что позволяет им быть эзотериками, жрецами, учеными, а также духовниками. Они имеют широкие знания об устройстве мироздания, а также понимают законы и принципы нашей планеты на философском уровне.

Они продолжают углубляться в эзотерические знания, а также постоянно повышают свой запас знаний. Они также имеют дар передавать собственные знания, а также опыта другим людям и имеют большую потребность помочь им в духовном и эзотерическом развитии. Они способны работать с энергиями и понимают важность духовной практики в жизни.

6 родовой эгрегор – это категория людей, которая объединена общими ценностями и убеждениями в области домашнего ремесла и дизайна. Они стремятся создавать красивые и функциональные вещи своими собственными руками, используя множество различных материалов и техник.

Эти люди часто обладают творческим мышлением и умением принимать нестандартные решения. Они заботятся о своих близких и всегда рады помочь другим людям. Благодаря этим качествам они могут стать отличными лидерами и организаторами, способными привести вместе группу людей для достижения общей цели.

В эгрегоре 6 рода люди стремятся сохранить традиции и наследие ремесла, считая, что это позволяет сохранять и переносить настоящие ценности и качества на следующее поколение. Они обучаются и поддерживают друг друга, делая все возможное, чтобы улучшить свои навыки и умения.

Благодаря энергии, созданной группой, эгрегор 6 рода может быть очень мощным и способствовать развитию не только индивидуальных участников, но и всего общества в целом.

7 родовой эгрегор.

Они обычно являются любопытными и открытыми для новых опытов, что позволяет им узнавать многое о мире вокруг нас. В своей деятельности они могут быть инноваторами, искателями новых идей и способов решения сложных проблем.

Члены этого эгрегора обычно очень уверены в себе и стремятся к саморазвитию. Они готовы принимать риски и предпринимать новые действия, чтобы достичь своих целей. Они часто заняты научными исследованиями и работой с данными, что позволяет им принимать рациональные решения и находить новые практические решения.

Члены 7 родового эгрегора также могут быть достаточно конкурентоспособными и амбициозными. Их стремление к превосходству в их области экспертизы делает их прекрасными лидерами и организаторами.

Благодаря энергии, созданной группой, эгрегор 7 рода может быть очень мощным и способствовать развитию наук и других областей, которые они знают и любят.

Члены 8 родового эгрегора являются экспертами в юридической области. Они обладают знаниями и опытом в области законов и права, что позволяет им служить мудрыми советчиками и обеспечивать справедливость для всех. Они могут быть юристами, судьями, адвокатами, арбитрами и другими профессионалами юриспруденции.

Члены этого эгрегора, как правило, проявляют заботу и сочувствие к людям, кто оказался в трудной ситуации. Они обладают хорошо развитыми чувствами справедливости и этики, которые помогают им принимать правильные решения. Кроме того, они могут быть весьма напористыми и уверенными в своих убеждениях, что позволяет им защищать интересы своих клиентов.

Члены 8 родового эгрегора обычно очень структурированные и дисциплинированные люди. Они могут быть организаторами и лидерами, способными эффективно руководить группой в достижении общей цели.

Благодаря энергии, созданной группой, эгрегор 8 рода может стать очень мощным и дать импульс для развития правосудия и сохранения справедливости в обществе.

Члены 9 родового эгрегора обладают высокой духовностью и могут быть духовными наставниками и проводниками для других людей. Они могут также быть экстрасенсами, заниматься экстрасенсорными исследованиями, ясновидением, яснослышанием, астральными путешествиями и другими формами эзотерической практики.

Члены этого эгрегора обычно очень чуткие и эмпатичные люди. Они могут чувствовать энергетические поля и настроения других людей, что позволяет им лучше понимать и помогать другим. Они могут быть также очень креативными и мечтательными, что делает их открытыми для новых идей и вдохновляет на творчество.

Члены 9 родового эгрегора, как правило, проводят много времени в медитации и других духовных практиках, что позволяет им достичь более высоких уровней осознанности и духовности. Они могут также являться учителями и наставниками для других людей, помогая им развиваться в духовном и эзотерическом плане.

Благодаря энергии, созданной группой, эгрегор 9 рода может быть очень мощным и способствовать распространению мудрости и духовности в обществе. Он может также служить центром притяжения для других эзотериков и духовных практиков, которые находят здесь поддержку и вдохновение.

10 родовой эгрегор является духовным и символическим представлением мира материи, богатства и процветания. Члены этого эгрегора в основном занимаются финансовой деятельностью, такой как экономика, банковское дело, бухгалтерия, инвестирование и торговля.

Они обладают высокими навыками и опытом в финансовой сфере, что позволяет им умно и эффективно распоряжаться деньгами и ресурсами. Члены 10 родового эгрегора, как правило, умеют умно, а также справедливо распределят финансовые потоки, помогая процветанию не только себя и своей семьи, но и общества в целом.

Они могут быть предпринимателями, которые развивают свой бизнес, создают рабочие места и обогащают местную экономику. Они также могут быть банкирами, которые обеспечивают кредитование и финансовую поддержку для населения и компаний.

Члены 10 родового эгрегора как правило весьма целеустремленные и усердные люди, которые стремятся к достижению значимых результатов в своей деятельности. Они могут быть весьма амбициозными и настойчивыми, что позволяет им добиваться успеха в своей сфере деятельности.

Благодаря энергии, созданной группой, эгрегор 10 рода может стать очень мощным и способствовать экономическому процветанию и финансовому благополучию в обществе. Он также может быть основой для создания сильной и щедрой местной сообщества, которая помогает людям достичь успеха в своей жизни и улучшить свои экономические условия.

11 родовой эгрегор является духовным, а также символическим представлением мира спорта, войны и боевых искусств. Члены этого эгрегора владеют яркими спортивными, а также воинскими возможностями, что позволяет им быть успешными спортсменами, военными, силовиками, разведчиками, шпионами, хирургами, а также другими профессиональными направлениями, связанными со спортом и военными делами.

Члены этого эгрегора обладают высокой мастерством в технике боевых искусств и знаниями тактики военных действий. Они являются опытными и обученными солдатами, которые готовы защищать близких и страну на всех степенях. Они умеют эффективно использовать свои спортивные и боевые навыки, чтобы одолевать любого врага, а также подавлять его противодействие.

Члены 11 родового эгрегора также могут на подсознательной степени руководить эмоциями прочих народов. Они имеют способность к воздействию на психику других людей, что позволяет им лидировать в коллективе и получать поддержку от окружающих.

Благодаря энергии, созданной группой, эгрегор 11 рода может стать очень мощным и способствовать высокому уровню безопасности и защите людей, а также успешной карьере в спорте и военных делах. Он также может быть основой для создания сильной и дисциплинированной группы, которая обладает высокой мастерством в спорте и военных делах, и способна защищать свою страну и своих близких.

12 родовой эгрегор является духовным представлением мира психологии и целительства. Члены этого эгрегора владеют высокими психологическими способностями и знаниями в области диагностики, психологии, социальной работы и целительства. Это делает их специалистами по решению различных проблем людей на уровне мыслей и чувств.

Члены этого эгрегора способны пропускать через себя чужие чувства, а отдавать их назад в очищенном, а также обновленном виде. Эта способность делает их эффективными целителями и психологами, способными помогать людям при решении их проблем. Они могут порекомендовать свою бескорыстную помощь каждому, кто обращается к ним за помощью.

Однако, члены 12 родового эгрегора могут столкнуться с проблемами в связи с тем, что они не могут различить собственную боль от боли прочих людей. Это может привести к проблемам с алкоголем, так как они могут использовать его в качестве способа уйти от чужой боли, которую они пропускали через себя.

Благодаря энергии, созданной группой, эгрегор 12 рода может стать очень мощным, способствуя высокому уровню психологической и духовной поддержки для людей. Он также может быть основой для создания сильной и дисциплинированной группы, которая обладает высокими знаниями и способностями в области психологии и целительства.

13 эгрегор представляет собой духовное представление мира новаторства и инноваций. Члены этого эгрегора владеют новаторскими способностями, а также предпочитают протягивать новые пути и уничтожать устарелые концепции в различных сферах, подобных как наука, политика, мастерство, а также эзотерика. Они являются революционерами, а таже созидателями, способными оказывать значительное влияние на свою среду.

Члены 13 родового эгрегора также владеют даром гипноза, а также могут воздействовать на индивида и его поведение. Они могут осуществлять бесконтактное сражение и обладают сильной энергетикой.

Члены 14 родового эгрегора имеют врожденную любовью к земле и природе. Специализируются на сельском хозяйстве, а также занимаются огородничеством и садоводством. Они стремятся обеспечить себя, а также собственную семью продуктами питания, выращивая свои собственные овощи, фрукты, травы и другие растения.

Одной из главных способностей, которыми обладают члены 14 родового эгрегора, является способность контактировать с животными, растениями, а также цветами. Они отлично разбираются в характере и потребностях разных видов живых существ и могут легко наладить контакт с ними. Это помогает им ухаживать за растениями и животными, обеспечивая их здоровье и быстрый рост.

Кроме того, члены 14 родового эгрегора помогают ускорить рост клеток в разных организмах и растениях. Благодаря этому они могут играть важную роль в лечении некоторых заболеваний, но им не стоит заниматься лечением онкологических больных без специального образования и опыта. В целом, члены 14 родового эгрегора используют свои возможности для создания здоровой и устойчивой среды для себя, а также окружающих.

Члены 15 родового эгрегора владеют экстрасенсорными, а также магическими способностями, которые могут использовать для своих целей. Они являются харизматичными, а также энергичными людьми, которые умеют внушать доверие и убеждать людей следовать за ними.

Члены 15 родового эгрегора обучены управлению эфиром, проведению астральных странствий и оккультным ритуалам. Они могут воздействовать на подсознание людей и руководить ими на уровне энергетических волн. Они также могут использовать магию для изменения происходящих событий в их жизни.

Одним из главных качеств, которыми обладают представители 15 родового эгрегора, является их сексуальность и эротическая притягательность. Они могут использовать эту силу для привлечения внимания и контроля над другими людьми. Тем не менее, им также необходимо быть осторожными, чтобы не использовать свою сексуальность для манипуляции и контроля над другими людьми.

В целом, члены 15 родового эгрегора являются магическими лидерами и учителями, которые могут использовать свои способности для личного развития и помощи другим людям. Однако, для того чтобы стать членом этого эгрегора, нужно иметь определенный уровень знаний и опыта в области магии и оккультизма.

Участники 16 родового эгрегора – это творческий и мастерской народ, которые обладают строительными и дизайнерскими навыками. Они способны создавать и восстанавливать различные объекты, начиная от домашнего интерьера до зданий и сооружений. Его члены обладают стремлением к созданию домашнего уюта и комфорта для себя и своих близких. Им нравится создавать красивые и удобные интерьеры, а также ремонтировать и восстанавливать различные объекты. Высокое качество работы и внимание к деталям – это ключевые черты для членов 16 родового эгрегора. Они стремятся сделать все предельно качественно и красиво, чтобы оставить свой след в создании окружающего мира. Члены этого родового эгрегора любят иметь свой дом, где они могут развиваться и совершенствоваться в своей мастерской. Они немного заботятся о том, что дом может быть немного хаотичным и неуклюжим, так как они всегда в процессе создания и улучшения чего-то нового. В целом, члены 16 родового эгрегора – талантливые, творческие и внимательные люди, которые способны создавать и восстанавливать объекты любой сложности, чтобы сделать мир более красивым и комфортным.

Члены 17 родового эгрегора – творческие, а также экспрессивные люди, которые имеют много талантов и интересов. Они могут проявлять свои способности в различных областях искусства, таких как литература, музыка, танцы, актерское мастерство.

Основная цель членов данного родового эгрегора – прославление, а также превозношение собственного рода, культуры и наследия. Они стремятся изучать и проникаться различным языками, культурами, а также традициями, чтобы лучше понимать их, восхищаться ими.

Члены 17 родового эгрегора – это народ, который предпочитают исследовать и узнавать новое. Они могут вносить творческий, а также креативный вклад в любую сферу, будь то работа, учеба или личная жизнь.

Благодаря своей творческой природе и страсти к исследованию, члены 17 родового эгрегора могут стать прекрасными лидерами и влиятельными личностями в своей сфере. Они способны вдохновлять и мотивировать других и стремятся продвигать свои идеи и концепции в мире.

Члены 18 родового эгрегора – это народ, который владеет крупно-ремесленными, а также техническими способностями. Они могут проявлять свои таланты в различных профессиях, связанных с общественными ремеслами, таких как дизайн, парикмахерское искусство, стилистика, кулинария, кузнечное дело, садоводство и другие.

Для представителей данного родового эгрегора весьма важно создавать красивые, а также уютные условия не только для себя, но и для других людей. Они любят заниматься ремеслами и техническими навыками, чтобы создавать уникальные и полезные вещи для других.

Члены 18 родового эгрегора отличаются отменными кулинарными навыками и прекрасным чувством стиля. Они знают, как создать красивый и уютный интерьер, а также могут создавать вкусные и красивые блюда.

Члены этого родового эгрегора – это народ, который ценит красоту и полезность в каждой вещи, которую они создают. Они могут стать отличными лидерами в своей сфере, благодаря своим умениям и знаниям, а также своей способности вдохновлять других и содействовать общественному благополучию.

Представители 19 родового эгрегора – это народ, владеющий высокими управленческими и руководительскими способностями. Они могут занимать высокие должности в государственном управлении, военных структурах и прочих организациях. Они отлично умеют управлять большими коллективами людей и организовывать большие предприятия.

Члены 19 родового эгрегора – умные, лидерские личности, которые способны руководить людьми и принимать сложные решения в критических ситуациях. Они обладают прекрасными навыками управления, такими как планирование, координация, контроль и мотивация сотрудников.

Члены этого родового эгрегора различаются высокой профессиональной компетентностью, мудростью и аналитическим мышлением. Они могут стать удачливыми лидерами, которые достигают больших успехов в своей деятельности.

Таким образом, члены 19 родового эгрегора являются важными фигурами в обществе, которые способны принимать важные решения, влиять на общественные процессы и организовывать работу в крупных организациях. Они могут стать полезными лидерами и благодаря своим способностям и умениям создавать благоприятную среду для развития и процветания.

Участники 20 родового эгрегора представляются людьми с высокой этической культурой, а также способностями. Они представляются настоящими интеллигентами, которые обучаются передачей глубоких знаний, формированием устоев, а также сохранением аккуратности рода. Также придают большое значение соблюдению законов этикета и общественной морали.

Участники 20 родового эгрегора владеют знаниями, талантами, а также возможностями всех эгрегоров. Владеют глубокими знаниями и пониманием многих областей, таких как ремесла, технологии, юриспруденция, наука и медицина. Они представляются экспертами в своих областях деятельности и готовы давать свой опыт, а также знания иным людям.

Участники 20 родового эгрегора имеют высокие нравственные принципы и этические стандарты. Они стремятся к развитию своей личности, присваивают новые знания, умения, а также способности, чтобы стать лучшими версиями себя.

В целом, участники 20 родового эгрегора представляются высокоценными и уважаемыми членами общества. Они способны отдавать знания, а также умения, развивать культуру, а кроме того сохранять традиции собственного рода. Они стремятся к честности, мудрости и справедливости во всех сферах деятельности и представляются важным элементом поддержания гармонии, а также процветания в обществе.

Участники 21 родового эгрегора владеют высокими дипломатическими способностями, а также имеют целью защиту, а также прославление своей Родины. Они являются важными представителями своей страны на интернациональной арене и могут занимать должности в качестве дипломатов, министров иностранных дел, торговцев, спортсменов, музыкантов и других.

Участники 21 родового эгрегора представляются опытными и успешными дипломатами, которые умеют налаживать отношения с другими странами, а также устанавливать контакты с общественностью. Они имеют высокую культуру общения и умением вести переговоры на высочайшем уровне.

Участники 21 родового эгрегора также представляются патриотами и отстаивают интересы своей страны во всех областях деятельности. Они могут принимать участие в создании и внедрении изменений в законодательство, связанное с международными отношениями. Они стремятся к миру, сотрудничеству и прославлению своей Родины.

В целом, участники 21 родового эгрегора представляются значимыми и уважаемыми представителями своей страны на интернациональной арене. Они занимаются защитой, а также прославлением своей Родины, устанавливают направляют взаимодействие с другими странами и организациями. Они принимают важные решения, влиять на общественные процессы и способны к достижению высоких результатов в своей деятельности.

Участники 22 родового эгрегора имеют уникальные преподавательские способности, а также нацелены на работу с детьми и молодежью. Они делаются учителями, воспитателями, наставниками, а также менторами. Основная их цель – передать свои знания, а также опыт следующему поколению. Участники 22 родового эгрегора выражают душевную теплоту и внимание к детским проблемам. Они способны понимать и выслушивать детей, определять общий язык с ними и создавать дружескую атмосферу в обучении и воспитании. Заботятся о детском здоровье и безопасности, учат их жизненным навыкам и социальным нормам. Участники 22 родового эгрегора обладают высокой квалификацией и опытом. Они эффективно обучают, используя современные подходы и инновационные методы. Они могут работать с разными типами учеников и учитывают специфику каждого ребенка. Участники 22 родового эгрегора добросовестно выполняют свою работу и оказывают психологическую поддержку детям в трудных ситуациях. Также помогают преодолевать трудности и воспитывают сильных личностей, которые в будущем станут опорой общества.


ПРОКЛЯТИЯ РОДА В ТЯЖЕЛЫХ ПРОЯВЛЕНИЯХ СУДЬБЫ

Каково его определение?

Родовое проклятье – безудержное влияние, которое направлено на одного индивида, но программировано для передачи по наследству от поколения к поколению.

В следствии 1 необдуманного действия одного лица все его отпрыски будут испытывать страдания от его последствий. Данные проклятия накладываются как расплата за серию ужасных деяний, так и с целью причинить вред из-за зависти, мщения. Очень мощными являются родовые проклятия, сказанные невинной жертвой либо в момент смерти.

Виды проклятий

1.На одиночество, чтобы жертва не могла создать близкие отношения.

2. На личную жизнь сильного пола, чтобы мужчине было трудно начать отношения и продолжить их.

3. Венец безбрачия, чтобы девушки 1 рода не могли создать семью.

4.Черная вдова, чтобы у представительницы слабого пола умирали все супруги и она оставалась жить в одиночестве.

5. На деньги, чтобы все представители рода мучились от нехватки средств, жили в нищете.

6. Причина алкоголизма – месть за продажу самогона, которая привела к заболеванию алкоголизмом у некоторых людей. Это приводит к неумеренному употреблению алкоголя и проблемам в семье, которые могут решаться специальными программами.

7. Прекращение рода происходит из-за мести за аборт, который сделан по инициативе жертвы либо умышленно (неумышленно) лишившего жизни малыша, в том числе и не появившегося на свет. Задача – прервать продолжение рода, так что новые наследники не появляются, а последний погибает без потомства.

8. Заикание вызвано проклятием других людей. Программа рассчитана на тех, кто любит сплетничать, а также клеветать на прочих людей в своем окружении.

9. Причина – кара за преднамеренное (непреднамеренное) причинение смерти. Нередко используется в рамках программы экстинкции, но может действовать и отдельно. Он заключается в том, что народ достигает определенного возраста и внезапно помирают. Не редко они умирают не от естественных причин: внезапное заболевание, пожар, самоубийство.

РОДОВАЯ ПАМЯТЬ

В генетической памяти хранятся навыки, опыт, а также ценная информация, собранная нашими прародителями. Это бесценное сокровище скрыто в нашем подсознании, а также обладает огромной мощью. Однако, не любой может осознать и использовать этот потенциал. Если человек раскроет свой внутренний дар, он сможет унаследовать ценные навыки и знания, а также связать поколения между собой.

Медицинские специалисты подтверждают, что наследственные болезни могут передаваться на протяжении нескольких поколений. Родовая память объединяет всю нашу семью, и порой копируем сценарии жизни, происходившие у наших предков.

Наши физические состояния отражают нашу взаимосвязанность с родом. Левая часть тела соответствует роду матери, а также интуиции, в то время как правая часть соотносится с родом отца, а также логикой. Грудь, живот, а также ноги представляют наших живых родственников, а голова, а также руки являются нашими потомками. Для достижения гармонии и равновесия в обоих полушариях мозга, следует примирить в себе эти два рода – матери, а также отца.

Хорошие взаимоотношения с отцом приносят четкое понимание, самоуверенность, ответственность и хорошее восприятие мира. Взаимодействие с матерью дарит нам доверие к себе, к проницательности, любовь и признание. Однако, негативные программы и установки могут привести к проблемам личного существования, заболеваниям и долговым обязательствам.

Как это работает?

Родовая память проявляет себя на примере жизни. Если в прошлом утонул родственник, то у его отпрыска может возникнуть боязнь воды, которая будет укладываться в рамки родовой памяти. Однако это только 1 из методов, которым проявляется данное явление. Индивид, пребывающий в настоящем, является генератором, а также приемником энергий, что плывут из прошлого. Данные энергии воздействуют на судьбу не только данного индивида, а также на перспективу поколений.

Можно отметить несколько поколений, которые связывают живых потомков с предками:

– Первое поколение – это индивид, находящийся здесь и сейчас.

– Родители – определяют перспективы своих детей и решают, какой путь им выбрать.

– Бабушки, а также дедушки – дают материальное благополучие и творческие начала.

– Прабабушки и прадедушки – помогают ориентироваться в пространстве, учат проявлять любовь.

– 5-е поколение – дарует нравственность, духовный мир, силу воли, энергию, а кроме того стремление побеждать.

– Следующее поколение может помочь сохранять заповеди, навыки и традиции. Наш род заключается из 126 прародителей, что внесли собственный неповторимый вклад и оставили свое наследие в нас. Однако со временем мы отдаляемся от своих корней, а тонкая нить связи начинает рваться.

Тем не менее, тот, кто находит собственные корни, а также пробуждает родовую память, приобретает не только внутреннюю силу, а также энергию, но и делается уверенным в себе, сердечным, а также благосклонным. Он искренен, а также несокрушим в духе, и его дух нельзя сломить. Считается, что взаимосвязанность с нашими прародителями проявляется через зубы: нижняя челюсть – мамина линия, верхняя – папина. Именно они связывают нас с 32 прародителями, что в свою очередь оказывают влияние на чистоту, а также связь рода. 64 самых мощных прародителя находятся в предыдущем поколении и несут магическую силу, что останется с нами на протяжении всей жизни.

Важно помнить и уважать прародителей, так как наш род заключается из 126 прародителей, которые внесли собственный неповторимый вклад и оставили свое наследие в нас. Однако со временем мы отдаляемся от своих корней, а тонкая нить связи начинает рваться.

Тем не менее, тот, кто находит свои корни, а также пробуждает родовую память, приобретает не только внутреннюю силу, а также энергию, но и делается уверенным в себе, сердечным, а также доброжелательным. Он искренен, а также несокрушим в духе, и его дух нельзя сокрушить.


Родовая память и ДНК

Известный ученый Иван Павлов предполагал, что наследственность включает в себя эмоциональный опыт предков, сопряженный с болью, а также стрессом. Тем не менее до недавнего времени не существовало научного подтверждения этой теории. Недавние исследования подтвердили существование генетической памяти, которая содержит особенности:

– Генетическая память проявляется в форме ощущений и образов, обычно при подавлении рассудка. Частые повторения жизненных обстановок приводят к развитию установленных реакций.

– Генетическая память может передаваться по наследству, а также и фиксироваться на генном уровне.

– Навык наших прародителей может переходить по наследству, но только тот, который имеет суть. Отрицательные волнения могут изменять химическую структуру ДНК, влияя на родовую память.

– К. Юнг обнаружил отличия в родовой памяти у представителей разных рас, что подтверждает связь души, нервной системы, а также тела.

– Генетическая, а также родовая память, которые появляются на неосознанном уровне при рождении, могут существенно повлиять на жизнь человека. Нарушение этих видов памяти может вызвать психические расстройства.

– Ощущение поддержки и связи с родом может давать человеку определенную энергетику, способную вдохновлять его на творчество или помогать в сражениях.

– Для активации родовой памяти следует обучиться выключать сознание, поскольку оно может заблокировать генную память. Открытие экспертов касательно того, что генетический код применяет правила грамматики, подтверждает тесную связь между родовой памятью, ДНК, а также языком.

ВЫЯВЛЕНИЕ НЕГАТИВНЫХ ПРОГРАММ РОДА, РАЗРУШАЮЩИХ ЖИЗНЬ

Мы выбираем колоду карт и открываем их лицом вверх. Мы выбираем карту, которая привлекает наше внимание и раскладываем их на столе в последовательность, чтобы создать сюжетную линию. Затем мы рассказываем сказку, басню или миф, используя данную линию.

Для того чтобы получить максимальную пользу от данного опыта, мы можем выбрать любого персонажа или предмет из рассказа и вжиться в его роль. При этом мы должны рассказать о собственных поступках, словах, мыслях, как если бы мы были данным персонажем либо предметом.

Какой персонаж в повествовании вам больше приглянулся? Почему? Как закончился рассказ? Какие чувства вызвал этот опыт у вас?

Теперь представьте, что рассказ стал сценарием Вашей жизни. В чем Ваша жизнь соответствует данному сценарию, а в чем она различается? Какие заключения Вы можете сделать из этого опыта?

КАК НЕ БРАТЬ НА СЕБЯ ЧУЖОЙ НЕГАТИВ И БОЛЕЗНИ

Иногда необходимо пересмотреть свои привычки общения, которые казались нормой недавно, но не приносят блага. Здоровье часто зависит от взаимоотношений, но многие болезни вызваны воздействием прочих людей. Поэтому следует обновить свои способы общения, чтобы избежать негативного влияния. Но не стоит перекладывать ответственность на других и не нужно чувствовать вину, которую наложили на нас прочие люди, стремящиеся повлиять на нас.

Чувство вины является механизмом контроля над людьми, который часто приводит к обвинениям прочих людей. Однако, эти подходы уже не работают в нашу пользу в новой эпохе. Новое понимание природы и божественности исключает вину, а также обвинения себя и прочих в неприятностях.

Оставьте устаревшие способы поиска виновных в происходящих событиях и болезнях. Если вы обнаружили, что иные люди влияют на ваше здоровье, то не стоит винить их за это. Причина вины и болезней заключается не в действиях окружающих, а в том, как вы реагируете на них.

Ваша реакция может содержать систему передачи заболеваний от одного лица к иному. Однако в новой действительности мы должны дать другим возможность быть собой и проявлять свои желания. Мы не обязаны нести ответственность за них и их действия, а лишь за свои собственные и способы, которыми мы реагируем на их действия.

Вместо того, чтобы придерживаться прежних шаблонов мышления, где мы делили все на хорошее и плохое, доброе и злое, мы должны отключить подобные реакции. В новой реальности мы понимаем, что мир гораздо богаче и многограннее, чем мы думали раньше. Мы должны осознать, что каждый индивид имеет право на собственное мнение, а также и собственный путь, и у нас должно быть место для всего и вся – в том числе и тех оттенков эмоций, которые не были заметны нам ранее.

Наши привычки могут быть настолько сильны, что могут скрыть от нас изменения в реальности. То, что вчера казалось плохим, сегодня может оказаться хорошим, и наоборот. То, что казалось тьмой, внезапно может обрести свет. Мы не всегда можем однозначно оценить явления, которые происходят вокруг нас. В новой реальности не стоит спешить ставить плюсы и минусы тому, что вам угодно.

Мы живем в новом мире, где все происходящее уже выходит за рамки категоризации и влияния друг на друга. Заболевания, спровоцированные воздействием прочих людей, могут возникать только тогда, когда мы бездумно подчиняемся дисбалансу этих лиц. Когда мы встречаем гармоничного, а также сбалансированного индивида, его свет и равновесие могут оказывать на нас положительное влияние, что делает нашу жизнь более приятной.

Если вы встречаете человека, который излучает негативные энергии, и попадаете в дисбаланс, это значит, что вы добровольно подчинились этим энергиям и этому индивиду. В такие моменты мы отступаем от собственной божественной сущности, а также уходим из-под охраны божественных энергий.

А носители диссонансных энергий не могут оказать на нас влияния без нашего согласия, и часто это происходит неосознанно. Если вы замечаете, что ваше состояние меняется без явной причины, например, после разговора с каким-то человеком, и вам становится плохо, это означает, что вы приняли на себя его негативные энергии. Это может являться толчком к заболеванию.

Следовательно важно уметь быть внимательным к своему состоянию и наблюдать, когда и вследствие чего оно изменяется. Если вы чувствуете, что попали в эмоциональный дисбаланс, обратите свой взгляд на свои мысли и эмоции, и попробуйте восстановить свою гармонию. И помните, что источником божественных энергий являетесь вы сами, и никто другой не имеет право распоряжаться вашей энергетикой.

Часто мы перенимаем заболевания близких людей, чьи энергии устанавливаются в нашем теле. Это чистая форма внешнего заболевания. Такое происходит чаще всего между родственниками или близкими людьми, которые переживают друг за друга. Очень важно научиться отличать сочувствие и пожелание блага родным от принятия на себя их негативных энергий.

Принимая на себя их болезни, мы не помогаем им, а только вредим себе и им. Вместо 1 больного мы получаем 2. Любить родных надо безусловно, божественной любовью, которая даст им силы и поддержку, не отнимая у нас сил, а также не подвергая нас воздействиям диссонансных энергий. Никогда не надо забывать, что вам было дано жизнь на Земле, чтобы осуществить свой дух и собственное божественное Я. И вы отвечаете за себя, а также собственное благополучие.

Следовательно, важно помнить, что ваше божественное Я обязано быть на 1 месте всегда, везде. Это не самолюбие, это следование законам Вселенной, которые утверждают, что нет ценности выше бога, а кроме того божественного начала, которое вы носите в себе, а также которое следует выявить и осуществить в данном мире.

Болезни, вызванные воздействием прочих людей, легко исцеляются, так как у них часто отсутствуют глубокие причины. Эти болезни обусловлены тем, что мы добровольно отдаёмся под воздействием чужих энергий. Если вы прекратите подобные действия, ваше самочувствие мгновенно улучшится.

Для этого всего лишь нужно обратиться к своему духу и сказать: «Теперь я принадлежу только Всевышнему. Я отдаю себя под влияние своего божественного Я. Я отдаю себя в распоряжение исцеления, а кроме того здоровью».

Позвольте начать процесс исцеления, чтобы вы почувствовали, как ваши болезни, вызванные действиями прочих людей, уходят от вас. Пространство исцеления уже располагается вокруг вас. Примите его энергии, которые, как потоки свежей воды, вымывают из вас всю негативную энергию, вызванную воздействием прочих людей.

Диссонанс оставляет ваше тело и энергетическую систему, уходят все чужие влияния, которые нанесли вам вред. Вы возвращаетесь к собственному божественному центру, купаетесь в реке здоровья. Пусть выздоровление произойдет. Будьте воплощением гармонии, равновесия, света, любви, где бы вы ни были, а также что бы вы ни делали. Ваша божественная семья всегда готова вам помочь, поддержать вас, а также поделиться божественным светом из вашего небесного дома.


ПРОГРАММЫ СМЕРТИ

Неожиданной смерти не случается. Индивид приготовляется к смерти намного ранее, нежели на него упадет кирпич.

Кончина – конец проекту. Индивид не может помереть, пока его проект не закончился. Если же индивид целиком закончил собственную программу, а также у него на подсознании возникает группа ЕКО, в таком случае он автоматом оказывается в условиях, где он устраняется. Кваймер также заканчивает собственную деятельность.

Кваймер – это схема защищенности индивида. Данная физиологически интегрированная в нас схема, которая не дает возможность нам повредить себя в ходе жизни, кроме совершать глупые действия, подходить к сомнительным персонам, садиться в сломанный автомобиль. Она самостоятельно от нашего рассудка закрепляет все источники угрозы вокруг нас, а также создает окольные пути.

Эта схема в то же время содержит в себе определения: интуиция самосохранения, а также ангел-хранитель. Интуиция самосохранения гарантирует защищенность на настоящем уровне: не дает возможность дотронуться до горячего, а также падать, когда в руках острый предмет. Ангел-хранитель предполагает определенную силу, которая гарантирует защищенность в тех обстоятельствах, где индивид не может понимать, что ему грозит опасность.

Кваймер же подразумевает собой программу, что реализовывает ту либо иную функцию. Кваймер – крайне идеальная программа, которая дает возможность индивиду привести Основную Программу Собственной Жизни до окончания. Когда Главная Программа дает установку Конец, команда переходит на Кваймер, он также заканчивается. В этом случае ожидайте кирпича либо болезни.

Народ считает, что они не желают умирать, но на практике-то в их схеме ЕND существует, и данное не чей-то END, который всучен им внешне, а их свой. Убийцы, злосчастный инцидент либо заболевание – попросту средство. Кваймер никогда бы данного не разрешил, если бы в проекте индивида еще были какие-то действия.

Главную проблему, которую следует разрешить, как определить предварительно, что ЕND близится, а также как растянуть проект. Талантливые люди понимают об этом предварительно и довольно четко могут спрогнозировать дату собственной смерти. Мы, простые жители, способны появиться перед ЕND-ом врасплох, минуткой ранее о нем никак не размышляя.

Основные причины ранней смерти

1. Первоначально короткая программа

Некоторые люди уже с самого рождения обречены на короткую программу жизни. Они живут полноценно и счастливо, однако их жизнь гораздо короче, нежели у остальных. Однако они успевают реализовать себя настолько, что полностью исполняют свой короткий проект. Сейчас такие люди тоже существуют. Они могут закончить собственную жизнь в 30, 7 лет, либо даже в 2 месяца, но всё же успевают прожить её полноценно и никто не может судить о том, что они плохо жили. Обычно, к подобным персонам относят талантливых малышей, которые с раннего возраста выражают собственный талант в рисовании или писании на уровне взрослых. С короткой программой нельзя бороться, а также носители этой программы, где-то глубоко в подсознании, не стремятся долго жить. Тем не менее, к счастью, подобных персон среди нас мало.

Примеры жестокости в отношении прочих людей

– Агрессия, запугивание, а также злоупотребление властью;

– Сильный вампиризм, нацеленный на получение внимания и поддержки;

– Создание препятствий в интеллектуальном либо профессиональном формировании человека;

– Разлучение влюбленных людей;

– Ограничение сексуальной жизни членов семьи

– Запрет на рождение малышей от жены (мужа) либо прочих членов семьи (например, из-за нехватки жилплощади);

– Запрет на творчество для членов семьи;

– Навешивание на кого-либо тяжелых обязанностей в отношении себя.

Подобные действия препятствуют нормальному удовлетворению естественных потребностей людей, сопряженных с вами. Подсознание данных людей потребует исполнения их программы, а если это невозможно, в таком случае единственным выходом может стать удаление вас из их жизни. Люди не желают вам зла, но их энергетика начинает вас разрушать, даже если они сами не осознают данного. Если вы умрете, возможно, они будут искренне сожалеть, не понимая, что их поведение сыграло роль в вашей смерти.

2. Неудовольствие

Недовольство может быть причиной программы смерти в подсознании человека. Например, индивид может быть так раздосадован своей жизнью, что начинает кричать и желать, чтобы все это побыстрее закончилось. Другие примеры включают стойкую неприязнь к кому-то, желание исчезнуть из зоны досягаемости, а также сильное влияние родителей на жизнь детей, которое может привести к недостатку свободы и смерти.

Подобные проблемы в подсознании могут приводить к тому, что организм отказывается функционировать, что в конечном итоге может привести к кончине. Поэтому важно акцентировать достаточно времени, а также внимания собственному здоровью и психическому благополучию.

Решение проблем в подсознании может быть сложным и требует работы с внутренними причинами. Некоторые люди могут справляться в одиночку, а для прочих может потребоваться профессиональная поддержка. Психотерапевты, квалифицированные консультанты и другие специалисты могут помочь людям оправиться от недовольства и желания смерти, на которых они застряли.

Важно понимать, что смерть не является единственным выходом из непростой ситуации. Имеется масса альтернатив решения проблем, и всегда можно отыскать метод выйти из трудностей. Не стоит опускать руки и упускать возможность жить полноценной, а также счастливой жизнью.

Также важно запомнить, что наши взаимоотношения с находящийся вокруг людьми, нашими родными и сами с собой исполняют большую роль в нашем существовании. Проявление заботы, любви и понимания может помочь нам преодолеть трудности и оставаться на дороге к счастью, а также удовлетворенности существованием.


3. Программы преждевременной смерти могут быть установлены индивидом самостоятельно или другими людьми в течение жизни

Например, это может быть установка на то, что индивид умрет раньше своей матери, или что он умрет, если его покинет жена. Также опасной является установка на то, что из-за болезни люди живут не дольше 50 лет. Часто причиной такой установки является смерть близких людей. Рабская зависимость от имиджа также может быть причиной смерти. У богомольных людей может быть установка на короткую жизнь, так как они больше привлекаются загробной жизнью, а не реальной. Все эти факторы могут подрывать кваймер человека и в итоге ускорять его уход из данного мира. Однако, люди могут изменить эти установки и укрепить свой кваймер. В окрестности скопления народа также может быть поле кваймера, которое может меняться со временем и становится опасным или безопасным. Люди с сильными кваймерами чувствуют, куда движется угроза и убегают оттуда. Не следует восхищаться новыми техническими изобретениями и считать, что они полностью безопасны.

Кваймер связан с энергетической стороной человека и может быть усилен или ослаблен. Люди, занимающиеся спиритуальной практикой, медитацией, йогой и т.д., обычно имеют наиболее высокий Кваймер, чем те, кто не занимается такими практиками. Однако, даже у таких людей Кваймер может быть подавлен вредными привычками, например, употреблением наркотиков или алкоголя. Поэтому важно следить за своим здоровьем, а также вести здоровый образ жизни, чтобы поддерживать Кваймер на высоком уровне.

Кваймер может также влиять на наше поведение, мышление и эмоции. Люди с высоким Кваймером обычно проявляют большую доброту, эмпатию, сострадание и любовь к ближнему. Они также чувствуют более глубокое отношение с природой и вселенной в целом. Для того чтобы развивать свой кваймер, важно уделять времени медитации, саморазвитию и поддерживать здоровые отношения с находящимися вокруг людьми.

ТРАНСФОРМАЦИЯ РОДОВЫХ ПРОГРАММ

Как понять что род идет к закрытию

Нужно выписать всех родственников, которых вы знаете или помните. И по таким критериям ставим плюсики и минусы:

1.На сколько они здоровы (хронические заболевания, насколько часто болеют) и напротив каждого человека ставим плюсик или минус.

2. Как легко приходят к ним деньги.

3. Рождение детей (больные, здоровые, рождаются, не рождаются, выкидыши).

4.Отношение супругов в браке (теплые, хорошие, разводы)

5. Взаимоотношения между детьми, а также родителями. Проанализировав можно сделать заключение: если больше плюсов, то род идет к раскрытию, если минусов к закрытию. Если 50 х 50 то род в стабилизации. Чем больше родственников напишите, тем яснее картина. Допустим род хочет раскрыться и двигаться к процветанию. Он поражает такую женщину чаще всего которой создает трудности в семейной, с детьми, для того чтобы она обратилась к ним и начала прокачивать род.

Первым показателем деградации общества, когда мы начинаем забывать своих предков. На закрытие и открытие рода есть техника Нарисовать генограмму из 127 человек. Сначала рисуем себя, затем рисуем слева папу, справа маму и между ними связь и так далее. Получается 2 ветки рода. При рисовании может колбасить. Когда мы все нарисовали как нам нравится и просто надо увидеть: Вот эти люди влияют на мою судьбу. Это мой род.

Можно нарисовать сердечки вокруг, что все объединяются, можно прочитать молитвы, святые писания. Можно для всех мысленно или вслух поблагодарить за жизнь, попросить прощение, за то что не вспоминал. Но по хорошему, нужно за каждого члена рода почитать какие то тексты, молитвы, мантры. Если ничего такого не знаешь, то попросить прощения, поблагодарить, сказать слова любви. Слова сказанные от сердца, намного значимее и имеет исцеляющее действие. Очень важно чувствовать связь с предками на ментальном, эмоциональном, образном, физическом, телесном уровне, для того чтобы силы, способности передавались в наше поколение. Если вдруг кто то выпадает или кого то забывают либо конфликты с родителями, нет почитания родителей, то как раз связь это прерывается. Если мы даже дальних не знаем?

Для чего нужна вот эта генограмма чтобы как раз и увидеть, то есть понять вот эту связь и почему она простирается и начинаешь чувствовать. Хорошо, если прописать их имена. Часто бывают что бабушек знаю, дальше вообще с трудом это не важно при обращении можно просто прабабушка из отцовской линии, из такого-то поколения, но здесь очень важно именно назвать человека, то есть найти вот эту точку координат, что вы именно ему.

Еще рекомендуют, когда обращаешься, то ставить палец на этот кружочек, который вы изобразили. Когда глубоко проработаешь уже через недели две, месяц результаты начинаются: происходит какая то мистика, необходимые люди приходят в жизнь, какие-то проблемы разрешаются каким то чудесным образом. Делаем укромный уголок, чтобы посторонние его не видели. К гемограмме можно ставить водичку и менять ее каждый день. Свечки они простраивают связь. Как можно самим вот эти вот истории поисследовать поискать. а также что с ними можно сделать.

Техника На семейные отношения

У вас есть запрос.

Можно взять листочек, порвать на маленькие листочки и написать это Я и кладем себе в ноги. Следующий это мама и кладем поближе или подальше от себя, с права от вас или с лева и так всех участников, все 360. Всех родственников обычно рекомендует ближайшие папа мама сестры-братья, дети, если есть, бабушки-дедушки. Если близкие отношения, то тети, дяди.

Затем встаем за каждого члена семьи, становишься им и смотрим его глазами на себя.

Мое отношение к нему?

Какие у нас с ним взаимоотношения?

Если что то пошло не так, выходим наполняемся ресурсами.

Встряхнулись, себя почистил и ушел в роль наблюдателя, в третью позицию смотрю на их отношение. Чтобы хотелось добавить Лене, ее маме, для того чтобы отношения у них улучшились любви, понимания. И я через столб зеленого цвета я посылаю на маму любовь и понимание. Смотрю как она изменяется.

Затем я опять встаю за мамой, на меня снизошел свет любви принятие добра и я смотрю на Лену и люблю ее. Если не люблю, снова вышла и повторила.

Рекомендуется смотреть друг на друга, то есть не только на центрального человека, например я встала в маму смотрю на папу.

Если не так, вышла, добавила ресурсов.

Считается по легенде исцелил всех не видя людей, пациентов, наркозависимых. Он брал фотографии и каждому на фотографии начитывал четыре фразы: мне очень жаль, прости меня, благодарю тебе, я люблю тебя.


Техника

На листочке выписываем стратегии (программу) повторяющиеся в роду. В состоянии транса и медитации мы представляем что все 126 человек выстраиваются перед нами треугольником. Вот задача прямо детально как можно образно представить людей, которые выстраиваются кто-то представляет как супруг держатся за руки или просто вы страиваются линии и мы берем в руки эту стратегию себе на ладонь в виде какого то образа. Мы его достаём из себя, из тела метафорически эту программу и вот на руки к себе держим на руках. Это может быть образ какого-то животного, предмета, света. И посылаем запрос к роду, спрашивая чье это? Ждем ответа. Появится фигура, свет, если увидите в каком поколении это справа, слева папа-мама прямо разглядеть и подзываем этого человека к себе, и мы возвращаем ему эту программу, проговаривая внутри себя: Забери свое. Спасибо тебе большое. Я хочу жить собственной жизнью. Мы передаем ему. Он берет и смотрим, что происходит. Все в варианте образов. Отслеживаем что происходит у нас на уровне тела. Он берет и уходит на место. И если вы заметили с какого поколения, с какой линии рода, потом можно сделать ему конкретно ритуал или поблагодарить его за то, что отдали ему программу. Хорошо после этого сделать ритуал благодарения. Накормить этих людей вкусняшкой. Если хочешь работать с родом нужно максимально снизить корыстные цели. Самая лучшая цель это мой долг вот это вера и второе я хочу жить своей жизнью, чтобы убрать программы.

МЕДИТАЦИЯ МОИ 7 ПОКОЛЕНИЙ
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Закройте глаза и расслабьтесь. Представьте, что ваши папа и мама стоят у вас за спиной. Папа стоит справа, мама стоит слева, расправьте плечи, выпрямите спину и почувствуйте их тепло и поддержку, а главное их благословения.

Займите эту правильную позицию ребенка смиренно выражающего уважение и преклонение перед теми кто дал вам эту жизнь.

Именно в этом состоянии Вы почувствуете их любовь и благословение.

Представьте как отец, который стоит с права, ложит свою руку вам на правое плечо.

А мать, которая стоит за вами с лева, ложит свою руку вам на левое плечо.

Ощутите их поддержку. Почувствуйте эту уверенность и силу жить. Вас уже трое.

А теперь точно также, симметрично когда папа и мама стоят, их родители и почувствовать их силу, их благословение и их поддержку.

Почувствовать как это чувство уверенности и защищенности нарастает в вас. И вы вместе стоите крепкой и сильной семьей.

Теперь представьте, как сзади вас появляются уже 8 человек. Это ваши прабабушки и прадедушки, по 4 с каждой стороны. Может вы кого – то еще знаете в лицо, кого – то может забыли. Но вы знаете что они есть, были и будут рядом с вами.

И так мы добрались до 3 поколения. Дальше скорее всего идут те, которых вы не знаете в лицо и может даже уже не помните их имена. Но они были в вашем роду. И это было не так давно. И так, представьте как плавно проявляются еще 4 ряда вашего рода. Они все стоят крепкими рядами за вами, положив друг на друга руки на плечо.

И это симметрично красивая фигура за вами. Это род из 6 поколений. Почувствуйте эту мощь и начните выражать им почтение, смиренно, сложа руки и совершать поклоны, как вам удобно. Посмотрите сначала на 8 человек – это ваши прабабушки и прадедушки.

Затем на 16. За ними следующий ряд уже из 32 человек. Затем 64 и седьмой ряд из 128 человек. Этот 7 ряд за вами большой и крепкий. Ряд ваших родных. Это прекрасная симметричная фигура наполнена силой, добром, любовью и заботой. Все они – это ваш род, который благословляет вас, дает силы и вдохновения. Почувствуйте этих великих людей. Наверняка из них многие прошли через какие – то трудности и тяжелое испытание, которые нам даже не снились.

Наверняка многие из них прошли через войны и наверняка в этих рядах есть такие люди, которые прошли через величайшие трудности и не сломались. Они благословляют вас и вселяют в вас силу и уверенность, всю мощь и поддержку.

Вся эта великая симметрическая фигура всегда стоит плотными рядами за вашей спиной и всегда поддерживает вас в жизни.

Запомните это ощущение и сохраните его в своем сердце, душе и помните свой род.

СВЯЗЬ ПОКОЛЕНИЙ, РАСШИФРОВКА И ДИАГНОСТИКА РОДА
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1 карта
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Специалист: -Что мы видим?

Клиентка: -Песочные часы, высыпается песок. Подходит время для чего – то очень важного.

Специалист: Очень хорошо. Такое ощущение, что приходит время для чего – то важного?

Клиентка: Я работаю с родом. Я обновительница рода. Мне нужно что – то поменять, чтобы было не так как у моих предков.

Специалист: Понятен смысл этой карты для себя?

Клиентка: да.

Специалист: Она нравится, не нравится?

Клиентка: Нравится. Мне нравится, что она такая яркая. Такое ощущение, что гроза проходит и это розовое облако символизирует наступление чего – то хорошего.

Позитивное изменение, но решение нужно принимать.

2 карта.
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Клиентка: Вижу город. В этом городе какая – то башня, взмывает в небо.

Впереди, такое ощущение либо это океан, зыбучие пески. И основа корабля, потерпевшего кораблекрушение.

Специалист: Нравится или не нравится по ощущениям?

Клиентка: Я удивлена. Шокирована. Ситуация такая у моих родителей получилась. Мне грустно, то есть я считаю, что она в тему и ложится на душу и мне от этого грустно.

Специалист: Все ли здесь понятно или хочется что – то еще раскрыть в этой карте?

Клиентка: Мне жаль, что корабль не доплыл до этого города. Может это был остров счастья. Корабль не смог туда доплыть. Может задача как раз доплыть туда.

Вот эти серые тучи как раз и печалится о том, что корабль не доплыл.

Специалист: Мир печалится, что корабль не доплыл, то есть смысл для себя полностью раскрыт. Нравится или не нравится?

Клиентка: Нравится.

3 карта.
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Клиентка: я вижу дверь, которая ведет из темного помещения.

Специалист: Это больше заходит или выходит? Очень важно.

Клиентка: Выходит. Поскольку моих бабушек и дедушек нет с нами, я так понимаю, что это выход в другую жизнь, в рай. Это там где они сейчас находятся. Им там хорошо и светло.

Специалист: Такое ощущение, что они вышли и там все хорошо?

Клиентка: Да. У них там все хорошо. Там солнышко светит, небо замечательное и зеленая трава, какие – то горы. Не знаю, может духовные достижения какие – то. То, что им там хорошо.

Специалист: Ложится на душу эта информация?

Клиентка: Да.

Специалист: То есть полностью смысл раскрыт. Нравится или не нравится?

Клиентка: Нравится.

4 карта.
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Клиентка: Горы. Человек в позе лотоса размышляет. Я подозреваю, что человек кого – то потерял и ищет где его найти, как его найти. Там жуткая история, у меня прадед убил прабабушку. Он ее любил очень. выпил и избил, от ревности.

Специалист: Тогда по ощущениям кто это на этой картинке?

Клиентка: Прадед. Он ищет ее, потому что сделал зло по отношению к ней. И не смотря на то, что любил, он ее потерял. И он сам погиб, потому что была революция. Я думаю, что он тосковал, переживал и не может ее найти.

Специалист: Это его ощущения, его чувства тогда? Можете описать?

Клиентка: Ему очень грустно. Он размышляет что он сделал не так, чтобы он смог изменить. Какие препятствия он может преодолеть, чтобы найти свою любимую. Горы – это препятствие. Она далеко от него ушла. Она по видимому не хочет быть с ним. Не хочет прощать. И она где – то там далеко.

Специалист: То есть ее даже на горизонте не видно?

Клиентка: Да. Не видно.

Специалист: Информация раскрыта?

Клиентка: Да.

Специалист: На кого будем смотреть?

Клиентка: История такая.. Ее назвали Натальей. А дедушка плакал. Он не хотел. Потому что его тетка Наталья, которая вышла замуж за его старшего слабоумного брата, прибрала к рукам все хозяйство. Его выгнала на улицу в 10 лет. И он очень плакал и не хотел чтобы ее так называли. Можно Наталью посмотреть? Это между дверью и горами. Это жена брата моего дедушки.

Специалист: Мы будем смотреть персону или ситуацию?

Клиентка: Ситуацию.

5 карта.
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Клиентка: У меня ассоциация не очень хорошая. Я вижу бабушку, которая держит ребенка за руку. У нее улыбка печальная, горькая. Фактически, благодаря тому, что она деда выгнала из дома, они кулаки были. Очень богатые в Мариуполе. И вот благодаря тому, что она его выгнала, он в революцию не пострадал. Там вся семья погибла. Ее вот этот поступок, который дедушка не мог пережить и простить, оно спасло. И вот здесь эта улыбка, как будто она что – то понимает. Мне кажется не она сама это сделала, а через нее. Какие – то силы через нее, чтобы она смогла спасите деда и поколение продолжить. Потому что у его старшего брата были какие – то проблемы с головой и у него не было детей, а продолжилась наша.

Специалист: Получается как бы подсознательно ее душа знала об этом заранее.

Клиентка: Да

Специалист: По ощущениям.

Клиентка: Да. Она сыграла такую роль, сделав зло, она в конце концов сделала добро. Она спасает ребенка.

Тут я вижу ящик. Ящик с игрушками. С ценностями что ли для ребенка, то что ценно для ребенка. Это от жизни. Она вывела его к жизни радости и счастья

Специалист: Так она его и еще ящик этот с радостью вывела, да?

Клиентка: Да.

Специалист: Что ему нужно было.

Клиентка: Она вывела его к этому ящику.

Специалист: На сколько это ложится на душу?

Клиентка: Очень ложится на душу. У меня даже внутри все трепещет.

Специалист: Полный смысл понятен?

Клиентка: Да. Нравится.

6 Карта
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Клиентка: Девушка плывет в бурном море. ей прямо нравится преодолевать вот эту бурю. Она от этого получает удовольствие. Она улыбается. Она тянется куда то к солнцу. В ней столько жизни, столько энергии. Моей прабабушке 105 лет. Она вдевала нитку в иголку.

Специалист: Ух ты… Это круто.

Клиентка: Это такая мощная жизненная энергия. Какая то такая, что преодолевает все препятствия, на пути и еще с радостью.

Специалист: Здесь смотришь на эту картинку и энергетика прямо захватывает?

Клиентка: Да.

Специалист: Понятен смысл?

Клиентка: Да.

Специалист: Ложится на душу?

Клиентка: Да.

7 карта




[image: ]

Клиентка: Окно распахнутое. Стекло то разбитое. Такое ощущение, что какие – то были серьезные проблемы, конфликты. Которые может даже, мне сейчас ощущение такое пришло, что может быть какая – то ситуация. Пока не знаю какая. Но связана она чуть ли не с убийством.

Специалист: То есть идет информация и энергетика какого – то убийства?

Клиентка: да. Что – то очень серьезное. Вроде не потеря имущества, а именно потеря жизни. По ощущению. И опять же эта ситуация, что не дошли до своих мужчин. Могли дойти и не дошли.

Специалист: могли дойти до…

Клиентка: Вот до вершины горы. Ее видно из окна. И вроде как достижимо, а по какой – то причине не осуществилось.

Специалист: По ощущениям, если хочется посмотреть почему не ощутилось, можно это сделать.

Клиентка: Да. Хотелось бы посмотреть. Не понятно. Вопросы остались.

Специалист: Почему не осуществилось, правильный вопрос?

Клиентка: Да.

8 карта.
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Клиентка: Переезд какой – то, куда – то, который не был радостен, не по своей воле.

Девочки сидит на ослике. С каким – то скарбом, с какими – то пожитками и она уходит со своего насиженного места. Она не хотела, но ее злая молва оттуда выгнала. Она вынуждена была уйти. Такое ощущение, что ребенок вне брака, а это если рассуждать, то это уже 19 век.

Специалист: Получается, что она убегала от какой – то молвы, да?

Клиентка: Да.

Специалист: Она пришла вот в это место…

Клиентка: Где было окно разбито, она там жила. и может быть из – за того, что может какая любовь случилась, бурная. Закончилась тем, что она оказалась в положении. А раньше таким ворота мазали. Кстати с ней ребенка нету. Может быть она ушла оттуда, что для нее там не было места.

9 карта
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Специалист: Есть такое ощущение, что на картинке присутствует что – то очень похожее, многое?

Клиентка: Да есть. Горы. Картинка, где окно разбито – горы были вдалеке. И у них может быть какая – то судьба, какая – то цель. Она не смогла ее достичь и она уходит. Она ее оставляет за собой. осталась непокоренной.

Специалист: То есть она уходит от этих гор, от своей цели?

Клиентка: Да.

Специалист: Что еще может объединять эти картинки, кроме гор?

Клиентка: Тучи. На картинке с окном они только сгущаются, а на второй – они уже темные. Может быть она не правильно сделала, что оттуда ушла.

Специалист: Это как сюжет одной линии?

Клиентка: Да.

Специалист: По ощущениям по этому сюжету что хочется еще дополнить?

Клиентка: Хочется посмотреть чем дело кончилось.

Специалист: Мы смотрим сейчас чем дело кончилось? Да?

Клиентка: Да. Вот она ушла. Значит она нашла себя. Каким образом? Нашла свою судьбу. Создала семью и продлилось дальше. Ч хотела бы узнать чем закончилось дело и что ей помогло.

Специалист: Это надо разбить на 2 вопроса. Для начала какой вопрос?

Клиентка: Чем дело кончилось?

10 карта




[image: ]

Клиентка: Она осталась основательницей рода. Корни очень мощные. От которых мощность уходит вверх и от которых все пошло. Ощущение мощи и силы. Корни дерева очень глубоко в почву проникают. Хотя есть свои выверты какие – то. Корни узловатые. Здесь не все так просто. Некоторые корни из земли вытянутые. То есть, она смогла укорениться. Она смогла найти свою судьбу, построить свою жизни и дать жизнь нам всем. Ей сделать это было не просто и для тех кто был в ее роду.

Специалист: Она все равно как основополагательница получается?

Клиентка: Да. Получается так: я, родители, бабушка с дедушкой, прабабушка, прадедушка, прапрабабушка и прапрадедушка – это пра – пра – пра – это 5 поколение. И в этой ситуации тем не менее, она смогла дать всем жизнь. Такую мощную силу, что эти корни дерева, что волны и бури – это люди, которые смогли все это преодолеть, смогли через это пройти.

Специалист: Понятен смысл для себя?

Клиентка: Да.

Специалист: Дальше мы идем с вопросом: Что ей помогла? Правильно?

Клиентка: Да.
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Специалист: Что видим?

Клиентка: Сухие обломленные деревья. Птичка какая – то сидит. Картина безрадостная. Одна сидит, а другая летит вверх. Перейдем в левый верхний угол. У корней этого дерева течет какой – то источник. Не смотря на все трудности и этот источник жизненной силы смог дать, то есть из такого сухого ствола, после всех этих происшествий дал жизни. Ее душа была как этот сухой ствол. Тем не менее она имела под собой этот источник силы какой – то, который не дал ей остаться этим сухим деревом, не дал ей сломаться. Птиц я восприняла как символ новой жизни.

Картинка ранней весны, когда снег еще не сошел. Еще ничего не зазеленело, но дерево готово к пробуждению. То есть она смогла разбудить свою душу и в этом ей помогло стойкость и стремление жить не смотря ни на что.

Специалист: Жизнестойкость и стремление жить не смотря ни на что.

Клиентка: Эти трудности – это такое проходящее и даже сухое дерево в исполнении моей прапрапрабабушки смогло зацвести, дать мощные корни и ожить.

Специалист: Здесь все понятно и прямо все ложится?

Клиентка: Да.

Специалист: С этим поколением вы разобрались. Этого достаточно или еще в глубь идем? По ощущениям.

Клиентка: Вроде как достаточно.

Специалист: То есть на этот момент информации достаточно. Можно сейчас поработать над вот такой общей картиной:
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Специалист: Если смотреть по всем поколениям, где есть какие – то задачки, которые нужно решать? Начиная с себя же.

Клиентка: Для себя я что – то должна понять, что именно. мне кажется, что в нескольких поколениях повторяется история какой – то не реализованной задачи. Это мои родители.

Специалист: Это по картинкам видно?

Клиентка: Да. Да. Это мои родители, это прадед получается и 6 поколение, последнее, там тоже какая – то нереализованная задача. Я хотела бы понять, что именно это за задача. У меня есть предположения. Допустим, у родителей, скорее всего была задача сохранить семью, сохранить хорошие отношения. Потому что там все предпосылки были. Там была ситуация, что отец ушел к другой женщине, а Господь посылал столько денег. Он был достаточно богатым человеком. Когда он жил в семье, и пока он помогал моей семье, помогал сестре, у него все было хорошо. Как только он ушел у него деньги тут же отнялись. Он так и умер, не вернувшись домой, хотя вроде бы хотел. И может быть эта ситуация нерешенности какой – то. Деньги идут тогда, когда хорошее отношение в семье.

Это получается, что они не сохранили семью. Эта проблема не сохранение семьи здесь. такая же проблема у прадеда – это жуткое убийство. Не сохранение семьи – это там, где девушка уезжает. Это одна версия.

А другая версия это связано с работой. Я педагог в 5 поколении. И сейчас без работы. Я сейчас пишу сказки и меня опять зовут в тот институт из которого я ушла. Может и моя задача заключается в том, чтобы… Вот какая задача. В течении нескольких поколений люди были очень ограничены внешними ситуациями.

Специалист: То есть они следовали какой – то общей такой задачей из одного поколения в другое. Узкие шоры.

Клиентка: Да. Они не могли изменить свою судьбу, потому что это было трудно, сложно, невозможно, не принято.

Специалист: А потом традиция.

Клиентка: Да. Традиция. Я вроде как люблю свое дело, нравится преподавать, но такое ощущение, что страница закрылась. И опять же стоят точки, когда я могу вернуться назад, но я боюсь тут как бы песок не пересыпал. Это как песочные часы.

Специалист: Это символ чего для вас?

Клиентка: Это символ, того, что подходит время для чего – то. Может это точка для принятия решения. Либо начать осуществлять ту нишу, которую я чувствую, ощущаю как свою сейчас. Либо вернуться к тому что было раньше и идти также, потому проторенному пути по которому шли мои родители и предки.

Специалист: Что мы выбираем? Я через год иду тем же путем?

Клиентка: Нет. Я продолжаю идти тем путем, которым иду сейчас, так как я встала на путь изменений. Либо я иду вперед, либо возвращаюсь назад. Первая картинка, я иду вперед.

Специалист: Ага… То есть через год я которым я иду по новому пути и через год я иду по старому пути.

Клиентка: Я иду вперед по новому направлению и я которая вернулась на привычный путь.
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Клиентка: Мужчина помогает женщине, которая попала в беду. Я не думаю, что здесь гендерная принадлежность. Я сильный, активный человек, который помогает людям, которые находятся в более уязвимой позиции.

Специалист: А что там с этой женщиной случилось? По ощущениям.

Клиентка: Такое ощущение, что она попала в какую – то автомобильную катастрофу, потому что там в крови нога, автомобиль. Что – то такое серьезное происшествие и получается так, что я как активная сторона, помогаю человеку из этой сложной ситуации, в которой она оказалась.

Специалист: Это такая экстренная помощь. Да?

Клиентка: Да.

Специалист: На сколько понятна эта картинка?

Клиентка: Очень понятна, но у меня возникают сомнения справлюсь ли я и на сколько хорошо я смогу помочь.

Специалист: А эта картинка – то вообще нравится? Вот это будущее? Это ложится на душу?

Одно дело справлюсь – не справлюсь, а другое дело, нравится? Вот это делать? Помогать? В таких экстренных ситуациях.

Клиентка: Вопрос смогу ли? Хватит ли экспертности.

Специалист: Только в этом?

Клиентка: Да. Сомнения. Да.

Специалист: А можно посмотреть это позже? Это как бы за одним числом. Это через год, да? К примеру, как мы предположили. И можно посмотреть как Наташа шла, какими путями. Это такой мостик. Что ей помогало? Какие ресурсы? Для того, чтобы достичь вот этого состояния. Это мы можем посмотреть после второй картинки или сразу?

Клиентка: Смотрим сразу.
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Специалист: Что видим?

Клиентка: Руки, которые держат нечто. Я там вижу человека, который в странной, неестественной позе. Я бы сказала, что это наблюдатель, который помогает запутавшемуся человеку у которого ноги чуть ли не за ушами и не понимает как он в такую позицию – то умудрился залезть. Это получается моя рука. Я анализирую. Как найти выход помогая этому человеку придти в естественное состояние.

Специалист: Хорошо. А когда смотрите на эту руку, ваше внутреннее ощущение, чувство? Что присутствует? Спокойствие, уверенность, беспокойство.

Клиентка: Спокойствие, уверенность, экспертность. Я все таки очень долго проработала в аналитической науке. У меня аналитический ум.

Специалист: Ага. Тут анализ. Да?

Клиентка: Да.

Специалист: Как головоломка?

Клиентка: Да. Как головоломку эту решить. Мне нравится анализировать. Нравится находить пути к тому, чтобы человек пришел в естественное, нормальное состояние, чтобы облегчить его страдание.

Специалист: По сути понятен посыл этой картинке?

Клиентка: Да.

Специалист: Проговорите еще раз.

Клиентка: Анализ того, как помочь человеку придти в наиболее естественное, гармоничное для него состояние.

Специалист: Отлично. Все ложится на душу?

Клиентка: Да.

Специалист: Где мы ее оставляем?

Клиентка: Мы ее так и оставляем. Судя по ощущениям, мне анализировать больше нравится, чем помогать в какой – то критической ситуации. Мне первая картинка ассоциируется с психологом МЧС.
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Специалист: Что мы видим?

Клиентка: Мы видим методику пустого стула. Когда я помогая человеку, методику проводим и он как бы с пустым стулом разговаривает и видит вот такое страшилище, которое стоит с набором страха. Здесь получается работа со страхом. Работа успешная, потому что страх сменяется светом. На заднем фоне есть свет и человек видит выход из своей ситуации.

Специалист: Отлично.

Клиентка: Такое хорошее ощущение.

Специалист: И как бы такая подсказка получается? Подсказка в чем? Смысл – то ее?

Клиентка: В том, что с помощью этой методики хорошо работать со страхами.

Специалист: То есть это второй шаг, который помогал выйти вот к такой компетентности. Понятно, да?

Клиентка: Да.
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Специалист: Что видим?

Клиентка: Вижу человека у которого руки вверх и сдается. И не один, за ним другие люди, которые капитулируют как бы.

Специалист: Хорошо. По ощущениям вы тут есть?

Клиентка: Я бы сказала так. Это одна из моих личностей, тревожная, которая постоянно боится и я сейчас в подвешенном таком состоянии. С одной стороны кайф, а с другой стороны – страшно. Я жду, что проблема решится. Что все станет ясно, а оно не становится. И какая – то часть меня готова сдаться. Это вот актуальное состояние.

Специалист: Хорошо. Это в принципе та картинка, которая соответствует сегодняшнему времени?

Клиентка: Да. Она мне не нравится. Она соответствует тому что есть – это актуальное состояние. Это фактически я в таком состоянии нахожусь. Я готова сдаться.

Специалист: Сдаться куда? Повернуть к той другой картинке?

Клиентка: Повернуться к тому, что понятно. Вернуться к тому, что обычно для меня.

Специалист: А вот на заднем фоне есть такие же, это кто?

Клиентка: Это те кому я могла бы помочь. И никому я не помогу, если я сверну с этого пути.

Специалист: То есть, они тоже сдались?

Клиентка: Да. Они без моей поддержки тоже могут сдаться.

Специалист: Очень хорошо. По моти ощущениям здесь что – то не хватает или нет? Между этими картинками?

Клиентка: Какого – то перехода. Да не хватает. Что мне все таки могло помочь из этого актуального состояния, готовности сдаться перейти к дереву, где радость от работы, помощь.

Специалист: И какой зададим вопрос?

Клиентка: Что могло бы послужить мостиком между готовностью сдаться и тем как я успешная и работаю со страхом.
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Специалист: Что видим?

Клиентка: Человек, женщина. Внизу какая – то клякса.

Специалист: По ощущениям женщина?

Клиентка: Да. По ощущениям женщина, потому что юбка. В руках костыль. Какая – то ужасная клякса под ногами. Такое ощущение, что она вляпаться готова в эту кляксу. Но это не ответ на вопрос, что мне поможет. Это скорее ответ на вопрос, что будет, если я сдамся.

Специалист: Подождите так резко выводы делать. Сейчас мы разберем эту картинку.

Так, мы видим женщину без ноги. Это получается что? Инвалид или что?

Клиентка: У этого человека только одна точка опоры, более стабильная.

Специалист: Вы там есть на этой картинке?

Клиентка: Ну я по видимому.

Специалист: По ощущениям. Не знаю.

Клиентка: Да.

Специалист: Так. Человек с одной опорой. Опора какая? Нога или палка?

Клиентка: Это нога. Нормальная, живая опора – это нога. Но это по ощущениям это семья.

Специалист: Очень хорошо. Семья. на нее прямо можно так стоять. А второй символ это что?

Клиентка: Вторая – это работа. Работа, которая позволяет реализовать свои миссии.

Специалист: И ее нет, да?

Клиентка: И ее нет, а вместо нее костыль.

Специалист: Костыль как – то помогает?

Клиентка: Ну он как – то помогает перекантоваться какое – то время. Без второй ноги как – то не удобно.

Специалист: А по ощущениям она идет мимо этой кляксы? Или она стоит давно уже в этой кляксе? Или она пришла и стоит в ней? Ей нравится.

Клиентка: Она стоит и хочет шагнуть дальше. Так стоять не удобно. Совсем. Ей надо куда – то идти и опять же можно сделать шаг назад, а можно сделать шаг вперед. Опять же точка выбора.

Специалист: А эта клякса имеет отношение вообще? Ну вот не было бы ее и что?

Клиентка: Эта клякса даже с какими – то глазами, рогами, бородой.

Специалист: На что это похоже?

Клиентка: Похоже на 4 маленьких чумазеньких чертенка.

Специалист: Интересно. И что для вас эта поговорка?

Клиентка: там все весело заканчивается. а это символ того, что сбивает тебя с пути истинного.

Специалист: это то, что внизу нарисовано, сбивает с пути истинного?

Клиентка: Да.

Специалист: Это помутнение или замутнение? Как сбивает – то?

Клиентка: Мешает видеть ясно цель мои страхи, неуверенность в будущем, неуверенность в своих силах. Может быть даже так, нога там есть, ее просто не видно. Она поднята для шага. Палка помогает удержать равновесие в данный момент.

Специалист: Это получается третья, лишняя опора?

Клиентка: Нет. Она не лишняя. Это временное, может быть пробный шаг, как слега, которая помогает пройти болото.

Специалист: Дополнительная помощь?

Клиентка: Дополнительная помощь. Есть возможность разобраться с этой кляксой, либо шагнуть, либо перешагнуть и идти дальше. А можно сделать шаг назад. И вот эта неустойчивость стояния и нужно понять куда правильно.

Специалист: Дело все в кляксе?

Клиентка: Нет, дело не в кляксе. Она немного затрудняет процесс принятия решения куда ставить ногу. А все дело в принятии решения. Человек должен понять куда ему идти.

Специалист: Это нужно что – то с головой смотреть? А не с ногами?

Клиентка: Да… Что – то с головой.

Специалист: так будем смотреть, что поменять в голове? Хороший вопрос?

Клиентка: Замечательный.
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Клиентка: Человек в противогазе. Страхи, страхи кругом.

Специалист: Нормально, нормально. Они все сейчас разбегутся.

Клиентка: Противогаз это защита. Защита от того, что… Девушка, которая напялила противогаз, она преувеличивает свой страх. У страха глаза велики. Она его преувеличивает, руки даже подняла: ой боюсь, боюсь. Глаза выпучила, что там ужас. А на самом деле там может быть какая – то маленькая мышка против которой она и противогаз и руки вверх. Это не символ того, что она в данном случае она не сдается. В данном случае она преувеличила опасность.

Специалист: Хорошо. Увеличение опасности.

Клиентка: Может быть преувеличение каких – то страхов.

Специалист: Но если представить, что это как бы верх, да?

Клиентка: Это как раз: ой боюсь, боюсь.

Специалист: Может это как раз и мешает перешагнуть – то?

Клиентка: Да. Потому что она вот эту страшилку, что под ногами, преувеличила. А на самом деле все не так страшно и все не так ужасно и надо делать шаг вперед.

Специалист: Так, хорошо. У нас еще что – то не хватает или все понятно?

Клиентка: Да нет, в общем – то все понятно. Понятно то, чтобы достичь того, что нравится, что в сердце, то чтобы помогать, анализировать и разбираться в проблемах, нужно просто перестать бояться. Перестать преувеличивать трудности, которые на этом пути попадаются. И может быть это тень он нее самой. солнце так светит и она эту тень воспринимает как нечто, что ее пугает. Она видит страшилки там, где их нет.
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Специалист: Так по сути, что ей делать – то?

Клиентка: Идти смело вперед, потому что когда она сможет эти страхи преодолеть, она получит то, что ей нравится, что ей лестно, то чем она хочет заниматься. Она на данный момент это воспринимает как свое.

Специалист: Может ей нужно на этом стуле посидеть поработать?

Клиентка: Да.

Специалист: ну что, картина маслом? все подходит? Или что – то еще хочется?

Клиентка: Нет. Здесь все понятно. Для того, чтобы достичь надо преодолеть страхи.

Специалист: Ложится на душу?

Клиентка: Да.

Специалист: Так, идем мы значит новый, через год. Что мы видим?
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Клиентка: мы видим сад. Дворянское гнездо. Диванчик почему – то в саду, парочка, которая на этом диванчике мило устроилась. Такое спокойствие, умиротворение. Скучно. Так скучно, что даже противно.

Специалист: А почему там 2 человека? Кстати, по ощущениям вы там есть, на этой картинке?

Клиентка: Я даже не знаю. такое ощущение, что нет. Нет, я там есть. У меня такое ощущение, что у меня раздвоение личности. Я пойду этим путем и начну себя угрызать, что я могла воспользоваться. шанс был и я не воспользовалась

Специалист: То есть сидят 2 личности и рассуждают как бы было хорошо, если бы.

Клиентка: Да. это такая идиллия, но она не смотря на всю красоту, она. Знаете какая ассоциация.

Специалист: Зона комфорта?

Клиентка: Нет. Это не зона комфорта. Зона комфорта – это психбольница, там тихо, там спокойно.

Специалист: Все дома.

Клиентка: Все дома. ассоциация такая, что это психбольница, где не должно быть ничего что отвлекает внимание. Здесь такая гамма спокойствия. Здесь не так зелень весны, а как вязка на болоте.

Специалист: Все понятно?

Клиентка: Да.
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Специалист: Картина маслом. Тогда полностью как – то понимаете для себя общее направление? Что делать?

Клиентка: Да.

Специалист: Теперь нужно какой – то завершающий этюд. Можно вернуться в обратную сторону или можно благословение рода получить.

Клиентка: Да. Благословение рода это было бы очень хорошо.

Специалист: Имеется ввиду вот по этой картинке? Да?

Клиентка: Да.

Специалист: Или по той, которой мы просто просматривали?

Клиентка: Я хотела бы отдельно, не по картинке.
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Специалист: что мы видим?

Клиентка: Вижу девушку. Горы там тоже бизнес. Есть какие – то тоже задачи, но по ощущениям радостная картинка. Облако. Платок который она бросила вверх, полетел.

Специалист: Это символ чего?

Клиентка: Это символ стремления к мечте и возможности реализации. Достаточно высокие цели, очень интересные, яркие. Возможность есть их достигать. есть возможность сделать свою жизнь вот такой яркой. Фактически я получила благословение. То есть, я ощущаю, чтобы идти по той дороге по которой иду сегодня.

Специалист: Данное ощущается как? По телу либо как? Либо просто есть мысли?

Клиентка: Это радость такая. Внутри, как фанта, пузырики какие – то.

Специалист: Такая внутренняя радость. По сути своей действительно благословили. Да?

Клиентка: Да.

Специалист: Хорошо. Мне кажется, что превосходная точка. Нужно ли нам смотреть магическое послание ангелов?

Клиентка: Конечно нужно, интересно же.
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Специалист: Всевозможные мысли – это вложения, дающие немедленные дивиденды. Следовательно подбирать их нужно разумно, а также аккуратно. Приведите собственные мысли в согласии с гармонией, покоем, любовью. Ангелы послали данную карту как напоминание о том, что закон притяжения имеет возможность помочь вам улучшить тревожащую вас ситуацию, претензии, а также опасения притягивают к себе значительно негатива, следовательно, при поддержке ангелов возвышайте собственные мысли, чтобы привлекать в собственную жизнь то, чего вы хотите. Несколько раз в день изображайте себе, что проблема успешно решена. При исполнить из благодарности. Это 1 этап притяжения позитивных нюансов, а также материального благосостояния.

Как, укладывается на душу?
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Клиентка: Вообще обалдеть. Потрясающе ощущение. Я немножко еще в себя не пришла до конца, потому что на только классная вещь. Настолько классная техника. Столько вещей над которыми нужно подумать. У меня много открытий. Я занимаюсь родом, но я не знала, как заглянуть глубже.


ТЕХНИКА ПУСТОГО СТУЛА

Цель данной практики – научиться распознавать, а кроме того показывать собственные чувства, а также решать внутренние конфликты в себе. Для этого надо подобрать удобный момент, свободный от посторонних влияний, поставить два стула на дистанции 1—2 метров друг от друга и присесть на один из них. Представьте перед собой либо индивида, с каковым ощущаете эмоциональные трудности, либо часть собственной персоны.

Затем начните разговор, выражая все, что желали бы сказать данной персоне. Затем пересаживайтесь на 2 стул, а также представьте себя в образе собеседника, отвечая на вопросы, а также высказывая пожелания, как если бы вы были этим человеком. Затем вернитесь на свой стул и продолжайте разговор, используя стулья для выражения эмоций – их можно сжимать, толкать, бить или обнимать.

Чем сильнее проявите свои эмоции, тем более полноценно и успешно завершится данная практика. Продолжайте диалог до тех пор, пока не почувствуете, что выразили все свои эмоции и завершите его своей фразой. Прощайте.

РАСКЛАД НАСЛЕДСТВЕННЫЕ БОЛЕЗНИ
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РАСКРЫТИЕ ПОТЕНЦИАЛА И НАПОЛНЕНИЕ ЛЮБОВЬЮ И СИЛОЙ

1 шаг – осознание

Осознание необходимости изменений – это первый шаг на пути к вашей новой жизни.

Везде, где есть боли и неприятные ощущения там блокируются свободные течения вашей энергии в теле. Рекомендовано периодически прощупывать свое тело. Там где боль, есть прямая проблема или она может быть связана с другим органом системы организма и с вашими накопленными чувствами, мыслями, обидами. Поэтому прощупывая и находя такие болевые места, точки, мысленно задавайте себе вопрос: о чем эта боль? С чем сопряжена?

Возможно не сразу, но вам начнут приходить пояснения и вы сможете самодиагностировать свои проблемы, дисбалансы и устранять их, не позволяя им перейти в осложнения и болезни.

Телесные блоки прорабатываются расслаблением, направлением своего внимания в конкретное место, в конкретную точку, возникает дискомфорт.

Блоки ума прорабатывают отдельно и более глубоко.

Практика

Сейчас займите удобное положение сидя. Ноги, а также руки не перекрещиваем.

Сделайте 3 глубоких вдоха и выдоха, расслабьтесь, успокойтесь, отпустите все напряжение.

Просканируйте свое тело где есть напряжение, обратите внимание на него.

Делаем вдох отдыхаем и расслабляемся, а на выдохе, спокойном выдохе, выдыхайте ненужное, лишнее.. Повторите несколько раз.

Позвольте себе расслабиться все глубже и глубже.

Сейчас почувствуйте как волна расслабления прокатывается по вашему телу.

Перенесите ваше внимание внутрь себя: на ваши ощущения, на ваши чувства, на ваши эмоции, на ваше внутреннее состояние.

Проверьте свое самочувствие. Чувствуете вы себя уставшими или наоборот.

В каком настроении вы сейчас находитесь: счастливы или подавлены, озабочены чем – то, перенапряжены, огорчены чем – то или ощущаете спокойствие.

Попытайтесь представить, какое выражение лица у вас на данный момент.

Пройдите сейчас мысленно, внутренним вниманием по всему вашему телу, от макушки головы до кончиков пальцев ног, а также рук.

Следите любое телесное ощущение: тепло или холод, есть ли напряжение, блоки.

Почувствуйте где именно это напряжение есть в вашем теле. И подумайте, с чем они могут быть сопряжены.

Следите за вашим телом в целом. Находится оно в спокойном состоянии или в более активном. Осознаете ли вы сейчас все ваши движения и ваши движения бессознательны.

Осознайте сейчас ваше тело целиком.

Если ваши глаза еще открыты, сейчас их закройте. Определите конкретно, о чем вы думаете.

И что вы ощущаете в данный период. Понаблюдайте внимательно, как быстро ваши мысли переходят с одного объекта на другой.

Не цепляйтесь за любую мысль. Просто будь отстраненным свидетелем вашего ума.

Вот эти образуют связующую нить между вашими мыслями и вашими чувствами, эмоциями, которые возникают в связи с этими мыслями.

И хорошо прочувствовав свое состояние сейчас, оставив свои текущие майские чувства. Можно открывать глаза и вернуться.

Оценка вашего текущего состояния

Оцените от 0 до 10 по 10 ти бальной шкале удовлетворенность своей жизнью на данный момент. Затем запишите на бумаге 3 основных пункта, что вас не устраивает в собственной жизни, ответив на 3 вопроса: Что именно в собственной жизни вы желали бы поменять? Какую ситуацию в собственной жизни вы бы желали изменить? Что желали бы поменять в себе?

5 Шаг. Поддержание

Вам будет весьма важно сберечь динамику перемен, а также ритм, которые вы набрали. Поэтому следует продолжать двигаться вперед, даже если это будет делаться небольшими шагами в начале. Сохранение ваших перемен является значимым шагом, а лучше всего это делать, задавая себе простые вопросы, что помогут вам установить, двигаетесь ли вы в нужном направлении. Поставьте себе вопросы о том, что вас вдохновляет, что приносит радость, а также удовлетворение, из чего черпаете энергию, а также силу, что дает вам мотивацию на изменения и развитие. Ответив на данные вопросы, получите стимул для новых действий.

Также ответьте для себя на следующие вопросы: чем вы реально хотите заниматься в жизни, каких результатов желаете достичь в данном году, за какие 5 вещей вы можете быть благодарны в собственной жизни, что представляется вашей лучшей чертой характера, какие качества и привычки вы хотели бы развить в себе, реально ли желаете, чтобы конкретная работа, люди, взаимоотношения, вещи и события находились в вашей жизни, и какие шаги вы можете предпринять уже сегодня для свершения ваших целей.

Кроме того, полезно задать себе вопросы для подробного размышления, а также описания: каким должен быть ваш безупречный день, начиная с пробуждения, а заканчивая отходом ко сну, какие ценности важны для вас в жизни, какую великую вещь вы хотите достичь, что вы можете сделать, чтобы ощутить себя счастливым.

Отвечая на данные простые, а также четкие вопросы, вы можете увидеть цель вашей жизни и определить, идете ли вы в нужном направлении либо застопорились на месте.


МЕДИТАЦИЯ ОТКРЫТИЕ СЕРДЦА И НАПОЛНЕНИЕ ЛЮБОВЬЮ

Закройте глаза. Делаем несколько глубоких вдохов, а также выдохов.

Дышим медленно, глубоко. Позвольте себе расслабиться.

Все тревоги дня, ожидание вечера, тают и растворяются. Вы находитесь здесь, а также сейчас.

Поместите свое сознание в центр груди, в свое сердце. Ведь сердце – это наш центральный орган чувств.

А открытое сердце – это прощение и благодарность. Это любовь к себе, к народу, к миру.

Открытое сердце – сострадание. При открытом сердце нет места критике, осуждению ни себя, ни людей.

Открытое сердце источает теплоту, доброту, любовь, а также свет.

Открытое сердце – это способность любить безусловно.

И сейчас начинайте дышать сердцем. Делаем мысленный вдох, выдох через свое сердце.

Вдох, выдох. И почувствуйте, какого вашему сердцу внутри вас: легко, свободно либо что – то оказывает давление на него. Просто почувствуйте собственное сердце.

А сейчас представьте себя на берегу моря. Раннее утро.

Вы встаете около воды. Прозрачное, голубое море. Нежный песок.

Легкий ветерок ласкает ваше тело и теребит ваши волосы.

Приятная вода обволакивает ваши ноги.

Вы находитесь в сакральном месте, в своем сердце.

Вы находитесь в гармонии со своей душой, со своим миром.

Вам комфортно, а также безопасно.

Мы делаем глубокий вдох, и устремляем свой взор на восходящее солнце, которое светит очень ласково, нежно, не обжигая вас.

И мы раскрываем руки этому солнцу и делаем глубокий вдох. И помещаем это солнце в свое сердце. И сейчас мы чувствуем, как это солнце бьется с нашим сердцем в согласии.

И это солнце внутри нас согревает нас теплом. Это есть любовь.

И при каждом вдохе наше солнце расширяется и обволакивает все наше тело.

Оно дополняется любовью. Каждую клетку нашего туловища.

Побудьте в данном пребывании. Почувствуйте это солнце внутри вас.

Это тепло. Это и есть любовь, которая внутри вас.

Ощутите данное биение сердца. Это тепло.

Мы позволяем себе этой любви стать еще ярче. Стать еще больше.

Представьте, что с каждым вдохом, оно наполняет ваше тело все больше.

Оно заполняет всю грудную клетку. Все тело.

И это солнце выходит уже за пределы твоего тела, а ты сам превращаешься в солнце, в любовь. Ты – есть любовь.

Почувствуй, как ты светишься этой любовью.

И как ты сам наполняешься данной любовью.

И чем больше мы излучаем любви, света, тем больше наполняемся этим светом.

И мы чувствуем любовь каждой клеточкой своего тела: ладони, стопы.

И все тело обволакивает эта любовь, мы светимся ею.

Излучаем эту любовь к чему мы только не прикасаемся, все получает любовь.

Мы делаем глубокий вдох, направляем эту энергию любви на близких.

Прямо окутываем их этой любовью, на свое окружение, на коллег, на город.

И сейчас ты расширяешься, становишься еще ярче, лучистее. Постоянно усиливаем чувство с каждым новым дыханием. Ты – есть любовь.

И ощущаешь эту наполненную радость внутри себя. Ощущаешь на сколько ты любима.

И чем больше ты излучаешь любви, ты приобретаешь свойства магнита, а в твою жизнь начинают притягиваться: события, люди, которые наполненные добром, радостью, светом. Представь, как ты с ними делишься этой любовью и они взамен тебе отвечают любовью. И у вас восстанавливается энергетическая связь любви, доверия, радости.

Почувствуй это. И сейчас ты усиливаешь это чувство, а также ощущение любви.

Ощути тепло в области груди либо простое покалывание. Данное от того, что твое сердце раскрывается. Продолжаем глубоко дышать. Наполняй энергией собственное тело. Пусть все твои мысли преображаются в любящие мысли. Все твои отношения становятся гармоничными. потому что ты источаешь любовь. Только любовь.

Все есть любовь. И когда ты вспоминаешь какого – то человека или какое – то событие, ты сразу посылаешь туда любовь и эта любовь никогда в жизни не исчерпается.

Делаем глубокий вдох, а также выдох. И еще 1 глубокий вдох, а также выдох.

Возвращаемся Здесь, а также Сейчас. Открываем глаза, улыбаемся.

Данную медитацию можно совершать каждый день.

ОСНОВНЫЕ ЗАКОНЫ ПО КОТОРЫМ ЖИВУТ И РАЗВИВАЮТСЯ СЕМЕЙНЫЕ СИСТЕМЫ И РОД

ПОВРЕЖДЕНИЕ ДНК

[image: ]

ПРОГРАММА ИСЦЕЛЕНИЯ ЧЕЛОВЕКА. АКТИВАЦИЯ 12 СЛОЕВ ДНК

Активации возникли в 3000-м тысячелетии и являются новейшим инструментом времени. Их основная цель – активизировать нашу ДНК, вызвать наши таланты и восстановить воспоминания о предыдущих олицетворениях, закодированные в ДНК.

Данное вынуждает нас совершать то, чего раньше не совершали, и открывает новые способности, о которых мы не подозревали. Процесс совершается довольно стремительно, а также незаметно, мы часто осознаем результат лишь тогда, когда уже достигли его. Главное, это развитие нашего самосознания, что без данных новых духовных инструментов оказывается сложным.

Внутри удивительного людского тела, в ядре любой клетки, пребывают две спиральные цепочки ДНК.

Когда мы развернем ДНК, ее общая длина составит 125 миллиардов км. Данная биоинформационная технология включает в себя на 100 триллионов раз значительнее данных, нежели наши наиболее трудные памятные приспособления. ДНК – это сложный язык, находящийся внутри 2 геномов, а также их вспомогательной копии, находящихся в любой клеточке организма.

В самих геномах парные спирали ДНК формируют 23 хромосомы на одной спиральной цепи (в двух спиральных цепях – 46 хромосом). Содержащаяся в этих структурах общая генетическая информация представляет собой последовательность из более чем 6 миллиардов пар оснований, то есть 12 миллиардов букв.

Гены, кодирующие протеины, а также ферменты, занимают всего 3% генома человека. Роль остальных 97% до этих времен остается неведанной для классической науки. Повторяющиеся участки данных 97% включают закодированные данные для формирования энергетической структуры тела, а также духовной формы.

Усиление ДНК – данная процедура, которая состоит в объединении вашего Истинного/Высшего Я с любящим Богом и соединении их сознания с сознанием вашей ДНК, так называемым Сознанием вашей ДНК. Данная новая форма связи, в которой ваше безграничное Истинное Я, ваше Божество, а также ДНК внутри нас существуют в гармонии, а также являются единым целым.

Для многих людей это совершается в ходе активации ДНК. В некоторых случаях это может привести к спонтанному исцелению – как физическому, так и эмоциональному.

Существуют подтверждения того, что активизация ДНК положительно повлияла на жизнь многих народов по всему свету. В период активизации ДНК применяется способ повторения установленного текста, что соединяет ваше желание, воображение, а также эмоции, осознанные вашим сердцем. Эта техника дает возможность взаимодействовать между сознанием, а также физическим телом с непоколебимыми итогами.

Это уникальный инструмент для получения силы. Он применяется один раз, но оставляет непрерывный след и действует как автоматизированный усилитель для перемен в нас.

В результате активации совершается естественная, а также непрерывная очистка и развитие нашего физиологического, умственного, эмоционального, социального, а также духовного тела. Это надежная, природная биологическая, а также психологическая процедура, которая продолжается в процессе некоторых лет, а также может привести к деликатным, а также позитивным переменам в лучшую сторону.

Как освободиться от негативных убеждений, которые навязаны обществом, стереотипов, ошибочных сценариев, чувств, а также заболеваний? Как поменять действия клеток внутри нашего организма? Результат прост – нужно поменять механизмы нашего восприятия, а также мышления, а также наслаждаться получением силы и самоисцелением. Мы обязаны понимать, что наши клетки впитывают воздействие внешней среды, меняются и помогают нам приспособиться.


Мнение современных учёных

Люди, у которых присутствуют гармоничные волновые излучения, имеют особую возможность менять текстуру ДНК. С иной стороны, народ с возбужденными и негармоничными мозговыми волнами могут вызывать аномальные изменения в ультрафиолетовом свете, воздействующем на ДНК. Эти перемены совершаются в виде волн протяженностью около 310 нанометров, близких по величине к протяженность волны Поппа в 380 нанометров, которая может привести к образованию опухоли. Также, было замечено, что плохое настроение человека способствует более сильному сцеплению ДНК. Возможно, это указывает на то, что совершаются перемены в физической, а также химической текстуре 1 либо нескольких молекул ДНК. В иных ситуациях, когда ДНК была подвергнута воздействию людей с гармоничными мозговыми волнами, однако не существовала попытка изменить ее, не существовало наблюдений ни сцепления, ни разъединения. Это совершалось лишь тогда, когда народ этого желал. Данное позволяет допустить, что аналогичные результаты возникают благодаря целенаправленным намерениям народа. Лью Чилдр смог объединять либо разделять ДНК с дистанции 800 метров от нее, а Валерий Садырин – на дистанции 1000 километров. Рейн заявил, что самое значимое свойство энергии, даровитой создать слаженность в мозговых волнах, а также оказывать действие на ДНК, – данное излучение из сердца. Все указанные доктора, хотя и используют различные методы, призывают сосредоточиться на сердце. Также приобретено доказательство, что наши идеи фактически могут воздействовать на физические, а также химические перемены в текстуре молекулы ДНК в процедуре ее соединения, так и разъединения.

12 слоев ДНК

1 слой является долей первых 3 слоев, которые именуются базисными слоями.
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Он предполагает собой биологическую двоякую спираль – основную биологическую запись нынешнего олицетворения. В нумерологии он соответствует числу 1 и содержит энергию, обозначающую новые основания. Он является 4-D и представляет собой многомерный комплект руководств для остальных 11 слоев. Только 3% инструкций в данном людском геноме применяются для кодировки белков, а остальные 97% применяются для взаимодействия с прочими 11 слоями.

2 слой является долей первых трех слоев, называемых базовыми слоями.
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Крайон относит третий слой к слою уроков жизни. Он представляет собой 4-мерную проекцию многомерного слоя 8 – записи Акаши наших олицетворений на Земле. Третий слой имеет номер 10, что соответствует числу 1 в нумерологии и признаку новых начал, аналогичным первому слою.
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Он известен как слой Вознесения, тем не менее на самом деле открывает межпространственные уровни, какие гарантируют статус Вознесения. Цифра 3 в нумерологии является катализатором и связано с 6-м слоем ДНК, отвечающим за молитву, а также коммуникацию. Совместно они образуют цифру 9 (36), символизирующее окончание в нумерологии. Крайон также связывает данный слой с функцией шишковидной железы.

4-й, а также 5-й слои также играют важную роль.
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6 слой – еще одна составляющая из 3 слоев, которая входит в состав категории божественной категории человека. Он тоже является частью Дерева Жизни, являясь духовным аспектом этой семьи. Вместе со слоем 4, а также слоем 5 он также символизирует вашу божественность, а также олицетворение на планете. Он является еще одним именем Господа и не обязан рассматриваться в отрыве от остальных слоев, так как все они представлены частью божественной категории.

Данный слой также вместе со слоями 4, а также 5 формирует вашу межпространственную Акашу, которая представляет вашу идентичность во Вселенной, а также ваши предыдущие места пребывания. Он тоже отражается в названии на вашем кристалле в Пещере Создания. Все совместно данные слои дают число 9, которое символизирует окончание.
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Не нужно вас приводить в смущение тем, что Крайон упоминает слои Медитации, а также Молитвы. Они не представлены физическими слоями ДНК, а скорее представлены слоями вашего сознания. Слой 6 представляет ваше Высшее Я, а слои Молитвы, а также Общения представляют ключевую роль в божественном. Они наиболее эффективно функционируют вместе со слоем 3 (Вознесение). В числовой символике число 6 символизирует Коммуникацию, Баланс, а также Гармонию. 7 слой представляется частью 3 группы из 3 слоев, известной как ЛЕМУРИАНСКАЯ ГРУППА.
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Слой 7 представляется одним из 3 слоев, которые вместе образуют Лемурийскую группу. Он также представляется значимой частью Лемурийской Пары Слоев, вместе с 8 слоем. Плеядеанцы утверждают, что Слой 7 добавляет божественное качество в земную ДНК, обогащая ее развитие. Данный слой в свою очередь называется Хуа Яи Мару, что отражает способность Лемурийцев к подсознательному восприятию и раскрытию божественности.

Слой 8 представляется частью Лемурийской группы, которая состоит из 3 слоев.
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Один из трех слоев Лемурианской Группы – Слой 8. Он составляет значимую пару с Слоями 7, а кроме того 8, что вместе образует Лемурианскую Пару Слоев. Согласно информации от Плеядианцев, Слой 1 из 2 является духовным добавлением к естественному прогрессу ДНК. Лемурианское название – Ави Яи Фрактуа (порой Фрактус), оно обозначает Хронику Мастера, а также несет энергию Мудрости, а также Ответственности. 8 слой представляет собой записи Акаши специалиста реинкарнаций на Земле, а также содержит более глубокую суть, нежели иные слои.

Еще 1 из 3 слоев Лемурианской Группы – Слой 9. Он кроме того входит в состав этой группы.
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Слой 9 является лечебным слоем, известный как Лемурийский, но с сильным влиянием Человеческого (не Плеядианского) аспекта. Данный слой отвечает за удивительные исцеления и также является межпространственной антенной для ДНК, общающейся с Слоем 1, а также обеспечивающей 4D результат Людскому туловищу (исцеление). Кроме того сопряжен с Фиолетовым Пламенем Сен Жермена, иногда называемым Интеллектуальным активированием Людской Клетки. По Крайону, данный слой настраивается на гармонию для активации исцеления.

10 слой представляется частью 3 группы из 3 слоев, известной как Группа Бога.
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Главные сведения состоят в том, что слой 10 обязан рассматриваться совместно со слоями 11, а также 12. Данные 3 слоя именуются слоями действия, а кроме того различаются от слоя 9 по своим свойствам. Крайон связывает их в категорию Господа. Кроме того, Крайон именует слой 10 – Божественный Источник Жизни. В нумерологии цифра 10 сокращается до 1, что снова означает энергию нового начала. Данное 1 из священных слоев Господа, что призывает к осознанию божественности. Слои Господа представлены слоями действия, так как они могут помочь развить божественность внутри себя, что облегчает просветление, а также воспоминание о том, кто вы есть. Слой 11 представляется частью четвертой группы из 3 слоев, которая именуется Группой Господа.
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Главные сведения состоят в том, что слой 11 обязан рассматриваться совместно со слоями 10, а также 12 в свойстве слоев действия, отличающихся от слоя 9 по всем своим свойствам. Их связывает Крайон в группу, называемую Господом. Слой 11 не представляет собой энергию богини либо женскую энергию. Его имя на иврите не указывает на женскую энергию. Вместо данного Крайон показывает, что Мудрость Божественного Феминизма представляется энергией истинного сострадания и не сбалансирована с дуальностью Земли на данном этапе. Может быть, пророк Micha был разумным в ланной сфере? Слой был оптимизирован в последствии прохождения Венеры в 2005 году, а также предполагает собой настоящую тайну Земли. Люди, у которых данный слой был оптимизирован, имеют выровненную мужскую, а также женскую энергию противоположности. Данный слой Господа развивается в данные времена, в подготовке к 2012 году. Вы сможете видеть на Земле борьбу среди тех, кто стремится подчинять (прежняя мужская энергия), а также теми, кто стремится к равновесию, а также поиску соглашения (новый баланс). Данное 1 из основных слоев, который меняется более значительно и станет более заметным в персонах новых лидеров нашей планеты. Присмотритесь, как лидеры по планете делаются наиболее сбалансированными. 12 слой представляется частью четвертой группы из 3 слоев, что именуется Группой Господа.
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Главные сведения состоят в том, что данных слой должен рассматриваться совместно со слоями 10, а также 11. Данные 3 слоя именуются действиями и различаются от слоя 9 своими свойствами. Крайон соединяет их в группу Господа.
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© Cronmannas amypuniaA (PP EIHKOWLIHON CHIM NCATY OCTTROM ALICHINA N FYAHINNA 1
26 0KCHPHGO701). TTPONCNOIINT B KACION KIETKE e 0BCUECKORD T C YACTOTON OKO0, S THE. PIpHIBOB B

* croumannoe dexavunuposanie WwHTO N (TPSHPIICTER B YPALILT) - TPOUCNOTIT B KIKI0H KICTE ¢ WICTOTOH
100 cobmmiiicy

oo crowranes nospesieiit s JHK OCTORHNO BOSHIKIIOT WHOYUUPOENNME (BHSBANNIE PASTIHANI

eI AKTOPANN) Roapecdenu TIOBPEAIAOUIIN (IKTOPOM \OAET Gus:

BHCOROOHEPIETINECKDE MY HENE - YIKTPAPHOIETOBOE (200 - 400 W) Wk WoRMpysouice. Ha 30780 91010

paKTopa npwNoTCA mpisICpHO 10% bcex mowpecacHi JIHK. BUIMBIENBIX HEGHOTOTICCKINH (AKTOPaI

Hanpisiep, 103 JEHCTBIEN Y15TPapHOICTOBOTO MSTYCHIUR MEAY Y MX COCENIHNM TDHMILIIHOBNH OCTATKIN

(HAIE BCTO 70 283 COCE MU THNNA) MOACT BOSHIKITS KOBLTCHTIAN CEY3b, B PESYILTATE UCTO OGPy CTCH AUNEP.

soTopei T Henpeo3o e mpemrcraes 11 THK- wn PHK-nomsicpas,

Tlospeacenis b JHK MOrYT BSMEITLCH TAGKE Mymacenasis

1) A€savmpy omme aresrrt (sanpisicp, HNO: i wiTpiTH). npHBOALIC K

PCHPALCHIO UIHTOHH B YPILILY, AIEHHHE B THIOKCANTIN, 4 YANINA B KCINTHN;

2) acIKHuNpy IO A1 TR (KATPINEP, CTIICY T, TPEBpALLIOULIH ryanin 5 O-

NETIITYaHIH, HECTIOCOGHSI CIAPHEATLCH C LWTOWHON)

3) WOLICKY. It KOTOPAIE W13 CHOCTD CXOIETIA € HOPNLILHLIMIN OCHOBANISSI MOFYT 10 NEHSIT:

sotexy.se IHK (anpisicp, S-Gposty patit i 2-asinony pin).
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