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Наталья Стриж
Кофе со специями: Праздничный стол

 
Введение

 

«Праздничный стол: Кофе со специями» – это уникальная кулинарная книга, посвящен-
ная искусству приготовления кофе с использованием различных ароматических и вкусовых
специй.

В этой книге вы найдете вдохновляющие рецепты идеально сбалансированных кофе,
которые пробудят ваши чувства и поразят ваши вкусовые рецепторы.

От классического кофе с нотками корицы и ванили до утонченного кофе с ароматом кар-
дамона и имбиря – я предлагаю широкий спектр вариаций кофе для любителей этого напитка.

«Праздничный стол: Кофе со специями» – это не просто сборник рецептов, но и путево-
дитель в искусство создания уютных и атмосферных моментов вокруг чашки ароматного кофе.

Эта книга станет незаменимым спутником для всех ценителей кофейных традиций и тех,
кто ищет новые гастрономические открытия на пути к удовольствию и вдохновению.



Н.  Стриж.  «Кофе со специями: Праздничный стол»

6

 
Кофе классический

 

Вам понадобится:

1 ч. л. молотого кофе
200 мл горячей воды (вода должна быть недавно вскипяченой)

Инструкции:

Подготовьте свежеобжаренный и молотый кофе.
Вы можете выбрать свой любимый сорт кофе или смолоть зерна самостоятельно.
Прогрейте воду до кипения.
Важно использовать горячую, но не кипяченую воду.
Обычно, вода нагревается до температуры около 90—95° C.
По желанию, можно измерить температуру с помощью термометра.
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Положите молотый кофе в фильтр кофейной машины или заварочного чайника.
Постепенно добавляйте горячую воду на кофейный порошок.
Важно равномерно увлажнить весь кофе, чтобы он хорошо пропитался.
Начните с небольшого количества воды и дайте кофе набухнуть в течение 30 секунд, это

называется «цветение» кофе.
Затем начните добавлять оставшееся количество воды.
Постепенно и равномерно наливайте горячую воду, начиная с центра кофейного слоя и

двигаясь к краям.
Это поможет равномерно извлечь аромат и вкус из кофе.
Подождите, пока вся вода стечет через кофейный порошок и соберется в сосуде или

чашке.
Ваш классический черный кофе готов.
Подавайте его горячим и наслаждайтесь!
Помните, что вы можете регулировать крепость кофе, изменяя количество кофе и время

контакта с водой.
Экспериментируйте, чтобы найти оптимальное соотношение для ваших вкусовых пред-

почтений.

Наслаждайтесь!
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Кофе с корицей

 

Вам понадобится:

1 ч. л. молотого кофе
¼ ч. л. корицы

Инструкции:

Приготовьте кофе.
Для этого нагрейте воду и затем заварите кофе, используя 1 чайную ложку молотого кофе.
Можете использовать свой любимый метод заваривания кофе, например, фильтровый

кофейник, кофеварку или другой метод.
Пока кофе заваривается, приготовьте корицу.
Используйте 1/4 чайной ложки корицы.
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Вы можете добавить корицу непосредственно в кофе или посыпать ей сверху, когда кофе
будет готов.

Когда кофе будет готов, аккуратно перемешайте его с корицей.
Вы можете также добавить молоко, сахар или другие ингредиенты по вашему вкусу.
Наслаждайтесь вашим кофе с корицей!
Этот напиток обычно имеет богатый вкус кофе с приятными нотками корицы, которые

добавляют ему теплоту и аромат.

Наслаждайтесь!
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Кофе с имбирем

 

Вам понадобится:

1 ч. л. молотого кофе (выберите ваш любимый сорт)
¼ ч. л. молотого имбиря

Инструкции:

Начните с приготовления кофейного напитка.
Для этого приготовьте 1 чайную ложку молотого кофе.
Можно использовать как обычный кофе, так и специализированный кофе с различными

вкусовыми характеристиками.
Затем добавьте 1/4 чайной ложки молотого имбиря в кофейный порошок. Молотый

имбирь придаст вашему кофе острую и пряную ноту вкуса.
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Теперь перемешайте кофе и имбирь вместе, чтобы обеспечить равномерное распределе-
ние имбиря в кофейном порошке.

Заваривайте кофе так, как вы обычно это делаете.
Обычно это включает в себя добавление горячей воды к кофейному порошку и переме-

шивание до того, как кофе готов к употреблению.
По желанию, вы можете добавить сахар, молоко или сливки, чтобы придать напитку еще

больше вкуса и насыщенности.
Теперь у вас есть вкусный кофе с имбирными нотками.

Наслаждайтесь!



Н.  Стриж.  «Кофе со специями: Праздничный стол»

12

 
Кофе с кардамоном

 

Вам понадобится:

1 ч. л. молотого кофе
¼ ч. л. молотого кардамона

Инструкции:

Возьмите 1 чайную ложку кофе.
Оптимально использовать свежесмолотый кофе для наилучшего вкуса.
Добавьте 1/4 чайной ложки молотого кардамона в молотый кофе.
Молотый кардамон лучше раскрывает свой аромат и вкус в сочетании с кофе.
Заварите кофе, используйте свой привычный способ заваривания кофе (например, кофе-

варка, френч-пресс, аэропресс и т.д.).
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Наслаждайтесь вашим ароматным кофе с кардамоном.
Этот способ приготовления придает кофе оригинальный вкус и аромат благодаря карда-

мону.

Наслаждайтесь!
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Кофе с мускатным орехом

 

Вам понадобится:

1 ч. л. молотого кофе (выберите свой любимый сорт)
щепотка молотого мускатного ореха

Инструкции:

Приготовьте свой кофе.
Вы можете использовать кофеварку, френч-пресс, аэропресс или другой метод завари-

вания кофе, который вам нравится.
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/book/natalya-strizh-32777989/prazdnichnyy-stol-kofe-so-speciyami-69860188/
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