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Введение

 

В этой брошюре мы поговорим о такой насущной теме, как хронический панкреа-
тит. Одно из заболеваний желудочно-кишечного тракта, которое в последнее время всё
больше атакует людей не только преклонного возраста, но также от него страдает
молодёжь. Точной статистики не у кого нет. Это личные суждения автора, а также
длительные наблюдения которые стоит брать во внимание.

Я ни к чему не призываю, но возможно вы узнаете новую интересную информа-
цию. К сожалению всё сложилось из личного опыта, моя длительность данного забо-
левания уже более 8 лет, но сейчас действительно всё гораздо лучше. Большой объём
статей можно найти у блогеров на этот счёт, но суть везде одна, вы продолжаете топ-
таться на одном месте. И ещё будет много сюжетов хождений, вокруг да около, что
можно есть, а от чего строгое воздержание. В  государственную поликлинику не про-
биться, а платный приём могут себе позволить далеко не все. И ещё куча предписаний
от докторов гастроэнтерологов, по поводу образа жизни. Исследования в данном направ-
лении проводились, но без заметной глубины, множество случаев когда искали лекар-
ство от одного недуга, а нашли пользу в другом направлении.
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Глава 1

Начало заболевания или танцы с бубном
 

Большие деньги выделяются на  здравоохранение, но  лишь малая часть доходит
до узких направлений в медицине, что не позволяет исследовать проблему в малейших
деталях. По факту известно, что первичный хронический панкреатит более восприим-
чив к  лечению, чем вторичный. А  также при остром панкреатите, при правильном
режиме и  лечении, возникает стойкая ремиссия приблизительно через полгода. Боли
становятся заметно меньше, но локальный очаг может напоминать о себе, слева под
ребром.

Алкоголь в  любых дозировках провоцирует метаболические изменения, орган
меньше получает крови. Диффузные проявления, не  повод подсаживать себя на  фер-
менты, это довольно частое явление, которое может пройти по истечению определён-
ного времени. Неизлечимых заболеваний нет, зато есть бесполезные советы которые
больше мешают, чем приносят пользы.

Известны случаи полного выгорания заболевания, через много лет страданий, чело-
век просто становился здоровым. Восстановление тканей на 90%. Вообще ресурс органа
довольно мощный, но у него нет процессов регенерации, как у печени. Причин возникно-
вения воспалений довольно много, кальциноз и мелкие камни в поджелудочной железе,
редкие процессы. Травмы живота, бактериальное, паразитарное поражение, а также
неконтролируемый приём некоторых химических лекарств, или алкоголя в больших объ-
ёмах.
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.
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