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За идеями живёт Вера в Человека.
Сильного и слабого, мудрого и  глупого, доброго и злого, разного. Бесконечно
любимого.
Аванти

Предисловие
Если в норме определенное загрязнение воздуха и уровень шума над городом, это не зна-

чит, что отсутствие грязи и  шума это плохо. Когда начинаешь себя распутывать, очи-
щать от шелухи и декораций, задавать вопросы, искать ответы, меняется круг людей вокруг.
Он сужается. Это пугает. Человеку нужен человек. Есть базовая потребность в контакте
c людьми.

Вдруг оказывается, что поговорить по душам можно только с единицами. А ты со сво-
ими мыслями и  идеями про мир, человека не  вписываешься в  принятую норму. Знакомо?
Не  нужно этого бояться, это часть пути. Чтобы полностью, тотально принять себя,
нужно однажды остаться с собой один на один, встретиться лицом к лицу.

Потом происходит разворот и обнаруживаешь, что мир безграничен. Всё едино. Пого-
ворить ни о чём и обо всём можно с любым человеком, потому что у всего в этом мире одна
и та же суть, сущность. Добро пожаловать в увлекательное путешествие к самим себе,
в мир безграничных возможностей внутренних ресурсов!

Вступление
Человек чувствует внутренний зов, ищет. Так бывает, что забредает в тупик. Злость,

растерянность, отчаяние… Дорогой друг, ты очень смелый. Уже совершил личный подвиг,
когда выбрал повернуться к себе лицом. Просто верь в себя, свою великую суть. Внутри тебя
встроен навигатор, и есть ответы на все вопросы. Продолжай движение к себе настоящему.
Кто ищет, тот всегда найдёт.



Е.  Львова.  «Сказки о счастье. Все дороги ведут к Равновесию»

6

 
Забвение

 
Сон – тоже часть пути. Однако человек не может спать вечно, из жизни в жизнь приходить

и уходить пустым.
*
Интенсивность воздействия на человека растет постепенно. Сначала с нами разговари-

вают шёпотом, полунамеками… Потом громче. Через людей, события… Телесные формы тоже
проявляются по нарастающей. Так «Высшее Я» выводит человека из летаргического сна, забве-
ния.

Нужно научиться слышать себя настоящих сквозь шумовую завесу автоматизмов, травм
и  иллюзий. Кажется, что это сверхзадача. Путь осилит идущий. Главное иметь осознанное
несгибаемое намерение двигаться по этому пути.

*
Заброшенный склад. Без окон. Можно бесконечно бродить в кромешной темноте. Стра-

дать и бояться от  того, что постоянно спотыкаешься, разбиваешь колени, на  голову что-то
падает, периодически взрывается. А можно включить свет, засучить рукава и начать уборку.
Склад – это человек. В любом случае рано или поздно придётся навести в себе порядок. И тогда
волшебным образом склад превратится в райский сад.
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Путь сердца

 
Удивительно, с каким рвением люди отстаивают право на борьбу с собой, самораспятие.

Непроявленное – проявленное, как на фотоплёнке. Война с собой – война с другими людьми.
Внутреннему миру – мир.

*
Волевым усилием выбрать путь принятия себя и бережного отношения к себе. Принять –

это не значит становиться злом. А значит признать, что это тоже есть во мне, часть меня.
*
Где внимание, там и энергия. Борьба только усиливает то, с чем борешься.
*
Путь сердца – это путь личной ответственности человека, вставшего на него, другие люди

вообще ни при чём. Это путь принятия себя и прекращения насилия над собой.
*
Состояние  – ключевой показатель. Что человек чувствует, когда остаётся наедине

с собой. Выбор невелик: любовь или страх.



Е.  Львова.  «Сказки о счастье. Все дороги ведут к Равновесию»

8

 
Человек

 
Стараться быть максимально искренними с собой, другими. Стремиться узнавать себя.

Понять свои истинные желания. Примириться с этими желаниями и вообще с собой. Попро-
бовать сформулировать свое место в жизни. Примириться с этим и начать туда идти. Не торо-
питься. Не суетиться. Не волноваться. Тогда жизнь сама подскажет и выведет. У каждого свой
путь.

*
В каждом человеке есть бесконечный потенциал, внутренние свет и любовь. Это аксиома,

истина, не требующая доказательств.
*
Каждый человек является проводником бесконечного океана знаний. Когда человек рож-

дается, человечество получает шанс увидеть то неповторимое творение, которое только он
может явить миру.

*
Надежда – благо, которого не хватает человеку. Надежда найти себя в собственной тьме.
*
Если у человека есть глаза и уши, это вообще не значит, что он видит и слышит. Это

способности, которые ещё нужно развить.
*
Бог бережно положил в каждого человека частицу себя. Божественная сущность нахо-

дится за плотной завесой иллюзий и автоматизмов.
*
Человек рождается один и умирает один, но именно себя в упор не замечает.
*
Человек создан по образу и подобию Творца. В каждом есть искра, носитель бесконеч-

ного вселенского знания. Перед Творцом все равны.
*
Внутренний дефицит, пустота побуждают набить себя хоть чем-то. Полноценные отно-

шения с миром случаются от внутреннего изобилия.
*
Человек страдает, только потому что не осознаёт, кто он. Мы не безвольны. В каждый

момент жизни совершаем выбор. Подсказки перед носом. Просто нужно открыть сердце, раз-
решить себе чувствовать.

*
Человек-биоробот создаёт роботов по образу и подобию своему. Для чего? Чтобы уви-

деть себя как в зеркале и вспомнить про свою душу.
*
Чего ради машине, бездушному объекту, помогать человеку, когда он познает сам себя

и станет субъектом? Чем ему сможет ответить человечество? Тогда это будет не крючок страха,
с которого надо слезть, а гарпун безумия.

*
Все хотят быть хорошими, чтобы заслужить любовь, стать принятыми, признанными,

своими. Создатель уже любит каждого. Ни за что и просто так, потому что Он Такой, Косми-
ческий Океан Любви.

Не нужно ничего заслуживать. Можно просто жить. Любить, чувствовать, переживать,
плакать, смеяться. Быть человеком. Это счастье быть человеком.
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Мужчина и Женщина

 
В паре мужчина определяет правила игры. Женщина подчиняется этим правилам, второй

игрок в игре мужчины. Таков баланс. Если женщина играет по своим правилам, равновесие
нарушается.

*
Руками мужчины женщину обнимает Всевышний. Руками женщины мужчину обнимает

Богоматерь.
*
В каждом человеке есть мужской и женский принципы. Мужчина ограничен в проеци-

ровании внутренней энергии во внешнее пространство. Проявленность возникает в резонансе
с женщиной.

Мужчина – словно катализатор. Женщина – стабилизатор и модулятор. Вместе – реак-
тор, поле бесконечных возможностей. Мужчины и женщины во внешнем мире – отражение
внутренних процессов.

*
Мужчина, который любит искренне и по-настоящему, становится Творцом. Разум – бле-

стящие идеи. Сердце – энергия для реализации.
*
Сила Духа мужчины про достоинство, мудрость, глубину, равновесие, свободу, простоту,

тишину. Одновременно безупречная и живая, фундаментальная и легкая.
*
Женщина – источник свободы, источник любви.
*
София Мудрость. Вера, Надежда, Любовь. Всё это есть в глубине каждой женщины.
*
Женское внимание, как тонкая паутинка, обволакивает и обнимает пространство вокруг

женщины. Это нежное полотно тёплого жёлтого цвета при касании впитывается и наполняет
всё энергией света и любви. Пространство исцеляется, преображается…

*
Женщина… Матерь. Сколько в Ней силы, достоинства, скромности, смирения, благости.

Она космический океан Любви.
*
Женщине необходимо осознать свою личную силу, почувствовать её. Эта сила много-

функциональна, безгранична и способна как созидать, так и разрушать. Женщина несёт лич-
ную ответственность перед Создателем за бережное обращение с этой энергией.
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Закон

 
Есть законы, придуманные людьми. А есть Законы Природы. Предприимчивые говорят:

«Не пойман, не вор». Это про человеческие законы.
«Ибо нет ничего тайного, что не будет явным». Это про Законы Природы.
Что общего у закона и Закона? Незнание не освобождает от ответственности.
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Игра

 
жизнь – игра, а люди в ней актёры
игра – потому что иллюзия, понарошку
страх играет человеком как куклой
настоящая Жизнь начинается тогда, когда стирается страх
страх и игра заканчиваются одновременно
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