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ТВОИ КРЫЛЬЯ


		 
Небо в сливовых тонах,
Багряно-пурпурно-синее.
Как же тебя я люблю,
Моя вечность – птица бескрылая.

		 

		 
Твои крылья – моя тишина,
Твои перья – мой жизненный тонус.
Как одену сегодня тебя,
Чтоб кружилась ты словно глобус?

		 

		 
Прикоснуться мечтаю украдкой,
Утолить свою жажду в видениях.
Но паришь ты в безмолвии чутком,
Посылая надежду в прощениях.

		 


1. Вечность

⁃ Где-то в глубине Вселенной, далеко далеко, в просторах космоса живёт Бог-Создать-Творец. Представь, что он тебя слышит. Что ты можешь ему сказать в данную секунду?
⁃ Добрый день!
⁃ А дальше?
⁃ Как дела? Как жизнь?
⁃ Какой вопрос тебя интересует? Спрашивай. Он ждёт.
⁃ Сколько тебе лет?
– Он ответит: «Вечность.»
⁃ Как это?
⁃ Когда нет начала и нет конца.
⁃ Тогда кто его создал? Кто его родители? Если мы все его дети, то и он чей-то ребёнок, у него должны же быть родители? У всех они есть, даже если ты из детского дома или из пробирки, тебя всё равно кто-то должен родить.
⁃ Наверное надо у него спросить.
⁃ Бог, а у тебя есть мама и папа?
⁃ Да. Это ВЫ!
⁃ Как так, МЫ и дети и родители?
⁃ Да. Вы же тоже одновременно являетесь чьими-то родителями и чьими-то детьми, в этом и состоит вечность! Из РОДА в РОД мы переходим в ВЕЧНОСТЬ!

		 
У вечности ты хочешь что спросить?
Как жить?
Любить и быть самим собой,
Не спорить, не обижать,
Не раздражать своим упрямством никого.

		 

		 
Никто не знает, как лучше
И что делать на Земле,
Чтоб жить всегда счастливо.
Нельзя всем покорить даже часть мира
И невозможно удивить,
Реально только полюбить.
И это чувство всем нести,
Как будто ты, тот Прометей,
Который жертвуя собой,
Хотел всем людям на Земле
Огонь добыть и подарить,
Так ты неси!

		 

		 
И будет выполнена роль твоя,
Когда ты, полюбив себя,
Прольешь на землю часть этого огня!
Поверь, ты сможешь, силы дам!
Ведь план Божественный – он есть!
И здесь для каждого есть роль своя.
Ты – повелитель вечного огня,
Который спускается с небес.
Он изливается на всех, неси его
И ждёт тебя успех – величие огня!

		 

		 
Неси ты с простотой души твоей,
Пусть каждый встречный прикоснётся,
Не обожжётся, а зажжётся
В нём его Искра любви.
Зажги весь мир огнём любви,
Ты сможешь, знай,
Что впереди большие планы.
Зажигай, давай, иди.
Верь, надейся, люби
И истинно благодари!
Твоё величие в простоте
И искренности твоей души!
Гори звезда, гори!
Благодаря Благодари!

		 


ОПРАВА


		 
Мы к вечности идём
И знаем где свернуть,
И кто укажет путь.
Здесь главное себя не обмануть.

		 

		 
Опомниться и, вовремя свернув с пути,
Остановиться, вдох сделать полной грудью.
Сказать: «Прости!» И улыбнувшись
                                                       на прощание,
Перекрестить дорогу и пути.

		 

		 
Шагнуть не в пропасть, а в стезю любви.
Приветствовать прохожих, мимо шедших,
Своим вниманием согревших, сказать:
«Прими свою судьбу, как есть!»

		 

		 
И в этом честь и слава
«Ты есть», ты та оправа,
Во что одета душа твоя.
Ты – дух, ты – вечность, навсегда.

		 

		 
И не подвластны над тобой года,
И города и страны,
 Где океаны грёз и лжи.
Ты не спеши искать себя во тьме.

		 

		 
Ты – лучик света и в себе ища себя,
Ты вновь уходишь в никуда.
В себе должна ты Бога разглядеть
И в вечность вместе с этим улететь.

		 


ИСТИНА ПРОСТА


		 
Мы движемся вокруг своей оси
И наслаждаемся то солнцем, то луной.
Но путь наш вечен, ты спроси:
Кто за тобой стоит, а кто перед тобой?

		 

		 
У вечности начала нет и нет конца,
Лишь остановки времени и действий.
Мы все заблудшие сердца
И ждём свершений и последствий.

		 

		 
Кто понял жизнь, тот не спешит.
Он ждёт, но ожидание страшит.
Надежда верит в чудеса,
О Истина, она проста!

		 



ВЕРЕНИЦА


		 
Слёзы грусти, а может мудрости.
Как мы были чисты из вредности
И не знали пороков и верности.
Кто же нас вновь допустит
В разум вечности?

		 

		 
Кто имеет решений твёрдости,
Тот познает оплот уверенности,
Изменений своей плоти.
Нам подвластен бег бесконечности.

		 

		 
Завершая вереницу судеб,
Мы стоим зачастую у пропасти
И боимся парить в неизвестности,
Там, где нет края вечности.

		 


НЕБЕСА


		 
Вечность, я дышу тобой!
Создавая образ твой
В своих рифмах, образах,
Но не чувствую тебя.

		 

		 
Где кончается рассвет?
Для души или мечты?
Что такое облака?
И куда они, куда?

		 

		 
Радуга на небе вдруг,
То испуг от тех раскатов,
Что гремели в вышине
И остались лишь во мне.

		 

		 
Дымкой облачной красы
Вечно в поиске росы,
Когда луч Земли коснётся
И проснётся наше солнце.

		 


ОТКУДА И КУДА


		 
Я смотрю в небеса
И мне хочется плакать от счастья.
Это Бога лазури глаза
И они безгранично прекрасны.
Синь, сирень, синева,
Эта бездна, что нас увлекает.
Никому на Земле, никогда,
Не постичь извечный вопрос:
Что такое есть жизнь?
Откуда приходит и куда она утекает?

		 


РОДНЫЕ ДУШИ


		 
В каждой краске есть полутон,
В каждом звуке есть междометия.
Кто сегодня огорчён,
Тот судьбой разделён на фрагменты.

		 

		 
Безысходность порою душит,
Тех, кто в сердце не имеет веры,
Тех, кто жаждет лишь хлеба и зрелищ
И не знает, как строится древо.

		 

		 
Все родные, сердечные души
Создают в потоке вечность.
И не что не важно, не имеет значения,
Потому, как все придут в бесконечность.

		 


БЛАГОСЛОВИ


		 
Вечный свет,
На зов к тебе я иду.
Через миллионы лет несу
Лучик искренней любви.
Ты меня благослови!
Укажи, где путь домой?
Ведь у каждого он свой.
Где истома, где болит?
Почему душа скулит,
В вечных поисках судьбы?
Ты меня благослови!

		 


2. Душа

Проходит время и однажды

Уходим мы и навсегда.

Забыт покой, уже не важны

Страдания, а только жажда.

Меняем место встречи, города,

А на осколках наших судеб

Построены века.

Очнись, проснись, Ты Дух!

Ты навсегда!




Я слышу, как моё сердце бьётся, как стучит оно то быстрее, то тихо-тихо. В нём живёт жизнь, в нём прячется, таится от постороннего глаза моя душа. Эта невидимая и невесомая часть меня, Моего Я. Моё олицетворение в мире духовном, в мире тонком, в мире звука и света, в мире пространственной эволюции. А ты слышишь свою душу, ты её понимаешь? Она хочет поговорить с тобой о тебе, о твоей любви, о твоей жизни, о твоих чувствах, о том внутреннем миропонимании, что сидит в глубине твоего сознания. Она хочет рассказать о твоем духе, прародителе твоей души. О той божественной искре, которая дала жизнь твоему существованию. Прислушайся, она зовёт тебя…

КАК РОЖДАЕТСЯ ДУША


		 
Как рождается душа?
Тихо-тихо, не спеша.
В гости к нам идёт она,
Лишь открыв немного дверь в небеса.
Кто теперь? Чья же очередь пришла?
Вновь покинуть Райский дом
И пройти весь путь земной, свой.

		 

		 
Своей судьбой прожить,
Измерить, ощутить, проверить,
Знать, понять и утвердить,
Все законы бытия испытать
И до конца чашу выпить, что дана
И Грааль испить до дна.
Но не в силах разглядеть,
Ту вершину покорить и принять, и простить.
С Богом быть и не судить
Жизнь, что выбрана.
И своей рукой померить
Глубину своих желаний и мечтаний.

		 

		 
Выбрать из числа дорог ту,
Что хочется пройти и дойти,
До суровых испытаний,
Не свернув уже с пути.
Не мешайте мне идти!
Богом дан нам этот путь
И уже не повернуть.
Силой, что пришла с небес,
Не подвластны мы себе.
Управляют нами свыше.
Кто всё примет и простит,
Верой, Правдой будет жить,
Тот поймёт, зачем дано это бремя
И оно Нам Суждено!

		 


БРЕННЫЙ МИР


		 
У духа нет цвета,
Возраста, пола и внешних отличий.
Прозрачно он белый,
Он-суть и она-безгранична.

		 

		 
Из тени соткали и светом залили,
Вселили в ту душу, которую телом снабдили.

		 

		 
Без времени, места и расстояния,
Без массы, величия, для покаяния.
Без контура, графики, линии без преломления,
Без отражения, только смирение.

		 

		 
Застряли в реальности, в мире забвения,
Как в зазеркалье, пугает движение.

		 

		 
Выдох и вдох, спокойно дыхание,
Без осуждения и без страдания.
Жалость повержена,
Осталось лишь наказание.

		 

		 
Вечные странники в мире иллюзии,
Кто и откуда, люди сконфужены.
Все в ожидании духа смиренного,
Но затмевают образы мира бренного.

		 



ИСТОЧНИК СВЕТА


		 
Быть может, в вечность мы идём.
И что несём с собой, в тот дальний путь?
Обиды, скорби, страданиями усеянный
И созданный из жалости, ваш млечный труд?
Увы, познать себя, как благословенное дитя
Пришла пора, открой души те закрома,
Где есть источник света и тепла.
Благодарю и жду тебя, моя душа!
Люблю тебя!

		 


МАГНИТ


		 
О, как хочу я слышать
Музыку своей души.
Той тишиной окутать всех
И рассмотреть тот грех,
Когда покинув рай небес,
Я понеслась за край чудес.

		 

		 
Кто сладостью меня пленил?
И кто меня вновь возродил?
Среди осколков суеты,
Когда мы вместе, но одни.
Не зная смысла, ждём любви
И ищем вечного огня.

		 

		 
Он в глубине. Очнись дитя!
Освободи свой нрав и взор.
Смелей иди, на этот зов.
Пусть радость и любовь сквозит,
И эту душу утолит,
Которая несёт магнит.

		 


ПРО ЧАСТОТУ ДУШИ


		 
Стою у жизни на краю.
Мы вечно в замкнутом бою.
Хотим унять свой пыл и жар,
Чтобы бежал огонь в поля,
Где зреет рожь, горит земля.
Основы верности и чести.
Мы все из лести сотканы
И мёдом сладкой лжи пленим себя.

		 

		 
Уймитесь люди! Вы в огне.
Печали ваши не по Мне.
Молитвы, что из уст летят,
Чего хотят? Познать себя?
О нет! Сперва добра, что жизнь тверда.
Ваш тленный мир не нужен Мне.
В нём правды нет, он весь во тьме.
Не в тишине, он в скорби вашей, пустоте!

		 

		 
Я вечно жду в закате дней
Улыбки, слёзы, будь добрей.
Смахни печаль, утихнет боль.
В мирах Господствует Любовь.
Тот огонёк, далёкий свет,
Который трудно разглядеть,
А можно лишь принять
И частоту души понять!

		 


ВРАГ И ДРУГ


		 
А небо меня прельстило
Своей простотой и ввысь
Мысли я запустила,
Чтоб сердце забилось
И вновь окрылилась
Моя безумная душа.

		 

		 
Она бессмысленна легка
И глубока, и так нежна,
Что хочет выскочить от счастья
Из тела, прямо в небеса.

		 

		 
Она воздушно-красива,
Наполнена росой из чувств.
И как хрустальная слеза
Стремится испариться вмиг,
Чтоб ты её постиг и понял вдруг,
Ты сам себе и враг, и друг!

		 


3. Время многомерно

Мы живём, как будто спим.

Дышим, в мерности сидим.

Измеряя, ощущаем все основы бытия.

Каждому своя мера, для начала дня.




Остановка и время вдруг встало. Представь, что всё замерло, ты вышел из своего тела и той точки мира, где находишься. Посмотри, кто и что окружает тебя. Куда ты двинешься, когда тебе дали возможность увидеть себя и свою жизнь со стороны, что изменишь или восстановишь в данную минуту, к кому обратишься? Может кого-то обнимешь, кого долго не видел? Может что-то всплыло в твоей памяти? Сейчас есть шанс вернуться в данный сюжет своей жизни. Давай дорогой человек, не бойся и не стесняйся, осуществи своё желание. Время тебе даёт второй шанс. Может ты хочешь с кем-то поговорить? Выразить свои накопившиеся чувства, попросить прощение, обнять, улыбнуться, сказать: «Я тебя люблю, благодарю, ты был мне дорог, мне без тебя одиноко, я скучаю!»

Представь, что у времени нет линейности, оно многомерно. Ты всегда в своём сознании можешь исправить, дополнить или обновить информацию. Для этого нужно только твоё желание – это твоя птица Феникс, которую ты держишь в золотой клетке, боишься освободить. Её свобода и исполнение твоих желаний зависят только от тебя. Верни себе эту Птицу-Свободы. Всё в твоей власти, в твоём чувственном ощущении «здесь и сейчас». Разреши себе исправить свои ошибки.

ВОСЬМЁРКА


		 
Наигралась я в игрушки,
Насмотрелась в зеркала.
Повзрослела, хватит спорить,
Начинаю жизнь с нуля.
Единицей выступаю,
Обнажаясь, принимаю всю себя!

		 

		 
Целостность. Всё в этом слове.
Голова, но нет хвоста,
А зачем он, если в круге
Нет начала и конца.
Единица, двойка, тройка,
Цифры все стоят в ряду.
Но важнее всех восьмёрка,
Бесконечность на виду.

		 

		 
И у многих не хватает тех штрихов,
Что обнулят, и запустят, и отсрочат
Новый сложный циферблат.
Побегут куда-то стрелки
И помчится ход времён.
Вот уже и бесконечность!
Каждый будет обнулён!

		 


ХОДИКИ


		 
Вековые границы стирая,
Календарь бытия изучая,
Обретаем основы мироздания,
Словно винтики в руках Создателя.

		 

		 
Мы как гайки, шурупы и болтики,
Крутим диски и ставим щеколды.
Остановки не видим и ходики
Тикают, тикают наши счётчики.

		 

		 
Ход времён безмятежно идёт.
Верим, что каждый найдёт
Тот портал, когда нить он порвал
И кто ему узел создал.

		 

		 
Разорвать тот замок преждевременно
Невозможно, он часом отмерен.
Этот сложный и чёткий интервал
Когда Ангел шепнёт: «Час настал!»

		 



ЗЕМНОЕ ВРЕМЯ


		 
Я посылаю сигналы Солнцу,
Что нужен нам свет на Земле.
И прошу Высшее руководство
Оказать поддержку мне.

		 

		 
Рассказать, что значит счастье?
Где иллюзия и мечта,
И где та дорога,
По которой должен пройти Я?

		 

		 
Постоянно терзают сомнения,
Для чего всё это мне?
И как тратить бесценное время,
Отведённое на этой Земле?

		 

		 
Что за жизнь надо сделать успеть?
С кем проститься, а кому песнь любви
                                                пропеть?
Что понять и куда прийти,
Когда закончатся земные пути?

		 


ЖЕРТВА


		 
Время не лечит.
Оно лишь калечит
Обугленные наши сердца.
И скрыта истина
За маской слепого глупца,
Который решил,
Что выполнил роль до конца.

		 

		 
Ведь жертва ваша,
Она никому не нужна,
Что в трепете томном
Рождает мысль и образа.
Опомнитесь, люди,
Иллюзия уводит вас навсегда!

		 

		 
В бескрайность просторов ваших,
Где нету луча любви,
Есть только терпение, труд и стыд,
Причина и необходимость жить,
Но нет времени быть!

		 


ИЛЛЮЗИЯ – БЫТЬ


		 
Этот мир разделён на части.
Где добро, а где зло?
Вопрос. Каждый может
И имеет власти ставить
Рядом, на этот мост,
Прейскурант взвешенных цен.

		 

		 
А зачем это делать, зачем?
Граммы, мили и герцы.
Где открытые дверцы?
Нет ни скорости, ни массы, ни времени.
Там в мерцании звёзд
Все потеряны. Нет возможности
Думать, дышать и любить,
Там есть только иллюзия быть!

		 


4. Мысли о жизни

– А как это вкусить жизнь?

Просто дышать полной грудью. Не носом или ртом, маленькими тихими глотками хватать воздух, чтобы никто не слышал и не оценил правильно или нет, а вдыхать и выдыхать так мощно, чтобы до головокружения, до потери сознания от обильности кислорода.

Дыши, дыши, почувствуй свое дыхание – оно и есть жизнь – пока дышу – живу.

Дух живёт в твоем дыхании, а душа в твоем теле, а разум живёт не в тебе. Он находится далеко в космическом пространстве и оттуда посылает тебе кучу мыслей, всяких разных, хороших и плохих. Они налипают на твое насыщенное кислородом или углекислым газом тело. Электризуются и озвучиваются, как часть тебя, сливаются воедино с твоим сознанием. И если твое сознание спит или не имеет высокой плотности, то оно поглощает любую информацию, не фильтруя, а проецируя в окружающий мир, как свои мысли.

Будь чуток и пусть разум и сознание будут твоими помощниками и проводниками в мире мысли и мире жизни. Единство органической мысли с Высшей сутью приносит благостные плоды всему мирозданию. А это один из важнейших этапов эволюции. Это прогресс, который допускает новообразования и нововведения.

Мир постоянно обновляется. Это обновление зависит от вашего существования и желания быть совместимым с жизнью в этом мироздании.

Повеление человека, как повеление Высшего разума едино в эволюционном процессе. И как мать растит и оберегает свое дитя, так и вселенная растит и сохраняет мысли сознания, для воплощения и регенерации, для эволюции пространства.

Сложно представить то, что не может воплотиться, но ещё труднее воплотить то, что сложно представить.


		 
Слеза зачем идёт из глаз?
Чтоб ранить нас, иль утолить
Пожар, который в нас горит?
О, мысли, ветви, цепи, плети,
Зачем даны и для чего?
Вас очень много!
Для кого вы каждый миг
Летите в бездну и когда
Вы возвратитесь вновь сюда,
Как бумерангом через расстояния?
Земли и неба, нет, не видно…
Просто нам обидно
И мы не можем их понять,
Унять, угомонить, они летят,
То камнем вниз, то птицей ввысь.
Остановись, прошу, остановись!

		 


ФЕЙЕРВЕРКИ


		 
Мои мысли – фейерверки,
Мчатся ввысь они
И в вихри неба попадают.
Излучают, настроение меняют,
Моей жизнью управляют,
Создают любви волну
Или грусти тишину.

		 

		 
Кто по дну идёт, кто скачет,
Но подумав вмиг укажет,
Вам вдогонку просвистит
Камень гнева или любви магнит.
Кто, смотря кому, за что,
Так пускаем мы в окно,
В воздух, к звёздам, на луну
Все свои мыслишки в бездну,
Во тьму одну или к Творцу.

		 

		 
Ну и что же вам к лицу:
Хворь, обида, суета?
Где же ваша колея?
Может это полоса, чёрно-белая она.
По какой шагаешь ты?
И что в мир несёшь,
Кресты или образы красоты и любви?
Конкретно ты!
Начинайте жизнь с себя!
Со своего Я! И тогда судьба твоя
Будет счастьем полна!

		 



МЫСЛИ ВСЛУХ


		 
Закрой глаза и думай:
Зачем тебе дано то, что другие просто
Не могут допустить
В свои просторы жизни.
И взять и изменить свою судьбу,
Направо, налево развернуть
И попросить одну мечту у Бога,
Возможность всех Любить!

		 

		 
Ценить ту жизнь, как данность
Положена в веках.
Не наше испытанье,
А просто небеса услышали однажды
Все наши голоса и мысли вслух.
Реальны стали страхи и испуг,
Но ты их перепрятал из залежей мозгов,
Они теперь реальны и сотканы из снов.

		 

		 
Остановись мгновение, замри!
Сойди с орбиты.
О чудо измерение.
И нам уже не быть, той сказкой алмазной,
Что россыпью бывает.
А лишь пыльцой жемчужной,
Что разум затмевает.

		 

		 
Своей искусной лестью и прелестью небес,
Они давно не вечны и нет там чудес.
Приди, уйми прозрение всю чашу бытия.
В тебе моё спасение,
Мысль и судьба моя.

		 


ВСЁ РАВНО


		 
В очертаниях городов
И пустынных улиц,
Мои мысли, словно стаи тараканов,
Бегут, спешат, кучкуясь.

		 

		 
Как прекрасен этот мир,
Он неповторим и требует уважения,
А я словно загнанный Пилигрим,
Иду слегка сконфуженный,
но явно на опережение.

		 

		 
Грусть повергает в странное чувство тоски,
Не уныния, не отчаяния и даже не отчуждения,
А такого бессмысленного умиротворения.
Когда все равно завтра, вчера и даже сейчас.

		 

		 
Когда этот бесконечный бег
Перейдёт на новый этап,
Когда краски будут видны,
Звуки смешаны и слышны.
Когда кончится иллюзия быть
И начнётся великое ЖИТЬ!

		 


В ПОТОКЕ


		 
В потоке небесного света
Рождаются чистые мысли.
В потоке небесного света,
Как в сказке, рождаются истины чувства.
В потоке любви и смирения,
Проносятся жизни устои.
И все в совершенстве бескрайнем,
И все в ожидании вечном!

		 


5. Человек здесь и сейчас

Когда-то я была рыбкой и умела плавать. Я покоряла бескрайние просторы океана, общалась с такими же рыбками, питалась водорослями, и морской песок был моим пристанищем. Я не чувствовала красоту моря и бездна океана была для меня обыденностью. Мой мир существовал ограничено водной стихией и жабрами. Я хотела большего, я хотела почувствовать воздух и ощутить лучи солнца.

И вот я свободная птица. У меня есть крылья и я лечу ввысь, в бесконечное небо. Но в облаках нет деревьев и пищи. Я хочу есть и мне надо добывать пропитание. Погода вечно переменчива, то холод, то жара, то ливень, то снег. Я устаю и мне необходимо отдыхать в прекрасной зелени деревьев. Хорошо тем, кто может ходить по земле, им не надо летать, интересно быть животным.

И вот я заяц, лиса или волк, не важно. Я бегу, прыгаю, сижу в норе, двигаюсь, здесь вечные гонки на выживание, или ты, или тебя, нет времени осмыслить происходящее. Чтобы выжить надо двигаться. Наверное легко быть человеком.

⁃ Создатель, хочу быть человеком!

⁃ Хорошо, пусть будет по твоему. Только тебе всегда будет хотеться чего-то лучшего, большего, другого. Пока ты сам не поймёшь, что не место или время красит тебя, а ты украшаешь пространство, ты будешь желать нового, неизведанного, но не прочувствуешь своего счастья «здесь и сейчас».

ЧАСТИЧКА


		 
Полной грудью дышу,
Этот воздух вдыхаю.
По земле я хожу
И не надо мне Рая.

		 

		 
Здесь создал я его,
Будто где-то вдали
Горизонт зажигают,
С неба звёзды мне машут, помогают.

		 

		 
И свой мир узнавая,
Я уже на краю.
И небесную пыль собирая,
Я в корзину сложу все осколки от Рая.

		 

		 
И пусть каждый из нас по земле
                                                 прошагает
И поймёт, где его ожидает
Тот подарок судьбы,
Для которого вечно блуждает.

		 

		 
Я надеждой живу,
В вечных поисках Рая.
Я собой дорожу!
Я себя обретаю,
Как частицу Земли
И пыльцу, что из Рая
Смыли капли дождя.

		 

		 
И теперь я блуждаю
В вечных поисках:
«Кто я? Почему умираем?
Для чего мы живём?»

		 

		 
Может просто, чтобы правил нами Бог?
И вернул ту надежду,
Что у вечности мы не сгораем.
Мы пыльца, мы частичка из Рая!

		 


ЧТО КОМУ


		 
В лабиринте сладких снов
Вереницей шла любовь.
Караван навстречу ей
Брёл с поклажей всех мастей.

		 

		 
Шёлк, рубины и сукно…
Для кого и что дано?
Этому купцу шатёр
И наложниц полный двор.

		 

		 
Этому одну и сварливую жену.
Этот вечный странник-воин,
Он судьбой обеспокоен
И чужими закромами,
Будет услаждён веками.

		 

		 
Этот скуп, а этот зол.
Кто хотел, тот приобрёл.
Кому ситец, кому мел,
Даже тот пострел успел
И схватил то, что хотел.
Главное, что он успел.

		 



УЧИТЕСЬ ЖИТЬ


		 
Проходят минуты, уходят года,
А мы словно вечность, мы навсегда.
Что было, что будет,
Пускай не вернёшь.
Но жизнь, как искусство,
Что посеешь, то и пожнёшь.

		 

		 
Где страхи, потери, а где суета?
Всё в прошлом, в другом измерении,
Сейчас былое не важно,
В душе тишина.

		 

		 
Спокойствие, радость, любовь и Миры,
Для жизни небесной и радужной
Здесь, на Земле,
Вам дали Божественные Дары.

		 

		 
Учитесь любить, учитесь давать,
Себя не жалеть и не обижать.
Учитесь всё видеть и всё понимать,
С Надеждой и Верой по жизни шагать!

		 


ТЫ ЖИВИ!


		 
Ты на земле стоишь одной ногой,
Другую хочешь в небеса поставить?
Раз и навсегда определить свою судьбу.
Постой, ещё не пройден путь.
Прошу не делай резкий шаг
И даже «ах» не говори,
А просто, ТЫ ЖИВИ!
Любовь придёт, увидит Бог!
И чтобы он помог, проси:
«Прости и в дальний путь благослови!
Туда, где нет пути,
Но выведи меня и помоги, спаси!»

		 


ОСТАНОВИСЬ


		 
Остановись мгновенье, остановись.
Вернись, прошу, не надо спорить.
Мы все надеявшись на жизнь,
Не видели земных просторов.

		 

		 
Как птица в небе высоко,
Так наши мысли далеко,
Стремглав уносятся куда-то
И удержать их тяжело ребята.

		 


6. Новое поколение света

Мир полон событийности. У кого-то горе, у кого-то счастье, полоска чёрная, полоска белая. А посмотрите на большом расстоянии и это уже огромная красивая зебра, Зебра твоей жизни. А ещё дальше и это уже целый табун зебр. Они бегут, радуются, веселятся, грустят, отбирают друг у друга пищу, соревнуются, заводят потомство, рождаются и умирают.

В мире зебр ты вдруг становишься Альбиносом. А стада Альбиносов нет, они единичны, они редкость, их не принимает стадо зебр. Они живут обособленно, но мир меняется и больше не рождается полосатых зебр.

Теперь рождаются только Альбиносы, они новое поколение, поколение света. И вот чёрно-белые зебры становятся редкими вымирающими экземплярами, которых надо беречь.

Генофонд живых существ должен быть разнообразным, многоликим, на то она и природа – это многообразие жизненных форм.

ОТРАДА


		 
Линию любви на ладони я рисовала.
Закругляя углы, тихо песнь напевала.
Как хочу быть счастливой и нежной,
Радость дарить и молиться в надежде,
Что люблю и живу!
Что пройдут огорчения, невзгоды и страсти,
И взойдёт тот росток, расцветёт,
                                                   даст плоды
И когда-то скажет мне искренне:
«Здрасьте! Ну, прости, не грусти, не вини!»

		 

		 
Мои дети, мои семена.
Они радость моя и отрада.
Они нового времени – люди добра,
В них вливаю себя, поливаю любовью
                                                    я эту рассаду.
Сколько жизни дано,
Столько будем мы сеять зерно,
Удобрять, охранять и растить.
Чтобы жить, надо просто любить
И уметь чувствовать и говорить!

		 


МЫ ЧУЖИЕ


		 
И уже мы не видим правды,
И уже мы не слышим лжи.
Мы скреплённые объятиями,
Растворились как миражи.

		 

		 
Соком знойным пылает страсть.
Обожглась я, опять обожглась.
Стихли, угасли искры костра,
Вновь иллюзия поглотила меня.

		 

		 
Со вздохом утреннего солнца,
Вновь проснулась наша Земля.
И пылают, разбитые горем,
Наши раненые сердца.

		 

		 
Вот пришла пора расставаться.
Мы должны друг друга простить,
Что на этом земном пути
Не смогли чистой музой любви
Растворить вечный лёд
Наших жизненных странствий
                                и нашей вражды.

		 

		 
Мы герои одной эпохи,
Но мы разные, мы убитые горем страшны.
Поколение нас забывает,
Им не нужен наш опыт и ум.

		 

		 
В их глазах презрение обитает.
Мы чужие и нам не хватает
Веры в людей и новых идей.
Мы, оторванные от своих детей,
В поиске счастья и жизни своей.

		 


Я СРЕДИ ВАС


		 
А я больше не буду плакать
И грустить, и печалиться, нет и нет!
Я как ядерный атом, разорвавшийся
на сотни молекул,
Озарю своим белым светом
весь мир и миллиарды планет.

		 

		 
Я не скрою, как это плохо,
Закрываться в обидах на всех и вся.
Я познаю, что значит любовь,
как дыхание,
Пусть окутает оно нежно меня.

		 

		 
И я с чистой совестью буду думать
О прекрасном, о важном, здесь и сейчас.
Помогите мне Божьи люди,
Рассмотреть себя среди Вас.

		 



ОСНОВА


		 
До дрожи, до озноба,
Я снова в твоих объятиях, снова.
В твоих оковах, я снова
Рыдать готова от счастья.
Любовь моя – основа,
Моей души подкова.
Как вдох и выдох,
Глоток вина, не промах,
Не порох и стрельба, нет.
Вдох! Не холод и пустота,
А выдох и тишина!

		 


7. Стадный эффект

Когда ты идеален, как тебе кажется, то почему-то окружающие обязательно хотят доказать твою не идеальность, своим поведением и отношением. Создаётся впечатление, что попадаешь в свинарник, а ты лебедь. И тебя просто по ошибке засунули не туда. Ты бьёшься крыльями о лохань с их едой, кругом грязь, а ты гордая птица и тебе тут не место. Интересная жизнь, и кажется, это великая несправедливость или Бог пошутил, когда раздавал место под солнцем.

Нет, вселенная не шутит, она нас учит приобретать опыт смирения и благодарности. А как научить? Только создать необходимые условия. Когда в тебе много превосходства над другими, то дается определённая жизнь, чтобы показать, что ты такой же человек, как и другие. Ты имеешь физическое тело, состоишь из плоти и крови, хочешь кушать, спать, пить, и тебе свойственны все человеческие потребности – инстинкты, ты стремишься к выживанию в любой среде обитания. И чем хуже среда, тем меньше вероятность выживания, и как следствие, о превосходстве не может быть и речи. Ты учишься выживать и стадное чувство сближает, даёт понимание, что все мы одинаковы по потребностям. А вот возможности и желания у всех разные. И это отличает нас друг от друга. Для стада главное выжить, здесь нет превосходства, здесь есть стадный эффект.

ТАНДЕМ


		 
Люди жгут свечи, пьют вино
И ждут разговоров о новом кино.
А сами как мышки по норкам сидят,
С тоской и грустью в небо глядят.

		 

		 
Где солнце и тучи,
Грозы, невзгоды,
Туман и дожди,
Ликует природа, но ты подожди.

		 

		 
И тысячи глаз отражаясь,
В небесную даль устремляясь,
Просят пощады, хотят убежать,
Но ног от земли нельзя оторвать.

		 

		 
Воздух тяжёл, чтобы руки поднять,
Сделать огромный глоток
И принять тишину,
Чувствовать ветер и слышать волну.

		 

		 
Сложен тот ритм,
Может вмиг превратиться,
Такт, когда каждый, словно солнце
Сможет в небе светиться.

		 

		 
Природа прекрасна, как наша душа.
То снег и метель, то дождь и гроза.
Мы искры от счастья,
Парим и летим.

		 

		 
Хотим задержаться, но слишком кружим.
И в этой игре не выстоять всем,
Здесь громкий аккорд,
А нужен тандем (друг за друга).

		 


ЛИШЬ Я!


		 
В словах любви есть доля грусти,
И пусть она меня отпустит.
Уйдёт в далёкие края, и навсегда
Останусь я один, среди руин
И замков вечного огня,
Где есть мечта из хрусталя.

		 

		 
Как снежный ком она растёт
И, созерцая, сбережёт иллюзию твоей судьбы.
Когда мы вместе, но одни.
Живя в любви, в мечтах парим
И возвышаемся над ним,
Над миром, каждый господин.

		 

		 
Сам вправе воссоздать, отвоевать
И управлять своей душой.
И возглавляя вечный трон,
Пройти сквозь воду и огонь.

		 

		 
Прослыть невеждой
И, уняв свой строгий нрав,
Понять, что может Я не прав?
Ведь сложно осознать, что виноват лишь Я!
Прости за всё, судьба моя!

		 


ДЫМ


		 
Увидь себя среди других.
Кто тот учитель, что притих,
Когда желаешь всё познать?
И эволюцию приняв,
Ты воскрешаешь свою память,
Исправив только образа.

		 

		 
Как доказательства Христа,
Мы чтим основу бытия.
Пускай иллюзия, мечта
Нас вечно заставляет жить
И создавать, и вновь творить.

		 

		 
Вещает мудрый, кто слеп, кто глух,
Ведёт своих овец пастух.
Мы молча думаем во сне
О тишине и о труде.

		 

		 
Как часто дышим и грустим.
Когда одни, терзаемся и бредим
И только верим в мрачный дым,
Тот, что поля застелет,
Когда мы в вечность улетим.

		 


СТРУНЫ ДУШИ


		 
Девочка с глазами бузины
Играет по нотам
И слышит звуки тишины.
Мерцает воздух вокруг неё.
Она как ангел, как волшебство.

		 

		 
Печаль и радость, две параллели,
Струны тончайшей души.
Она мембрана и её задели
Ваши пустые взгляды.
Вы для неё лишь миражи.

		 

		 
Туристы на тропе познания,
Где каждый камень – звук времён.
Мы все бежим по той спирали,
Как будто жизнью окрылён.

		 

		 
Но человек, он ограничен
Своим умом и головой.
А мир, он чуток и безграничен
И каждый вдох определён.

		 



ВСЕ ЖИВЫ


		 
Упиваюсь я счастьем до дна,
Растворяюсь я в нём без остатка.
Я сегодня проснулась – ЖИВА!
И могу всех обнять цепкой хваткой.

		 

		 
Я увидела небо и солнце,
Я коснулась их чем-то невидимо чутким.
Я вдыхаю воздух Земли,
Не спешу и не рвусь в омут хрупкий.

		 

		 
Остановка. И время вдруг встало.
Люди в зеркало жизни взглянули.
Кто мы, здесь, на нашей планете?
И что важное сделать ещё не успели?

		 

		 
Обернулись, про прошлое просто забыли.
Ведь не важно, что было когда-то и где-то.
Нам о главном напомнить решили
И кто рядом сейчас с вами вместе,
Пусть будут ВСЕ ЖИВЫ!

		 


8. Исток

По дороге жизни я иду скользя

И несу я радость людям не спеша.

Поклонюсь Земле, матери, отцу

И скажу: «Простите,

Я вас всех люблю!»




Ребята, в странный век вы живёте. Век, когда перестают думать о будущем своих поколений. Когда дом строят без фундамента, крепкого, на века. Когда считают, что деревья и растения могут расти и плодоносить без хорошей корневой системы. Нет, друзья, нет. Всё что не имеет корня – рода – прочной основы – оно не долгожитель, не наследник, не история, оно ничего!

Запомните! Вас всегда будет тянуть к истокам своего происхождения, к своим корням, к своей земле. Не думайте, что вы обретёте счастье где-то там, вдали от дома, нет. Ваша плоть может успокоиться, но только не душа.

Она привязана к тому месту, где вы родились. Вы можете сменить место жительства, поменять страну, город, планету, но ваше место рождения – это ваше место силы, это ваша исцеляющая купель, ваш доктор. Полюбите это место, верните ему, с благодарностью, эту любовь и ваша душа будет петь вам оду о жизни, оду о счастье.

С каждого, кто не вернёт данную ему любовь, возьмётся в десятикратном размере. И это не угроза вселенной, это предупреждение.

Крысы бегут с тонущего корабля задолго до кораблекрушения, они предчувствуют беду. А люди глупы, они не обладают чуткостью животных, они горят и тонут в своих амбициях.

Остановитесь и вернитесь в свой исток. Началось великое перевоплощение, где каждый сможет выжить только при поддержке своего рода, только в своей теплице, в своём ботаническом саду или огороде, там, где его прородила Матушка Земля! Она ждёт вашей энергоотдачи, вашей благодарной Любви!

МОЯ ЗЕМЛЯ


		 
О любви пою я песнь,
О нежности и свете,
И о Земле своей,
Где счастливы как дети.
Где предки спят и ждут меня,
Но далеко я от тебя.
Земля моя, моя Земля.
Не чужды нам твои ветра
И чудеса, где спят вулканы.
И горы, что страшат всегда
Величием и станом.

		 

		 
Мы путники большой Земли
И посещаем храмы,
Чтобы понять, зачем пришли
И что таят вулканы?
Зачем нас манит тусклый блеск
Далёких звёзд и тех комет,
Которые мы видим в небе.
И для чего они там светят?

		 


ДЕТИ ДОЖДЯ


		 
Мы дети дождя,
Рождены из огня,
Чтоб грудью дышать,
Хлеб сеять, рожать,
Тех детей, что идут
И гимны поют
Той Земле,
На которой растут.

		 

		 
О, люди Земли,
Для чего рождены?
И сны вам даны
И любви, и вражды.
Вы сами должны
Выбирать, не гадать.
Как жизнь создавать,
Может просто мечтать?

		 

		 
Кто прав? Виноват?
Каждый должен понять,
Свой истинный путь.
И его ощутив,
Испив жажду дня,
Услышать себя.
Тот гул тишины,
Что рождён из души.

		 


ОЛИМП


		 
Красота этих гор покоряет сердца.
У подножья стою и я слышу тебя
Земля Мира, где предки подают голоса,
Боги сны создают.

		 

		 
Там мерцает заря на рассветный прибой.
Песнь я им воспою
О красе берегов и той рощи олив,
Где бурлит кровь веков.

		 

		 
Пламя Зевса горит
И орёл там парит,
И идёт вечный спор,
О Любви и Земле.

		 

		 
Кто и как всё создал,
Для чего мы живём
И куда все спешим,
Ввысь летим или вниз?

		 

		 
Создаём пьедестал или рушим его?
Строим Мир и воюем, зачем?
Когда дети растут без отцов, матерей,
То уже не понять
Для чего мы живём
И что мы создаём?

		 


РАССКАЖИ МНЕ МАМА


		 
Расскажи мне сказку мама,
Чтобы я шутя жила.
Не в страдания играла,
Надевая их на бусы, в ожерелья, жемчуга.

		 

		 
Расскажи мне о планете,
Где была я рождена.
Что созвездия, кометы, нам дают,
Без основания, созерцать любви дела.

		 

		 
Расскажи мне о природе,
Как бурлит весной река,
Как проносятся стремглав льдины,
Чтоб зима прочь отошла.

		 

		 
Расскажи о цвете вишни,
О росе и о грозе.
И о вечере закатном,
О любви и о слезе.

		 

		 
Расскажи о переменах,
О движении времён,
О границах и запретах,
Что есть дух, он окрылён.

		 

		 
Расскажи о новом мире,
Как попасть в него смогу,
Если я в себе открою
Ту любовь, что в век несу.

		 

		 
Расскажи, как мир огромен,
Как велик Его масштаб
И не важно, кто как ходит,
Все придут к Нему опять.

		 

		 
Расскажи, о чём мечтали,
Почему не помним сны?
И зачем спешим за дали,
За чужие рубежи?

		 

		 
Расскажи о самом главном,
Как спасти себя, взрастить?
Как найти в себе надежду,
Не убить, а воскресить?

		 

		 
Расскажи, что значит праздник,
Что есть что и почему?
Может я сейчас запомню
И пойму, зачем живу?

		 



Я ЖЕ МАТЬ!


		 
Я сегодня мать!
Не хочу воевать.
Хочу петь, плясать, обнимать.
Я же мать!

		 

		 
Создавать и созидать,
Укреплять и направлять,
И любить своих детей!
Не ругать, а быть добрей.

		 

		 
Из обид мы строим мост,
Чтоб сломать его потом.
Вечно сводим те мосты,
Чтобы быть опять на «ты»
Со своими же детьми.

		 

		 
Ой, прости, ой, не вини,
А пойми ты нас, пойми.
Сердца стук и грусть тех глаз,
Что не вместе мы сейчас.
Мы не можем оценить,
Сколько стоит детский крик.

		 


НАШИ ДЕТИ РЯДОМ


		 
Наслаждайтесь, что дети с вами,
И они вам машут руками, ногами,
Улыбаются на рассвете,
Это ваши дети.

		 

		 
Они искренне чисты
И их мысли воздушно легки.
Они могут лететь и парить,
Всех любить и благодарить.

		 

		 
Их желание, быть вместе с вами,
Приставая вопросами к маме.
Они ласково сообщают:
«Нам внимания не хватает!»

		 

		 
Обернитесь, прижмите чадо,
Быстротечное время рядом.
И пройдёт их нежность и боль.
Подарите свою им любовь!

		 


КАК РАСТИТЬ ДЕТЕЙ?


		 
Господи, ты вторь мне, вторь.
Правду жизни открой.
Как любить, как жить?
Как Любовью дорожить?
И мечту нести в руках,
Чтобы Ты помог,
И в прах человека превращая,
Дал испить глоточек Рая!

		 

		 
Господи, ты вторь мне, вторь.
Правду жизни нам открой.
Как жить? Как быть?
Как детей растить?
Как их любить?
И с ума чтоб не сходить?
А любить, всех любить.

		 

		 
Быть советчиком и другом,
Не судить и не винить, а служить,
Как работяга служит своему царю.
Правдой обеспечить
И все раны излечить.
Помогать и здоровье укреплять,
Научить себя ценить.

		 

		 
Всех прощать и прощение просить.
Чувства выражать и людей не обижать.
Быть свободными и верить,
Что возможно всё, всегда.
И в себя поверить,
И в те чудеса,
Что Господь нам посылает
И что нет им числа.

		 

		 
Взрослых чтобы уважали,
Никого не обижали
И чтоб счастьем дорожили,
И по жизни не тужили.
Вот тогда пойдут дорогой,
Той, что создал им Господь,
И ногою твёрдой будет им дано
Всё пройти и испытать,
И познать ту жизнь,
Что мы все хотим узнать.
Создавайте в своих детях благодать!

		 


9. Человек загадка

Человек – это самая большая загадка планеты Земля. Откуда он и зачем? Что должен постичь здесь и сейчас? В чём его цель? В чём смысл?

– В вечности, бесконечности, в иллюзии или идиллии, в мечте или фантазии, в трансформации своего существа или реальности? Кто он этот человек, как ты думаешь?

– Человек – чело – век – тело из века в век, из праха в прах, из вечности в вечность. Это столп света, через который дышит планета, это соединительные элементы, электроны, которые переносят свои электро-магнитные поля и заставляют планету вибрировать. А вы не задумывались об этом? Представьте, что нет человечества, нет электронов, нет материи, нет Земли – вы её светодиоды, через которые поступает свет в ядро Земли. Вы нужны планете – ей нужен ваш свет!

КОД


		 
Мы космос, мы небо,
Мы солнце, мы дым,
Мы просто планета,
Мы просто летим.

		 

		 
Частицы вселенной
И каждый из нас
Несёт в своей плоти
Кусочек, экстаз.

		 

		 
Осколочек этот —
Наш код ДНК.
Пока мы здесь живы,
Жива и Земля!

		 


ДЕТИ ВСЕЛЕННОЙ


		 
Мы вечные дети вселенной,
Нас страшат судьбы перемены.
Мы закутаны дымкой забвения
И мечтаем вернуться из плена.
А душа, она словно ветер,
Пролетает сквозь время, бредит.
Пусть нам раны слегка залечит,
Та надежда, что порою калечит.
Когда веруя, мы грешим,
Ищем повода, вечно спешим.

		 

		 
Чтоб раскаяться нужно нам чудо.
Чтоб признать все ошибки,
Расставить все точки и прочерки,
Мы ищем, откуда прибудет
Помощь друга, а может разбудит
Нас волна перемен растревожит
И заставит лезть вон из той кожи,
Что окутала нас своим пленом.
Мы из космоса!
Мы дети вселенной!

		 



ВСЁ ДАНО


		 
Наполненные светом, спим во тьме.
Не слышим звуки радости и грусти.
Мы всё простим, мы всё отпустим.
Из слез река, из страсти омут.
Кто нас догонит, кто обгонит?

		 

		 
Играем в догонялки,
То с судьбой, а то с самим собой.
Стартуем ровно и бежим дорогой дальней
К победе или к финишу.
Увы, печально,
Когда не ведая пути хотим сойти,
Или свернув, ползти.

		 

		 
Зачем? Хочу я уточнить.
Кого вы начинаете винить?
Себя или Меня?
Дорогу ту вам выбирал не Я,
А ваши верные друзья.
И вот иллюзии и размышления,
Вам для начала дня, кто виноват?
И где же истина твоя?

		 

		 
Прими себя как есть! И в этом честь!
Ты – человек в своей судьбе!
И всё дано тебе по справедливости
И в этом нет брезгливости,
А есть прямой ответ:
«Иди до финиша, вот в чём секрет!»

		 


СВЕТА НИТЬ


		 
Хитросплетения судьбы,
Как нити Ариадны.
Они ведут нас в дни войны
По лабиринтам Минотавра.

		 

		 
Апостол Пётр решил
Поведать жизненный сюжет,
Как жили люди в те века
Без веры в свой Завет.

		 

		 
Вот Ной спешит закончить в срок
Работу, что велел сам Бог,
Чтобы продлить жизнь на Земле
И свет развеять в темноте.

		 

		 
Считай секунды – жизнь идёт
И каждый что-нибудь несёт
С собой и в сердце, и в руке.
Мы все, всегда, на волоске
Отделены от мира тьмы
И сами выбрать вы должны.

		 

		 
Куда ведут, зачем бегут?
И кто ваш спутник, кто ваш друг?
А кто помощник или враг?
Кто прав, а кто и виноват?
Ведь выбор в том и состоит,
Узреть в конце тоннеля света нить!

		 


БЫТЬ ИЛИ НЕ БЫТЬ


		 
Кто же знает, что нам дано?
Решено-предрешено?
И грешно и суматошно,
Быстро, просто и легко.

		 

		 
Жить, момент лишь уловить,
Истину познать, открыть.
Как загадку отгадать,
Что дано, что суждено?

		 

		 
Вечно быть или не быть?
Петь, плясать или любить?
Разрешать, решать, творить?
Тварью быть или не быть?

		 

		 
Мочь, мочить или убить?
Все глаголы перебрать,
Всё узнать, но не понять.
Всё же быть или не быть?

		 

		 
В чём причина бытия?
Так волнует всё меня:
Что хочу, могу, живу,
Излучаю и творю!

		 

		 
Вечно мучаюсь вопросом:
Где долбить, а где бурить?
Что же надо забывать,
Испытать или молчать?

		 

		 
Знать легенду или верить,
Быть игрушкой или мерить?
Все основы бытия ощутить,
Испить до дна,
Вот тогда и жизнь полна,
Но, увы, кратковременна!

		 


ПРОСТО ЖИТЬ


		 
Почему мы не верим в сказки?
Почему мы не верим в любовь?
Почему мы не верим в счастье?
И не слушаем нашу душу, а только плоть?

		 

		 
Почему так сложна дорога?
И как лучше преодолеть те преграды,
Что ставят боги, когда верят в нас
И надеяться, что мы сможем их разглядеть.

		 

		 
И пройти самой быстрой тропой
К тем заветным своим рубежам
И не надо бояться разлуки,
Её вам не избежать.

		 

		 
Просто надо верить в чудо,
Что мы дети великой любви
И пришли из ниоткуда,
И туда же должны уйти.

		 

		 
В этом мире есть закономерность,
Быстротечность и ход времён.
И пусть каждый новый пришедший
Знает, что путь его определён.

		 

		 
Только сам он крутит стрелки,
Ускоряет или медлит бег.
Главное выдержать перестрелку
И взобраться на самый верх.

		 

		 
Где великие наблюдают,
Как мы славно играем в прятки,
В догонялки или дразнилки,
Потешалки или судилки.

		 

		 
И спросить: «Кто главнее всех?»
Кто устроил этот карнавал судеб
И решает кому и как?
И достаточно бить по людям,
Проверять кто слабак, кто добряк.

		 

		 
Отмените свои законы,
Дайте воли глоток испить.
Суд прошёл, хватит нас беспокоить.
Мы хотим просто так пожить.

		 


МАЛЫЕ ДЕТИ

Однажды захочешь ты сказать,

Что мы все, как малые дети

Мечтаем, живём мечтой о лете.

И это явь, и это сон.



Когда ты вечно окрылён,

Но не взбешён, а возбуждён

Игрой любви, ну что ж иди,

За счастьем вдаль.



А вдруг, там ждёт тебя печаль?

Условности вас тормозят,

Занозой в сердце,

Не велят себя познать.



Окутав мысли страхом дня,

Вы не прозрели, вы дитя.

Но не глупы, а беззащитны и слепы.

Что есть Любовь? Она Огонь.



Ты только тронь и прикоснись,

К истокам жизни окунись.

Почувствуешь дыхание внутри себя!

И знай, ты – вечное дитя!


10. Истинное Я

Красоту неба ни с чем не сравнить, все оттенки света, все оттенки жизни от белого до голубого, от голубого до фиолетового, от фиолетового до чёрного. И даже ночная тьма выглядывает из-за звёзд переливами своих цветов. У тьмы тоже есть оттенки, оттенки многомерности пространства. Просто человеческий глаз слишком объективен, чтобы их различать, вкушать и чувствовать их красоту. Игра света и тени – это игра жизни и смерти, переходящая в великую вечность, в начало всех начал. Голос ночи и звуки сердца – есть невидимая цепь сознания, где главенствует что-то незримое и заманчиво-загадочное, как сама тишина. И человечество, пытаясь понять эту тишину, познаёт свою суть – своё Высшее Я – свою игру Света и Тени.

УРОК


		 
Люди приходят, люди уходят,
Сменяют века на века.
И вспять невозможно нам повернуть
Жизни суровой года.
Главное верить, что придут времена,
Когда будет счастье
И любви берега омоют наши сердца.

		 

		 
А пока: живи, хлопочи,
Радуйся, пой и кричи
Птицам, что в небе
Летят дружно на юг.
Помни: ты сам чётко
Очертил свой круг,
Где обязательства, где суета.
Услышьте себя, кто есть в этом круге ваш Я?

		 

		 
Спешите, бежите, идёте толпой.
Но истина где? И где ваш герой,
Который укажет вам правильный путь?
Где чёрное, белое, как развернуть
Картину той яви, где вы
Обитая, не видите сути?
И в прятки играя
То с совестью, то с разумом,
Проникнув в свой смысл,
Стремитесь держать руку на пульсе.

		 

		 
А как же заветное «остановись!»,
Прошёл ты виток по спирали своей.
А вот кто поможет и направит
                                    в мир ваших идей?
Где явки, пароли, где чья-то игра?
Что понял ты в жизни?
А может, прожил её зря?

		 

		 
Не думайте об этом, не гневите Творца.
Любая стезя – уже полоса.
Исправить возможно,
Реально забыть, простить,
Полюбить, переоценить.
Сменить направления и выполнить в срок
Судьбы своей урок.
Всё в срок!

		 


АНГЕЛ НЕБА


		 
По земле хожу, летаю
И всё время ожидаю.
Людям вечно помогаю,
Исцеляю, заставляю
В зеркала души нырнуть
И оттуда заглянуть
В глубину своей мечты.
Кто же ты, ну кто же ты?

		 

		 
«Ангел неба и земли,
Помоги нам, помоги.
Научи себя ценить,
Чтобы нить судьбы продлить.»
Завершая вечный бег,
Бестолковый человек,
В вечных поисках любви.
Помоги нам, помоги.

		 

		 
В глубине жемчужных вод
Ждёт тебя круговорот.
То он вверх несёт, то вниз,
Ты не бойся, а держись
За свою судьбу и рай,
Рай скорее выбирай,
Чтобы нить судьбы продлить
И себя благословить.

		 


СТИХИЯ


		 
А вдруг судьбу услышу я?
Скажу ей: «Здравствуй, не ждала?
Ты всё решила за меня?»
Услышу: «Да. Прости, ты не права.»

		 

		 
Когда ты в облаке измен,
Их лёгкий плен нас не страшит,
А лишь волнительно колышет,
Как ветерок, который дышит
                                     мерцанием огня.

		 

		 
«Стихия, где ты?
Я твоя, я слышу, чувствую себя!
Быть может разумом я не права,
Но знаю, что я дочь огня!»

		 


Я ЗНАЮ


		 
Я принимаю дары,
Я следую правилам этой игры.
Я создаю свой идеал
И я разрушаю то, что не надо.

		 

		 
И я знаю, что такое быть
И как это – любить и жить.
Я верю в искренность людей
И в идиллию наших вождей.

		 

		 
Пусть каждый сам определит,
Жить на Земле или по небу плыть.
Но главное помнить,
Как с Верой и Надеждой
Людей Боготворить!

		 


ДОВЕРЯЙ СЕБЕ


		 
А почему? Зачем?
И кто решил,
Что так должно и быть?
Кто выдумал иллюзию,
Что вместе жить,
То равенство, где надо быть?
Кто знает правила игры?

		 

		 
Кто верит в искренность мечты?
И что судьба распределит
Все ставки по своим местам.
Наверное, легко жить дуракам.
Они не следуют по тем следам,
Где вся толпа идёт.
Они всегда шагают в нелепый ход
И верят в свою лучшую судьбу.

		 

		 
Что будет всё дано, как можно лучше,
По плану, или просто так!
Тогда я тоже, как дурак,
Пойду и сделаю свой первый шаг.
И понадеюсь на авось,
А может просто врозь,
Вразрез течению времён
Сойду с привычного пути.

		 

		 
Задумаюсь и на минуту
Разрешу себя вести.
Как будто Ангел мой Хранитель
Впервые вожжи отпустил
И разрешил мне сделать
Выбор в моей судьбе.
Он смотрит пристально
И шепчет тихо: «Доверяй себе!»

		 



Я ВЕЧНЫЙ


		 
Мы выбрали друг друга,
Мы долго смотрели друг другу в глаза.
А потом вспышка, толчок
И всё, взорвалась наша звезда.
Мы соединились и соединили наши сердца.
Мы в единстве с тобой, навсегда!

		 

		 
Слышишь, Мы Единство Бога-Творца!
И мы едины, как вечность,
У нас нет начала и нет конца.
Что ты обиделся? Что ты плачешь?
Ты для меня целая вселенная
И ты для меня многое значишь.

		 

		 
Ты для меня алфавит и моё красноречие,
Если я тебя не знаю и не владею тобой,
То я глух и слеп, я немой.
И не могу рассказать людям,
Что есть частицы «не», «но» и междометия.
Без Тебя я не знаю правил писания,
Я не владею знаниями о мире, планете.

		 

		 
Без Тебя я просто дрова,
А с Тобой я уже костёр,
Где огонь согревает наши сердца.
Сердца всех, кто хочет прикоснуться
                                                        к нашей любви,
Любви на расстоянии.
Любви, которая может поглотить
                                                       мировой океан,
Растопить все ледники и айсберги,
Сокрушить всё на Земле.

		 

		 
Без Тебя меня нет, а с Тобой,
Я Есмь на этой планете!
С Тобой Я везде!
Я живу, я не пепел, не прах,
Я вечный, не скорбящий, не сокрушающий,
А исцеляющий и дающий жизнь!
Я – Бог и Я в тебе!
Так живи же и Ты во мне!
Как я живу в Тебе!

		 


ДАР ТВОРЦА


		 
Сердце зажато в тиски.
Нет не от боли, а от тоски.
Скрежет засовов, металл об металл,
Трутся два стержня, чтоб ты развязал
Жёсткий канат, он опутал тебя,
Словно ты в камне, на шее петля.

		 

		 
Спрыгнуть с орбиты может любой,
А вот покаяться, только герой.
Чёрное пламя, огонь и зола,
Сколько на теле обид, ссор и зла.

		 

		 
Чтобы здоровье души получить,
Тело и разум должны полюбить.
Этот сосуд был Богом нам дан,
Чтобы ценили свой храм,
Место, где обитает душа
И проживает свой срок бытия.

		 

		 
Разум очисти от скверных идей
И возроди мир Творца, не страстей,
А искренности своей.
Каждый, кто в мыслях твоих обитает,
Что он там делает? Кто вам мешает?
Выкинь ненужное из головы,
Духом святым себя озари.

		 

		 
И подходи к Творцу на поклон,
Чтоб указал тебе истинный трон.
Где твой путь и твоя полоса?
Верь и надейся, услышишь Отца.
Если ты зол, то не будет вам дар.
Если ты добр, получишь награду.

		 

		 
И разглядев свой верный сюжет,
Скажешь: «Спасибо!
Как жил столько лет?
Богом забыт, я в пыли и в грязи.
Всё же реально!»
Иди и проси:

		 

		 
«Бог, я прошу, соедини разум и тело,
И обнови душу и дух мой,
И воскреси творческий замысел
Творца моего, чтобы создать то,
Для чего был я рождён, или рождена!
Главное, слышу и вижу тебя!
Помощи жду и прошу, помоги!
Верой, Надеждой и Правдой
Идти в Мир Любви!»
Благодари!

		 


ТЫ ЭТО Я!


		 
И вот однажды узнаешь ты,
Что есть иллюзии, а есть мечты!
Есть Боги, Ангелы и Небеса,
А где-то рядом полоса теней
И страхов обитает.
К себе всё время привлекает
И ждёт тебя и манит,
Игриво так ласкает.

		 

		 
Враждой и злостью направляет,
И совестью всё завлекает
Принять её коварный план.
Ты не смутьян, ты просто рьян
От чувств, что так бегут внутри.
И скачут словно пузырьки
В орбите собственной плоти.
Уйми искусственную лесть
И перестань из кожи лезть.

		 

		 
Кто обуздал свою Любовь
И разумом постиг её,
Познал и истину, и боль,
Тот стал всесильным,
Он – король.
И не убил в себе дитя,
Тот искренне смог разглядеть себя,
Как мироздание и то начало дня,
Где есть огонь и радость бытия.
Пойми, ТЫ это Я!
Ты сам себе и Бог и тот судья!

		 


НА ХОДУ


		 
Я тебя ощущала, как космос,
Каждой клеткой и звуком в груди.
Я тебя ощущала, как воздух,
Когда дышим, но не знаем,
Что он заполняет нас изнутри.

		 

		 
Кислородом пропитаны жилы,
В венах бурлит прогорклая кровь.
А в артерию снова приходит
Чистый и свежий поток.

		 

		 
Наше тело – живой организм,
Дышит, видит и спит.
Поглощает еду, говорит на ходу.
А вот думает, думает кто за него?
Это мозг играет в игру «хочу и могу»,
На ходу, всегда на ходу.

		 



ПОТОК


		 
Любовь, она во мне
Бурлит, бежит,
Вскипает огненным потоком,
Идёт извне и пробивает, словно током.

		 

		 
Любовь, она не омут, не преграда,
Она награда для двух сердец,
Сплочённых в одну единую волну,
Которая взлетает ввысь, в эфира тишину.

		 

		 
Любовь, как безграничное пространство,
Где нет границ и убеждения
                                       способна разорвать,
Разрушить пропасть, бездну оглушить.
Любить, позвольте же себе любовью жить!

		 


11. Иллюстрации

Иллюстрации рисуем своей жизни или разглядываем, не важно кто, где, с кем, необходимо найти место главного героя – себя. Какова его функция, задачи, смысл, какая у него роль? Злодей или волшебник, смелый воин или трусливый подлец, как он строит свою сюжетную линию? Ведь право выбора никто не отменял. И вот мелькают яркие картины, то тускнеют, то озаряются персонажи и у всех своё видение процесса игры. Здесь нет главных и второстепенных, здесь каждый сам для себя главный, и сам для себя второстепенный герой. Вера в себя или в других, вот важнейший аспект сюжетной линии, ведь побеждает не просто сильнейший, выигрывает тот, кто верен себе! Не лжёт, не обманывает, а верит в свои возможности, правоту, силу – в свою роль! Он идёт по своей жизни с чувством уверенного человека – ответственного за свою сюжетную линию. Он – герой!

НАШ БОЙ


		 
Человек ко всему привыкает
И он сам всегда выбирает,
Жить то в радости, то в скуке,
То в любви, то в разлуке.

		 

		 
И быть может однажды,
Он поймёт, что всё это не важно.
Путешествуя по Земле,
Мы идём от мечты к мечте.

		 

		 
То завидуем, то смешим,
То ревнуем, то вершим
Свой серьёзный и строгий бой.
Ну а с кем? Бой с самим собой!

		 


РЕБУС


		 
А мы играем в прятки с пространством
                                                 и судьбой.
А мы играем в карты и ищем козырь свой.
Разгадываем ребус в основах мироздания
И строим остов знаний,
                 что держит мир хрустальный.

		 

		 
Где точки, запятые, куда идут маршруты?
Там жернова истока ведут тебя по кругу.
Здесь страху места нету, нет лести и обмана.
И сорваны всё шторы, теперь уже не драма.

		 

		 
Роман, поэма, песня о жизни и любви.
Сюжет создали сами, где люди – мотыльки,
Всё в поиске сознания, а Боги – светлячки.
Рождается планета, как в сказке волшебство
И всё в лучах рассвета,
                                 здесь тождет Божество.

		 


МОЯ МАСКА


		 
Какую выбрать себе роль?
Служанка, хищница? Изволь.
Я примеряю, изучаю,
Меняю маски, грим стираю,
То уберу, то оставляю.
Сегодня львица, завтра фея,
Смотрите, я ещё умею порхать, как птаха.
Выгнув шею, изобразить принцессу-лебедь.
Создать иллюзию обмана,
Когда внутри осталось яма и пустота.
Ну как тут быть?
Ведь надо чем-то ров прикрыть,
Сняв маски, бросить в глубину
И в тишине надеть одну.
То явь и истинно твоя,
Самим Творцом тебе дана.
Бери с поклоном, изучи,
Что значит смысл в любви!

		 


ТА, ЧТО ЖДЁТ


		 
Та, что верит – жизнь прекрасна
И наполнена радостью, счастьем.
Всё кругом сияет от смеха,
Люди созданы для успеха.

		 

		 
Та, что любит огнём надежды
И не судит, как было прежде,
Опирается на себя
И мечтает, живёт шутя.

		 

		 
Та, что ждёт и уныние не её расчёт.
Она знает, будет дан тот алмаз,
                                 гранённый в веках.
Он не прах, а жемчужина для её души,
Долгожданный бриллиант.
Верь, надейся и жди!

		 


Я ДЛЯ СЕБЯ


		 
Я обнимаю себя сама,
Представьте это возможно.
И говорю себе тёплые слова,
Поддержки, комплименты
И важные, и нужные для меня.
Я живой организм
И я для себя важна.
Я есть клетка огромной вселенной
И я для себя ценна.
Если я не буду себя ценить и любить,
То кто сможет полюбить и оценить меня?
Если я сама не знаю,
Как себе я нужна,
Ну и конечно, я для себя важна!

		 


12. Игра под названием «жизнь»

В королевстве кривых зеркал

Я тебя так долго искал.

Среди тысяч осколков стекла

Заблудилась моя душа.

Зеркала – зеркала, правда – ложь,

Где игра света, тени и хрусталя,

Зеркала, одни зеркала.




Какой бы не была игра, ты сам создатель этих правил, ты выбираешь главных героев, запускаешь программы и действия, регулируешь, хвалишь, ругаешь, восторгаешься героями и устраняешь их ошибки. Ты мститель, злодей и добродетель, учитель и ученик, мудрец и глупец одновременно. И это только твой опыт, твоей жизни и только для тебя.

Ищи, действуй, играй и пусть в этой игре будут только честные правила и порядочные герои с гуманными добродетелями. Цель: играть в игру под названием «Жизнь»!


ЖИЗНЬ – ИГРА


		 
Мы играем в игру под названием судьба!
Чувства, мысли и просто слова.
Из осколков любви соберём зеркала.
Смотрим вдаль, пытаясь понять
Где же я?

		 

		 
В чём причина, ирония или та карма
Про которую сказки слагают и оды поют?
Бумерангом взлетая, мысли честь отдают,
Тем иллюзиям нашим, где мы жили порой,
Создавая, во злобе или в радости,
Мир графических образов, и он иной.

		 

		 
Там волшебные звери,
Птицы счастья живут,
Машут ласково крыльями,
Вдаль небесную сладко влекут.

		 

		 
Отрываясь в иллюзии, создаём миражи,
Про себя позабыв,
Мы стремимся постичь эту жизнь.
Кто влечёт нас во тьму,
Лучом света пронзит?
Мы не ведая истин меняем транзит.

		 

		 
Будто временно сели на поезд чужой,
А он вечно несётся по орбите другой.
Где моя колея или рельсы судьбы,
Чтобы ровной и верной дорогой идти?
Не известен тот путь и нет карты такой!
Жизнь – большая игра,
Наслаждайся Игрой!

		 


МЫ ИГРАЕМ РОЛИ


		 
В глубине души тише, не спеши.
Отпусти страдание и переживание
И наполни дом счастьем и теплом.
Лучиком зари, отвори оконце
И впусти ты солнце.
Пусть оно сияет и даёт стрелу,
Что Амур пускает в девицу-красу.
А она всё скачет от мечты к мечте
И пока не знает, что пришла к судьбе
И к финалу пьесы,
Вот окончен бал, занавес упал.
Кто кого задержит пан или пропал?

		 

		 
Зрители уходят, зал уж опустел,
А мы всё стоим с гримом на лице,
Сняты маски мести, злобы и греха.
Нам никто не должен,
Только лишь слуга,
Что создал театр и не дал нам роль.
Кто хотел Джульетту?
Получил лишь Тролль!
Судьбы поменялись и сюжет таков,
Что не изменить уж созданных оков.
И кровавый след на моём лице,
Люди, оцените кто я?

		 

		 
Вот уже в венце,
С честью перед Богом, с совестью стою
И одной рукой нить свою держу.
А он всё считает мои узелки,
И уже не важно, что они мои.
Сотканы из боли, ревности и зла.
Всё, пришла расплата, за мои дела.
Не гневите Бога, радуйтесь всегда.
Ведь никто не знает, чья вам роль дана.

		 


БОГИ И ЦАРИ


		 
Мы пешки в большой игре,
Так, судьбоносные частицы.
Мы жили в замкнутой петле,
А думали, что можем быть как птицы.

		 

		 
Свободой обладать и нравом,
И создавать тот образ, что хотим.
И слышать звуки, и фанфары:
«Ура, летим, мы все летим!»

		 

		 
Но мир людской, он ограничен,
Уставом, смыслом и Землёй.
И здесь нет места безграничным,
Здесь ход времён определён.

		 

		 
А мы мечтали, как умели,
Взлететь, воскреснуть, воспарить.
Мы разрушали те устои,
Которые могли убить.

		 

		 
Вокруг вершились мира судьбы,
Сражались боги и цари.
Они однажды упустили свои дары
И вот хотят вам навязать
                             чужие правила игры.

		 

		 
Но человеки понимают,
Что нужно им среди толпы,
Так суматоху запускают.
Увы, они обречены!

		 

		 
Где есть любовь, там нет обмана,
Там правит жизни доброта,
Там люди счастьем наполняют
Свою картину существа.

		 


ЛУНА И СОЛНЦЕ


		 
Мы с тобой два огонька.
Тусклый свет лишь изливая,
Не смогли пройти туда,
Где горит источник Рая.

		 

		 
Мы в надежде умирали,
Верили, что чудо с нами,
Что небесная звезда
Нас приблизит увлекая.

		 

		 
Ты – луч солнца, я – луна, мы на небе,
Но всегда шествуем поодиночке,
Оставляем только точки,
Знаки препинания и переживания.

		 

		 
Но однажды ты проснёшься
И коснувшись облаков,
Вдруг поймёшь, что мир таков.
Без обид и сквозняков,
Без вражды и мести,
Вечной прелести и лести.

		 

		 
Он любви наполнен так,
Что любой пустяк, не косяк,
А лишь пустяк,
Жизнь – игра богов или чудаков.

		 

		 
Но я верю, что урок пройден
И сполна наигралась я!
Благодарностью полна,
Верю, что придёт пора,
Когда каждый для себя скажет:
«Жизнь, всего игра, глупая игра!
Ведь Любовь дана всегда,
Главное понять, где она твоя истинная!»

		 

		 
Благодарю, что ты был для меня
Источником света и любви!
Живи в любви, любя живи!
И пусть твой путь идёт тропой
Вечной радости!

		 



ЧУЖИЕ ПОБЕДЫ


		 
Россыпью мы продавали смех,
Прям горстями в сумки отгружали.
Мы смеялись над собой, однако,
Внутрь себя не погружались.

		 

		 
Мы, шутя, играли в превосходство,
Думали, что знаем, как шутить.
Как небрежно искажать пространство
И словами счастье всем дарить.

		 

		 
Каждый гордый, он же одинокий,
Каждый мудрый, он в душе глупец.
Каждый скромник, вожделенный похотник
И не знает заповедей и чужих границ.

		 

		 
Как бы, насмехаясь над судьбой,
Видим счастье для чужих побед
И не ставим мы себя вперёд,
Жизнь игра, или какой-то бред?

		 


ВСЁ ВО СНЕ


		 
Вспоминай, когда грустно,
Вспоминай, когда смешно.
И пусть боль тебя отпустит.
Рассмеши её, говоря: «Мне всё равно!»

		 

		 
У страдания нет причины,
Нет начала и конца.
Есть твоё лишь ожидание,
Благосклонна ли судьба?

		 

		 
Есть привычка удивляться,
Есть проблема уважать,
Тех, кто вечно раздражает,
Заставляет то любить, то ревновать.

		 

		 
В многоликом мире судеб
Все ведут свою игру.
Только нет там хеппиэнда,
Как во сне всё, как в бреду.

		 


ЖИЗНИ СУТЬ


		 
Мир зеркал и мир теней.
Кто на обратной стороне моей?
Ту медаль переверну
И с уверенностью скажу:
«Да, она чиста от нападок ссор и зла,
И для верности дана.»

		 

		 
Чтобы я её держа,
Знала, жизнь – игра.
Но зеркала отражают мою суть.
И когда ты в новый путь собралась,
То слегка остановись, осветись
И помолись, и скажи:

		 

		 
«Я иду, навстречу мне выйди Ангел
И во тьме проводи меня домой».
Я же путник и слепой.
Изучая жизни суть, я иду не зная путь.
Так, на ощупь, то бегом,
То ползком, то кувырком.

		 

		 
В откровении своём
Мы не знаем, как живём,
Правильно или нет?
Кто нам верный даст ответ?
Ты сюжет свой восстанови,
Из остатков памяти соедини.

		 

		 
И сложи всё воедино.
Вот тогда твоя картина
Соберётся и ответ будет ясен.
Его просто нет!
Среди тысячи дверей ключ один:
«Живи добрей и люби людей!»

		 

		 
Знай, что в жизни нет вещей
Для которых ты живёшь.
Есть лишь ложь и суета,
И иллюзия, мечта.
А ты здесь! Ты частота!
Той души, что ждёт тебя!
P.S.
Жизнь – как цель!
Иди вперёд,
Следуй за идеей.
И конечно повезёт,
Просто распахни все двери.
Варианты рассмотри,
Помощь подоспеет.
Веруя надейся и люби,
И живи смелее!

		 


13. Гармония

– Просто закрой глаза, представь небо и смотри вдаль. Что ты видишь?

– Звезды.

– Нет, это ты знаешь, что это звезды, тебе так сказали. А что ты видишь?

– Искры, горящие точки, светящиеся огоньки в небе.

– Откуда ты знаешь, что это небо?

– Так говорят.

– Кто?

– Все люди.

– А ты не верь тому, что говорят, ты верь своему опыту, ощущению. Представь, что это не небо, а ковёр и на нём миллиарды искр – угольков, они мерцают и отражаются в твоих глазах все одновременно. Зачем ты их видишь? Задумайся. Они неощутимы обычными чувствами, земными, ты их вроде как видишь, а вроде как нет. Это мембрана, через которую к вам поступает сигнал сознания и его можно уловить, и можно передать другим. Это поле волнового диапазона, где можно улавливать любые колебания, главное чётко сформулировать, что и зачем ты хочешь знать. Ответов миллионы, вопросов ещё больше, каждый хочет уловить верное решение – правильное решение для себя, только СЕБЯ нет, есть разновидности: я, ты, мы, они, вы, Себя – нет.

Загадка? Нет. Ответ прост, что универсальных ответов нет, если тебе в чём-то хорошо, то другому, от твоего хорошо, может быть очень плохо. Здесь главное гармоничное построение цепочки ответов, чтобы всем в этой цепи было комфортно и гармонично.

Универсальные чувства гармоничного развития – вот к чему должно стремиться человечество и Земля со своими жителями, чтобы всем было комфортно. Каждой клеточке этого одного целого организма – организма великого сознания.

СЕРДЦЕ ЖИВЁТ


		 
Я уже не хочу
Ни славы, ни денег и даже любви.
Я хочу гармоничной такой тишины.
Спокойствия и созерцания мира внутри.
Когда лист осенний на землю ложится,
Снежинка падает на ладонь,
Я вдыхаю воздух прохладный
И чувствую в своей груди огонь.
Он разливается по всему телу
И моё сердце живёт, и знает,
Оно со вселенной одно единое целое.

		 



РАВНОВЕСИЕ


		 
Не стоит милая, не стоит
Кого-то потчевать словами
И уговаривать делами,
Не стоит милая, не стоит.
Вот человек идёт к горе,
Чтобы спросить: «Зачем стоишь
Ты тут и преграждаешь путь?»
А ты возьми и обойди.
Пусть будет дольше, но приятнее идти,
Чем в гору ту ползти.
Потом катится кубарем и вниз,
А если вниз, то обязательно же головой.
Зачем сурово испытание,
Когда вам нужен лишь покой,
Самообладание и ощутить
                                   всю лёгкость бытия.
Глотнуть тончайший воздух,
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