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ВВЕДЕНИЕ

 
Несколько лет назад  по  многочисленным просьбам учеников, прошедших обучение

на моем авторском Курсе рунической мантики, я организовала его продолжение в виде цикла
семинарских занятий. Темой для нового курса были взяты отношения между мужчинами
и женщинами. Состоит ли в браке человек и что происходит в  его личной жизни, чувства
и намерения партнера, перспективы развития взаимоотношений, вероятность брака – все эти
вопросы, как показывает практика, остаются всегда наиболее востребованными, поэтому рас-
клады с ними и легли в основу наших занятий.

Спустя некоторое время данный цикл я закрыла, но  все материалы к  нему остались
лежать в электронных архивах. До тех пор, пока одна ученица не предложила достать их оттуда
и как-нибудь издать. Поразмышляв над этим, я решила: «Почему бы и нет?» И хотя никакой
конкретной идеи у меня еще не было, но импульс уже появился, так что оставалось только
придумать, как преподнести читателю имеющийся материал.

Думала-думала я над этим, и в какой-то момент вдруг вспомнились школьные книжки-
решебники, где на первых страницах были размещены математические задачки, а на послед-
них – правильные ответы к ним. Такая форма книги, как известно, предполагает личные усилия
над решением примеров и последующую сверку результатов. И мне подумалось, что подобный
формат изложения материала вполне может подойти и при самостоятельной проработке рун:
у читателя появляется прекрасная возможность без чьего-либо участия, контроля и давления
потренироваться в чтении раскладов, сравнить свою версию трактовки с авторской, сопоста-
вить собственное вИдение ситуации с реально происходившими событиями, а также в случае
расхождения ответов произвести анализ ошибок.

Так что будет неплохо, если вы, приступив к освоению данного сборника, задержитесь
в начале каждой главы на приложенной схеме расклада и, прежде чем прочитать очередную
любовную историю, попробуете поработать над ней самостоятельно.

Кроме того, в своих ответах и комментариях я решила намеренно не давать подробных
разъяснений по  значениям рун и излишне развернутых трактовок по некоторым позициям
рассматриваемых раскладов. Тем самым мне бы хотелось предоставить читателю больше про-
стора для его собственных усилий в поисках правильного ответа.

Что касается историй, изложенных в сборнике, то все они основаны на реальных собы-
тиях и взяты из моей личной практики, благодаря чему имеют достоверное описание и обрат-
ную связь. Каждая из 24 глав книги это вполне самостоятельный рассказ о человеческих вза-
имоотношениях и их характере.

Истории рассматривались с помощью двух раскладов (автор Hadeken) – четырехрунного
базового и девятирунного «Сожители». Количество раскладов, использованных для просмотра
одной ситуации, варьируется от одного до четырех, поэтому на 24 главы в общей сложности
приходится 38 раскладов различной степени сложности.

Что касается схем и описаний данных двух раскладов (базового и «Сожителей»), то здесь
также предполагается читательская самостоятельная работа: всю информацию при некоторых
усилиях можно найти в интернете.

Пожалуй, напомню только, что в тексте мной были использованы следующие сокраще-
ния:

– дополнительная руна допа
– необратимая руна необрат
– перевернутое положение руны (оно же реверс). пп
В качестве иллюстраций в сборнике были использованы карты следующих рунных колод

и  оракулов: Velkommen, Северные амазонки, Темный космос, Lo Scarabeo, Witches Runes,
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Voluspa, Viking Oracle: Wisdom of the Ancient Norse, The Runes of Elfland, The Power of the
Runes, Rune Vision, The Indie wild Rune Oracle, L’Oracle des Runes, Futhark, Odin’s Runes cards,
El Mensaje de las Runas, Руны чудищ, Женские руны в стиле ню, руны Michal Straka. И если вас
заинтересовали эти изображения, то милости прошу к себе на YouTube-канал «Руны. Галерея
колод и оракулов», где можно более подробно узнать про всю эту красоту))

Ну и  в  заключение буду надеяться, что этот небольшой сборник раскладов окажется
для читателей не только занимательным чтением, но будет интересен и полезен всем практи-
кам, желающим усовершенствовать свои знания и мастерство в трактовке раскладов любовной
тематики.

Руна Гебо
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История №1
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Рассмотрение расклада

 
: Мужчина состоит в длительном официальном браке. Ответ
Мужчина давно женат, имеет взрослых детей. В силу обстоятельств (новая ответственная

должность) переехал в другой город вместе со своими детьми. Жена осталась дома и переез-
жать к нему отказалась. Поскольку мужчина достаточно крепок и активен для своих лет, то
время от времени заводит себе новых любовниц. При этом жену не забывает, но только в виде
материального обеспечения. Супружеских отношений между мужем и женой нет, однако раз-
водиться они не собираются, ибо всех все устраивает. История:

В триплете рун одиночества как таковых не имеется. И Беркана пп, и Эваз пп в данном
случае указывают на семью (пару), где отношения не особо ладятся. Комментарий:

Турисаз пп часто говорит о «невхождении»/пассивности мужчины (в семью, отношения,
женщину), что при данном триплете читается как «семья есть, но мужчина в ней не участвует».

Также здесь любопытна Феху, которая на  итоге триплета может говорить не  только
о наличии семьи (при данных рунах), но и указывать на то, что мужчина крупный руководи-
тель, крепко стоит на ногах.

Руна Эваз



Л.  Збитневская.  «Руны в раскладах на отношения. Сборник со схемами и трактовками»

10

 
История №2
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Рассмотрение раскладов

 
Что можно сказать о семейном положении мужчины?
На момент расклада мужчина был уже в разводе, но продолжал совместное проживание

с бывшей женой. Ответ:
Начало отношений в этой паре и их первый брак до сих пор являются загадкой для матери

мужчины, поскольку она подозревает, что невестка делала приворот. И, делая для матери муж-
чины расклад на эту тему, я не могу уверенно отрицать данное предположение. Кроме того,
насколько мне помнится, невеста выходила замуж, будучи на небольшом сроке беременности.
Прожив некоторое время и заимев двоих детей, пара развелась. История:

После развода мужчина женился на другой, но тоже развелся. Спустя некоторое время
необъяснимым образом сошелся со своей первой женой, и у них родился третий ребенок.

Таким образом, на момент расклада мужчина находился в официальном разводе, но жил
с бывшей первой женой гражданским браком (Гебо+ Эйваз).

Семейная жизнь с этой женщиной всегда протекала и протекает с постоянными сканда-
лами, руганью и шантажом, инициатором которых является жена (при этом отмечу, что муж-
чина имеет высшее образование и работает на руководящей должности). Живут в разных ком-
натах одной квартиры. Живут таким образом уже много лет. Любви в паре давно нет (Кеназ пп).

Время от времени мужчина делал заявления о том, что больше не намерен терпеть сов-
местную жизнь и  готов к  решительным действиям. Однако ключевым словом здесь всегда
было , а не . Поэтому в результате вся семейная жизнь этой пары возвращалась на круги своя.
заявления действия

Руна Хагалаз
Итоговый Хагалаз в раскладах на отношения прогнозирует возвращение прошлых про-

блем. Это то, на что человек закрыл глаза и подумал, что оно уже ушло. На самом деле, отно-
шения с Хагалаз мне видятся серьезным жизненным уроком, от которого ты никогда не смо-
жешь сбежать, но пройти который придется очень тяжело. Хагалаз – руна так называемого
Божьего наказания, поэтому в любых раскладах на отношения ее появление не есть хорошо.
В данной ситуации связка Хагалаз~Эйваз напоминает мне нескончаемый день сурка, когда
прошлое возвращается вновь и вновь, но ни у кого из партнеров не хватает сил (или желания?)
расстаться с ним. Комментарий:

Вероятность магического воздействия на М со стороны Ж?
начальная руна триплета реверсная Лагуз сама по себе является основным маркером жен-

ского приворота (кстати, со слов матери мужа, невестка делала приворот через менструальную
кровь). Да и фоновую руну Вуньо некоторые авторы относят к этой же категории. Кроме того,
допа Эйваз (к Гебо) также является руной магии (вспоминаем здесь «волчий крюк», с кото-
рого нелегко соскочить). Соуло – победа, а еще и с Вуньо – цель достигнута! Так что приво-
рот не исключен. И в таком случае данные отношения, которые выглядят ужасающе, разруши-
тельно и беспросветно, становятся вполне объяснимы. Комментарий:

Руна Лагуз
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История №3

 



Л.  Збитневская.  «Руны в раскладах на отношения. Сборник со схемами и трактовками»

14

 
Рассмотрение расклада

 
На момент расклада женщина была вдовой. Ответ:
Ранее женщина несколько лет состояла в официальном браке с иностранцем и проживала

за границей. Спустя какое-то время муж умер от онкологии. Для женщины это был сильный
удар, она осталась одна в чужой стране. Через год после смерти мужа ей пришлось вернуться
домой. История:

Расклад достаточно понятен и при этом весьма интересен по всем своим рунным связкам.
Комментарий:

Фоновый Одал пп может говорить не только об отсутствии мужа, но в связке с руной
Хагалаз и о том, что в прошлом в жизни женщины был неожиданный уход из дома (в связи
с замужеством). И, действительно, тот брак был очень неожиданным.

Хагалаз~Соуло~Одал пп – неожиданный удар, который привел к потере главы семьи.
Беркана пп~Одал пп – как вдовство, так и проблемы с местом жительства.
Руна Беркана
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История №4
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Рассмотрение расклада

 
Мужчина не женат. Ответ:
Расклад делался несколько лет назад. Парень на тот момент не был женат и не женился

до  сих пор. Возможно, причиной тому не  совсем удачный наглядный пример его семьи.
Мать парня – женщина с высшим образованием, разведясь с мужем (отцом героя расклада),
стала сильно злоупотреблять алкоголем. Поэтому мальчик с детства воспитывался бабушкой
и  дедушкой (мать при этом жила в  отдельной квартире, но  сына всегда навещала). Бабка
с дедом тоже из поддающих, но при этом хорошо зарабатывали: дом – полная чаша, и внук
был достаточно обеспеченным. История:

К приходам и выходкам своей пьяной матери парень всегда относился негативно. Бабку
в целом уважал, а подвыпившего деда, повзрослев, стал приструнивать.

Парень внешне очень привлекателен, на момент расклада уже учился в вузе и имел опыт
совместного проживания с девушками.

Здесь интересен центральный Эваз пп, который, будучи в связке с фоновой Перт пп,
несет значение не наличия, а как раз-таки отсутствия пары. Комментарий:

Ингуз+Перт пп  – видится мне неприятной тайной из  детства, которая и  привела
в итоге к неправильному пониманию молодым человеком роли партнеров в нормальной паре
(Эваз пп).

С учетом того, что молодой человек до сих пор не женат, расклад, на мой взгляд, не очень
перспективный по браку, и не исключено, что для данного парня семья и вовсе не Судьба
(Перт пп).

Руна Ингуз
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История №5
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Рассмотрение расклада

 
Мужчина состоит в многолетнем официальном браке. Ответ:
Для мужчины нынешний брак является повторным. В первом браке он пережил траге-

дию (смерть одного из сыновей-двойняшек), после чего развелся и довольно быстро женился
на новой избраннице. Брак скорее по расчету, чем по любви: просто для того, чтобы была семья
и на эту тему ему не выносили мозг родители. История:

Любви к жене нет. Мужчина в семье живет сам для себя (покупает новые гаджеты, меняет
машины, летом съезжает на дачу пожить в одиночестве), при этом семью обеспечивает очень
хорошо и на людях поддерживает статус порядочного семьянина.

связкаКеназ пп~Эваз видится мне парой без любви/без огня. Перт~Вуньо – человек при
этом живет сам по себе и тихо радуется жизни. Комментарий:

Эваз~Вуньо – в семейном статусе все хорошо, пара у человека имеется, но судя по осталь-
ным рунам расклада, партнеры на все семейные проблемы сознательно закрывают глаза, и это
их устраивает.

Руна Вуньо



Л.  Збитневская.  «Руны в раскладах на отношения. Сборник со схемами и трактовками»

19

 
История №6

 
Отношения в семье
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Рассмотрение раскладов

 
Чувства мужа к жене
Для мужчины данный брак – третий по счету. Жена моложе его на 15 лет. Мужчина

привык все контролировать, имеет раздутое самомнение, не умеет уступать и признавать свои
ошибки. История:

В раскладе любовью, на мой взгляд, даже не пахнет. Весь триплет просто кричит об авто-
ритарности мужчины. Поэтому если и есть чувства к партнерше, то они здесь видятся ско-
рее этакими отцовско-опекунскими (Одал – отец, Тейваз пп – генерал в отставке/пенсионер).
Кроме того, по связке Соуло~Хагалаз со стороны мужа по отношению к жене не исключены
различные эмоциональные вспышки как положительного характера (например, игривость, сек-
суальный интерес), так и  отрицательного (гневливость, обвинения, избыточный контроль).
При этом как семьянин мужчина достаточно надежный и ответственный (все в доме держится
на нем). Комментарий:

В целом по Тейвазу пп чувства у мужчины при таком триплете могут, конечно же, быть
довольно пассивными (зачем мне любить жену? Это она должна любить меня – я же солнце!).

Руна Тейваз
Чувства жены к мужу
Для женщины это первый брак. Девушка, что называется, подцепила мужчину, будучи

еще студенткой института: он вел у нее занятия. Мужчина был намного старше, имел за пле-
чами два неудачных брака, хорошо обеспечен, из статусной семьи, весьма домовит, но при
этом жаден и с завышенным самомнением. Тем не менее, партия для молоденькой студентки,
видимо, представлялась довольно выгодной. История:

Начальный Кеназ пп – явное отсутствие теплых чувств, скрытие истинного отношения
к партнеру. Беркана пп – отсутствие любви. По Перт пп я бы даже предположила, что Ж иногда
побаивается своего взрослого и громогласного мужа, либо боится сделать при нем что-нибудь
не так. Комментарий:

Думаю, фоновый Альгиз пп здесь более чем понятен, ибо указывает на доминирующее
чувство уязвимости, жертвенности. При этом не исключено, что женщина может умело исполь-
зовать подобное покорное смирение на пользу себе (Беркана пп~Альгиз пп).

Руна Перт
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История №7
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Рассмотрение расклада

 
: На момент расклада женщина жила гражданским браком. Ответ
Ранее молодая женщина проживала со своей достаточно деспотичной матерью и, воз-

можно, поэтому по характеру была весьма закомплексована. Тем не менее однажды через сайт
по интересам познакомилась с иногородним молодым человеком. После длительной переписки
и некоторого периода ухаживания девушка переехала к мужчине, и пара длительно проживала
гражданским браком (в том числе и на момент расклада). История:

Однако где-то через год молодые люди все же расписались и узаконили свои отношения.
Райдо пп – общеизвестный маркер гражданского (по сути незаконного) брака. Коммен-

тарий:
Поскольку Турисаз считается мужской руной, то его реверс часто является маркером

мужской нерешительности). В  рассматриваемой ситуации руна, похоже, указывала о  силь-
ных мужских сомнениях и терзаниях по поводу брака, неспособности принять важное реше-
ние. Совместная жизнь при этом мужчину может вполне устраивать, но вот ставить законный
штамп в паспорт он особо не торопится.
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Конец ознакомительного фрагмента.
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